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1. Sinav saat 10.00’da baslayacaktir. Sinav bagladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan digari gikmayiniz.

. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebblis
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, bagka adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gecerli kimlik belgenizi ve sinav girig belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayllacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGCIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.
Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru
kitapgigini almamis iseniz, bunu salon gorevlilerine bildirerek uygun kitapgikla degistiriimesini
saglamakla yiikiimliisiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapcik turinuza cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme iglemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi Gzerinde kodlamalarinizi kurgun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin 6n yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun dort secenegdinden sadece biri dogrudur. Dogru secenegi, cevap ka&gidinizin ilgili sutununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapgigi lizerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanhs cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Gzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; hicbir sekilde disari

cikarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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is Giivenligi Uzmanlarinin Goérev, Yetki, So-
rumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik’te
yer alan ............. is glivenligi uzmaninin gorev-
lendirilmesinin gerektigi isyerlerinde, sadece
tam siireli olarak gorevlendirilen is givenligi
uzmaninin, igyerinin tehlike sinifina uygun
belgeye sahip olmasi yeterlidir.” ciimlesindeki
bosluga asagidakilerden hangisi gelmelidir?

Tek bir

Birden fazla

Tehlike siniflarina gére sadece bir
Yayimlanacak teblige gore sadece bir igyeri
hekimi ile bir

A)
B)
C)
D)

. TS 18001’de yer alan “Tetkik kriterlerinin” kar-

silanma derecesini belirlemek amaciyla “tetkik
delillerinin elde edilmesi ve objektif olarak
degerlendirilmesi i¢in yapilan sistematik, ba-
gimsiz ve dokiimante edilmis proses” ifadesi
ile agsagidaki hangi kavram tanimlanmaktadir?

A) Tetkik
C) Kalite arayisi

B) Siireg
D) Duzeltici faaliyet

. Is Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi

Yonetmeligi’ne gore risk degerlendirmesi;
tiim igyerleri igin ............... baglamak uizere
tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve
analiz etme, risk kontrol tedbirlerinin kararlas-
tinlmasi, dokiimantasyon, yapilan ¢alismala-
rin giincellenmesi ve gerektiginde yenileme
agamalari izlenerek gergeklestirilir.

Bosluga asagidakilerden hangisi gelmelidir?

giris kismindan
her Unite asamasindan
Uretim ve igletme prosesinden

A
B
C
D) tasarim veya kurulug asamasindan

~— — —

isveren isyerinde yapilan risk degerlendirmesi
neticesinde, miihendislik yontemleri, ortam ve
toplu korunma 6nlemleriyle risklerin giderile-
medigi veya kabul edilebilir diizeye indirile-
meyen durumlarda, asagidakilerden hangisini
yapmak zorundadir?

A) Acil eylem plani hazirlamak

B) Kisisel koruyucu donanimlarini kullanmak

C) Guvenlik ve saglik isaretlerini tedarik etmek

D) Yénerge ve MSDS formlarini derleyip yayinlamak

5. Risk kontrol tedbirleri kararlastirilirken, én-

celikle tehlikeler ve tehlike kaynaklar orta-
dan kaldirilir, bu yapilamiyor ise riskin kabul
edilebilir seviyeye indirilmesi i¢in asagidaki
adimlar izlenir;

I- Tehlikeliyi, tehlikeli olmayan veya daha az
tehlikelilerle ikame
ll- Riskler ile kaynaginda miicadele
lli- Kigisel korunma 6nlemlerine, toplu korun-
ma onlemlerine gore oncelik verilmesi
IV- Yeni bir ig givenligi uzmani gorevlendirilir.

Yukarida belirtilenlerden hangileri yanhstir?

A) lvell
C) lllve IV

B) Il ve lll
D) lve IV

. Risk, bir tehlikeden kaynaklanan olayin ortaya

¢ikma olasiligi ile bu olayin sebep olacagi
sonucun siddetinin .............

Yukaridaki cimleyi tamamlayan uygun sege-
nek hangisidir?

A) toplamidir.

B) carpimidir.

C) bilegkesidir.

D) matematiksel olarak hesaplanmasidir.

. s Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi

Yénetmeligi'nde yer alan “isyerinde meydana
gelen; calisan, isyeri ya da is ekipmanini za-
rara ugratma potansiyeli oldugu hélde zarara
ugratmayan olay” ifadesi ile agagidaki hangi
kavram tanimlanmaktadir?

Anlik kaza olayi

Ramak kala olay
Potansiyel zararli olay
Potansiyel zararsiz olay

~— — —

A
B
C
D
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10.

11.
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is Saghigi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi'ne gore; “Risk Kontrol Adimlan”
arasinda yer alan “Risk kontrol tedbirlerinin
uygulanmasi: Kararlastirilan tedbirlerin is ve
islem basamaklari, iglemi yapacak kisi ya da
isyeri boliimii, sorumlu kisi ya da isyeri bolii-
mii, baglama ve bitis tarihi ile benzeri bilgileri
iceren planlar hazirlanir. Bu planlar .............
uygulamaya konulur.” ciimlesindeki bosluga,
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) isverence

B) calisan temsilcilerince

C) is Saghg: ve Glvenligi Kurulunca

D) igverence uygun goriilmesi sonrasinda is
glvenligi uzmanlarinca

. s Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi

Yoénetmeligi'nde yer alan; “Yapilmig olan risk
degerlendirmesi; tehlike sinifina gére ¢ok
tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli igsyerlerinde
sirasiyla en geg ............. 3 seeesesmeeaas Ve e
yilda bir yenilenir.” climlesindeki bogluklara
sirasli ile agagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) U¢ / bes / yedi
C) iki / dort / alti

B) bir / G¢ / bes
D) bir / iki / g

is Saghg: ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi ne gore; “Risk Kontrol Adimlan”
arasinda yer alan “risk kontrol tedbirlerinin
kararlastirimasi”’nda asagidaki adimlardan

hangisi yer almaz?

A) Riskler ile kaynaginda mucadele edilmesi

B) Tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan
kaldiriimasi

C) Tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az
tehlikeli olanla degistiriimesi

D) Risk dokimantasyonunun analizi ve ¢alisanla-
ra gerekli uyarilarin yapilmasi

Potansiyel bir uygunsuzlugun veya baska bir
istenmeyen durumun sebebinin ortadan kaldi-
rilimasi i¢in yapilan iglem, TS 18001 is saghgi
ve glivenligi yonetim sisteminde asagidakiler-
den hangisi olarak adlandiriimaktadir?

A) Diizeltici faaliyet
C) Surekli iyilestirme

B) Tehlike tanimlamasi
D) Onleyici faaliyet

12.

13.

14.

15.

Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Tirkiye ILO’ya 1932 yilinda Uye olmustur.

B) Turkiye, 187 sayili is Saghgi ve Guvenligini
Gelistirme Cerceve Sozlesmesi’ni kabul etme-
mistir.

C) Turkiye, 155 sayili is Saghigi ve Giivenligi ve
Calisma Ortamina lligkin ILO Sézlesmesi'ni
kabul etmistir.

D) Turkiye’de ILO’nun politika ve programlarini ve
uluslararasi ¢alisma standartlarini tanitmak ve
uygulanmasini saglamak ILO Ankara ofisinin
gOrevleri arasinda yer alir.

18, 19 ve 20. is Saghg ve Giivenligi Diinya
Kongrelerinin ev sahibi lilkeleri agagidakilerin
hangisinde dogru sirayla verilmistir?

A) ABD - Almanya - G.Kore

B) ingiltere - Tlrkiye - Singapur
C) G.Kore - Turkiye - Almanya
D) Hindistan -Turkiye - Avusturya

Héakim, éniine gelen uyusmazlikta yazih ve
yazisiz hukuk kurali bulamaz ise hangisi s6z
konusudur?

A) Kanun boslugu
B) Hukuk boslugu
C) Kural igi bosluk
D) Hakimin takdir yetkisi

4857 sayil is Kanunu’na gore ara dinlenmesi
ile ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) s Kanunu’na gére ara dinlenmeleri calisma
suresinden sayilir.

B) is Kanunu’'nda diizenlenen ara dinlenme siire-
leri is sOzlesmeleriyle artirilabilir.

C) s Kanunu’na gére ara dinlenme siireleri, isin
niteligi géz onlnde tutularak sézlesmeler ile
aralikli olarak kullandirilabilir.

D) is Kanunu’nda giinliik calisma siiresine gore
belirlenen ara dinlenmesi glnlik 15 dakika ile
1 saat arasinda diizenlenmisgtir.
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16. is Kanunu’na gére isgilerin gece galistirila-
bilecegi azami galigsma siiresi asagidakilerin
hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) 9 saat
C) 7,5 saat

B) 8 saat
D) 6 saat

17. Is Kanunu’na gore asagidaki islerden hangi-
sinde engelli is¢i calistirilamaz?

A) Hizmet sektdriinde

B) Sanayiden sayilan islerde
C) Tarim ve orman iglerinde

D) Yer alti ve su alti islerinde

18. Asagidakilerden hangisi, Ulusal is Saghg: ve
Giuvenligi Konseyinin gorevleri arasinda yer
almaz?

A) is saghigi ve giivenligi konularinda arastirma
ve gelistirmeye yonelik projeler 6nermek

B) Calisma sartlari, galisma ortami, is kazalari ve
meslek hastaliklari ve risk degerlendirme kri-
terlerine dayanarak sektorel diizeyde analizler
yapmak

C) is sagligi ve giivenligi konusundaki ihtiyag ve
éncelikleri dikkate alarak Ulusal is Saghgi ve
Guvenligi Politika Belgesi, hedefler ve eylem
planinin belirlenmesi icin dneriler gelistirmek

D) Calisanlarin ve igverenlerin is saghgi ve
guvenligi ile ilgili konularda egitimleri, bilgilen-
dirilmeleri, bilinglendiriimeleri ile is saglig ve
glvenligi kultdrindn olusturulmasi konusunda
gOrus bildirmek

19. is Giivenligi Uzmanlarinin Goérev, Yetki, So-
rumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik’e
gore is guvenligi uzmanlarinin yetkileri ile
ilgili “isyerinde belirledigi hayati tehlikenin
ciddi ve 6nlenemez olmasi ve bu hususun acil
miidahale gerektirmesi halinde igin durdu-
rulmasi igin ............. ” ifadesindeki bosluga
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) isverene basvurmak

B) konuyu is teftis kurumuna iletmek

C) konuyu is saghigi ve guvenligi kurulu giindemi-
ne tasimak

D) sorumlu midur ile birlikte tam zamanh is gu-
venligi uzmani ile isyeri hekimine yazil olarak
bildirimde bulunmak

20. Asagidakilerden hangisi, is Saghg! ve Giiven-
ligi Kurullarinin ¢galisma usulleri arasinda yer
almaz?

A) Kurul toplantilarinin ginlik ¢calisma saatleri
icinde yapilmasi asildir. Kurulun toplantilarin-
da gececek sureler gunlik galisma suresinden
saylilir.

B) Olimlii, uzuv kayiph veya agir is kazasi
halleri veya 6zel bir tedbiri gerektiren dnemli
hallerde kurul Gyelerinden herhangi biri kurulu
olaganuUstu toplantiya ¢agirabilir. Bu konudaki
tekliflerin kurul bagkanina veya sekreterine
yapilmasi gerekir. Toplanti zamani, konunun
ivedilik ve dnemine gore tespit olunur.

C) Toplantinin giindemi, yeri, gini ve saati
toplantidan en az kirk sekiz saat énce kurul
Uyelerine bildirilir. Glindem, sorunlarin ve
varsa is sagligi ve guvenligine iliskin projelerin
Onem sirasina gore belirlenir. Kurul tyeleri
glindemde degisiklik isteyebilirler. Bu istek
kurulca uygun géruldaginde gindem buna
gOre degistirilir.

D) Kurullar ayda en az iki kere toplanir. Ancak ku-
rul, isyerinin tehlike sinifini dikkate alarak, ¢cok
tehlikeli islerde bu slirenin bir hafta, tehlikeli
isyerlerinde bu surenin iki hafta, az tehlikeli
isyerlerinde ise bu sirenin Ug¢ hafta olarak
belirlenmesine karar verebilir.

21. |- Miisaade edilen azami konsantrasyon
ll- 15 dakikalik siirede maruz kalinan asilma-
masi gereken limit deger
lli- 8 saatlik referans zaman dilimine gore
olciilen veya hesaplanan zaman agirhikl
ortalama

ifadeleri sirasiyla asagidakilerden hangileriyle
gosterilir?

A) MAC deger, STEL deger, TWA deger
B) TWA deger, STEL deger, MAC deger
C) STEL deger, TWA deger, MAC deger
D) MAC deger, TWA deger, STEL deger

22. isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gére, is-
yeri havasinda izin verilen maksimum kursun
miktari nedir?

A) 0,25 mg/m?
C) 0,15 mg/m?

B) 0,20 mg/m?®
D) 0,10 mg/m?
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23. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin

24,

25.

26.

Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik’e gore, tani
laboratuvarlan diginda kalan, insan saghgi ve
veterinerlik hizmeti verilen igyerlerinde risk
degerlendirmesi yapilirken, asagidakilerden
hangisi dikkat edilecek hususlardan degildir?

A) isin dogasindan kaynaklanan riskler

B) Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlar-
dan alinan maddelerde ve drneklerde biyolojik
etkenlerin varli§i hakkindaki belirsizlikler

C) Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve on-
lardan alinan maddelerde ve drneklerde var
oldugu bilinen veya var oldugundan suphe
edilen biyolojik etkenlerin olusturdugu tehlike

D) Biyolojik etkenlerle enfekte olan, ¢alisanlar igin
ciddi tehlike olusturmayan ama topluma yayil-
ma riski bulunabilen ve genellikle etkili korunma
veya tedavi imkani olan mikrobiyolojik riskler

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

) Karbondioksit tabanda toplanir.

) Hidrojen sulfir basit bogucu bir gazdir.

) Calisma yerinde metan tavanda toplanir.

) Kébmur ocaklarinda metan patlamasi sonucu
karbondioksit ve karbonmonoksit gazlari olugur.

A
B
C
D

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin On-
lenmesi Hakkinda Yonetmelik’te yer alan, “gok
hucreli organizmalardan tiretilmis hiicrelerin
in—vitro olarak gelistirilmesi” ifadesi ile agagi-
daki kavramlardan hangisi tanimlanmaktadir?

A) Hucresel invitro
C) Hucre kaltard

B) Hiicresel tlretim
D) Hucre geligimi

isyerlerinde Psikolojik Tacizin (Mobbing)
Onlenmesi Genelgesi'nde yer alan “Kamu ku-
rum ve kuruluglari ile 6zel sektor igyerlerinde
gerceklesen ‘kasitl ve sistematik olarak belirli
bir siire ¢alisanin asagilanmasi, kiigiimsen-
mesi, diglanmasi, kisiliginin ve sayginliginin
zedelenmesi, kdtii muameleye tabi tutulmasi,
yildiriimasi ve benzeri sekillerde ortaya ¢ikan
............. ’ 6nlenmesi, gerek is saghgi ve gliven-
ligi, gerekse galisma barisinin gelistirilmesi
acisindan ¢ok 6nemlidir.” climlesindeki boslu-
ga, asagidakilerden hangisi gelebilir?

A) psikolojik tacizin

B) sosyo - politik manzaralarin

C) psiko - kozmatik yizlesmelerin

D) sosyal - kilturel terbiye zedelenmesinin

27. 4857 sayili is Kanunu’nda, “Galistirma yasi

28.

29.

30.

ve gocuklari galistirma yasagi”’nda yer alan
“Gocuk ve geng iscilerin ise yerlestiriimele-
rinde ve galistirilabilecekleri iglerde glivenlik,
saglik, bedensel, ............. gelismeleri, kisisel
............. ve yetenekleri dikkate alinir.” climle-
sindeki bosluklara sirasi ile asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

) vb. / glivence

) zihinsel ve psikolojik / yatkinlik
) zeka ve hafiza / sorumluluk

) fiziksel / gelisim blyime

O0Ow>

Asagidakilerden hangisinde risk degerlendir-
mesi yapilmamasi durumunda is durdurulur?

A) Aligveris merkezi
C) Baraj insaati

B) Karayolu tasimacihgi
D) Kasap dikkani

Asagidakilerden hangisi giiriiltiilii ortamda
bulunmanin neden oldugu sorunlardan biri

dedildir?

A) Kisilerarasi iletisim gucligu
B) Hipotansiyon

C) is kazasi

D) Carpinti

Metal is kolunda sik karsilagilan mesleki riskler
icin asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Metal imalat sanayisinde gurilti etkilenimi
oncelikli olarak mihendislik ve/veya idari
denetim dnlemleri uygulanarak kontrol altina
alinmalidir.

B) Metal is kolunda beyaz parmak hastalig
genellikle doner el aletleri, taglama makine-
leri, darbeli el aletlerinin kullaniimasi sonucu
ortaya cikar.

C) Metal sektdériinde galisanlar kanserojenlere
ya da kanserojen oldugundan kuskulanilan
maddelere maruziyet nedeni ile artan kanser
riskiyle karsi karsiya kalabilirler.

D) Metal is kolunda toza bagl gelisen meslek
hastaliklarini dnlemek igin uygulanacak ilk
yéntem kisisel koruyucu donanim ve solunum
aygitlarinin kullanimidir.
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32.

33.
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I- Calisma mahalleri ve gegis yollarindaki
aydinlatma sistemleri, galiganlar i¢in kaza
riski olusturmayacak tiirde olacak ve uygun
sekilde yerlestirilecektir.

ll- Havalandirma sisteminin galismamasi,
calisanlarin saghgi yoniinden tehlikeli ise
arizayi bildiren uyari sistemi bulunmalidir.

lll- Yangin sondiirme ekipmani kilitli ve kapal
dolaplarda muhafaza edilmelidir.

IV- Gegis yolu lizerinde bulunan saydam kapi-
larda herhangi bir igsaretlendirme yapilma-
malidir.

Yapi islerinde isgi Saghg: ve is Giivenligi
Tiizligii’ne gore, yukanidakilerden hangileri
yanhstir?

Al ve IV
C)lllve IV

B)Ivell
D) Il ve Il

“isci Saghg: ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gére
koguslarda tavan yiiksekligi ............. santi-
metreden asagi olmayacak ve adam basina
diisen hava hacmi, en az ............. metrekiip
olarak hesap edilecek, her kogusta yatirilacak
isci sayisi, buna gore tespit edilerek kogusun
hava hacmi ile yatabilecek en ¢ok is¢i sayisini
gosteren ve igveren veya igveren vekilinin im-
zasini tasiyan bir cetvel, koguslara asilacak-
tir.” ciimlesinde bosluklara sirasi ile agsagida-
kilerden hangisi gelmelidir?

A) 280/ 12
C) 280/ 10

B) 300/ 10
D) 300/ 12

Titresim Yonetmeligi’ne gore, “El-kol titresi-
mi: insanda el-kol sistemine aktarildiginda,
iscilerin saghk ve giivenligi icin risk olusturan
ve ozellikle de, ............. sinir ve kas bozukluk-
larina yol agan ............. titresimdir.” ciimle-
sindeki bosluklara sirasiyla asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

omuz, kol, kas, / dalga
bel, omurga, omuz, / mekanik
damar, kemik, eklem, / mekanik

A)
B)
C)
D) bel, omurga, kol, / elektromanyetik

34.

35.

36.

37.

38.

Havanin sicaklik, akim hizi ve nemine bagh
olarak olusan sicaklik etkisine ne ad verilir?

A) Vicut isisi
C) Hava sicakhgi

B) Hissedilen sicaklik
D) Radyant sicaklik

Titregim Yénetmeligi’ne gore, titregimli or-
tamda calisan uzerinde sekiz saatlik caligma
suresi i¢in gunliik maruziyet etkin degeri
2,5 m/sn? olan titresime ne ad verilir?

A) Maksimum titresim B) Tum vdicut titresimi
C) Fiziksel titresim D) El-kol titresimi

isci Saghig ve Is Giivenligi Tiiziigii'ne gore ig-
yerlerinde suni i1sik kullanildigi hallerde uyul-
masi gereken kurallardan hangisi yanhstir?

A) Ayrintilarin, yakindan segilebilmesi gereken
islerin yapildigi yerler, en az 300 liks (lux) ile
aydinlatilacaktir.

B) igyerlerindeki avlular, agik alanlar, dig yollar,
gegitler ve benzeri yerler, en az 50 liks (lux)
ile aydinlatilacaktir.

C) Koyu renkli dokuma, buiro ve benzeri sirekli
dikkati gerektiren ince iglerin yapildigi yerler,
en az 500 liks (lux) ile aydinlatilacaktir.

D) Normal montaj, kaba igler yapilan tezgahlar,
konserve ve kutulama ve benzeri iglerin yapil-
digi yerler, en az 200 liks (lux) ile aydinlatila-
caktir.

Anaerobik bozunmanin yer aldigi lagim ¢u-
kurlarinda hayati tehlike olusturan kimyasal
madde/maddeler asagidakilerin hangisinde
dogru verilmistir?

A) Nitrit, Nitrat

B) Asetilen, Etan

C) Karbonmonoksit

D) Hidrojen sulfir, Metan, Amonyak

isin insana uyumunu saglama gabalarinda “in-
san vicut olgiileri’ni konu edinen bilim dali,
asagidakilerden hangisidir?

A) Halk saghgi
C) Antropometri

B) Arkeoloji
D) Pulmonoloji
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39. Risk kontrol adimlari uygulanirken toplu
korunma onlemlerine, kisisel korunma 6nlem-
lerine gore oncelik verilmesi ve uygulanacak
onlemlerin yeni risklere neden olmamasi sag-
lanir; bu ifadeye gore asagidakilerden hangisi
toplu korunma énlemlerine bir 6rnek olabilir?

A) Celik burunlu bot
C) Baglanti halatlar

B) Vicut kemer sistemleri
D) Givenlik aglari

40. Asagidakilerden hangisi ILO 155 sayili
So6zlesme’nin ulusal politika ilkeleri kapsamin-
da belirtilen ulusal politikanin amaglarindan
birisi degildir?

A) Ulusal ve uluslararasi is Sagligi ve Guvenligi
Politika Belgesi’nin gelistiriimesi

B) Ulusal politikaya uygun olan eylemlerinde,
iscilerin ve temsilcilerinin disiplin cezalarina
karsi korunmasi

C) Calisma grubu ve isletme dizeylerinde ve
ulusal diizeyi de kapsayan uygun diger batin
dizeylerde haberlesme ve is birligi

D) Yeterli saglk ve guvenlik dizeyine ulagiimasi
amaciyla butiin ¢aligsanlarin ileri dizeyde egi-
timini, kalifiyesini ve motivasyonunu kapsayan
egitimi

41. Asagidakilerden hangisi otojen kaynak apa-
ratlan ile yapilan ¢alismalarda, alinacak olan
tedbirlerden degildir?

A) Kaynak yapilan yerlerde, kullanilmakta olan
gaz tiplerinden baska gaz tlipleri bulundurul-
mayacaktir.

B) Oksijen tupleri, yagh elle tutulmayacak,
tuplerin valflari, manometre ve diger techizati
yaglanmayacaktir.

C) Gaz tupleri, calisma aninda mutlaka yatay
bir sekilde olacak ve sikica herhangi bir yere
baglanmis olacaktir.

D) Salumolar, ¢alisir durumda gaz tpu tzeri-
ne veya bagska bir techizata asilmayacak ve
gazlar tamamen kesilmedikge salumo birakil-
mayacaktir.

42. Asetilen iiretim cihazlarinda bulunan ve ciha-
zin giivenligini saglayan sulu geri tepme gii-
venlik tertibatinin su seviyesi ne kadar siklikla
kontrol edilmelidir?

A) Her kaynak isleminden 6nce
B) On bes giinde bir kere

C) iki ayda bir kere

D) Ayda bir kere

43. Toprak kacak akim salterleri igin agagidakiler-
den hangisi dogrudur?

A) Statik yUk birikmesini dnler.

B) Sigortanin islevini de yerine getirir.

C) Toprak kagak akim salterleri kullanilan sebe-
kede topraklamaya gerek kalmaz.

D) Fazdan gelen akimin nétrden giden akima esit
olup olmadigini kontrol ederek kagak akim
tespiti yapar.

44. Asagidakilerden hangisi parlayici ve patlayici
maddelerin bulundugu yerlerde statik elektrik
yuklerinin meydana gelmesine karsi alinabile-
cek giivenlik 6nlemlerinden degildir?

A) Topraklama

B) iyonizasyon

C) Nemlendirme

D) Ayirici transformatér (givenlik transformatéri)

45. Asagidakilerden hangisi fis-priz sistemleri ile
ilgili glivenlik 6nlemlerinden degildir?

A) Kirik ve ¢atlak fis-prizler kullaniilmamalidir.

B) Ara fis-priz diizenlerinin yalitkan diizenekleri
uygun sekilde korunmalidir.

C) Topraklama kontak elemanlari akim kontak
elemanlarindan sonra baglantiyi saglamalidir.

D) Figler, ayni tesiste kullanilan farkli gerilimler
icin kullanilan prizlere sokulmayacak yapli ve
Ozellikte olmalidir.
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46. Asagidakilerden hangisi transformator,

kondansator ve benzerlerinin konuldugu
isyerlerinde alinacak giivenlik 6nlemlerinden

degildir?

A) Duvarlari ile kapilari yangina dayanikli olma-
hdir.

B) Transformatorler ve kondansator merkezle-
rindeki diger ylksek gerilim cihazlari kolayca
erisilebilecek sekilde agikta olmalidir.

C) Kondansatorler sarj kalintilarini 6nleyecek
sekilde baglanmis ve kontrol edilmis olmalidir.

D) Sogutmali transformatérler yanabilir malzeme-
lerden yeteri kadar uzakta bulunmalidir.

47 - 50 arasi sorulari asagidaki bilgiler dogrultu-
sunda cevaplayiniz.

47.

B sinifi is giivenligi uzmani olan Salim Bey, 43
calisanin istihdam edildigi tehlikeli sinifta yer
alan metalden kalip imalati yapan bir igyeri ile
sozlesme yaparak goéreve baglamistir. isveren,
isyerinde gergeklestirilecek risk degerlendir-
mesi ¢alismalarinin koordinasyonunu sagla-
mak uzere Salim Bey’i gorevlendirmistir. Salim
Bey, ekibin ¢alismalarina da destek olmak i¢gin
isyerinde bulunan ergonomik tehlike kaynak-
larini belirlemek iizere bir aragtirma yapmak
istemektedir. isyeri yonetim ofisleri ve iiretim
alani olarak ikiye ayrilmaktadir. Her iki alan da
glin isigindan yeterince yararlanamamaktadir.
Kaliphanede CNC ve liniversal tezgahlarda
islemler, 350 m? lik kapali bir alanda yurutiil-
mektedir. Metal plakalarin makineye yerlegimi
calisanlar tarafindan elle yapilmaktadir.

Salim Bey igyerinde, asagidaki igslerden han-
gisinde aydinlatma diizeyinin digerlerine gore
daha yiiksek olmasini 6nermelidir?

A) Ofis galismasi

B) Bilgisayar ¢izimi

C) Duyarh montaj igleri

D) Isikh gbstergelerin okunmasi

48.

49,

50.

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglhk
ve Giivenlik Onlemlerine iligkin Yonetmelik'e
gore lretim alaninin termal konfor sartlarini
iyilestirmek igin Salim Bey’in verecegi asagi-
daki onerilerden hangisi yanlis olacaktir?

A) Calisanlarin fiziksel durumlarini olumsuz etki-
lemeyecek sekilde olmalidir.

B) Calisanlarin psikolojik durumlarini olumsuz
etkilemeyecek sekilde olmalidir.

C) Pencerelerin ve ¢ati aydinlatmalarinin, giines
1Is1dinin olumsuz etkilerini dnleyecek sekilde
olmasi saglanir.

D) Calisilan ortamin sicakhigi galisma sekli ve
calisanlarin harcadiklari gl¢ yerine, kendile-
rini rahat hissedecekleri sicakliga goére lokal
olarak ayarlanmalidir.

Salim Bey, CNC tezgahta islem yapan bir ¢ali-
sanin (operatoriin), tezgadhin kontrol ekranini
daha iyi kullanabilmesi i¢in bulundugu zemini
yukseltmeyi planlamaktadir. Bunun i¢in aga-
gidaki antropometrik élgiimlerden hangisine
ihtiyaci yoktur?

A) CNC tezgahin ekraninin ust noktasinin yerden
yuksekligi

B) Calisanin/Operatdrin belinin yerden olan
yuksekligi (ayakta)

C) Calisanin/Operatérin gézinin yerden olan
yuksekligi (ayakta)

D) Galisanin/Operatérin el parmak ucunun yer-
den olan yUksekligi (ayakta ve el yukarida)

Salim Bey, CNC tezgahta calisan ve sag kolu-
nu kullanan bir galisan igin tezgahin kontrol
panelini yeniden konumlandirirken acil uyari
gostergesi yukaridaki sekilde numaralandi-
nlan bolgelerden hangisine 6ncelikli olarak
yerlestiriimesini 6nermelidir?

A)1 B) 2

C)3 D) 4



51.

52.

53.
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insanlar tarafindan kullanilmak iizere tasarla-
nan her yapi, yangin veya diger acil durumlar-
da kullanicilarin hizla kagislarini saglayacak
yeterli kacgis yollari ile donatilir. Bu tanima
gore kagis yolu sayisi ve genisligi ile ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Kagis yolu koridoru yiksekligi 300 cm’den az
olamaz.

B) Yiksek binalarda kagis yollarinin ve merdiven-
lerin genigligi 120 cm’den az olamaz.

C) Bir yapida veya katlarinda bulunan her kulla-
nici igin, diger kullanicilarin kullaniminda olan
odalardan veya mekanlardan gegmek zorunda
kalinmaksizin, bir ¢ikisa veya cikislara dogru-
dan erisim saglanmasi gerekir.

D) Tek kanath bir gikis kapisinin temiz genigligi
80 cm’den az ve 120 cm’den ¢ok olamaz. iki
kanatll kapida temiz genislik, her iki kanat
90 derece acgik durumdayken kanat ylzeyleri
arasindaki olgudur.

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik’te yer alan acil durum miidahale
ve tahliyesi yontemleri arasinda, asagidakiler-
den hangisi bulunmamaktadir?

A) Tahliye sonrasi, isyeri dahilinde kalmis olabi-
lecek galisanlarin belirlenmesi igin sayim da
dahil olmak lzere gerekli kontroller yapilr.

B) isverence acil durumlarin meydana gelmesi
halinde uyari verme, arama, kurtarma, tahliye,
haberlesme, ilk yardim ve yanginla miicadele
gibi uygulanmasi gereken acil durum midaha-
le yontemleri belirlenir ve yazili hale getirilir.

C) isveren, calisanlarin saglik ve giivenligi icin
alinacak tedbirler hakkinda, risklerden korun-
ma ilkelerine uygun bireysel korumayi esas
alir ve mevcut teknik donanimlar ¢ergevesinde
midahale edebilme imkani saglar.

D) isveren, isyerinde acil durumlarin meydana
gelmesi halinde galisanlarin bu durumun
olumsuz etkilerinden korunmasi igin bulun-
duklari yerden guivenli bir yere gidebilmeleri
amaciyla izlenebilecek uygun tahliye diizenle-
melerini acil durum planinda belirtir ve ¢alisan-
lara 6nceden gerekli talimatlari verir.

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénet-
melik’e gore tehlikeli sinifta yer alan bir isyerin-
de ne kadar siklikla tatbikat yapilmasi gerekir?

A) 6 yilda 1 kez
C) 2 yilda 1 kez

B) 3 yilda 1 kez
D) Yilda 1 kez

54.

55.

56.

57.

Anlam ve amaci “uyari igareti”, talimat ve
bilgisi “dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et” olan
ve tiim isaretlere uygulanan giivenlik rengi
asagidakilerden hangisidir?

A) Kirmizi
C) Mavi

B) Sari
D) Yesil

Yeralti ve Yeriistii Maden isletmelerinde Sag-
lik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne goére
zararli maddelerin ortam havasina karistigi
veya karigabilecegi yerlerde isg¢ilerin risk
altinda olmasini 6nlemek i¢in agagidakilerden
hangisinin yapilmasina gerek yoktur?

A) Zararl maddelerin perdelemeyle hapsedilmesi

B) Zararli maddelerin ¢ikisinin kaynagdinda engel-
lenmesi

C) Zararli maddelerin ortam havasindaki yogun-
lugunun azaltiimasi

D) Zararli maddelerin kaynadindan emilmesi
veya uzaklastiriimasi

Yeralti ve Yeriistii Maden isletmelerinde Sag-
lik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne goére
“Kigisel Koruyucu Donanimlarin igyerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yoénetmelik hiikiimleri
sakli kalmak kaydi ile iggilerin zararl ortam
havasina maruz kalabilecekleri yerlerde yeterli
sayida uygun ............. bulundurulacaktir.”
ifadesindeki bosluga asagidakilerden hangisi
gelmelidir?

A) ilk yardim ekipmani

B) havalandirma ekipmani

C) dedektdr ve haberlesme ekipmani
D) solunum ve canlandirma ekipmani

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve
Guvenlik Sartlar Yonetmeligi’ne gore basingh
hava tanklarinin, standartlarda siire belirtil-
memisse kontrol periyodu azami olarak ka¢
yildir?

A) 1 B) 2 C)3 D) 4



58. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Gii-

59.

60.

61.
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venlik Sartlar Yonetmeligi’ne gore tasinabilir
gaz tiiplerinin (dikisli, dikigsiz), standartlarda
siire belirtiimemisse kontrol periyodu azami
olarak kag yildir?

A) 1 B) 2 C)3 D) 4

Kapal alanlarla ilgili agagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) 24 volt'luk aydinlatma lambasi kullanilir.

B) Metan orani % 2 oldugunda ¢alismaya devam
edilebilir.

C) Oksijen orani % 19’dan az olan alanlar tehli-
kelidir.

D) Kaynak islemi yapmadan énce ortamin temiz-
lenmesi gerekir.

Asagidakilerden hangisi, isyeri Bina ve Eklen-
tilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemle-
rine iligkin Yénetmelik’e gére kapal igyerleri-
nin havalandirilmasi agisindan dikkat edilmesi
gereken kosullardan birisi degildir?

A) Her zaman mekanik havalandirma yerine do-
gal havalandirma tercih edilerek ani ve yuksek
sicaklik farki olusturulmaz.

B) Yeterli hava hacminin tespitinde, ¢alisma yon-
temi, caligsan sayisi ve ¢aliganlarin yaptiklari is
dikkate alinir.

C) Kapali igyerlerinde galisanlarin ihtiya¢ du-
yacaklari yeterli temiz havanin bulunmasi
saglanir.

D) Mekanik ve genel havalandirma sistemlerinin
bakim ve onarimlari ile uygun filtre kullanim ve
degisimleri yillik olarak yetkili kisilere yaptirilir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve
Giivenlik Sartlan Yonetmeligi’nde yer alan “is
ekipmanini kullanma goérevi verilen ¢alisan
veya calisanlar” ifadesi ile agagidakilerden
hangi kavram tanimlanmaktadir?

A) Destek elemani
C) Calisan temsilcisi

B) Gorevli
D) Operator

10

62.

63.

64.

B

Transmisyon yataklari yaglanmalarinda asa-
gidakilerden hangisi giivenlik tedbiri olarak

yanhstir?

A) Kesinlikle hareketsizken yaglanmayacaktir.

B) Mimkiinse uzun agizli 6zel el yagdanliklari
kullanilacaktir.

C) Yataklarin kolay erisilmeyen, tehlikeli yerlerine
yagdanlik ve gresdér konulmayacaktir.

D) Yagdanlik ve gresorlerin agizlan tehlikesiz ve
kolay erisilen bir yere kadar uzatilacaktir.

Matkap ve freze tezgahlari ile yapilan ¢aligma-
larda asagidaki tedbirlerden hangisi yanlistir?

A) Parca islenirken, kesici takim agzinda bulunan
talaglar temizlenmeyecek ve sodutucu sivinin
sigramasina karsl, siperler yapilacaktir.

B) Her cesit matkap ve freze tezgahlarinda igle-
nen parca, takimla beraber dénebilmesi igin
uygun sekilde baglanacaktir.

C) Ddner tablalara baglanan parganin ¢ikintili ki-
simlari, uygun sekilde koruyucu igine alinacaktir.

D) Cikan talaslar elle suplrtlmeyecek ve bu is
icin uygun fircalar kullanilacaktir.

isci Saghdn ve Is Giivenligi Tiiziigii'ne gore tas-
lama ve polisaj tezgahlari ile yapilan ¢aligsma-
larda, asagidaki tedbirlerden hangisi yanhstir?

A) Tezgaha baglanacak zimpara taslari, isin ve
tezgahin Ozelligine uygun olacak, tasin devir
adedi, tezgahinkinden fazla olacaktir.

B) Zimpara taslari, gerekli saglamlikta yapilmis
olacak ve tastan firlayabilecek parcalara karsi,
uygun koruyucu igine alinacaktir.

C) Calisan iscilerin bas ve gdzlerini, sigrayan
pargalardan ve kivilcimlardan korumak igin
gerekli tedbirler alinacaktir.

D) Taslama ve polisaj tezgahlarindaki dénen
kisimlarin yataklanmasi, yaglanmasi, ayar-
lanmasi ve bakimi, teknik gereklere uygun
olacaktir.



65.

66.

67.
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I- 11 oranh ve sargilar birbirinden ayr giiven-
lik transformatoriinden (ayirici transforma-
tor) elde edilen gerilim ile galistirilacaktir.

lI- Giivenlik transformatorii kullaniimasi
halinde, ¢ikis devresine birden fazla elekt-
rikli el aleti baglanabilir.

llI- Kiigiik gerilim ile calistinlacaktir.
IV- Ozel olarak imal edilmis, iki yalitkanh ola-
caktir.

insaat santiyeleri ile diger agik galisma yerle-

rinde kullanilan elektrikli el aletleri igin yukari-
dakilerden hangileri dogrudur?

A) I ve Il
C) 1, 1l ve IV

B) I, lll ve IV
D)L 1, 1l ve IV

is ekipmanlarinin bakim ve onarimi agisindan
asagidaki belirtilenlerden hangisi yanhstir?

A) Is ekipmanlarinin, her galismaya baglamadan
once, operatorleri tarafindan kontrollere tabi
tutulmalar saglanir.

B) is ekipmanlarinin bakim, onarim ve periyodik
kontrolleri, ilgili ulusal ve uluslararasi stan-
dartlarda belirlenen araliklarda ve kriterlerde,
imalatgi verileri ile fen ve teknigin gereklilikleri
dikkate alinarak yapilir.

C) Catlak, asiri asinma ve benzeri tespit edilen
herhangi bir is ekipmani daha ayrintili mua-
yene yapilana kadar glvenlik limitleri icinde
kullaniimaya devam edilir.

D) is ekipmanlarinin bakimlari (giinliik, haftalik,
aylik, g aylik, alti aylik ve benzeri), ilgili stan-
dartlarda belirlenen veya imalatc¢inin belirledigi
sekilde, imalatci tarafindan yetkilendirilmis ser-
vislerce veya igyeri tarafindan gérevlendirilmis
kisilerce yapllir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Gii-
venlik Sartlan Yonetmelik hiikiimlerine gore
tehlikeli sivilarin bulundugu tank ve depolarin
periyodik kontrolii azami kag¢ yilda bir yapila-
caktir?

A) Yilda bir
C) Bes yilda bir

B) Ug yilda bir
D) On yilda bir

1"

68.

69.

70.

71.

72.

B

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saghk ve
Giivenlik Sartlar Yénetmeligi'nde yer alan “ig
ekipmaninda yapilan her tiirlii temizlik, ayar,
kalibrasyon gibi islemlerin tamami” ifadesi ile
asagidakilerden hangisi tanimlanmaktadir?

A) Tadilat
C) Bakim

B) Onarim
D) Kontrol

“Kagig yollari, bir yapinin herhangi bir nokta-
sindan yer seviyesindeki caddeye kadar olan
devamli ve engellenmemis yolun tamamidir.”

Asagida verilenlerden hangisi bu tanim kapsa-
minda degildir?

A) Zemin kata ulastiran yangina dayanikli asansoér
B) Her kattaki koridor ve benzeri gegitler

C) Zemin kata ulasan merdivenler

D) Son cikis

Asagidakilerden hangisi kopiikle yangin son-
dirmenin etkili oldugu alanlardan degildir?

Katran depolarindaki yangin
LPG dolum tesislerindeki yangin
Boya ve vernik atdlyelerindeki yangin

A
B
C
D) Artik yaglarin dékuldugi alanlardaki yangin

~— — —

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve
Giuvenlik Sartlari Yonetmeligi’nde yer alan
“tamamen veya kismen tehlikeli bélgede bu-
lunan kisgi” ifadesi ile agagidaki hangi kavram
tanimlanmaktadir?

A) Kazazede
C) Tehlikeli kigi

B) Maruz kisi
D) Malul kigi

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve
Givenlik Sartlari Yonetmeligi’nde yer alan
“tehlikelerin teknik 6nlemlerle tam olarak
kontrol altina alinamadigi is ekipmani” ifadesi
ile agsagidaki hangi kavram tanimlanmaktadir?

Riskli makine

Kontrolsiiz is ekipmani
Tehlikeli mekanik aksam
Ozel risk taglyan is ekipmani

~— — — "

A
B
C
D



73.

74.

75.
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is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglhk ve
Givenlik Sartlari Yonetmeligi’nde yer alan
“Segilen is ekipmaninin tiiriine bagh olarak is
ekipmaninin yapisinda bulunan ............. icin
uygun onlemler belirlenir. Eger gerekiyorsa
yiiksekten diismeyi 6nleyecek ve galisanla-
rin yaralanmasina da meydan vermeyecek
sekilde uygun yapida ve ............. koruyucular
yapilir. Diigmeleri 6nleyen ............. yonelik ko-
ruyucular ancak seyyar veya sabit merdiven
baslarinda kesintiye ugrayabilir.” ciimlesinde-
ki bosluklara sirasi ile agagidakilerden hangisi
gelmelidir?

A) riskleri minimuma indirmek / yeterli saglamlikta
/ toplu korumaya

B) kusurlari belirlemek / oksi-asetilen gaz kayna-
giyla imal edilmis / engelli isgilere

C) risk degerlendirmelerine uygun olmak / gazalt
kaynagiyla imal edilmis / geng ¢alisanlara

D) kazalari 6nlemek / sayida / kigisel tedbirlere

Heinrich’in Domino Teorisi’ndeki olaylarin
dizisinde, agsagidakilerden hangisi yer almaz?

A) Kaza

B) Kalitsal ve sosyal ¢evre

C) Guvensiz hareket ve kosullar

D) Aliskanliklar ve endistriyel gcevre

6331 sayili is Saghg: ve Giivenligi Kanunu’nda
yer alan; “Caligsanin 6liimi veya maluliyetiyle
sonuglanacak sekilde viicut biitiinliigiiniin
bozulmasina neden olan ............. veya meslek
hastaliginin meydana gelmesinde ihmali tespit
edilen igyeri hekimi veya is glivenligi uzma-
ninin yetki belgesi ............. ” climlesindeki
bosluklara sirasi ile agagidakilerden hangileri
gelmelidir?

A) is kazasi / askiya alinir.

B) salgin hastalik / dogrudan iptal edilir.

C) ihmaller / Sosyal Guivenlik Kurumu tarafindan
incelemeye alinir.

D) kusurun / hakkinda Genel Midurlik tarafindan
inceleme baglatilir.
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76. 6331 sayili is Saghg ve Giivenligi Kanunu’na

77.

78.

79.

gore saglik hizmeti sunuculari kendilerine inti-
kal eden is kazalarini en geg kag giin iginde ve
nereye bildirmek zorundadirlar?

A) (i¢ glin iginde / ilgili Calisma ve is Kurumu il
MudirlGgine

B) on is giinii iginde / ilgili Calisma ve is Kurumu
il Mudarlagine

C) on giin iginde / Sosyal Givenlik Kurumuna

D) g is glint iginde / Sosyal Giivenlik Kurumuna

“Meslek hastaligi” tani siirecinde hekimlerin
elindeki en etkin ara¢ agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Laboratuvar incelemeleri
B) Radyolojik incelemeler
C) Fizik muayene

D) Oykii

Asagidaki ifadelerden hangisi tozlara bagl
mesleki akciger hastaliklar olusumunda rolii
olan faktoérlerden degildir?

Calisanin yasi
Tozun partikil baydklagi
Tozun ortamdaki yogunlugu

A
B
Cc
D) Caligsanin sigara icme aliskanhgi

~— — —

Makina Emniyeti Yonetmeligi esaslarina goére
her bir ekipmanin kullanici el kitabi igeriginde
asagidaki bilgilerden hangisinin yer almasina
gerek yoktur?

A) Makinenin genel tarifi

B) Makinenin kullanim amacinin tarifi

C) imalatg firma sahibinin adi ve adresi

D) Operatoriin saglik ve glvenligini etkiledigi
durumlarda, kullanilacak yedek pargalarin
Ozellikleri



80.

81.

82.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

is Sagligi ve Giivenligine iligkin isyeri Tehlike
Siniflari Tebligi’ne gore, tehlike sinifinin tes-
pitinde, isyerinde birden fazla asil is tanimina
uygun faaliyetin yiiritiilmesi halinde, asagida-
kilerden hangisi esas alinir?

A) igyerinin faaliyet alani esas alinir.

B) Risk degerlendirmesi sonuglari esas alinir.

C) Bu iglerden tehlike sinifi yiksek olan is esas
alinir.

D) Sanayi, ticaret, tarim ve orman islerinden han-
gisine dahil oldugu esas alinir.

Risk grubunda yer alan bir birey i¢in “igyeri
saglik ve giivenlik birimi” diizeyinde yapilabi-
lecekler agagidakilerin hangisinde en dogru
olarak siralanmigtir?

A) Yiksek risk tasiyan kisinin ise girisinin engel-
lenmesi

B) ise giriste muayene yapilarak uygun goreve
yerlestiriimesi, ¢alisma ortaminin ve kosullari-
nin izlenmesi, ¢galisanin izlenmesi

C) Calisanin risk tasidigi strece ¢alisma ya-
saminda yer almamasinin saglanmasi, bu
dénemde ekonomik acidan desteklenmesi

D) Calisma ortaminda yer alan ve riski artirabile-
cek etmenlerin ortadan kaldiriimasi ve izlen-
mesi, ¢calisanin sagliginin izlenmesi

I- isyeri hekimi
ll- Saghk ocagi
lll- HikGmet veya belediye doktorlari

Kadin is¢ilerin, gece postalarinda ¢alistirilabil-
meleri i¢in, ise baglamadan 6nce ¢aligmalari-
na engel bir durumun olmadigina dair saglk
raporlari nereden/nerelerden alinir?

A) Yalniz |
C)lvell

B) Yalniz Il
D) I, Il ve llI
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83.

84.

85.

B

is Giivenligi Uzmanlarinin Gérev, Yetki, So-
rumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik’te
yer alan “is saghg ve giivenligi hizmetleri

ve bu Yonetmelik kapsamindaki egitimler-

de gorevlendirilenler; Mesleki bagimsizhgin
sonuglari hicbir sekilde is saghgi ve giiven-
ligi hizmetlerinde gorevlendirilenlerin aley-
hine kullanilamaz ve yapilan s6zlesmelere
kisitlayabilecek sartlar konula-
maz.” ciimlesindeki bosluga, asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

mesleki anlamda bagimsiz ¢alismayi
is ve igyeri segcme 6zgurligunu
0zgur ve serbest hayat stilini

A)
B)
C)
D) 6zel hayati

Galisanlarin is Saghg ve Giivenligi Egitimle-
rinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik
hukiumlerine goére igveren asagidaki durum-
lardan hangisinde ¢alisanlara is saghgi ve
guvenligi egitimleri verilmesini saglamakla
yukumlii degildir?

A) Calisan fiilen ¢alismaya baslamadan 6nce

B) Herhangi bir sebeple doért aydan fazla sireyle
isten uzak kalanlara, tekrar ise baslatilmadan
once

C) Calisma yeri veya is degisikligi, is ekipmaninin
degismesi, yeni teknoloji uygulanmasi gibi
durumlar

D) is kazasi gegiren veya meslek hastaligina
yakalanan galisana ise dénusiunde ¢alismaya
baslamadan 6nce

I- Meslek hastaliklarinin sebepleri
Il- ik yardim
lll- Gahisma mevzuati ile ilgili bilgiler
IV- imalat usulleri

V- Meslegi ile ilgili bilgiler

Yukaridakilerden hangileri Calisanlarin is Sag-
hig1 ve Givenligi Egitimlerinin Usul ve Esas-
lant Hakkinda Yonetmelik’in Ek’inde yer alan
egitim konularindandir?

A) L, lllveV
C)ll, NlveV

B) II, Il ve IV
D) I, Il ve lll



86.

87.

88.

89.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI B

I- Hareketli makine ve araglarin kumanda
kabinleri
ll- Tagima araglarindaki bilgisayar sistemleri
lll- Masaiistii bilgisayarlar
IV- Hesap makineleri

Yukaridakilerden hangileri Ekranl_l_AragIarIa
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik kapsaminda yer almaz?

A)lve i
C) 1, Il ve IV

B) Il ve III
D)1, II, Il ve IV

Ekranh Araglarla Calismalarda Saglik ve Gii-
venlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik'e gére
asagidakilerden hangisi monitorlerde arana-
cak asgari gereklerden degildir?

A) Kullaniciyi rahatsiz edebilecek yansima ve
parlamalar 6nlenecektir.

B) Ekran, bir noktaya sabitlenecek ve kolaylikla
her ydne déonmesi engellenecektir.

C) Ekran gorintusu stabil olacak, gorintinin
titremesi ve benzeri olumsuzluklar bulunmaya-
caktir.

D) Ekranda goriinen karakterler kolayca segi-
lebilecek sekil ve formda, uygun blyiklikte
olacak, satir ve karakterler arasinda yeterli
bosluk bulunacaktir.

Elle Tasima igleri Yonetmeligi’'ne gore, asa-
gidakilerden hangisi yukle ilgili risk faktorleri
arasinda yer almaz?

Yukun ézellikleri

Fiziksel gl gereksinimi
Calisma ortaminin dzellikleri
Bireysel yetenek ve kabiliyetler

O0Ow>

)
)
)
)

Yapi iskeleleri ile ilgili agagida verilen guven-
lik 6nlemlerinden hangisi yanhstir?

A) iskeleler her firtinadan sonra kontrol edilmelidir.

B) iskeleler tecriibeli ustalar tarafindan séktirtil-
melidir.

C) iskelelerde malzeme ve alet diismesini dnle-
mek icin dis kisma etek tahtasi konulmalidir.

D) iskeleler yagmur, kar ve buz gibi nedenlerle
kayganlastiginda kuruyana kadar kullaniima-
malidir.
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90.

91.

92.

93.

94.

Ahsap iskelede kalaslarin giivenli kullanimi
icin asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Kullanilan kalaslar araliksiz konulmalidir.

B) Kullanilan kalaslar yan yana konulmalidir.

C) Ekleme yapilacaksa iki tarafi desteklenmelidir.

D) Kullanilan kalaslar uzunlugu dogrultusunda
kullanilir.

Calisanlarin guvenlik kemeri takma zorunlulu-
gu tabandan ka¢ metre yiikseklikten baglar?
A) 5 B)3

C)2 D) 1,8

Belediye sinirlari igerisinde, yapi alani ¢evre-
sindeki tahta perdenin ortalama yiiksekligi ne
kadar olmalidir?

A) 1,0 metre
C) 2,0 metre

B) 1,5 metre
D) 2,5 metre

Kazi igslemlerinde tahkim ne demektir?

A) Zeminin kendini tutmasi i¢in sikigtiriimasi
islemine denir.

B) Sevsiz yapilan kazilarda sikistirma ile uygula-
nan saglamlastirmadir.

C) Sevli yapilan kazilarda uygulanan zeminin
saglamlastiriimasi iglemidir.

D) Kendini tutamayan zeminlerin sevsiz yapiima
durumunda iksa ile destekleme islemidir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve
Givenlik Sartlar1 Yonetmeligi’nde yer alan
“Segilen iskelenin karmasikhgina bagl olarak

kurma, kullanma ve s6kme plani; ............. in-
saat miithendisi, ingaat teknikeri veya yiiksek
teknikeri; ............. iglerinde ise gemi ingaat

miihendisi tarafindan yapilir veya yaptirilir.
Bu plan, iskele ile ilgili detay bilgileri iceren
standart form seklinde olabilir.” ciimlesindeki
bosluklara sirasi ile agsagidakilerden hangisi
gelmelidir?

yapl islerinde / gemi ingasi ve sokimu
insaatlarda / kiyi ve liman
modernizasyonda / liman

sahada / tersanecilik

~— — —

A
B
C
D



95.

96.

97.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

I- Lagim deliklerinin agilmasi su enjeksiyoniu
araglarla yapilir.

ll- Yer altinda lagim atildiginda, gikacak tozun
onlenmesi igin, lagim deliklerine su kartus-
lari konulmasi veya lagimlarla patlayacak su
torbalari asilimasi veya patlamayi miiteakip
su fisketelerinin agilmasi gibi 6nlemler alinir.

lll- Komiir tozu patlamasini 6nlemek igin kul-
lanilacak tas tozunda % 1°’den fazla kristal
yapida SiO, bulunamaz.

IV- Yer alt1 ve yer listii isletmelerinde toz
olusumunu onlemek igin gidig-gelis yollari
siirekli olarak islatilir.

Maden ve Tasocaklari isletmelerinde ve

Tiinel Yapiminda Tozla Miicadeleyle ilgili
Yoénetmelik’e gore toz olusumunun 6nlenmesi
ve tozun bastiriimasinda yukandaki 6nlemler-
den hangileri alinir?

A)lve Il
C) 1, Il ve IV

B) I, Il velll
D) I, Il ve IV

Maden ve Tas Ocaklari isletmelerinde ve Tiinel
Yapiminda Alinacak isgi Saghgi ve is Giiven-
ligi Onlemlerine iliskin Tiiziik’e gére “Yer alti
maden ocaklarinda tagima elle, hayvanla veya
bir mekanik aragla yapildig: takdirde, galeri
tabanindan yukseklige kadar, araglar-
la galeri yan duvarlarindan birisi arasinda, en
yaya yolu birakilir.”

Yukaridaki bosluklara sirasiyla agagidakiler-
den hangileri yazilmahdir?

150 santimetre, 80 santimetre
180 santimetre, 60 santimetre
180 santimetre, 80 santimetre

A)
B)
C)
D) 200 santimetre, 60 santimetre

Ocak yanginlarinin erken tespiti i¢in alinacak
glivenlik 6nlemleri kapsaminda, ocaklarda
kendiliginden kizigmanin basglangicini anla-
mak igin;

I- Metan orani

ll- Kagak hava akimlari
lli- Basing farki
IV- Sicaklik geligsmesi
siurekli izlenmelidir.

Yukaridakilerden hangisi/hangileri yanhstir?

A) Yalniz |
C) LI 1 ve IV

B) Yalniz Il
D) Il ve IV
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98.

99.

100.

B

Maden ve Tas Ocaklari isletmelerinde ve
Tiinel Yapiminda Alinacak is¢i Saghg: ve is
Giivenligi Onlemlerine iligkin Tiiziik’e gére yer
alti maden igletmelerinde patlatma igin kulla-
nilabilecek kapsiiller igin belirtilen 6zellikler-
den hangisi yanlistir?

A) Birlikte kullanilacak elektrikli kapsuller ayni
direncte olacak, buna olanak yoksa, direncler
arasindaki fark, + 0,25 Ohm’u gegmeyecektir.

B) Gecikmeli kapsiiller, kémur ocaklarinda,
ancak, tas icerisinde yapilan ateslemelerde
kullanilabilir.

C) Lagimi delen usta tarafindan, patlamamig
lagim deliginin en az 80 santimetre yakininda,
ona paralel baska bir delik delinip doldurularak
ateslenir.

D) Kémir ve kikirt ocaklarinda, aliminyum
kovanli kullaniimaz.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin igyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yoénetmelik’te yer alan
“igyerinde kullanilan kisisel koruyucu dona-
nim, Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi
hukimlerine uygun olarak tasarlanir ve lreti-
lir. Tim kigisel koruyucu donanimlar igyerinde
var olan uygun olur” cumlesinde bosg
birakilan yere agagidakilerden hangisi gelme-
lidir?

kalite yonetim sistemine
KAIZEN sistemine
OHSAS 18001’e
kosullara

~— — —

A
B
C
D

Kisisel Koruyucu Donanimlarin igyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik’te yer alan
“Kisisel koruyucu donanimlar,
6zel kosullar hari¢, sadece amacina uygun
olarak kullanilir.” ciimlesinde bos birakilan
yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

istisnai
kisisel durumlar
bu yénetmelikte belirtilen sartlar

A
B
C
D) alternatifleri bulunmamasi durumu

~— — — "

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.



SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya sUrticl belgesini) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var m1? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitisg saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni oimadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek
cezai sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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