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ILKOKUL 1. SINIF
OKULAUYUM
ETKINLIK REHBERI




Sevgili Ogretmenlerimiz,

Turkiye Yuzyili Maarif Modeli Ogretim Programlari, 2024-2025 egitim
ogretim yilinda birinci siniflardan itibaren uygulanmaya basglamistir. 2024 -
2025 egitim ogretim yilinda da kademeli olarak uygulanmaya devam ede-
cektir. Turkiye Yuzyili Maarif Modeli ile temel bir hak olarak gorilen egitime
herkesin erisimi teminat altina alinmistir,

Turkiye Yuzyili Maarif Modeli, insani ruh ve bedenden olusan bir varlik ola-
rak goz onune alan butuncul bir egitim anlayisini benimsemekte, yetkin ve
erdemli bireylerin yetistirilmesini hedeflemektedir.

Merkezine insani alan TLjrkiye Yszy||| Maarif Modeli insanin kendini tani-
masina ve kesfetmesine imkan tanir. Esnek ve ozglr ogrenme ortamlarin
yayg|n|a§t|rara|< hak ve ge|i§im temelli bir ogrenme sureci yap||and|r|r.

Yenilenen programla yetistirilecek ve gelecege hazirlanacak ogrenciler og-
retmeni, okulu ve arkadaslariyla tanigmayi heyecan, seving, mutluluk ve
kaygr gibi duygularla beklemektedir. Ogrencilerimizin bu duygulari hisset-
mesi ok normaldir. Sizlerin de Turkiye Yuzyili Maarif Modeli ve ogrencile-
rimizle tanigmayi benzer duygularla beklediginizi tahmin edebiliyoruz.

Bu egitim ogretim yilinda ogrencilerimiz ve onlarin aileleriyle kocaman
bir egitim ailesi olacaginizdan eminiz. Ogrencﬂerimiz ve aileleri ile basla-
yacaginiz bu uzun soluklu egitim sertveninin ilk basamagi uyum haftasidir.
Uyum haftasinda ogrencilerimizin ve ailelerin hissettigi heyecan ve kaygi
gibi duygularin Ustesinden gelebilmelerini saglayacak tanisma ve kaynasma
etkinlikleri yer alacaktir. Uyum haftasi suresince sizlere yardimer olacagini
dusundugumuz hatirlatici bilgileri sizlerle paylasiyoruz.

Saygideger ogretmenlerimiz, degerli velilerimiz ve kiymetli ogrencilerimize
basarili ve mutlu bir egitim ogretim yili diliyoruz.
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1. OKULA UYUM SURECI

Bazi ogrenciler birinci sinifa basladigi ilk gunlerde okula uyum konusunda
gugluk yasayabilir. Bazilari ise ilk gnlerde degil sonraki gunlerde uyum so-
runu yasayabilir. Tum bunlar dogaldir ve genellikle gegicidir. Okula uyum
ogrencinin saglikli bir egitim ogretim sureci yasamasi igin onemlidir.

Bireysel boyutta ele alindiginda okula uyumun;
S gocugun gelisimiile ogrenmesini destekleme,
S okula devamini saglama,

N okul basarisini artirma,

. yetiskinlikte basarili bir kariyere sahip olma gibi katkilar oldugu gorul-
mektedir.

Uyum Haftasi Programi Nedir?

) C)érenci ve veliye ogretim ortamini, ogretmenini ve arkadaslarini
tanitan programdir.

"2 Veli, ogrenci ve ogretmenin tanisma etkinlikleri ile desteklendigi bir
planlamadir.

A\ Oérencinin mutlu olmasini ve okula alisma surecini destekleyen et-

kinliklerin yaplldlél bir surectir.
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2. UYUM SURECINDE AILEDEN
BEKLENTILER

Okula ilk defa baslayacak gocuklarin heyecanli, mutlu, endiseli ve kaygili
olabileceklerini aklinizda bulundurun. Bu duygulari yasarken cocugunuzun
hayatinda en onemli basamak olan ilkokul yolculugunda onlara nasil reh-
berlik edeceginiz konusunda sizlere yardimci olacagini dusuindugumuz
ipuglari sunlardir:

S Okula gidis ve okuldan gelis strecinde cocugunuza eslik edin.

S Kaygilariniz varsa gocugunuza hissettirmeyin. Kayginizi azaltmak igin
gocugunuzun edinecegi olumlu deneyimlere odaklanabilir, okulunuzun
rehber ogretmeninden destek alabilirsiniz. Okula baglayan ¢ocugunuzla
ilkokul yasantinizdan olumlu deneyimlerinizi agik yureklilikle paylasin.

% Cocugunuza okulda yasadiklarini size anlatmasi igin ortam olusturun
ama bu konuda onu zorlamayin.

S Onlara siz olmadan basarabilecekleri gorevler verin. Okul kiyafetlerini
cocuklariniz sabah kendileri giysinler.

% Onlara zorlanmadan giyip gikarabilecekleri nitelikte kiyafetler segmeye
ozen gosterin.

S Cocugunuzu okula birakirken vedalasma surecinin kisa ve dogal olma-
sina ozen gosterin.

S Cocugunuzun kendi kendine tuvalete gitme ve ellerini yikama becerile-
rini destekleyin.

S Cocugunuzun kisisel esyalarina ismini yazmaniz ya da esyalari sizin ve
onun anlayacag bir isaretle belirlemeniz, onlarin kendi esyalarini tani-
masina yardimei olabilir.

S~ Cocugunuza kendisi ve gevresine iliskin merak ettikleri konularda oz-
gurce sorgulama yapabilmelerini saglayici ortamlar olusturun.
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S Cocugunuz henuz okuma yazma bilmese de onlari kitaplarla tanistirin.
Ulasabildiginiz bir kutuphaneye birlikte gidin ve gocugunuzun ilgisini
gekecegini dusundugunuz kitaplar birlikte inceleyip onlar hakkinda ko-
nusun.

S Cocugunuz kendini her zamankinden daha yorgun hissedebilir. Bu du-
rumu, gocugunuzun uyku saatlerini duzenlerken goz onunde bulun-

durun.

S Cocugunuza ogretmenin izin verdigi zamanlarda ailelerin sinifta buluna-
bilecegini hatirlatin.

S Cocugunuzun okula kolaylikla uyum saglayip basarili bir birey olabilmesi
icin ogretmeniyle is birligi icinde olun.

% Ogretmen, okul ile sinif ortami vb. konularda ¢ocugunuzun yaninda
olumsuz soylemlerde bulunmaktan kaginin.

S Cocugunuza ogretmenine guvenebilecegi ve her durumda ogretme-

ninden yardim isteyebilecegini soyleyin.
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3. UYUM SURECINDE
OGRETMENDEN BEKLENTILER

S 2025-2026 Egitim Ogretim Yl lkokul Uyum Rehberi’ni okumak ve

N sureci okula uyum sureci gizelgesine uygun olarak yuratmek,

S Alleler ve okul yonetimi ile is birligi yapmak, suregteki rol ve sorumluluk-
lari konusunda onlari bilgilendirmek,

S Sinif ortamini egitim ogretime hazirlamak,

S 1 Eyldl 2025 tarihinde aileler ile gergeklestirilecek toplanti oncesinde
onlarla iletisim kurmak; toplantinin yeri, saati, igerigi konularinda velileri

bilgilendirmek,

S Okulun ana kurallari ve isleyisi hakkinda yapilan toplantilarda velileri bil-

gilendirmek,

S Cocugun okula uyumunu saglayacak etkinlikleri (okulun tanitilmasi, sinif
ici etkinliklerin yurutulmesi, ailelerin evde yapabilecekleri etkinlikler ko-
nusunda bilgilendirilmesi) uygulamak,

S Okulun ana kurallari ve isleyisi hakkinda yapilan etkinliklerle ogrencileri
bilgilendirmek,
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3.1. i!kokul 1. Sinif éérencilerine Uygun Bazi
Ogretim Yontem ve Teknikleri

S Karsilagilabilecek sorunlara karsi cozum odakli bir tavir sergilemek,

Oyun Temeli Ogrenme: Cocuk oyun araciligiyla ogrenir, kendini ve iginde
yasadigi dunyayi oyunla tanir, kendini en iyi oyun sirasinda ifade eder. Kritik
dustinme becerilerini oyun iginde kazanir. Baska bir deyisle cocugun dili
oyundur.

Drama ETKINIGE Drama gocuklarin bir grup igerisinde durum veya olaylary,
kendi yasantilarindan yola ¢ikip materyaller kullanarak dramatik formlar yo-
luyla canlandirmalaridir. Cocugun yaparak yasayarak ogrenmesini amag-
layan, butun gelisimlerini destekleyen, daha onceden belirlenmis amaglari
olan, olaylari sozel veya sozel olmayan iletisim yontemleriyle ifade etmeye

dayali, iginde canlandirmalarin oldugu bir etkinliktir.

Hikayelerte Ogrenme: Ogretmen liderliginde sinifta okunacak hikaye,
masal ya da diger yazili eserlerin gorselleri ogrencilerle birlikte incelenir.
Gorsellerden yola ¢ikilarak ogrencilere, okunan materyalle ilgili merak
uyandiran sorular yoneltilir. Yazili materyal ogretmen tarafindan sinifa sesli
sekilde okunurken okunan bolumlerle ilgili sorular sorulur. Okunmayan
yazili materyal bolumleri ile ilgili olarak da ogrencilere tahmin sorulari yo-
neltilir.
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3.2. Tagimal Eéitm?. Uygulamasi Yapan
Okullarda Gorevli Ogretmenlerden Beklentiler

S Tasimali egitim uygulamasi yapan okullardaki uyum haftasi surecinin
temel amaclari Ilkokul Uyum Rehberiile ayni olsa da uyum haftasi prog-
raminin igerigi; cevre kosullari, ogrenci sayisi ve fiziki sartlar dikkate ali-
narak okul yonetimi veya ogretmenler tarafindan istenilen sekilde uyar-
lanabilir, duzenlenebilir.

S Velilerimizi tagimall eéitim uygulama5| hususunda bilgilendirmek 1IN on-
lara;

Oérencilerin okula gunubirlik gelis gidilerinin nasil, kim tarafindan,
ne kadar surede, ne zaman (ogrencilerin sabah saat kagta alinip
aksam saat kagta birakilacaklarini, ogle yemegi saatini vb.) gergekle-
secegini anlatiniz.

Tagima merkezi olan okula gelis gidislerde alinan guvenlik onlemlerini

agiklayiniz.

Okul idaresi, arag soforu ve diger yardimer personelin iletisim bilgi-

lerini velilerinizle pay|a§|mz.
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4. UYUM SURECINDE OKUL
YONETIMINDEN BEKLENTILER

% Oncelikle egitim ogretim yili baglamadan okulu hazir hale getirmek,

S Okuldaki tum calisanlari uyum sureci ve devaminda gorev ve sorumlu-

luklarla ilgili bilgilendirmek,

S Ogretmenlerin uyum surecinin planlanmasi ve uygulanmasinda ihtiyag
duyduklari ortam ve materyalleri onlara saglamak,

S “Uyum Haftasi Uygulama Cizelgesi’nin uygulama surecini takip etmek,

S Velilere yonelik bilgilendirme toplantilari duzenleyerek onlarla okulun is-

leyisiyle ilgili bilgileri paylagsmak,

Y Ogretmen, rehber dgretmen ve veli ile temas halinde bulunarak anlik
S 8
gelisen ihtiyaglari karsilama noktasinda onlarla iletisim kurmak,

S Ogrencilerin uyum haftasina katiliminin saglanmasi igin gerekli onlem-
leri almak,

Y Uyum haftasinda yapilacak etkinlikleri okulun web sayFasmda yayin-

lamak,

S Okula Uyum Programi kapsaminda yurdtulen etkinliklerin uygulanma-
sint izleyerek bu etkinlikleri degerlendirmek, Uyum Programi'nin basari-
sina iliskin ogretmenler ile degerlendirmelerde bulunmak,

% Ogzel gereksinimli ogrencilerle ilgili gerekli tedbirleri almak,

N Tagimall 6érenci|erin Uyum Programfna aktif katilimin sag|ama|<t|r.
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GUIN GERGEKLESTIRILECEK

. GUN

2. GUN

3. GUN

ETKINLIK

S Sinif ortaminin egitim
ogretime uygun hale ge-
tirilmesi

% Allelere yonelik “llkokul
1. Sinifa Uyum Haftasi
Rehberi”

yapilmasi

sunumunun

Y Allelere c;ocu|<|an>/|a bir-
likte okulun i¢ ve dis or-
taminin tanitilmasi

S Uyum haftas etkinlikle-

rinin yap||ma5|

S Uyum haftas etkinlikle-

rinin yap||ma5|

SURE  GOREVLILER

X Bir S Okul Yonetimi
D
Sers. S Sinif
aati o _
Ogretmenleri
N Rehberlik
Ogretmeni

N ki S Sinif

Ders Ogretmenleri
Saati

N ki S Sinif

Ders

. Ogretmenler
Saati S
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S Toplanti oncesinde veliler toplantinin glini/zamani/igerigi hakkinda
bi|gi|endiri|me|idir (Tum velilerin  katilim gostermesi onemlidir).
Toplanti oncesinde sunumun yapilacagi salon veya sinif fiziksel ve

teknolojik anlamda duzenlenmelidir.

N Siiregte rehber dgretmen ve okul yonetimi de sinif 6gretmenine
gerekli destegi sunmalidir. Sunumun gergeklestirilecegi saat, okulun
ikili egitim veya tam gun olmasi durumuna gore okul idaresi ve

ogretmen tarafindan belirlenmelidir.

. GUN

N Sunuma baslamadan énce veliler ile tanisma (ad soyad, ogrenci
velisinin ismi, vb.) gergeklestirilebilir. Ilkokul Uyum Rehberi'nde

sunum esnasinda velilere verilecek bilgilere yer verilmistir.

N Okulun bélimleri (sinflar, rehberlik servisi, kutuphane, ogrenci
tuvaleti ve lavabolari, okulun bahgesi, kantin vb.) ile sinifta yer alan
ogretim materyalleri 6gretmen tarafindan veli ve ogrencilere tanitilir.
Tum velilerin gocuklariyla katilim gostermesi veli-ogrenci-ogretmen

etkilesiminin saglanmasi agisindan onemlidir.

S Uyumn haftasi etkinlikleri iki ders saati olarak planlanmigtir. Stiregte |I-

kokul Uyum Rehberi’nde yer alan ornek e-igerik ya da etkinliklerden
faydalanilabilir.

A\ Uyum haftasi etkinlikleri iki ders saati olarak planlanmistir. Suregte

lkokul Uyurn Rehberinde yer alan érnek e-iceriklerden ya da etkin-

=
>
D
N
=
>
S
p)

Not

Yukarida yer alan program ornek olarak verilmis olup ogrencilerin bireysel farkliliklari,

liklerden faydalanilabilir.

okul ve gevre kosullari dikkate alinarak okul yonetimi ve ogretmenler tarafindan istenen

sekilde uyarlanabilir.
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5. OKULUN VE SINIFIN
TANITILMASI-DERS SAATLERI

S Okulunuzun baslama ve bitis saatlerini ogrencileriniz ve velileriniz ile
paylasiniz. Teneffus, ogle yemegi arasi ya da beslenme saati uygulama-
larinizin saatlerini belirtiniz. Ders ve teneffuslerin kagar dakika olacagini
anlatiniz. Genel hatlari ile haftalik ders programlarinizi veli ve ogrencile-
rinizn ile paylaginiz. Ogrenci ve velilerinize ders iceriklerini kisaca agik-
layiniz. Ornegin matematik dersinde ogrencilerin rakamlari, toplama ve
Gikarma islemi gibi temel matematik becerilerini kazanacaklarini belir-
tiniz.

™ Ogrencileriniz buyuk, cok ya da tek katlh, uzun koridorlari olan ve gok
derslikli bir yapiyla ilk kez tanisiyor olabilir ya da daha once sizin okulu-
nuzda okul oncesi egitimi almis, okulunuza asina da olabilir. Yine de okul
onlar igin yeni bir yerleskedir. Bu nedenle okulun her bolimunu onlara
tanitmak, hayatlarindaki yeni doneme uyum saglamalarini kolaylastira-
caktir. Sinif, ogretmenler odasi, yonetim odalari, spor salonu, kutup-
hane, laboratuvar vb. yerleri ogrencilerinize tanitabilirsiniz.

(0]
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6. UYUM HAFTASI ETKINLIK

ORNEKLERI
/f—E-I(}ERIK KARE KODLARI N

Uyum surecinde faydalanabileceginiz e-iceriklere okutarak ya da tikla-
yarak ulasabilirsiniz.

E . .:..- ."- - ".I_

Okulumuzun Bélumlerini Arkadaslanmi Benim Bir Okulum Var
Taniyorum Taniyorum

\_ J

~VAGONDAKI ARKADASLARIM N

SUre: 1 ders saati
Ortam: Okul bahgesi

AMAC: Bu etkinlikle ogrencilerin isitilebilir bir ses tonu ile goz temasi ku-
rarak kendini tanitma, arkadaslarini ve ogretmenini tanima ve isimlerini og -
renmesi amaglanmistir.

Surec: Ogretmen lokomotif olarak “Ben bir kuiguk trenim/Yaylalari geze-
rim/Arkadas edinirim/... (Ogretmen ismini soyler.) trenee!” seklinde sarkiyi
soyler. Ardindan bir ogrencinin karsisinda durur. Elini sikarak onu oyuna
davet eder, elinden tuttugu ogrenciyi arkasina alarak ilk vagonu olusturur.
Vagona alinan ogrenci, ogretmeninin yaptigi gibi baska bir arkadaginin elini
sikar ve “Merhaba, ben... (Ismini soyler.) .” der. Tanistigi 6grenci de ismini
soyleyince arkadasinin elinden tutar ve onu arkasina alir. Boylece ogrenci-
ler bir tren olustururlar,

Degerlendirme: Ogretmen, ogrencilere kimlerin isimlerini hatirladikla-

rini sorar ve onlardan ismini hatirladigr arkadaslarinin yanina gitmesini ister.

L J



https://meb.ai/UjdXyYl
https://meb.ai/zCQPoG
https://meb.ai/pBQ7yI
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~ ARKADASIMI TANIYORUM N

SUre: 1 ders saati

Arac Gereg/Ortam: Siniftaki ogrenci sayisinin iki kati kadar kartondan
figur (gigek, oyuncak, kalem, silgi vb.)/ Okul bahgesi

AMAC: Bu etkinlikle ogrencilerin isitilebilir bir ses tonu ile goz temasi ku-
rarak kendini tanitmasi, arkadaslari ve ogretmenini tanimasi amaglanmistir.

surec: Ogretmen, her figlrden iki tane olacak sekilde ogrenci sayisinin
iki kati kadar kartondan figur hazirlar. Ogretmen her ogrencinin yakasina/
gogsune farkli bir figlr tutturur/yapistirir. Ogrenuler cember seklinde du-
rur. Ogretmen diger figurleri ters olarak yere dizer. Ogretmen ogrencilere
sayisma bilip bilmediklerini sorar. Ogrenalerden gelen cevaplar dogrultu-
sunda hareket eder. Ogretmen sayismayla bir ogrenci seger. Ogretmen
ogrenciden, yerdeki figiirlerden bir tanesini segmesini ister. Ogrenci, seg-
tigi figlrun esinin kimde oldugunu bulmaya calisir. Figirun esini bulan og-
renci “Ben... (adini soyler). Senin adin ne?” diye sorar. Yakasindaki figurun
esini segen ogrenci kendi adini soyler. Bir sonraki figuru segme hakki adi
sorulan ogrenciye verilir. Oyun tum ogrencilerin adinin ogrenilmesine ka-
dar devam eder. Tum ogrenciler adini soyledikten sonra gember durumun-
da el ele tutusur, hep birlikte donerek sarki soylerler.

Degerlendirme: Ogretmen, ogrencilere kimlerin isimlerini hatirladikla-

rini sorar ve onlardan ismini hatirladigr arkadaslarinin yanina gitmesini ister.

J

12




Ikokul |. SIniF Okula Uyum Rehberi

~BAHCEDEKT GICEKLER N

SUre: 1 ders saati

ortam: Sinif

AMOG Bu etkinlikle dgrencilerin isitilebilir bir ses tonu ile arkadaglar ve
ogretmenini tanimasi ve dikkatlerini belirli bir seye yonlendirmeleri amag-
lanmustir.

SUrec: Ogretmen “Oyun oynamayi cok sevdiginizi biliyorum. Simdi ok
eglenecegimiz bir oyun oynayacagiz. Burasi bir gigek bahgesive bu bahgede
yetisen gigeklerin her birinin ismivar.” Kendini parmagiyla gostererek “lste,
Fatma Ogretmen cicek.”der. Ardindan sirayla tim ogrencilerin yanina
gidip isimlerini soyleyerek (Ayse cicek, Mehmet ¢icek...) sinifi dolagir. Bu
Giceklerin bahgenin neresinde olduklarini bir turlu ogrenemedigini soyler.
Bunun icin once kendilerinin burada olduklarini daha sonra da bulmak iste-
dikleri gigegi soylemeleri gerektigini ifade eder. (Ornek: Ayse cicek burada,

Mehmet ¢icek nerede?) Tum ogrenciler isimlerini soyleyene kadar oyun

devam eder.

Degertendirme: Oyun boyunca arkadaglarininisimlerini 6grenmis olurlar.

13



M

~ SINIFIMIZI KESFEDIYORUZ N
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SUre: 1 ders saati
Arac Gereg/Ortam: Sinifta kullanilan arag geregler (kalem, defter,

makas, tahta kalemi, yapistirici, pano, sira, masa vb.), ipucu kartlari/sinif

AMOG: Bu etkinlikle ogrencilerin sinifta kullanacag arag gerecler ve bun-
larin islevlerini tanimalari amaclanmistir.

surec: Ogretmen ogrencileri iki gruba ayirir. Ogrencﬂer kendi gruplarinin
bulundugu yerde arka arkaya siralanirlar ve gruplar yan yana olacak sekilde
hizalanirlar. Her grubun ilk sirasindaki ogrenciye ipucu verilir. Ornegin
“Yanlis yazdiginda beni kullanabilirsin. Ben kimim? (Cevap: Silgd”. Og-
retmenin “Basla.” isareti ile ogrencilerden 40 saniye iginde belirtilen arag
gereci bulmalari istenir. Oyun sirasinda cevabi bulmakta zorlanan ogrenci
“Pas.” diyebilir. Sire doldugunda bu 6grenciler siranin arkasina geger. Og-
retmen, siradaki ogrencilere yeni ipucu vererek onlari baska bir araci bul-
maya yonlendirir. Oyun tum ogrenciler oyuna katilana kadar surer. Oyun

bitiminde gruplar birbirini alkislar.
Degerlendirme: Ogrencilerden sinifta hangi arag gereglerin ne amagla

|<u||an||d|g|m ifade etmeleri istenir. Ogretmen bgrencilere “Bug(jn hangi
araglar tanidik? Onlari kullanirken nelere dikkat etme|iyiz?” gibi sorular
sorabilir.
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~HOPLARIZ, ZIPLARIZ X

SUre: 1 ders saati
Arac Gereg/Ortam: Sal, ortt vb./Okul bahgesi

AMOAC: Bu etkinlikle dgrencilerin arkadaslarini tanimalari ve siniflarindaki
eksik olan arkadaglarini bulmalari amaclanmstir.

surec: Ogretmen “Hoplariz, ziplariz./Havalara ucariz./Kedi gibi yumulur./
Gozleri de kapariz.” tekerlemesini soyler. Tekerleme suresince ogrenciler
tekerlemeye uygun hareketler yapar. Tekerleme bittiginde tum ogrenciler
yere comelir ve gozlerini kapar. Ogretmen bir dgrencinin Uzerini orter ve
digerlerinin gozlerini agmalarini isteyerek “ Kim yok?” diye sorar. Gozlerini
agan ogrenciler ayaga kalkar ve kimin olmadigini bulmaya caligir.

Degertendirme: Oyun boyunca eksik olan arkadaglarinin farkina varmig

olurlar.

j

~KAHKAHA OYUNU N

SUre: 1 ders saati
Ara¢ Gereg/Ortam: Top, okul bahgesi

AMOG: Arkadaslarini tanima, isimlerini ogrenme ve yonergelere uymas
amaclanmaktadir.

surec: Ogrenciler, yarim ay seklinde oturur. @gretmen elindeki topu og-
rencilere gosterir. “Bu topu havaya atacagim, tekrar tutana kadar herkes
kahkaha atacak.” ve “Topu tuttugumda da herkes gok sessiz olacak.” der.
Ogretmen topu atip tuttuktan sonra bir ¢ ogrencmm adini soylemesw Ister.
Etkinlik her ogrenci adini soyleyene kadar devam eder.

Degerlendirme: Oéretmen, ogrencilere kimlerin isimlerini hatirladikla-

rini sorar ve onlardan ismini hatirladigr arkadaslarinin yanina gitmesini ister.

j
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SINIFIM NEREDE?

Ali‘nin ilk Gin Heyecani

—

Ali sabah erkenden uyandi. Okulun ilk ginG oldugu icin ¢ok heyecanliydi. Kahvaltisini
yapti. Cantasini aldi. Okula g6z agip kapayincaya kadar gidiverdi. Okulda kimse yoktu.
Acaba yanlis ginde mi okula gelmisti? Okul bahgesine bakti. “Ooo! Bu bahgede cift kale
mag ne gizel olur.” dedi. Sonra kantine kostu. Simit ve ayranlara bakarak “Keske dersleri
hep burada yapsak.” dedi. Karni aclkmaya baslamisti. Sinifina gitmeye karar verdi. Ne-
redeydi bu sinif? Arkadaslari, dgretmenleri neredeydi? Din annesiyle konustuklari aklina
geldi. “Annem de benimle okula gelmeyecek miydi?” derken annesinin sesini duydu. “Ali-
cigim, uyanma zamani geldi. Okula gidecegiz.” Ali g6zlerini acti ve “Uyandim annecigim,
riyamda ¢ok acikmistim. Haydi, kahvalti yapalim ve hemen okula gidelim.” dedi.

SUre: 1 ders saati

Arac cerec/Ortam: Ogrenci sayisi kadar ayni renkte kartondan kesilmis

yildiz vb. bir simge, ayni simgeden sinifin kapisina asmak igin buyuk bir simge,

sinif, okul bahcesi

AMOG Bu etkinlikle ogrencilerin siniflarinin yerini 6grenmeleri amaglan-
mistir.

Surec: Ogretmen yukaridaki hikayeyi okur. Okuma bitince ogretmen og-
rencilere okula kiminle geldiklerini ve gelmeden once neler yaptiklarini sorar.
Her ogrencinin yakasi ya da gogsune yildiz vb. bir simge ilistirir. Sinif kapi-
sina da ayni simgenin buyugunu asar. Daha sonra ogrencilere sinifin yerini
bulmak igin bir etkinlik yapacaklarini soyler. Okul bahgesine ¢ikarlar. Og-
retmen bahgede “Biz yildizlar grubuyuz. Sinifimizin yerini hep beraber bu-
lacagiz.” der ve hep beraber sinifa giderler. Okulun farkli girisleri varsa bu
sureg tekrarlanir. Tuvalet, kantin gibi okulun farkli bolimlerinden de sinifa

gidis, gelisler yapilabilir.
Degerlendirme: @gretmen ogrencilere “Okulbahgesinden sinifa nasil ge-

lirsiniz? Sinifimiz hangi kattadir? Sinifimiza gelirken hang siniflarin onunden
geceriz?” gibi sorular sorar.

/
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~TANI BENI, HATIRLA BENI <
SUre: 1 ders saati
Arag Gereg/Ortam: Mizik calar/Okul bahcesi
AMOC: Bu etkinlikle ogrencilerin birbirlerini tanimalari amaglanmistir.

Sureg: Ogrencﬂer iI¢ ice iki cember olurlar. Ogretmen bir muzik acar. Og—
renciler, muzikle beraber cemberi bozmadan zit yonde yurumeye baslar.
Bir sure sonra ogretmen muzigi durdurur veya ozel bir isaretle ogrencilere
“Dur!” der. Her iki gemberdeki ogrenciler durur ve yuzlerini birbirlerine
donerler. Karsi karsiya gelen ogrenciler ogretmenin yonlendirmesiyle bir-
birlerine isimlerini, kag kardes olduklarini, en sevdikleri oyun ve en sevdikleri
yemegi sirayla soylerler. Oyun esler degisecek sekilde devam eder. Bir sure
sonra 2. tura gegilir. Bu kez kargilikl gelen ogrencilerden arkadasiyla ilgili
isim, kardes sayisi, en sevdikleri oyun ve en sevdikleri yemek ile ilgili hatirla-
diklarini soylemeleri istenir.

Degeriendirme: Oyun boyunca esler degistikge ogrenci arkadaglarini
daha yakindan tanima firsati bulur. lkinci turda ogrencilerin arkadaglarini ne
kadar tanidiklarini gostermeleri beklenir.




~DOKUN-TAHMIN ET N

\ /

lkokul I. SINiF Okula Uyum Rehberi

SUre: 1 ders saati

Arac Gerec/Ortam: Mendil, sinifta bulunan nesneler (tahta silgisi,

kalem, cetvel, kalemtiras vb.)/sinif

AMOG: Bu etkinlikle ogrencilerin sinifta kullanacag arac geregleri ve bun-
larin iglevlerini tanimasi amaclanmistir.

Surec: Ogretmen ogrencileri iki gruba ayirir. Ogrencﬂer kendi gruplarinin
bulundugu yerde arka arkaya siralanirlar ve gruplar yan yana olacak sekilde
hizalanirlar. llk siradaki ogrencilerin gozleri mendille baglanir. Her grubun ilk
sirasindaki ogrencilere ayni nesne verilir. Oyuncularin nesneleri dokunarak
tahmin etmeleri istenir. Nesneyi dogru bilen oyuncu ne amagla kullanildi-
gini da soyler. Daha sonra oyuncular kendi gruplarinin en arkasina gecerler.
Oyun tum ogrenciler oynayincaya kadar surer. Oyun bitiminde gruplar
birbirlerini alkiglarlar.

Degerlendirme: Ogrencilerden sinifta hangi arag gereglerin ne amagla

|<u||am|d|g|m ifade etmeleri istenir.
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~ OKULUNU KESFET

SUre: 1 ders saati
Arac Gerec/Ortam: Zarf, okul binasinin fotografi, karton, yapistirici ve

makas

AMOG: Bu etkinlikle ogrencilerin okulu ve okulun farkli birimlerini tanimasi
amaclanmistir.

Surec: Ogretmen, etkinlik oncesinde okulun on cephesinden ¢ekilmis bir
fotografin giktisini alir ve onu kartona yapistirir. Kartona yapistirilmig okul
fotografi, tanitilmasi hedeflenen birim sayisi kadar yapboz pargasina ayrilir.
Bu parcalarin arka yuzine tanitilmasi hedeflenen birimlere ait ipuclari ya-

zilir. Ornegin “Butun okulu idare eder, masasi ve koltugu vardir. Nerede ve
kimdir?”

Her bir yapboz pargasi ayri zarflara konularak etkinlik oncesinde hedef-
lenen birimdeki gorevliye verilir. Ogretmen, sinifa ilk ipucunun yer aldig
zarfile girer. Bu zarfin iginden gikan yapboz pargasini gosterir ve arkasindaki
ipucunu okur. “Mudur odasi ve mudur.” cevabi alindiktan sonra tim ogren-
cilerle mudur odasina gidilir. Bir sonraki yapboz pargasi mudurun elindeki
zarftan alinir. Bu sekilde yapbozun tum parcalari toplandiktan sonra sinifa
gelinir ve yapboz tamamlanir.

Degerlendirme: Tamamlanan yapboz parcalari karistirilir. Ogrencﬂerden
okul gorselini tekrar olusturmalari beklenir.

N
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f

ORMANLARIMIZI KORUYALIM N

SUre: 1 ders saati
Ara¢ Gereg/Ortam: Ek-Tin ciktisi/sinif

AMOAC: Bu etkinlikle dgrencilerin dikkatlerini ortak bir etkinlige yonlendir-

meleri ve ormanlarimizi koruma bilinci kazanmalari amaclanmaktadir.

surec: Ogretmen, ogrencilere yaprak seklinde kagitlar dagitir (Ek-1).
Ogrencilerden bu yapraklara kendilerini tanitan kiiglk bir resim gizme-
lerini ister. Sure tamamlandiginda her ogrenci sirayla tahtaya gelir. “Ben
bir agacin yapragryim. Benim adim ...” diyerek kendini tanitir ve yapragini
tahtaya yapistirir. Butun ogrencilerin yapraklari bir araya geldiginde sinifin
kendi kiiguk ormani olusur.

Degerlendirme: Ogretmen tahtadaki ormani ogrencilere tanitarak asa-
gidaki sorulari ogrencilere yonlendirir.

® Ormanlarimizi nasil koruyabiliriz?

® Ormanlarimizi ye§i||endirme|< icin neler yapabi|iriz?
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~DOGRU MU YANLIS MI? N

SUre€: 1 ders saati
Aroc Gerec/Ortam: ki farkl renkte karton/ sinif
AMOC: Bu etkinlikle ogrencilerin sinif, okul ve gevresiyle ilgili kural ve de-

gerleri fark etmeleri amaglanmistir.

Surec: Ogretmen etkinlik oncesinde her ogrenciigin iki farkli renkte tercih
karti hazirlar. Bir renk dogru davranisi, diger renk yanlis davranigi temsil eder.
Ogretmen, 6grencilerden sdyledigi dogru ve yanlis cimleleri dinlemelerini
ve her bir cumle i¢in ellerindeki kartonlari kaldirarak tercihte bulunmalarini
ister.

Ornek Cimleler:

® Okulda ve sinifta yerlere ¢op atmayz.

® Arkadaslarimizin esyalarini izinsiz kullanabiliriz.

® Okul koridorlarinda kosarak hareket ederiz.

® Okula zamaninda geliriz.

® Ailemiz, sevgi, saygl, guven gibi degerleri ilk ogrendigimiz yerdir.

® Cevremizi ve dogayi temiz tutmak temizlik gorevlilerinin isidir.

® Ormanlari ve agaglari koruruz.

® Su, elektrik gibi kaynaklarimizi tasarruflu kullaniriz.

® Okul, evyadadisarida plastik, kagit, cam gibi atiklarimizi ¢ope atariz.
Degeriendirme: Etkinlikte dgrencilerin tercihlerinin gerekgelerini soyle-

meleri beklenir,

_ Y
Not

Yukarida yer alan etkinlikler ornek olarak verilmis olup gocuklarin bi-

reysel farkliliklari, okul ve gevre kosullari dikkate alinarak ogretmenler

tarafindan istenilen sekilde uyarlanabilir.
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