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1. Sinav saat 11:00'de baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 60 dakika dolmadan disari gikmayiniz.

2. Sinav sirasinda so6zlik, hesap cetveli veya makinesi, ¢cagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi
elektronik iletisim araglarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢ekmeye
tesebbus etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

3. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, cevap kagidinizdaki fotograf
ve bilgiler ile gegerli kimlik belgenizdeki (nlifus clizdani, pasaport veya sirticl belgenizdeki) bilgilerde
uyusmazlik olmasi, baska adayin sinav evrakini kullanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris
belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

4. Elektronik iletisim araclariyla kopya ¢ekmeniz, yerinize baska birinin sinava girdiginin belirlenmesi
veya organize olarak kopya ¢gekme eylemine karistiginizin tespit edilmesi durumunda bir yil siireyle
sinava alinmayacaksiniz.

5. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu
kopya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE IiLGILIi AGIKLAMALAR

1. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz. T.C. kimlik numaranizi, ad ve soyadinizi
murekkepli kalemle yazarak imzalayiniz.

2. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sertifika ve kitapgik tiiriiniize uygun soru
kitap¢igini almamis iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitap¢ikla degistirilmesini
saglamakla yiikiimliisiiniiz. Bu durumu salon gérevlilerine bildirmediginiz ya da ge¢ bildirdigi-
nizde tiim sorumluluk size ait olacaktir.

3. Cevap kagidi tzerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.

4. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini drselemeden temizce siliniz ve yeni
cevabinizi kodlayiniz.

5. Soru kitapgiginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.

6. Soru kitap¢iginizin 6n yuzundeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.

7. Her sorunun dért segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sGtunu-
na soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tagirmadan kodlayiniz. Soru kitap¢igi iizerinde
yapilan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

8. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dodru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.

9. Her ders kendi igerisinde 100 puan Uzerinden degerlendirilecektir. Basarili sayilabilmeniz i¢in her
dersten ayri ayri en az 70 puan almaniz gerekir.

10. Sorular ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde
disari gikarmayiniz.
11. Sinav bitiminde, sinav girig belgesi, soru kitap¢igi ve cevap kagidini salon goérevlilerine teslim

ediniz.

Arka kapaktaki agiklamalara geginiz.
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1. Siiriiciiler neden ilk yardim bilgi ve beceri-

sine sahip olmalidir?

A) Kendisinin ve yakinlarinin sagligini koru-
mak igin

B) Cevredeki bulagici hastaliklardan korunmak
icin

C) Hastalar iyilestirici tibbi tedaviyi uygulamak
icin

D) Kazalarda hayat kurtarici ilk midahaleyi
yapabilmek igin

insan viicudunda bulunan damarlarla ilgili
olarak asagida verilen bilgilerden hangisi

yanhstir?

A) Atardamarlar kani kalpten dokulara tasir.

B) Toplardamarlar kani kalpten viicuda tasir.

C) Kilcal damarlardaki kan basinci diger da-
marlardakinden azdir.

D) Atardamarlardaki kan basinci toplardamar-
lardakinden fazladir.

3. Yaralida boyun hasar siiphesi varsa, arag-

tan nasil gikariimalidir?

A) Ayaklarindan cekilerek

B) Bas-¢cene pozisyonu verilerek

C) Boynuna mutlaka boyunluk takilarak

D) Cene gbguse degecek sekilde bas dne
egilerek
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ILK YARDIM BILGiSI K

Suni solunum iglemleri 6ncesinde ilk
olarak yapilmasi gereken asagidakilerden
hangisidir?

A) Agiz i¢inin temizlenerek hava yolu agikhgi-
nin saglanmasi

B) Solunumu uyarmak icin gégis bdlgesine
yumruk atilmasi

C) Suni solunuma baglamadan 5 dakika
beklenilmesi

D) Hastanin ayaklarinin yikseltiimesi

Holger-Nielsen (sirttan bastirma, dirsekten
kaldirma) metodu ile suni solunum uygula-
masinda sirttan basing yapilmasi kazazede-
de asagidakilerden hangisini saglar?

A) Biling kaybinin diizelmesini
B) Kalbin galismasini

C) Nefes vermesini

D) Nefes almasini

ilk yardim uygulamasi olarak kazazede-
nin bacaklarinin 30 cm yukariya kaldiril-
masi asagidaki durumlarin hangisinde
sakincahdir?

A) Sok

B) Beyin kanamasi

C) Ayakta olan kanamalar
D) Ayak bileginin burkulmasi
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7.

9.

Kanamanin fazla oldugu bacak yaralan-
malarinda, kanamayi azaltmak igin ba-
sin¢ uygulanacak bolge asagidakilerden
hangisidir?

A) Kasik i¢ kismi

B) Bacak dis kismi

C) Dizin 6n Ust kismi
D) Karnin 6n ast kismi

Kalp masaji uygulanabilmesi i¢in kazazede-
de kesinlikle olmasi gereken durum asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Biling kaybi olmasi

B) Reflekslerin kaybolmasi

C) Sesli uyaranlara tepki vermemesi

D) Dolagimin durmasi, kalp atimlarinin
alinamamasi

* Bulanti ve kusma olmasi
¢ Burun ve kulaktan kan gelmesi
® Goz bebeklerinin farkh buytikliikte olmasi

Yukarida verilen belirtilerin bir kazazedede
goriilmesi hangi durumda olur?

A) Akciger delinmesi
B) Bas yaralanmasi
C) Dalak yirtiimasi
D) Kalp spazmi

10.
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ILK YARDIM BILGiSI K

Kimyasal madde yaniklarinda yapilacak
ilk yardim uygulamasi asagidakilerden
hangisidir?

A) Bol su ile yikamak

B) Yara merhemi slirmek

C) Kuru sargi bezi ile kapatmak
D) Oksijenli su ile yikayip, sarmak

Diz ile kalga arasindaki kemikte kirik varsa
distan uygulanacak atelin boyu ne kadar
olmalidir?

A) Topuktan dize kadar

B) Dizden kalgaya kadar

C) Topuktan kalgaya kadar

D) Topuktan koltuk altina kadar

12. Hangi durumdaki kazazede kesinlikle sedye

ile taginmalidir?

A) Kolunda yara ve kirik olan
B) Birinci derece yanigi olan
C) Omurgasinda kirik olan
D) Kaburgasinda kirik olan
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13. I-Kanin oksijen tagimasinin engellenmesi
ll- Fiziksel aktivitenin artmasi
lll- Bogucu etki yapmasi

Karbonmonoksit zehirlenmelerinde yukari-
dakilerden hangilerinin olmasi beklenir?

A)lvell B) I ve Il
C) Il ve Il D)1, Il ve Il

14. Giines garpmasi olan kisiye asagidaki uy-
gulamalardan hangisi yapilmalidir?

A) Serin bir yere alinarak viicut i1sisi
disurdlmeli

B) Ustii ortlilerek terlemesi saglanmali

C) Sicak igecekler verilmeli

D) Sicak dus yaptiriimali

15. Yénetmelige gére isitme cihazi ile belirli bir
duyma yeterliligine ulasan siiriicii, agsagi-
daki siiriicu belgelerinden hangisi ile arag
kullanabilir?

A) G sinifi

B) A1 ve A2 sinifi

C) C, D ve E sinifi

D) B sinifi (hususi arag)

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.




SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon gorevlilerinin tiim uyarilarina uymak zorundadirlar.
Kurallara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gorevlileri ve birbirleri ile konusmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav siresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (nifus ctizdani,
pasaport veya suricu belgesi) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapgiklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir
kisminin Milli Egitim Bakanhgi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudirliigiiniin yazih izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi

bir yolla ¢cogaltilimasi, yayimlanmasi veya baska bir amacgla kullanilimasi yasaktir. Bu yasaga
uymayanlar, dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitapgigin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen
kabullenmis sayilir.

“BASLAYINIZ” DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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