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1. Yapısalcılığa göre psikolojinin asıl görevi aşa-
ğıdakilerden hangisidir? 

A) Bilinç deneyimlerinin doğasını keşfetmek 
B) Duygu değişimlerinin nedenlerini belirlemek 
C) Toplum düzeninin farkındalığını sergilemek 
D) İnsan ilişkilerinin nedenlerini araştırmak 
E) Kültür çatışmalarını engellemek 

 
 
 
 

2. Aşağıdakilerden hangisi evrim teorisinin psiko-
lojiye etkilerinden biri değildir? 

A) Zihinsel süreçlerle, davranışın gelişimi arasında 
bir sürekliliğin olduğu düşünülmeye başlanmış-
tır. 

B) Alandaki çalışmalar bilincin içeriğinden bilincin 
işlevlerine doğru yoğunlaşmıştır. 

C) Sadece laboratuvar çalışmalarıyla sınırlı olan 
psikoloji yöntemi ilgisini, farklı veri toplama 
yöntemlerine kaydırmıştır. 

D) Zihnin anlaşılmasında bireysel farklılıklar 
önemli hale gelmiştir. 

E) Bütünü tek tek parçaları üzerinden açıklama 
çabalarına karşı çıkmıştır. 

 
 
 
 

3. Psikolojinin bütün alt alanlarında ihtiyaç du-
yulan yöntemsel konularda araştırmalar yapan 
ve ölçüm araçları konusunda çalışan psikoloji 
alt alanı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Gelişim psikolojisi 
B) Sosyal psikoloji 
C) Psikometri 
D) Klinik psikolojisi 
E) Deneysel psikoloji 

 
 
 

4. I.   Vaka incelemesi 
II.  Doğal gözlem 
III. Alan araştırması 
IV. Deneysel yöntem 
Yukarıdakilerden hangileri psikolojide araştırma 
yöntemleri arasında yer alır? 

A) I ve III 
B) I, II ve IV 
C) I, II, III ve IV 
D) II ve III 
E) I, III ve IV 

 
 
 

5. Diğer tüm araştırma yöntemleri içinde kontrolün 
en üst düzeyde olduğu yöntem aşağıdakilerden 
hangisidir?  

A) Vaka incelemesi 
B) Doğal gözlem 
C) Alan araştırması 
D) Deneysel yöntem 
E) Veri analizi 

6. Aşağıdakilerden hangisi Gestalt psikologlarına 
göre algılayıcının nesneleri gruplandırdığı ilke-
lerden biri değildir? 

A) Yakınlık 
B) Benzerlik  
C) Tamamlama 
D) Durağanlık 
E) Ortak kader 

 
 
 
 
 

7. İnsanların çeşitli açılardan birbirine benzer nes-
neleri bir grup olarak algılama eğilimi aşağıdaki 
ilkelerden hangisini ifade eder? 

A) Yakınlık ilkesi 
B) Şekil-zemin ilkesi 
C) Benzerlik ilkesi 
D) Tamamlama ilkesi 
E) Ortak kader ilkesi 

 
 
 
 
 
 

8. Aşağıdakilerden hangisi uzaklık algısına kay-
naklık eden tek göze bağlı ipuçlarından biri de-
ğildir? 

A) Göreli büyüklük 
B) Doğrusal perspektif 
C) Örtüşme 
D) Görsel alanın dokum gradyanı 
E) Retinal ayrıklık 

 
 
 
 
 
 
 

9. Aşağıdakilerden hangisi algıyı etkileyen faktör-
lerden biri değildir? 

A) Kültür 
B) Beklenti 
C) Deneyim 
D) Güdü 
E) Genler 

 
 
 
 
 

10. Aşağıdaki ilkelerden hangisine göre insanlar 
nesneleri düz bir çizgi ya da düzenli bir eğri 
üzerinde yerleştirerek bir birim olarak algılama 
eğilimindedirler? 

A) Süreklilik ilkesi 
B) Tamamlama ilkesi 
C) Yakınlık ilkesi 
D) Ortak kader ilkesi 
E) Benzerlik ilkesi 
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11. Aşağıdakilerden hangisi içgüdülerin bilinçdışı 
oluştuğunu ifade edip iki temel içgüdü olarak 
yaşam ve ölüm içgüdüsü üzerinde durmuştur? 

A) Simon 
B) Loftus 
C) Freud 
D) Huang 
E) Atkinson 

 
 
 
 
 
 

12. Dürtü yaklaşımına göre dürtü aşağıdakilerden 
hangisine dayandırılır? 

A) Bilinç 
B) İhtiyaç 
C) Deneyim 
D) Beklenti 
E) Süreklilik 

 
 
 
 
 
 

13. İhtiyaçlar Hiyerarşisi kuramı aşağıdakilerden 
hangisi tarafından geliştirilmiştir? 

A) Maslow 
B) Freud 
C) Wortman 
D) Loftus 
E) Weaver 

 
 
 
 
 
 

14. Aşağıdakilerden hangisi Maslow’un İhtiyaçlar 
Hiyerarşisi Kuramı’na göre kendini gerçek-
leştirmiş insanın özelliklerinden biri değildir? 

A) Derin bir espri anlayışına sahip 
B) Empati kurabilen 
C) Demokratik bir kişilik yapısına sahip 
D) Yaratıcı 
E) Kültürel etkilere karşı çıkmayan 

 
 
 
 
 

15. Aşağıdakilerden hangisi Plutchik’e göre duy-
guların özelliklerinden biri değildir? 

A) Duygular duygu çemberine rastgele yerleş-
tirilmemiştir. 

B) Sekiz temel duygu iki uçlu bir yapı sergiler. 
C) Her duygu en hafif halinden en şiddetli hale 

doğru gider. 
D) İki duygu bir araya gelerek başka bir duyguyu 

oluşturabilir. 
E) Duygular bireyleri toplumsallaştırmayı engeller. 

16. Psikolojide biliş olarak adlandırılan çalışma 
alanı hangi yıllardan sonra başlamıştır? 

A) 1990 
B) 1970 
C) 1980 
D) 1960 
E) 1950 

 
 
 
 
 
 

17. Aşağıdaki modellerden hangisi kategorinin 
özelliklerini barındıran en iyi örnek yoluyla kav-
ramın oluşturulması sürecine dayanır? 

A) Prototip Modeli 
B) Özellikler Modeli 
C) İyi Örnek Modeli 
D) Problem Çözme Modeli 
E) Kategorik Temellendirme Modeli 

 
 
 
 
 
 
 

18. Aşağıdakilerden hangisi problem çözümünü 
etkileyen faktörlerden biridir? 

A) Uzmanlaşma 
B) Kategorileşme 
C) Siyasallaşma 
D) Bürokratikleşme 
E) Güçlenme 

 
 
 
 
 
 

19. Aşağıdakilerden hangisi “dil”i diğer iletişim sis-
temlerinden ayıran özelliklerden biri değildir? 

A) Dil anlamlıdır. 
B) Sonsuz yaratıcılık özelliği bulunur. 
C) Kullanmaları için eğitim alınması gerekir. 
D) Semboliktir. 
E) Olağanüstü karmaşık bir süreçtir. 

 
 
 
 
 
 
 
 

20. Aşağıdakilerden hangisi Thurstone’ye göre ze-
kâyı oluşturan faktörlerden biri değildir? 

A) Uzamsal yetenek 
B) Davranış biçimi 
C) Kelime bilgisi 
D) Akıl yürütme 
E) Sözel yetenek 
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CEVAP ANAHTARI 
1 A 11 C 

2 E 12 B 

3 C 13 A 

4 C 14 E 

5 B 15 E 

6 D 16 D 

7 C 17 A 

8 E 18 A 

9 E 19 C 

10 A 20 B 

 


