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Korkma, sönmez bu şafaklarda yüzen al sancak;

Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak.

O benim milletimin yıldızıdır, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Çatma, kurban olayım, çehreni ey nazlı hilâl!

Kahraman ırkıma bir gül! Ne bu şiddet, bu celâl?

Sana olmaz dökülen kanlarımız sonra helâl.

Hakkıdır Hakk’a tapan milletimin istiklâl.

Mehmet Âkif ERSOY



            ANDIMIZ

Türk'üm, doğruyum, çalışkanım, 

İlkem; küçüklerimi korumak, büyüklerimi 

saymak, yurdumu, milletimi özümden çok 

sevmektir. 

Ülküm; yükselmek, ileri gitmektir. 

Ey Büyük Atatürk! Açtığın yolda, gösterdiğin 

hedefe durmadan yürüyeceğime ant içerim. 

Varlığım, Türk varlığına armağan olsun. 

"Ne mutlu Türk'üm diyene!"

            Mustafa Kemal ATATÜRK



Mustafa Kemal ATATÜRK



6

DUYU ORGANLARI VE GÖREVLERİ ........................................14

Göz     ......................................................................................16

Kulak    ......................................................................................17

Dil     ......................................................................................18

Burun   ......................................................................................19

Deri     ......................................................................................20

Beş Duyumuzla İlgili Bazı Örnekler..............................................21

Duyu Organlarımızın Sağlığı .........................................................22

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ................................................25

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .....................................26

 ÜNİ TE
 BEŞ DUYUMUZ ................................................... 12-13

DERS KİTABIMIZI TANIYALIM ...................................................... 10-11



7

MADDEYİ NİTELEYEN ÖZELLİKLER .......................................46

Sertlik - Yumuşaklık .....................................................................47

Esneklik - Kırılganlık  ...................................................................47

Renkli - Renksiz ...........................................................................49

Kokulu - Kokusuz ........................................................................49 

Tat  .............................................................................................50

Pürüzlü - Pürüzsüz ......................................................................50

MADDENİN HÂLLERİ ..................................................................55

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ................................................58

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .....................................59

VARLIKLARIN HAREKET ÖZELLİKLERİ ..................................30

CİSİMLERİ HAREKET ETTİRME VE DURDURMA .......................35 

Günlük Hayatımızda Hareketli Cisimlerin Oluşturabileceği Tehlikeler ....37

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ................................................40

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .....................................41

 ÜNİ TE
 KUVVETİ TANIYALIM ........................................... 28-29

 ÜNİ TE
 MADDEYİ TANIYALIM ....................................... 44-45



8

ÇEVREMİZDEKİ VARLIKLARI TANIYALIM .............................. 82

BEN VE ÇEVREM ....................................................................... 91

DOĞAL VE YAPAY ÇEVRE ......................................................... 94

BİLİNÇLİ TÜKETİCİ .................................................................. 101

Performans Görevi .................................................................... 104

Proje Görevi: Suyunu Boşa Harcama ....................................... 105

Elektriğimizi Nasıl Tutumlu Kullanabiliriz? ................................. 106

Performans Görevi .................................................................... 107

Proje Görevi: Enerjini Boşa Harcama ....................................... 107

SAĞLIKLI YAŞAM ..................................................................... 108

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ............................................. 111

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .................................. 112

 ÜNİ TE
 CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK .................... 80-81

IŞIĞIN GÖRMEDEKİ ROLÜ .......................................................64

IŞIK KAYNAKLARI .......................................................................66

SES    ......................................................................................68

SESİN İŞİTMEDEKİ ROLÜ ...........................................................69

ÇEVREMİZDEKİ SESLER ............................................................73

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ................................................75

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .....................................76

 ÜNİ TE
 ÇEVREMİZDEKİ IŞIK VE SESLER ..................... 62-63



9

SÖZLÜK 135

KAYNAKÇA 140

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI YANIT ANAHTARI 142

DÜNYA’NIN ŞEKLİ................................................................... 128

DÜNYA’NIN YAPISI.................................................................. 130

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ............................................. 133

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI .................................. 134

 
ÜNİ TE 
GEZEGENİMİZİ TANIYALIM .......................... 126-127

ELEKTRİKLİ ARAÇ GEREÇLER ..............................................116

Aydınlatma .................................................................................117

Isıtma - Soğutma - Kurutma ......................................................117

Haberleşme - İletişim .................................................................117

ELEKTRİK KAYNAKLARI .........................................................118

Şehir Elektriği .............................................................................118

Piller, Bataryalar ve Akümülatörler .............................................119

Pilleri Çöpe Atmayalım ..............................................................120

ELEKTRİĞİN GÜVENLİ KULLANIMI .......................................121

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU ..............................................123

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI ...................................124

 ÜNİ TE
 

YAŞAMIMIZDAKİ ELEKTRİKLİ ARAÇLAR .... 114-115



10

D E R S  K İ T A B I M I Z I 
BEŞ DUYUMUZBEŞ DUYUMUZ

13

BEŞ DUYUMUZ

NELER ÖĞRENECEĞİZ?

Bu ünitede;
•		Duyu	Organları	ve	Görevleri	
			konusunu	öğreneceğiz.

İki	pencerem	var,

Etrafı	etten	duvar,

Sabahları	açarım,

Geceleri	kapatırım.

Altı	mermer,	

Üstü	mermer,

İçinde	bülbül	öter.	

Yarım	kaşık,

Duvara	yapışık. 

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
1.		Yukarıdaki	bilmecelerin	cevapları	nedir?	

2.	 Bulduğunuz	 bu	 cevaplardaki	 organların	 vücudumuzda	 ne	 işe	
yaradıklarını	biliyor	musunuz?

62

ÇEVREMİZDEKİ IŞIK VE SESLER

Hazırlanalım

Selin okuldan geldi. Babası geldiğinde ak-
şam yemeklerini yediler. Selin ödevlerini bitirdi. Kanepeye uzandı. Bi-
raz meyve ve kuruyemiş yedikten sonra yatmayı düşünüyordu ki bir-
den ortalık kararıverdi. Selin hiçbir şey göremiyordu. Annesi bir mum 
ve kibrit aramaya koyuldu. Selin, fen bilimleri dersinde öğrendikleri 
"görme" konusunu düşündü. Gerçekten insanlar ışık olmayınca gö-
remiyorlardı.

• Işık ve görme

Kavramlar

IŞIĞIN GÖRMEDEKİ ROLÜ

ETKİNLİK:KaranlıktadaGörebilirmiyiz?

Neyi Merak Ediyoruz?
Karanlık bir ortamda etrafımızdaki eş-
yaları görebilir miyiz?

Nasıl Yapacağız?
•  Akşam, Güneş battıktan sonra oda-

nızın perdelerini ve kapısını kapatın. 
Odanızın tamamen karanlık olması-
nı sağlayın.

•  Daha önce görebildiğiniz eşyalarınızı, şimdi görebiliyor musunuz?

•  Odanızdaki eşyalarınızın renklerini ayırt edebiliyor musunuz?

•  Şimdi elektrik düğmesine basarak odayı aydınlatınız.

•  Neler değişti? Eşyalarınızı görebiliyor musunuz?

Sizce, Selin elektrikler ke-
silince niçin hiçbir şey gö-
rememiştir?

20

BEŞ DUYUMUZ

Hepimiz	 ya	 küçük	 kardeşle-
rimizin	 ya	 da	 tanıdıklarımızın	 be-
beklerinin	 fırsat	 buldukça	 etraf-
larında	 ne	 bulurlarsa	 dokunmak	
istediklerini	 görmüşüzdür.	 Sizce	
bebekler	 niçin	 her	 fırsatta	 yeni	
gördükleri	 veya	 yeni	 buldukları	
varlıkları	 eline	 almak,	 dokunmak	
isterler?	

Bebekler	öğrenmeye	çok	me-
raklıdırlar.	Çevrelerindeki	 varlıkla-
rın	nasıl	 bir	 şey	olduğunu	ancak	
dokunarak	 tanıyabilir	 ve	öğrene-
bilirler.	 Bunu	 ellerindeki	 deri	 sa-
yesinde	 yaparlar.	 Bundan	 dolayı	
deri,	 dokunma duyusu organı-
mızdır.	 Çevremizdeki	 varlıkların	
sertliğini,	yumuşaklığını,	soğuklu-
ğunu,	sıcaklığını	derimizle	anlarız.	
Derimiz,	vücudumuzu	çarpma,	vurma	gibi	dış	etkilerden	de	korur.	

Görme	özürlü	insanlar	çevrelerindeki	birçok	varlığı	dokunma	duyula-
rıyla	tanırlar.	Bazı	insanları	hiç	görmedikleri	hâlde	yüzlerine	ve	vücutları-
na	dokunarak	tanıyabilirler.	

ETKİNLİK:

Sınıftan	bir	arkadaşınızın	gözlerini	kısa	bir	süre	kapatın.	Eline	de-
ğişik	nesneler	vererek	doğru	tanıyıp	tanımadığını	kontrol	edin.

DERİ

Bu bölümde, ünite ka-
pağında bulunan görseller-
le ilgili sorular sorulmuştur. 
Bu soruları cevaplamaya 
çalışınız.

Her ünitenin başında ünitenin adı, üni-
tenin konusu ve günlük hayatla bağlantılı 
görseller verilmiştir.

Bu bölümde, ünitenin kaç bö-
lümden oluştuğu ve bu bölümleri 
oluşturan konuları göreceksiniz.

Etkinlik bölümlerinde 
konuları daha iyi kavraya-
bilmeniz için bazı deneysel 
çalışmalara yer verilmiştir.

Bu bölümde, konuya 
hazırlık amacıyla sorular so-
rulmuş ve hikâyeler verilmiş-
tir. Bu sorulara ve hikâyelere 
ilişkin görüşlerinizi arkadaş-
larınızla paylaşınız.

Anlatılacak bölümdeki 
öğretilecek kavramlar ve-
rilmiştir. Bu kavramların ne-
rede ve hangi anlamlarda 
kullanıldığına dikkat ediniz.
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BEŞ DUYUMUZBEŞ DUYUMUZ

Deri sağılığının korunması için;
•	 	Derimizi	ezilme,	kesilme	ve	yanmalardan	

korumalıyız.

•	 	Derimizin	 üzerinde	 mikropların	 çoğal-
masına	 engel	 olmak	 için	 vücudumuzu	
temiz	tutmalıyız.	Bunun	için	sık	sık	yıka-
narak	 vücudumuzda	 oluşan	 kirleri	 de	
vücudumuzdan	atmalıyız.

•	 	Güneş	altında	uzun	süre	kalmamalıyız.

•	 	Çarpma,	vurma	gibi	darbelerden	kendi-
mizi	korumalıyız.

ÖZ DEĞERLENDİRmE FORmU

Duyu	organlarını	tanıdım.

EVET HAYIR

Duyu	organlarının	sağlığını	korumak	için	neler	ya-
pılması	gerektiğini	öğrendim.

Duyu	organlarının	temel	görevlerini	açıklayabilirim.

Ünite	sonu	değerlendirme	sorularına	geçmeden	önce	aşağıdaki		
"Öz	Değerlendirme	Formu"nu	doldurunuz.	Daha	 iyi	öğrenmeniz	gere-
ken	konuları	gözden	geçiriniz.

Deri	sağlığımızı	korumak	
için	neler	yapabilirim?

26
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI

A.  Aşağıdaki her ifadeyi dikkatlice okuyunuz. Doğru olanların başı-
na "D", yanlış olanların başına "Y" yazınız.

  1. (				)	Görme	duyusu	organımız	gözdür.

  2. (				)	Ders	çalışırken	ışığın	çok	fazla	ya	da	az	olması	önemli	değildir.

  3. (				)	Yüksek	sesli	ortamlarda	bulunmamalıyız.

  4. (				)	Asitli	ve	gazlı	içecekler	sağlığımız	için	zararlıdır.

  5. (				)	Burnumuzla	yiyeceklerin	tadını	da	algılayabiliriz.

B. Aşağıdaki ifadeleri okuyarak noktalı yerlere uygun sözcükleri 

yazınız.

  1. Televizyon	ve	bilgisayar	ekranına	………………….	bakmamalıyız.

2. ………………………	karıştırmamalıyız.

3. Kulaklarımızı	……....………..	tutmalı	ve	…………………….	karış-

tırmamalıyız.

4. ……………………………	bulunmamalıyız.

5. Güneş	altında	……………………	kalmamalıyız.

uzun	süre,	burnumuzu,	temiz,	sivri	uçlu	cisimlerle,	

yakından,	yüksek	sesli	ortamlarda

39

KUVVETİ TANIYALIMKUVVET İ TANIYALIM

Çığ, sel ve fırtına gibi doğal afetler, hareketsiz olan ağaçları ,trafik-
te seyir hâlindeki arabaları, bazen insanları dahi önüne katıp sürükle-
yebilir.  

Bir deprem ülkesi olduğumuzu düşünürsek depremler,  büyük bi-
naların, evlerin yıkılmasına sebep olan en kötü doğal afetlerdendir.

Hareket hâlindeki cisimleri durdurmaya çalışmak bazen tehlikeli 
olabilir. Özellikle hızlı hareket eden ya da dönen cisimleri durdurmak 
tehlikeli olabilir. 

Dönmekte olan vantilatör pervanesini durdurmaya çalışmak ya da 
çalışan bir mikserin dönen uçlarını durdurmaya çalışmak çok tehlike-
lidir.

UYARI

Çığ, sel, fırtına ve deprem gibi, do-
ğal afetlerin sebeplerini, sonuçla-
rını ve bu olayların zararlarını nasıl 
en aza indirebileceğimizi sınıfta ar-
kadaşlarınızla tartışınız.

99

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUKCANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

PERFORMANS GÖREVİ

Yukarıda sayılan önlemleri evlerinizde uygulamaya başlayın. Bu 
işi yapmadan önce geçmiş ayların elektrik faturalarını inceleyin kaç 
kilovat elektrik kullandığınızı çıkartın.

Dönemin sonunda elektrik faturanızı tekrar okuyun ve inceleyin. 
Evdeki elektrik harcamanızda bir azalma meydana gelmiş mi?

Bunu bir ödev şeklinde öğretmenin verdiği tarihte getirip teslim 
edin.

Evlerinizde yapmış olduğunuz elektrik tasarrufu, kullandığınız 
enerjinin azalmasını sağladı mı?

Aşağıdaki resimde yanlış olanlar nelerdir? Tartışınız.

“ENERJİNİ BOŞA HARCAMA” PROJEMİZ

Evlerimizde yaptıklarımızı öğretmeninizin önderliğinde tüm okulda 
yapınız. Öğretmeniniz sizlerden “Enerji Dostları” timleri oluştursun ve 
bu timleri okuldaki enerjinin tutumlu kullanıp kullanılmadığından sorum-
lu tutsun.

Dönem sonunda öğretmeniniz, okul yönetimi ve ailelere de haber 
vererek projenin başarısını paylaşabilirler.

Bu bölümde, etkinlikleri 
yaparken ve günlük yaşam-
da dikkat edilmesi gereken 
hususlara yer verilmiştir.

Ünitenin sonunda de-
ğerlendirme etkinliklerini ta-
mamlayarak öğrendiklerinizi 
değerlendiriniz.

Bu bölümde, üniteyi ne 
kadar kavradığınızı belirleye-
cek bir form verilmiştir. "Üni-
te Sonu Değerlendirme" bö-
lümüne geçmeden önce bu 
formu mutlaka doldurunuz.

Bu bölümlerde, per-
formans görevleri verilmiştir.
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Hazırlanalım

İlkokul	2.	sınıfa	gittiğim	yıllarda	100	kadar	
keçimiz	vardı.	Keçilerimiz	sabah	erken	yayıl-
maya	 (beslenmeye)	 gider,	 akşam	 olunca	 da	
evimizin	yanında	bulunan	duvarlarla	çevrilmiş	ahıra	gelirlerdi.	Günler-
den	bir	gün	keçilerimizin	bazıları	doğurdu.	Küçük	küçük	yavruları	(oğ-
lakları)	öyle	tatlılardı	ki	tüm	günümü	onları	severek	geçirmek	isterdim.	

Sabah	 yayılmaya	giden	 keçilerimiz	 akşama	geri	 gelirlerdi.	 Evde	
kalan	yavruları	onları	görünce	daha	ahıra	girmeden	annelerine	koşar-
lardı.	Annelerini	daha	yoldayken	emmeye	başlarlardı.

Her	gün	bu	olaya	şahit	olurdum	ve	çok	şaşırırdım.	Bir	gün	anne-
me:

-	Anne	bu	yavru-
lar	o	kadar	çok	keçi	
arasından	annelerini	
nasıl	 tanıyıp	 bulu-
yorlar,	dedim.

Annem	anlatmaya	
başladı:	 “Bak	 kızım,	
bu	 yavruların	 burun-
ları	 var.	 Her	 annenin	
ve	her	yavrunun	ken-
dine	has	kokusu	var-
dır.		Bu	yavrular	anne-
lerini,	anneleri	de	yavrularını	kokularından	tanırlar.

Bu	olaydan	sonra,	günlerce	ya	yavruların	burunları	olmasaydı	ne	
olurdu	ya	bizim	burunlarımız	olmasaydı	ne	yapardık,	diye	hep	düşün-
düm.	Nihayet	3.	sınıfa	gelince	derslerimizde	duyu	organlarının	neler	
olduğunu	ve	ne	işe	yaradıklarını	öğrendim.

• Göz
• Kulak
• Dil
• Burun
• Deri

Kavramlar

Siz	de	duyu	organlarımız	ve	görevlerini	öğrenmek	ister	misiniz?

DUYU ORGANLARI VE GÖREVLERİ
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İnsanlar	doğdukları	günden	itibaren	çevrelerinde	olup	bitenleri	tanı-
mak	isterler.	Bunu	nasıl	mı	yaparlar?	

Anne	babalar	ve	yakın	akrabalar	sık	sık	bebeklerinin	veya	küçük	ço-
cuklarının	ne	bulursa	ağızlarına	aldıklarını,	kokladıklarını	söylerler	ve	her	
şeyi	merak	edip	dokunmak	istemelerinden	şikâyet	ederler.		Acaba	ço-
cuklar	bunları	neden	yapmaktadır?

Kitaptan	okuduğunuz	ve	o	güne	kadar	hiç	görmediğiniz	bir	şeyi	gör-
mek	için	sabırsızlanıyor	musunuz?	

İki	arkadaşınızın	sizden	biraz	uzakta	neler		konuştuklarını	merak	mı	
ettiniz?		

Evet,	işte	bunların	hepsini	duyu	organlarımızla	yaparız.

Duyu organlarımız, göz, kulak, dil, burun ve deridir.
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Bilmeceden	de	anlaşılacağı	gibi	gözlerimiz	bizim	dış	dünyaya	açılan	
penceremizdir.	Çevremizde	olup	bitenleri	gözlerimizle	görür	ve	gözle-
rimizle	onların	ne	olduklarını	anlarız.	Varlıkların	rengi,	boyu,	hareketi	ve	
şekli	gibi	özelliklerini	ancak	gözlerimiz	yardımıyla	görebiliriz.					

Bir	an	annemizi,	babamızı	ve	sevdiklerimizi	göremediğimizi	düşüne-
lim.	Neler	hissettik?	Ne	kadar	kötü	bir	duygu	değil	mi?

Görme	engelli	birisini	gördünüz	mü	veya	görme	engelli	bir	tanıdığınız	
var	mı?	Bu	tanıdıklarınız	günlük	yaşamlarında	zorluk	çekiyorlar	mı?	Gör-
me	engelli	birini	gördüğünüzde	ona	yardımcı	oluyor	musunuz?

ETKİNLİK

Sınıfınızda	bir	 arkadaşınızın	 gözlerini	 kısa	bir	 süre	 kapalı	 tutun.	
Güvenlik	önlemlerini	alarak	sınıfın	içinde	gezmesini	sağlayın.	Sonra	
arkadaşınızla	neler	hissettiği	konusunda	sohbet	edin.

Göz

             Bilin Bakalım Ben Kimim?
İlk	onlarla	gördüm	annemi,	babamı,	kardeşlerimi

İlk	onlarla	öğrendim	okumayı	ve	yazmayı

İlk	onlarla	gördüm	eşsiz	güzellikleri

İlk	onlarla	gördüm	sevdiklerimin	sevinçlerini
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Çevremizden	gelen	her	türlü	sesi	kulaklarımızla	duyarız.	Kulaklarımız	
olmasaydı	annemizi,	babamızı,	kardeşimizi,	öğretmenimizi,	arkadaşları-
mızı	ve	sevdiklerimizi	nasıl	duyabilirdik?	

Kulaklarımız	 sayesinde	 sevdiklerimizin	 uyarılarını,	 isteklerini,	 sevgi	
sözcüklerini	duyabilir	ve	onlara	cevap	verebiliriz.	Peki,	cevap	verirken	
de	kulaklarımız	gerekli	midir?

Elbette,	 konuşmak,	 işitmekle	 doğrudan	 ilgilidir.	 Kulaklarımız	 duy-
mazsa	konuşmaları	da	işitemeyiz.	Bu	nedenle	doğuştan	işitemeyenler,	
konuşamazlar.	Böyle	kişilere	konuşma	ve	işitme	engelli	kişiler	deriz.

ETKİNLİK

Sınıftan	bir	arkadaşınızın	kulaklarını	kısa	bir	süre	kapatın.	Ne	gibi	zor-
luklarla	karşılaştığını	ve	neler	hissettiğini	arkadaşınıza	anlattırın.

Kulak

Bilin Bakalım Ben Kimim?
İlk	onunla	duydum,
Annemin	ve	babamın	sesini.
İlk	onunla	duydum,
Annemin	ninnisini.
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Bir	besinin	acı	mı	tatlı	mı,	ekşi	mi	tuzlu	mu	olduğunu	dilimizle	anlarız.		
Dilimiz,	ayrıca	konuşmamıza	da	yardımcı	olur.	Her	türlü	istek	ve	dilekle-
rimizi	konuşarak	ifade	edebiliriz.	Pekmez,	incir,	üzüm,	zeytin,	peynir	ve	
daha	birçok	meyve	sebzeyi	yerken	hepsinin	birbirinden	farklı	tatlarını	da	
ancak	dilimiz	sayesinde	alırız.	Bir	yiyeceğin	ne	olduğunu,	 tadının	nasıl	
olduğunu	gözlerimiz	kapalıyken	bile	dilimizle	anlayabiliriz.	Bozulmuş	yi-
yeceklerin	tadına	kesinlikle	bakmamalıyız.	

Gelin	şimdi	beraberce	aşağıdaki	etkinliği	yapalım:

ETKİNLİK

Bir	grup	arkadaşınız	evde	anne	babalarınızın	küçük	küçük	doğra-
dıkları	meyve	ve	sebzelerden	oluşmuş	çeşitli	yiyecekler	getirsin.

Sınıfta	bazı	arkadaşların	gözlerini	bir	mendil	veya	bir	temiz	bezle	
bağlayalım.	Gözleri	bağlı	arkadaşlara	evden	getirdiğimiz	yiyecekleri	
yedirelim.	Ne	yediklerini	söylemelerini	isteyelim.	Kaç	tanesini	doğru	
bildiklerini	kontrol	edelim.

Arkadaşlarımız	önceden	görmedikleri	meyve	ve	sebzeleri	yedik-
lerinde	nasıl	tanımışlardır?	Bunu	tartışınız.	

DİL

Bilin Bakalım Ben Kimim?
Onunla	"Günaydın!"	derim,
Onunla	konuşur	ve	şarkı	söylerim.
Onunla	yiyeceklerin	tadına	bakarım.
Onunla	"Anneciğim	babacığım	sizi
seviyorum."	derim.

Dil
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Bilin Bakalım Ben Kimim?
İçimde	bolca	kıllar,
Onlar	mikrobu	tutar.
Kıkırdaktan	oluşurum.
İki	ayrı	deliğimle	koklarım.

Nasıl	 ki	 keçi,	 koyun	
gibi	 bazı	 canlılar	 annele-
rini	 kokularından	 tanıyor-
sa	bizler	de	çevremizdeki	
kokuları	 burnumuzla	 fark	
ederiz.	 Akşam	 okuldan	
geldiğimizde	 daha	 eve	
girmeden	 ve	 ne	 olduğu-
nu	 görmeden	 annemizin	
hangi	 yemeği	 pişirdiğini	
anlayabiliriz.

	 Çevremizdeki	 güzel	
ve	 kötü	 kokuları	 da	 bur-
numuz	yardımıyla	anlarız.	Bazen	tanımadığımız	çiçekleri,	önceden	tat-
madığımız	yiyecek	ve	içecekleri	önce	koklarız	ve	kokusundan	tanımaya	
çalışırız.	

Koku	alma	duyumuz	sayesinde	bazı	zamanlar	tehlikeden	de	korunu-
ruz.	Herhangi	bir	yerde	bir	şey	yandığı	zaman	hemen	kokusunu	alır	ve	
yangın	tehlikesi	var	ise	önlemimizi	alırız.

Burun
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Hepimiz	ya	küçük	kardeşlerimizin	ya	da	
tanıdıklarımızın	bebeklerinin	fırsat	bulduk-
ça	 etraflarında	 ne	 bulurlarsa	 dokunmak	
istediklerini	 görmüşüzdür.	Sizce	bebekler	
niçin	her	fırsatta	yeni	gördükleri	veya	yeni	
buldukları	varlıkları	eline	almak,	onlara	do-
kunmak	isterler?	

Bebekler	 öğrenmeye	 çok	 meraklıdır-
lar.	Çevrelerindeki	 varlıkların	nasıl	bir	 şey	
olduğunu	ancak	dokunarak	tanıyabilir	ve	
öğrenebilirler.	 Bunu	 ellerindeki	 deri	 sa-
yesinde	 yaparlar.	 Derimiz,	 vücudumuzu	
çarpma,	vurma	gibi	dış	etkilerden	de	ko-
rur.	

Görme	 özürlü	 insanlar	 çevrelerindeki	
birçok	varlığı	dokunma	duyularıyla	tanırlar.	Bazı	insanları	hiç	görmedik-
leri	hâlde	yüzlerine	ve	vücutlarına	dokunarak	tanıyabilirler.	

ETKİNLİK:
Sınıftan	bir	arkadaşınızın	gözlerini	kısa	bir	süre	kapatın.		Arkada-

şınızın	eline	değişik	nesneler	vererek	onları	doğru	tanıyıp	tanımadığı-
nı	kontrol	edin.

Deri

Bilin Bakalım Ben Kimim?
Annemin	sıcaklığını
Onunla	hissederim.
Varlıkların	nasıl	olduğunu
Onunla	dokunur	anlarım.

ETKİNLİK
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Burun,	koku alma duyusu	organımızdır.	Burnumuzla	dışa-
rıdan	temiz	hava	alırız.	Yeni	pişen	bir	kekin,	güzel	bir	çiçeğin,	
annemizin	yaptığı	güzel	bir	yemeğin	kokusunu	duyu	organları-
mızdan	biri	olan	burun	ile	algılarız.

Deri,	dokunma duyusu organımızdır.	Bir	cismin	sert	ya	da	
yumuşak,	pürüzlü	ya	da	pürüzsüz,	sıcak	ya	da	soğuk	olduğu-
nu	duyu	organlarımızdan	biri	olan	derimiz	ile	algılarız.

Dil,	 tat alma duyusu organımızdır.	Dilimiz	 aynı	 zamanda	
konuşmamıza	da	yardımcı	olur.	Limonun	ekşi	olduğunu,	bak-
lavanın	tatlı	olduğunu,	biberin	acı	olduğunu	duyu	organlarımız-
dan	biri	olan	dil	ile	algılarız.

Göz,	görme duyusu	organımızdır.	Gözlerimiz	ile	çevremiz-
deki	 güzellikleri	 algılayabiliriz.	Bir	 çiçeğin	 veya	 gökkuşağının	
renklerini,	tahtadaki	yazıyı	duyu	organlarımızdan	biri	olan	göz	
ile	algılarız.

Kulak,	işitme duyusu organımızdır.	Kulağımız	ile	çevremiz-
deki	sesleri	rahatça	duyabiliriz.	Bir	şarkının	melodisini,	bir	mü-
zik	aletinin	sesini,	bir	arabanın	kornasını	duyu	organlarımızdan	
biri	olan	kulak	ile	algılarız.

Beş Duyumuzla İlgili Bazı Örnekler

Herkesin	dil	izi-
nin	 farklı	 olduğu-
nu	biliyor	muydu-
nuz?

Köpeklerin	burnu-
nun	insanlarınkinden	
daha	 hassas	 oldu-
ğunu	biliyor	muydu-
nuz?
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Duyu Organlarımızın Sağlığı
Ünitenin	başında,	çevremizde	olup	bitenleri	duyu	organlarımızla	ta-

nıdığımızı	öğrenmiştik.	Bundan	dolayı	duyu	organlarımız	yaşamımızda	
çok	önemli	 bir	 yer	 tutar.	Bir	 an	duyu	organlarımızın	olmadığını	 ya	da	
sağlıklı	olmadığını	düşünelim.	Ne	hissetiniz,	üzüldünüz	değil	mi?

Gelin	 şimdi	 duyu	 organlarımızın	 sağlığını	 nasıl	 koruyabileceğimizi	
öğrenelim:

•			Gözlerimizi	temiz	tutmalıyız.	Başkalarına	ait	havlu	ve	gözlükleri	kul-
lanmamalıyız.

•			Televizyonu	uzun	süre	ve	yakından	izlememeliyiz.
•			Okuma	 sırasında	

gözlerimiz	 ile	 kitap	
arasındaki	 uzaklı-
ğın	 30	 cm’den	 az	
olmamasına	dikkat	
etmeliyiz.

•			Gözlerimizi	 aşırı	
ışıktan	korumalıyız.

•			Gözlerimizin	görme	
yeteneğini	artırmak	
için	A	vitamini	 içe-
ren	besinler	yeme-
liyiz.

•			Ders	 çalışırken	 ışı-
ğın	 çok	 az	 ya	 da	
çok	fazla	olmaması-
na	dikkat	etmeliyiz.

Göz	sağlığımı	korumak
için	neler	yapabilirim?

Göz sağlığının korunması için; 
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Kulak sağlığının korunması için;
•	 	 	Kulaklarımızı	temiz	tutmalı	ve	sivri	uçlu	cisimlerle	kulaklarımızı	karış-

tırmamalıyız.

•	 	Kulaklarımızı	soğuktan	korumalıyız.

•	 	Yüksek	sesli	ortamlarda	bulunmamalıyız	ve	kulaklıkla	yüksek	sesli	
müzik	dinlememeliyiz.

•	 	Kulağımız	ağrıdığında	doktora	gitmeliyiz.

•	 	Kulaklarımızı	şiddetli	darbelerden	korumalıyız.

•	 	Patlama	sesi	gibi	şiddetli	seslerin	olduğu	ortamlarda	oluşan	basın-
cın	kulak	zarımıza	zarar	vermesini	engellemek	için	ağzımızı	açmalı-
yız.

Kulak	sağlığımı	korumak	
için	neler	yapabilirim?
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Dil sağlığının korunması için;
•	 	Ağız	 ve	 diş	 sağlığımıza	 dikkat	

etmeliyiz.
•	 	Asitli	ve	gazlı	içeceklerden	uzak	

durmalıyız.	
•	 	Çok	 soğuk	 veya	 çok	 sıcak	

gıdalar	tüketmemeliyiz.
•	 	Alkol	ve	sigara	kullanmamalı	ve	

dilimize	 zarar	 verebilecek	 bazı	
kimyasal	 maddelerden	 uzak	
durmalıyız.

Burun sağılığının korunması için;
•	 	Burun	temizliğine	özen	göstermeliyiz.

•	 	Burnumuzu	karıştırmamalıyız.

•	 	Uzun	 süren	 burun	 tıkanıklıklarında	 dok-
tora	gitmeliyiz.

•	 	Kötü	kokulu	ortamlarda	uzun	süre	bulun-
mamaya	dikkat	etmeliyiz.

•	 	Ne	olduğunu	bilmediğimiz	 ya	da	 kokusu	
keskin	olan	maddeleri	koklamamalıyız.	

•	 	Burun	kıllarını	koparmamalıyız.

Dil	sağlığımı	korumak
için	neler	yapabilirim?

Burun	sağlığını	korumak	
için	neler	yapabilirim?

G
A

Z
O

Z
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Deri sağılığının korunması için;
•	 	Derimizi	ezilme,	kesilme	ve	yanmalardan	

korumalıyız.

•	 	Derimizin	 üzerinde	 mikropların	 çoğal-
masına	 engel	 olmak	 için	 vücudumuzu	
temiz	tutmalıyız.	Bunun	için	sık	sık	yıka-
narak	 vücudumuzda	 oluşan	 kirleri	 de	
vücudumuzdan	atmalıyız.

•	 	Güneş	altında	uzun	süre	kalmamalıyız.

•	 	Çarpma,	vurma	gibi	darbelerden	kendi-
mizi	korumalıyız.

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU

Duyu	organlarını	tanıdım.

EVET HAYIR

Duyu	organlarının	sağlığını	korumak	için	neler	ya-
pılması	gerektiğini	öğrendim.

Duyu	organlarının	temel	görevlerini	açıklayabilirim.

Ünite	sonu	değerlendirme	sorularına	geçmeden	önce	aşağıdaki		
"Öz	Değerlendirme	Formu"nu	doldurunuz.	Daha	 iyi	öğrenmeniz	gere-
ken	konuları	gözden	geçiriniz.

Deri	sağlığımı	korumak	
için	neler	yapabilirim?
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI

A.  Aşağıdaki her ifadeyi dikkatlice okuyunuz. Doğru olanların başı-
na "D", yanlış olanların başına "Y" yazınız.

  1. (				)	Çok	parlak	ışık	gözlerimiz	için	uygundur.	

  2. (				)	Ders	çalışırken	ışığın	çok	fazla	ya	da	az	olması	önemli	değildir.

  3. (				)	Yüksek	şiddetteki	sesler	kulak	sağlığımız	için	zararlıdır.

  4. (				)	Asitli	ve	gazlı	içecekler	sağlığımız	için	zararlıdır.

  5. (				)	Burnumuzu	zaman	zaman	karıştırabiliriz.	

B. Aşağıdaki ifadeleri okuyarak noktalı yerlere uygun sözcükleri 

yazınız.

  1. Kulak	sağlığımız	için	......................şiddetli	sesler	zararlıdır.	

2. Günde	en	az	iki	kere	......................fırçalamalıyız.	

3. Besinleri çok	 .........................	 ve	 çok	 .......................	 	 tüketmek	

sağlıklı	değildir.	

4. Kötü	...............................	ortamlarda	uzun	süre	bulunmamalıyız.	

5. Sağlıklı	kalabilmek	için	......................banyo	yapmalıyız.	

	sıcak,		yüksek,	dişlerimizi,	soğuk,	kokulu,	düzenli
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A.	Maddelerin	şekillerini	algılamamızı	sağlar.

C.	Etrafımızda	ses	çıkaran	maddeleri	algıla-
mamızı	sağlar.

B.	Besinlerin	tadını	algılamamızı	sağlar.

Ç.	Etrafımızdaki	kokuları	algılamamızı	sağlar.

D.	Bir	maddenin	pürüzlü	mü	pürüzsüz	mü	
olduğunu	algılamamızı	sağlar.

C.  Aşağıda verilen duyu organlarının görevlerini bulunuz. Başındaki 
harfi, o duyu organının altındaki dairenin içine yazınız.
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KUVVETİ TANIYALIM

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
1. Hareket eden ve etmeyen varlıklara örnek veriniz.
2. Hareket eden varlıkların hareketlerini hiç izlediniz mi?
3. Odanızdaki eşyalarınızı iterek ya da çekerek hareket ettirmeye çalış-

tınız mı?
4. Okulunuzda teneffüse çıkışlarda arkadaşlarınızla çarpıştığınız oldu 

mu?

NELER ÖĞRENECEĞİZ?
• Varlıkların Hareket Özellikleri
• Cisimleri Hareket Ettirme ve Durdurma 
   konularını öğreneceğiz.
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VARLIKLARIN HAREKET ÖZELLİKLERİ

Hikâyemizde okuduğunuz gibi lunaparka giden kardeşler eğlenceli 
ve heyecan verici birçok oyuncak gördüler. Sizler de lunaparka gitti-
ğinizde görmüşsünüzdür; dönme dolaplar, büyük salıncaklar, çarpışan 
arabalar hareketlidirler. 

Çevremizde hareket eden cisimlere baktığımızda bazılarının hız-
lı bazılarının yavaş hareket ettiğini görürüz. Bazılarının dönme hareketi 
bazılarının ise sallanma hareketi yaptığını, hatta bazı cisimlerin hareket 
hâlindeyken yön değiştirdiğini görmüşüzdür.

Hazırlanalım
• Hızlanma
• Yavaşlama
• Dönme
• Sallanma
• Yön değiştirme

Kavramlar

Bir hafta sonu ailesiyle 
lunaparka giden Çağla ile 
kardeşi Yağmur çok heye-
canlıydılar. Lunaparka gel-
diklerinde oyuncakları gören 
iki kız kardeş oyuncağın bi-
rinden inip diğerine biniyor-
lardı. Dönme dolap sürekli 
havada daireler çiziyor, gon-
dol bir sağa bir sola kayık 
gibi sallanıyor, çeşitli salın-
caklar sallanıp duruyorlardı. 

O gün akşama kadar iyi-
ce eğlendiler. Eve geldikle-
rinde çok yorgundular. He-
men yatıp uyudular.

Doğadaki canlı varlıkların hepsi hareketlidir. 

  Bitkiler; çiçekleri, yaprakları ve kökleriyle aslında hareket ederler. 
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Hayvanlar düşmanlarından kaçmak, yiyecek bulmak ve bazen de 
göç etmek için hareket ederler.

Hayvanların hızları da birbirinden farklıdır; tavşanlar kaplumba-
ğalardan, çita bir ceylandan daha hızlıdır.

Yokuş aşağı yuvarlanan top, ağaçtan düşen elma, kaydıraktan ka-
yan çocuk, uzaya fırlatılan mekik, pencereden aşağı düşen saksı hızla-
nan hareket yaparlar.

Hareketli varlıkların hareketini; 
hızlanan, yavaşlayan, dönen, 
sallanan ve yön değiştiren olarak 
niteleriz.
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Yukarıya doğru atılan top, frenine basılan otomobil, pürüzlü bir ze-
minde yuvarlanan bir misket ya da top yavaşlayan hareket yaparlar.

Peki, ya evrende dönen cisim-
lere, lunaparktaki dönme dola-
bı örnek verebilir miyiz?
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Lunaparklardaki dönme dolabın, 
saatteki akrep ve yelkovanın, arabala-
rın tekerlerinin ve topacın hareketi de 
dönme hareketidir.

Salıncaklar  nasıl hareket 
ediyor?

Büyük duvar saatlerindeki sarkacın hareketi, salıncakta sallanan 
çocuğun hareketi, ipteki çamaşırların rüzgârın etkisiyle yaptığı hareket, 
beşikte sallanan çocuğun hareketi sallanma hareketidir.
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Yukarı doğru fırlatılan bir cismin bir süre yükseldikten sonra yön de-
ğiştirerek aşağı düşerken yaptığı hareket yön değiştiren harekettir.

Görseldeki kalecinin topları başarıyla karşılamasında topun yaptığı 
hareket, trafikte virajı dönen ya da U dönüşü yapan araçların hareketi 
yine yön değiştiren harekete örnektir.

Yukarıdaki resimde kale-
cinin  başarıyla karşıladığı 
top, yön değiştirme hare-
keti yapmıştır.
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CİSİMLERİ HAREKET ETTİRME VE DURDURMA

Hazırlanalım

Resimdeki gibi halat çekme yarışması yaptınız mı?

ETKİNLİK:İtmeveçekme

Neyi Merak Ediyoruz?
İterek ve çekerek cisimleri hareket ettirebilir miyiz?

Nelere İhtiyacımız Var?
•  masa, sıra.

   Nasıl Yapalım?
•	 	Sınıfınızdaki öğretmen masasını iterek hareket ettirmeye çalışınız.

•  Oturduğunuz sıraların yerlerini iterek veya çekerek değiştirmeye  
çalışınız.

• Kuvvet
• İtme kuvveti
• Çekme kuvveti

Kavramlar
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Sonuç olarak;
İstediğimiz eşyalarımızı, gücümüzün yettiği ölçüde iterek veya çe-

kerek hareket ettirebiliriz.

Kuvvet;
✔  Duran cisimleri hareket ettirebilen,

✔		Hareket eden cisimleri durdurabilen,

✔		Cisimlerin hızını, yönünü ve şeklini değiştirebilen etkidir. 

Etkinliğimizde de gördüğümüz ve 
uyguladığımız gibi cisimleri itmek 
veya çekmek cisimlere kuvvet uy-
gulamaktır.
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Günlük Hayatımızda Hareketli Cisimlerin Oluşturabileceği Teh-
likeler

Hiç çarpışan arabalara bindiniz mi? Diğer arabalarla çarpıştığınız-
da tehlikeli durumlar yaşadınız mı?

Bazı zamanlar biz dikkatli olmaya çalışsak da koridorlarda koşan 
arkadaşlarımızla birçok kez çarpışmışızdır.

Böyle tehlikeli anlarda düşüp bir yerimizi yaralayabileceğimiz gibi 
çeşitli sakatlıklar da yaşayabiliriz. Bu tür zararlı durumlarla karşılaş-
mamak için koridorlarda ve merdivenlerde koşuşturmalıyız.

Okulunuzda teneffüslere 
çıkarken tehlikeli anlar 
yaşadınız mı? 
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Ülkemizde bu tip tehlikeli durumları maalesef sık sık yaşıyoruz. 
Araçları kullanan sürücüler, aşırı hız yaparak ve hatalı davranışlarla 
aracın kontrolünü kaybetmeleri sonucu can ve mal kayıplarının oluş-
masına sebep olabiliyorlar.

Trafik kazalarının önlen-
mesi için neler yapılabilir? 
Arkadaşlarınızla tartışın.

Yukarıdaki görsellerde de gör-
düğünüz gibi hareket hâlindeki 
varlıklar bazen büyük tehlike-
lere yol açabilir.
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Çığ, sel ve fırtına gibi doğal afetler, hareketsiz olan ağaçları, trafik-
te seyir hâlindeki arabaları, bazen insanları dahi önüne katıp sürükle-
yebilir.  

Bir deprem ülkesi olduğumuzu düşünürsek depremler,  büyük bi-
naların, evlerin yıkılmasına sebep olan en kötü doğal afetlerdendir.

Hareket hâlindeki cisimleri durdurmaya çalışmak bazen tehlikeli 
olabilir. Özellikle hızlı hareket eden ya da dönen cisimleri durdurmak 
tehlikeli olabilir. 

Dönmekte olan vantilatör pervanesini durdurmaya çalışmak ya da 
çalışan bir mikserin dönen uçlarını durdurmaya çalışmak çok tehlike-
lidir.

UYARI

Çığ, sel, fırtına ve deprem gibi, do-
ğal afetlerin sebeplerini, sonuçla-
rını ve bu olayların zararlarını nasıl 
en aza indirebileceğimizi sınıfta ar-
kadaşlarınızla tartışınız.
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Ünite sonu değerlendirme sorularına geçmeden önce aşağıdaki 
"Öz Değerlendirme Formu"nu doldurunuz. Daha iyi öğrenmeniz gere-
ken konuları gözden geçiriniz.

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU

Hareket eden ve etmeyen varlıkları ayırt edebildim.

Kuvvet kavramını açıklayabilirim.

EVET HAYIR

İtme ve çekmenin bir kuvvet olduğunu deneyerek 
gördüm.

Günlük yaşamda hareketli cisimlerin sebep olabi-
leceği tehlikeleri öğrendim.

Hareket eden varlıkların hareket özelliklerini öğren-
dim.
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI

A.  Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına "D", yanlış olanların 

başına "Y" yazınız. 

1. (    ) Ay, Dünya’nın etrafında dönme hareketi yapar.

2. (    ) Bitkiler, hareketsiz varlıklardır.

3. (    ) Yukarı fırlatılan bir top hızlanan hareketi yapar.

4. (    ) Uzaya fırlatılan mekik hızlanan hareketi yapar.

5. (    ) Kuvvet cisimlerin şeklini değiştirebilir. 

B.  Aşağıdaki soruların doğru cevaplarını bulup işaretleyiniz.

  1. Aşağıdakilerden hangisinin yaptığı hareket,  hızlanma  hare-

ketidir?

A. Dönme dolabın hareketi

B. Saatin akrebinin hareketi

C. Yüksekten akan suyun hareketi

  2. Aşağıdakilerden hangisi kuvvetin etkisiyle olmaz?

A. Hareket hâlindeki cisimleri durdurmak

B. Hareket hâlindeki cisimlerin yönünü değiştirmek

C. Cismin sıcaklığını arttırmak

  3. Aşağıdakilerden hangisinin hareketi, dönme hareketidir?

A. Kaydıraktan kayan çocuğun hareketi

B. Topacın hareketi

C. Sallanan salıncağın hareketi
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  4. Aşağıda kuvvetle ilgili verilen özelliklerden hangisi yanlıştır?

A. Duran cismi hareket ettirebilir. 

B. Cismin şeklini değiştirebilir. 

C. Cismin rengini değiştirebilir.

  5. Aşağıdaki hareketli varlıklardan hangisi yön değiştiren hareket 

yapmıştır?

A. Koşan çocuğun hareketi

B. U dönüşü yapan otomobilin hareketi 

C. Sallanan salıncağın hareketi

C. Aşağıda verilen resimlerdeki hareket türlerini resimlerin altına 

yazınız.
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D. Aşağıdaki kavramları bulmacada bulup işaretleyiniz. 

Hızlanma, Yavaşlama, Dönme, Sallanma, Yön Değiştirme, İtme 
Kuvveti, Çekme Kuvveti, Çığ, Sel, Fırtına, Trafik Kazası, Tehlike
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NELER ÖĞRENECEĞİZ?
•			Maddeyi	Niteleyen	Özellikler,
•			Maddenin	Hâlleri
	 			konularını	öğreneceğiz.

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
1. Yukarıdaki	görsellerde	verilen	maddeleri	hangi	özelliklerine	göre	sınıf-
landırabiliriz?

2. Görsellerdeki	maddeleri	ayırt	ederken	hangi	duyu	organlarımızı		
kullanırız?
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MADDEYİ NİTELEYEN ÖZELLİKLER

Sizce	Selim	neden	şeker	ile	tuzu	karıştırmış	olabilir?
Evlerimizde	ve	okulumuzda	kullandığımız	masa,	sandalye,	kitap,	ka-

lem	gibi	nesneler	ve	hava,	içtiğimiz	su,	gökyüzündeki	gezegenler,	kısa-
cası	her	şey	madde olarak	isimlendirilir.

Hazırlanalım

Selim’in	 annesi	 sabah	 erkenden	 kah-
valtıyı	hazırlamıştı.	Çayları	bardaklara	dol-
durdu.	 Selim’in	 kardeşini	 kaldırmak	 için	
odasına	gitti.	O	sırada	Selim	de	çaylara	toz	
şeker	kutusundan	birer	kaşık	şeker	attı.

Babası,	annesi	ve	kardeşi	kahvaltı	masasına	oturdular.	Çay-
larını	karıştırdılar	ve	içmeye	koyuldular.	Hepsi	de	bir	yudum	alın-
ca	mideleri	bulandı.	Çünkü	Selim	çaya	şeker	yerine	tuz	atmıştı.

• Sertlik - Yumuşaklık
• Esneklik - Kırılganlık
• Renkli - Renksiz
• Kokulu - Kokusuz
• Tat 
• Pürüzlü - Pürüzsüz

Kavramlar

Maddeleri	bazı	özelliklerine	göre	ni-
telendiririz.	 Maddelerin	 özelliklerini	
birinci	ünitemizde	öğrendiğimiz	gibi	
duyu	organlarımızla	algılar	ve	tanırız.	
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Maddelerin	 renklerini,	 şekillerini,	 saydamlıklarını	 gözümüzle;	 koku-
sunu	burnumuzla;	 tadını	dilimizle;	sertlik	ve	yumuşaklığını,	pürüzlü	ya	
da	pürüzsüz	olduğunu	derimizle	algılarız.

Demir,	taş,	beton	zemin	sert;	pamuk,	hamur,	yün	kıyafetlerimiz	yu-
muşak	olarak	adlandırılır.

Sertlik - Yumuşaklık

Esneklik - Kırılganlık

Sizce	yukarıdaki	maddelerin	ortak	özelliği	ne	olabilir?
Kuvvet	uygulandığında	şekli	değişen,	ancak	uygulanan	kuvvet	or-

tadan	kalktığında	eski	şekline	dönebilen	maddelere	esnek maddeler 
denir.	 Sünger,	 lastik,	 bazı	 plastik	 eşyalarımız	 esnek	maddelere	 örnek	
olabilir.

	 	Esnek	maddeleri	elimizle	dokuna-
rak,	 parmaklarımız	 arasında	 sıkıştı-
rarak	veya	gererek	esnek	olduklarını	
anlarız.

Pamuğa	dokunarak	yumuşak,	
betona	veya	 taşa	dokunarak	
sert	olduğunu	algılarız.
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Yukarıdaki	 görselleri	 inceleyelim.	 Cama	 vurduğumuzda	 kırılırken,	
demire	vurarak	şekil	verilmiş	ve	görseldeki	hâle	getirilmiştir.	Sizce	ara-
larındaki	 fark	 ne	 olabilir?	Örneklerden	 de	 anlaşılacağı	 gibi	maddeleri	
kırılganlıklarına	göre	de	niteleyebiliriz.

Bazı	maddeler	kuvvet	uy-
gulandığında	yapıları	gere-
ği	kırılırken	bazıları	kırılmaz.

Bir	plastik	ve	bir	cam	bardağı	dü-
şürdüğümüzde	cam	bardağın	kı-
rıldığını,	plastik	bardağın	ise	kırıl-
madığını	görürüz.	
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Renkli - Renksiz

Kolonya,	parfüm,	sarımsak,	soğan	ve	çeşitli	meyveleri	kokularından	
tanırız.	Ancak	bazı	maddelerin	kokusu	yoktur.	Örneğin,	tuzu	ve	şekeri	
kokularından	değil	de	tatlarından	ayırt	edebiliriz.	

Maddeleri	 renkli	 veya	 renksiz	
olarak	 nitelendirebiliriz.	 Madde-
lerin	renklerini	görme	duyumuzla	
algılarız.	Maddeleri	sadece	renk-
lerine	 göre	 ayırt	 etmemiz	 yeterli	
değildir.	

Kokulu - Kokusuz

Bazı	maddelerin	çok	belirgin	ko-
kuları	vardır.	Bu	maddeleri	koku	
alma	duyumuz	sayesinde	tanırız.

Domates,	 vişne,	 kiraz	 kırmızı;	 limon,	
muz,	altın	sarı;	biber,	marul,	kivi	yeşil;	çe-
lik,	alüminyum,	cıva	gri;	tuz,	şeker,	un,	te-
beşir	beyaz	renktedir.

UYARI!

Tanımadığımız maddeleri koklamamalıyız. Bu maddelerin ne oldu-
ğunu büyüklerimize sormalıyız. 
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Daha	önce	de	belirttiğimiz	gibi	bazı	maddeleri	ancak	tadarak	tanı-
yabiliriz.	Örneğin,	 limon	ekşi;	çikolata,	baklava,	şeker,	 incir	tatlı;	bazı	
biberler	acıdır.

Cam,	fayans,	ayna	pürüzsüz	yüzeylere	sahipken	duvar,	taş,	toprak,	
ağaç	gövdesi	ve	zımpara	pürüzlü	yüzeye	sahiptir.

Tat

Pürüzlü - Pürüzsüz

UYARI!

Tanımadığımız maddelerin tadına bakmamalıyız. Zehirli ve yakıcı 
olabilir.

Maddelere	dokunarak	pürüz-
lü	ya	da	pürüzsüz	olduklarını	
anlayabiliriz.
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Temizlik	 maddelerini	 sadece	
temizlik	 amaçlı	 kullanmalıyız.	
Tadına	 bakmak,	 bazı	 ağır	 ko-
kulu	olanlarını	koklamak,	elleri-
mizle	uzun	süre	temas	ettirmek	
sağlığımız	için	zararlıdır.

Okul	laboratuvarında	veya	herhangi	bir	yerde	karşılaştığımız	
cıva	ile	oynamamalıyız.	Cıvalı	termometreleri	kırmamaya	dik-
kat	etmeliyiz.	

Annem,	temizlik	yaparken	kullandığı	
deterjan	çeşitlerinden	birini	fazla	kul-
landığı	için	kokusundan	rahatsız	oldu	
ve	hastaneye	kaldırıldı.	Öğrendim	ki	
bazı	maddelerin	kokusu	vücudumuza	
zarar	verebiliyormuş.

Ellerimizi	sabun	dışında	herhangi	bir		temizlik	maddesiyle	
yıkamamalıyız.	 Cildimize	 zararlı	 olabilecek	 bazı	maddelerle	
çalışırken	eldiven	kullanmalıyız.
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Yapıştırıcıları	koklamamalıyız.	Kırtasiyeden	kokulu	okul	
araç	gereçlerini	satın	almamalıyız.	

İçinde	 ne	 olduğunu	 bil-
mediğiniz	 sıvıları	 kesinlik-
le	 koklamamalı	 ve	 tadına	
bakmamalıyız.

Kolonyayı	güzel	kokusu	
ve	 ferahlatıcı	 özelliği	 için	
kullanmalıyız.	 Kolanyanın	
tadına	 kesinlikle	 bakma-
malıyız.	
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Büyüklerimize	sormadan	hiçbir	ilacı	kullanmamalıyız.

Büyüklerimiz	yanımızda	olmadan	kesici	ve	delici	madde-
leri	kullanmamalıyız.	

Yanımızda	 büyükleri-
miz	 olmadan	 yanıcı	 ve	
yakıcı	maddelere	yaklaş-
mamalıyız.	
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ETKİNLİK:MaddelleriNasılTanırız?

Neyi Merak Ediyoruz?
Maddeleri	kendimize	zarar	vermeden	nasıl	tanıyabiliriz?

Neye İhtiyacımız Var?
•			cam	bardak,	plastik	bardak
•			su,	süt,	meyve	suyu,	çay
•			tuz,	şeker,	un,	tebeşir
•			yeşil	biber,	marul,	maydanoz
•			pul	biber,	şeker,	çikolata
•			elma,	domates,	kırmızı	biber
•			taş,	pamuk,	oyun	hamuru
•			limon,	muz
•			kolonya,	parfüm
•			sıvı	sabun,	sıvı	bulaşık	deterjanı

Nasıl Yapacağız?
•				Öncelikle	hangi	maddeleri,	hangi	özelliklerine	göre	tanıyabileceği-

mizi	öğretmenimizden	öğrenelim.	
•	 	Hangi	maddeleri	tanırken	hangi	güvenlik	tedbirlerini	alabileceğimi-

zi	öğrenelim.	

    Uyarı:	Gerekirse	laboratuvar	gözlüğü	ve	önlük	kullanalım.

•		Beşerli	gruplara	ayrılalım.	Her	bir	grup	kendine	bir	başkan	seçsin.	
Seçilen	başkan	alınacak	güvenlik	tedbirlerinden	sorumlu	olsun.

•	 Her	grup,	başkanı	ile	birlikte	beş	duyu	organımızı	kullanarak	mad-
deleri,	sertlik-yumuşaklık,	esneklik,	kırılganlık,	 renk,	koku,	 tat,	pü-
rüzlü-pürüzsüz	olma	durumlarına	göre	ayırmaya	çalışsın.	Daha	son-
ra	bulduğumuz	sonuçlara	göre	aşağıdaki	tabloyu	dolduralım:

	

Ne Bulduk?
•			Hangi	maddeyi,	hangi	duyu	organımızla	tanıdık?
•			Hangi	maddeyi	tanırken	hangi	güvenlik	tedbirlerini	aldık?

Sertlik-
Yumuşaklık

Esneklik Kırılganlık Renk Koku Tat Pürüzlü-
Pürüzsüz
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MADDENİN HÂLLERİ

• Katı
• Sıvı
• Gaz

Kavramlar

Taş,	masa,	 	 kitap,	 elma,	 çivi	 ve	kaşık	gibi	maddeler	katı madde-
lerdir.	Bu	örnekleri	arttırabiliriz.	Yukarıda	saydığımız	maddeleri	görünce	
hemen	tanırız.	İsimlerini	duyduğumuzda	kafamızda	hemen	şeklini	can-
landırabiliriz.	

Günlük	hayatta	kullandığımız	
maddeleri	 katı,	 sıvı	 ve	 gaz	
olarak	da	sınıflandırabiliriz.



56

MADDEYİ TANIYALIM

Su,	süt,	zeytinyağı,	meyve	suyu	ve	kolonya	sıvı maddelerdir.	Sıvı	
maddeler,	katı	maddelerden	farklı	özelliklere	sahiptir.	

Hava,	su	buharı,	uçan	balonların	içindeki	helyum	gazı,	gaz madde-
lerdir.	Gaz	maddeler,	gözle	görülemez.	Gaz	maddeleri,	koklama	duyu-
muz	ve	dokunma	duyumuzla	algılayabiliriz.	 	Örneğin,	bir	gaz	kaçağı-
nı	gazın	kokusundan,	havanın	varlığını	bir	karton	parçasını	yüzümüze	
doğru	sallayarak	algılayabiliriz.	
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ETKİNLİK:SuyunÜçHâli

Uyarı: Etkinliğimizi	öğretmenimizin	gözetimi	altında	yapalım.	İspirto	
ocağını	öğretmenimiz	yaksın.	Etkinliğin	sonuna	kadar	öğretmenimiz	
başında	bulunsun.	İspirto	ocağına	yaklaşmamaya	dikkat	edelim.	

Nerelere İhtiyacımız Var?
•			birkaç	adet	buz	kalıbı
•			bir	adet	250	mL’lik	beherglas
•			üç		ayak
•			ispirto	ocağı

Nasıl Yapacağız?
•			Buz	kalıplarını	beherglasa	koyalım.
•			İspirto	ocağını	yakalım	ve	beherglası	üzerine	koyalım.
•			Buz	eriyene	kadar	ısıtalım.
•			Buzlar	tamamen	eridikten	sonra	sıvılaşıp	su	hâline	geldiğini	sınıfça	
gözlemleyelim.
•			Oluşan	suyu,	buharlaşıp	gaz	hâline	gelene	kadar	ısıtmaya	devam	
edelim.
•			Gaz	çıkışını	da	gözlemleyip	etkinliğimizi	tamamlayalım.

Ne Bulduk?
Suyun	üç	hâlini	de	görmüş	olduk.
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Ünite	 sonu	 değerlendirme	 sorularına	 geçmeden	 önce	 aşağıdaki	 "Öz		
Değerlendirme	 Formu"nu	 doldurunuz.	 Daha	 iyi	 öğrenmeniz	 gereken	
konuları	gözden	geçiriniz.

Beş	duyu	organımı	kullanarak	maddeyi	niteleyen	
özellikleri	öğrendim.

EVET HAYIR

Maddelerle	çalışırken	gerekli	güvenlik	tedbirlerini	
almamız	gerektiğini	öğrendim.

Çevremdeki	maddeleri	katı,	sıvı	ve	gaz	olarak	
sınıflandırmayı	öğrendim.

Bazı	maddeleri	dokunma,	tatma	ve	koklama	ile	
algılarken	vücudumuza	zarar	verebileceğini	öğ-
rendim.

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI

A.  Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına "D", yanlış olanların 
başına "Y" yazınız.

1. (			)	Tanımadığımız	maddelerin	tadına	bakabiliriz.	

2.	(			)	Her	maddenin	kokusu	yoktur.

3.	(			)	Maddenin	şeklini	ve	rengini	dokunarak	anlayabiliriz.

4.	(			)	Kuvvet	uygulayarak	esnek	maddelerin	şeklini	değiştirebiliriz.	

5.	(			)	Tahta	ve	plastik	bardak	katı	maddedir.	

6.	(			)	İçtiğimiz	su	ve	meyve	suları	sıvı	maddelerdir.	

B. Aşağıdaki ifadeleri okuyarak noktalı yerlere uygun sözcükleri 
yazınız.

tadına,	sert,	renklerine,	yumuşak,	sıvı,	gaz,	kırılgan,	kokularına

1.	Bir	maddenin	...................	ya	da	...................	olduğunu	derimizle	

algılarız.	

2.	Cam	gibi	.........................	maddelere	kuvvet	uygulayarak	kırabili-

riz.

3.	Maddeleri	sadece	.....................	bakarak	ayırt	edemeyiz.	

4.	Deterjanların	.........................	ya	da	.......................	bakmak	tehli-

keli	olabilir.

5.	Yaşamımızda	iç	içe	olduğumuz	maddeler	katı,	............................

ve.............................maddelerdir.	
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C. Maddeleri niteleyen özellikleri öğrendik. Bu özellikleri hangi 
duyu organlarımızı kullanarak ayırt edebiliriz? Bulup yanındaki 
kutucuğa yazınız.

kırılgan ....................................

yumuşak ....................................

tat ....................................

renk

koku

pürüzsüz

....................................

....................................

....................................  
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D.  Aşağıda karışık olarak verilen maddelerin isimlerini uygun 
şekillerin içine yazınız.

kolonya

süt

hava

doğal	gaz

masa

taş

kaya

yağmur

dolu	tanesi

cam	şişe

meyve	suyu

çay

kesme	şeker

kalem

gaz   

KATI

....................................

....................................

....................................

....................................

SIVI

....................................

....................................

....................................

....................................

GAZ

....................................

....................................

....................................

....................................
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ÇEVREMİZDEKİ IŞIK VE 
SESLER

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
 1. Karanlık bir odada eşyaları görebilir miyiz?

 2. Doğal ışık kaynağımız nedir?

 3. Geceleri hangi ışık kaynaklarını kullanırız?

NELER ÖĞRENECEĞİZ?
Bu ünitede;
• Işığın Görmedeki Rolü
• Işık Kaynakları
• Sesin İşitmedeki Rolü
• Çevremizdeki Sesler
konularını öğreneceğiz.
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Hazırlanalım

Selin okuldan geldi. Babası eve geldiğinde 
akşam yemeklerini yediler. Selin ödevlerini bitirdi. Kanepeye uzan-
dı. Biraz meyve ve kuruyemiş yedikten sonra yatmayı düşünüyordu 
ki birden ortalık kararıverdi. Selin hiçbir şey göremiyordu. Annesi bir 
mum ve kibrit aramaya koyuldu. Selin, fen bilimleri dersinde öğren-
dikleri "görme" konusunu düşündü. Gerçekten insanlar ışık olmayın-
ca göremiyorlardı.

• Işık ve görme

Kavramlar

IŞIĞIN GÖRMEDEKİ ROLÜ

ETKİNLİK:KaranlıktadaGörebilirmiyiz?

Neyi Merak Ediyoruz?
Karanlık bir ortamda etrafımızdaki eş-
yaları görebilir miyiz?

Nasıl Yapacağız?
•  Akşam, güneş battıktan sonra oda-

nızın perdelerini ve kapısını kapatın. 
Odanızın tamamen karanlık olması-
nı sağlayın.

•  Daha önce görebildiğiniz eşyalarınızı, şimdi görebiliyor musunuz?

•  Odanızdaki eşyalarınızın renklerini ayırt edebiliyor musunuz?

•  Şimdi elektrik düğmesine basarak odayı aydınlatınız.

•  Neler değişti? Eşyalarınızı görebiliyor musunuz?

Sizce, Selin elektrikler ke-
silince niçin hiçbir şey gö-
rememiştir?
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Yaptığımız etkinlikte de gördüğünüz gibi;
• Bir varlığın görülebilmesi için varlığın üzerine ışığın düşmesi ve 

bunun sonucuda varlığın aydınlanması gerekir.
• Bir varlık ışık kaynağıysa kendi ışığıyla aydınlanır.
• Bir varlık ışık kaynağı değilse bir ışık kaynağından aldığı ışıkla ay-

dınlanarak görünür.
Işığın olmadığı karanlık ortamlarda varlıkları göremeyiz, az ışıklı or-

tamlarda ise varlıkları net göremeyiz.
Gündüzleri güneş’in yaydığı ışıkla çevremizi rahatlıkla görebiliriz, 

Güneş battıktan sonra etraf karardığı için varlıkları net göremeyiz.

Güneş, tüm dünyanın enerji 
kaynağıdır. Güneş, aynı zaman-
da tüm canlıların da yaşam kay-
nağıdır.

Sizce ışığın görmedeki 
etkisi nedir?
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Işık vererek etrafımızı aydınlatan ve görme-
mizi sağlayan madde veya varlıklara ışık kaynağı denir. Güneş, Dün-
ya’mızın en büyük ışık kaynağıdır. 

Hazırlanalım

• Doğal ışık kaynakları

• Yapay ışık kaynakları

Kavramlar

IŞIK KAYNAKLARI
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Işık kaynakları, doğal ve ya-
pay ışık kaynakları olarak ikiye 
ayrılır.

Kendiliğinden ışık yayan ışık 
kaynaklarına doğal ışık kay-
nağı denir. Güneş, yıldızlar, 
şimşek, yıldırım, ateş böceği 
doğal ışık kaynaklarıdır.

Doğal ışık kaynaklarından 
gece aydınlatmasında yeteri 
kadar yararlanamayız. Bu ne-
denle gece aydınlatmasında 
insanlar tarafından yapılmış 
yapay ışık kaynakları kullanı-
lır. Ampul, trafik lambası, mum, 
meşale, televizyon ekranı ve 
fener yapay ışık kaynaklarıdır.

Işık, varlıkları görmek için gereklidir. Ama 
fazla ışık gözlerimiz için zararlı olabilir.

UYARI

Ay, kendiliğinden ışık yaymadığı için 
ışık kaynağı olarak kabul edilemez. 
Ay, Güneş'ten aldığı ışığı yansıtır.

Güneş, Dünya'nın hem ışık 
hem de ısı kaynağıdır. 



68

ÇEVREMİZDEKİ IŞIK VE SESLER

1. Bir an duymadığınızı düşünün. Hayatınız nasıl olurdu?

2. Arabaların korna sesi bizi rahatsız ederken şelalenin sesi niçin rahatsız 
etmez?

3. Yüksek sesler sağlığımıza zarar verir mi? Nasıl?

SES
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İşitme organımız kulaktır. Ses ve 
işitme birbirini tamamlayan iki kav-
ramdır.  İşitme için ses gereklidir. 
Ancak kulaklarımızla her sesi işite-
meyiz. Bir sesin işitilebilmesini sağ-
layan özellik sesin şiddetidir. Ses 
şiddeti, kaynağından çıkan sesin 
yüksek ya da düşük olmasıdır. 

SESİN İŞİTMEDEKİ ROLÜ

Hazırlanalım

Hey Ayhan! Bizi Dinler misin?

Bütün gün yüksek sesle müzik dinliyorsun. 
Müzik dinlerken de müzik sesini sonuna kadar açıyorsun. Şimdi bizi 
iyi dinlemeni istiyoruz. 

Bizim kim olduğumuzu biliyor musun?

Biz; senin için gece gündüz demeden çalışan, her sesi sana ile-
ten kulaklarınız. Seninle önemli bir konu üzerinde anlaşma yapmamız 
gerekiyor. Bir ömür boyu seninle birlikte yaşamak mecburiyetindeyiz. 

Biz olmasak hayat senin için ne kadar anlamsız olurdu, hiç düşün-
dün mü? Çevrendeki hiçbir sesi duyamazdın. Arkadaşlarının, annenin, 
babanın, ablanın, kardeşinin yani hiç kimsenin sesini... Güzel sesli bir 
kuşun ötüşünü, rüzgârın uğultusunu, suların şırıltısını, hiçbirini...

Biz, hep sana hizmet etmek, senin işlerini kolaylaştırmak ve haya-
tını güzelleştirmek için çalışıyoruz. Yüksek sesle konuşarak, yüksek 
sesli müzik dinleyerek bizi yormamalısın.

Artık, daha dikkatli olmalısın! Eğer, bu konuda dikkatli olmazsan 
işitme kaybına uğrar ve görevimizi yapamayabiliriz. Bunun, senin için 
ne anlama geldiğini herhâlde anlatabildim.

Seni seven kulakların…

Kulakları Ayhan'dan
neden şikâyetçiler?

• Ses şiddeti

• İşitme kaybı

Kavramlar
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Her canlının işitebileceği ses şiddeti farklıdır. İnsanlar, belirli şiddet-
teki sesleri duyabilirler. Bazı hayvanlar ise insanların duyamadığı birçok 
sesi duyabilir. 

Tehlikeleri algılamak veya avlarını yakalamak için bu özelliklerini kul-
lanırlar. Köpekler deprem öncesi meydana gelen titreşimleri de hisse-
debilir. Köpeklerin düşük şiddetli sesleri duyabilme özellikleri güvenlik 
amacıyla kullanılmaktadır. 

Bir ses kaynağından çıkan 
ses her yöne yayılır.

Yunus, yarasa ve köpek-
lerin işitme  duyuları çok 
gelişmiştir.
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Ses kaynağına;
• Yakın olduğumuzda ses, şiddetli,
• Uzak olduğumuzda ses, zayıf işitilir.
Müzik dinlemekten hoşlanırız ancak bir iş makinesinin sesi bizi rahatsız 
eder.

ETKİNLİK:ŞşştKulakVersene

Neyi Merak Ediyoruz?

• Uzaktaki sesleri nasıl işitiriz?

Nasıl Yapacağız?

 Okul bahçesinde teneffüs saatinde bir grup 
arkadaşınızla birlikte bu denemeyi yapabilirsi-
niz.

•  Bir arkadaşınız müzik dersinde kullandığınız 
flütü önce gruba yakınken birkaç dakika 
çalsın.

•  Sonra gruptan biraz uzağa giderek çalsın.

Ne Bulduk?

• Etkinliğin birinci kısmında duyduğunuz sesin şiddeti ile ikinci kıs-
mındaki sesin şiddeti arasında nasıl bir fark var? Açıklayınız.

Yağmur ya da kar yağarken oluşan sesin şiddeti düşük, teneffüse 
çıkan çocukların çıkardığı sesin şiddeti yüksektir.

Sınıfınızın kapısı açıkken sınıftaki öğrencilerin sesleri koridorda şid-
detli,  kapalıyken zayıf işitilir. 

Okuldaki törenlerimizde, konuşma yapan ya da şiir okuyan bazı ar-
kadaşlarımızın sesini işitmekte zorluk çekerken bazı arkadaşlarımızın 
sesini işitmekte zorluk yaşamayız. 

Buradaki gözlemlerimizden anladığımıza göre sesin şiddeti işitmede 
belirleyicidir. 
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Teknolojinin gelişmesi, şehirlerin büyümesi, araba sayısının ve dün-
yada yaşayan insan sayısının artması beraberinde gürültüyü de art-
tırmaktadır. Gürültülü ortamlarda bulunmak, yüksek şiddetli seslerin 
bulunduğu ortamlarda kalmak ve böyle ortamlarda çalışmak işitme ka-
yıplarına sebep olabilir.       

Yüksek şiddette, hoşumu-
za gitmeyen ve bizi rahatsız 
eden seslere gürültü denir.

Şiddetli seslerden kulaklarını koru-
mayan insanlar, belli bir süre sonra 
işitme problemi yaşayabilirler.
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Ses, canlılar arasında iletişim kurmak için gereklidir. İnsanlar istek ve 
arzularını seslerle ilettikleri gibi bazı hayvanlar da ihtiyaçlarını seslerle 
bildirirler. Ses çıkaran her varlık bir ses kaynağıdır. 

ÇEVREMİZDEKİ SESLER

Hazırlanalım

Teneffüs zili çaldığında zilin sesini okulun her kö-
şesinden duyarız. Bu örneklerden de anladığımız 
gibi ses her yöne yayılır. 

• Ses kaynağı

• Doğal sesler

• Yapay sesler

Kavramlar

Suya atılan taşın su üzerinde 
oluşturduğu dalgalar gibi ses 
de dalgalar hâlinde yayılır.

Her Sesin Bir Kaynağı Vardır
Evde telefon çaldığında telefonun sesini 

duyarız. Telefona yakınsak sesi şiddetli, uzak-
sak zayıf işitiriz. 
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Çevremizde çok farklı ses kaynakları vardır. Ses kaynakları doğal ve 
yapay olarak iki grupta incelenir. 

İnsan, köpek, kuş gibi canlıların sesleri ve  su, yağmur, rüzgâr, gök 
gürültüsü, dalganın çıkardığı sesler doğal ses kaynaklarındandır.

Çeşitli iş makineleri, müzik aletleri, otomobiller, uçak   ve hoparlör  
yapay ses kaynaklarıdır.

ETKİNLİK:SesNeredenGeliyor?

Neyi Merak Ediyoruz?
Ses kaynağını görmeden sesin hangi yönden geldiğini bulabilir miyiz?  

Nelere İhtiyacımız Var?
temiz bir bez, çalar saat.

Nasıl Yapacağız?
•   Sınıfımızda bir arkadaşımızın gözlerini temiz bir bezle kapatalım. 

•   Çalan bir saati, arkadaşımıza yaklaştırıp uzaklaştıralım.

Ne Bulduk?
 Saatin sesine göre arkadaşımız saatin yerini doğru tahmin edebil-
di mi?

Bir ambulansın sesinin uzak-
lığa göre nasıl değiştiğini fark 
etmişsinizdir.

 Sesin her tarafa yayılma özelliği olmasaydı şikâyet ettiğimiz, gürültü 
dediğimiz sesleri duymazdık ama hoşumuza giden pek çok güzel ses-
ten de mahrum kalırdık.

 Havada yayılarak kulağımıza gelen seslerin çoğunun kaynağı yakını-
mızda değildir. Bizden uzakta olan ses kaynaklarının ürettiği sesleri de 
duyabiliriz.

 Yakınımızdaki ses kaynaklarının sesini rahatlıkla duyabilirken uzakta-
kilerin sesini duymakta güçlük çekeriz. Bizler de uzaktaki arkadaşlarımı-
za sesimizi duyurabilmek için bağırmak zorunda kalırız.
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Ünite sonu değerlendirme sorularına geçmeden önce aşağıdaki "Öz 
Değerlendirme Formu"nu doldurunuz. Daha iyi öğrenmeniz gereken ko-
nuları gözden geçiriniz.

Görme olayının gerçekleşebilmesi için ışığın
gerekli olduğu sonucuna vardım.

Işık kaynaklarını doğal ve yapay ışık kaynak-
ları olarak sınıflandırdım.

Ses şiddetinin işitme için belirleyici olduğu-
nu öğrendim.

Her sesin insan kulağı tarafından işitilemeye-
ceğini fark ettim.

Ses şiddeti ile uzaklık arasındaki ilişkiyi
kavradım.

Şiddetli seslerin işitme kaybına sebep olabi-
leceğini kavradım.

Her sesin bir kaynağı olduğunu öğrendim.

Sesin her yönde yayıldığı sonucuna vardım.

Çevremdeki ses kaynaklarını doğal ve yapay
olarak sınıflandırabildim.

İşitme duyumu kullanarak ses kaynağının
yaklaşıp - uzaklaştığını anlayabildim.

Ses kaynağının yeri hakkında çıkarımlar yapa-
bildim.

EVET HAYIR

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI
A.  Aşağıdaki her ifadeyi dikkatlice okuyunuz. Doğru olan ifadelerin 

başına "D", yanlış olanların başına "Y" yazınız. 
1. (   ) Karanlıkta da etrafımızı görebiliriz.
2. (   ) Güneş, doğal ışık kaynağıdır.
3. (   ) Ay, doğal ışık kaynağıdır.
4. (   ) Ses kaynağına yaklaştıkça sesi şiddetli duyarız.
5. (   ) Her canlının işitebileceği ses şiddeti farklıdır.

B.  Aşağıdaki soruların doğru cevaplarını bulup işaretleyiniz.
1. Aşağıda verilen ışık kaynaklarından hangisi diğerlerinden 

farklıdır?
A. Ampul         B. Gaz lambası             C. Ateş böceği

2.  Aşağıdakilerden hangisi doğal ışık kaynağı değildir?
A. Ay                B. Yıldız                C. Güneş

3.  Aşağıdakilerden hangisi doğal ses kaynağıdır?
A. Flüt sesi        B. Araba kornası     C. Dalga sesi

4.  Trafikte taşıtların çıkardığı sesler ne diye adlandırılır?
A. Ses              B. Ses şiddeti        C. Gürültü kirliliği

5.  Aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?
A. Güneş, doğal ışık kaynağıdır.
B. Mum, yapay ışık kaynağıdır.
C. İnsan sesi yapay ses kaynağıdır.

6.  Aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?
A.  Fazla ışık gözlerimiz için zararlı olabilir.
B.  Yüksek şiddetteki sesleri daha iyi duyarız.
C. Uzaktaki ambulansın sesi daha iyi işitilir.
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7. Aşağıdakilerden hangileri  doğrudur? 
I. Etrafımızdaki eşyaları görebilmemiz için eşyaların aydınlatılması 

gerekir.
II. Ambulansın siren sesinden bize yaklaştığını veya bizden uzak-

laştığını anlarız.
III. Yüksek şiddetteki sesler kulak sağlığımız için zararlıdır.
A. I-II            B. I-III                 C. I-II-III 

C. Aşağıdaki görsellerden hangisi doğal hangisi yapay ışık kayna-
ğıdır? Görsellerin altına yazınız.
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D. Aşağıdaki görsellerin hangisi doğal hangisi yapay ses kaynağıdır? 
Görsellerin altına yazınız.
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E.   Aşağıdaki boşlukları doldurmak için önce kelime avı bulmacasını 
çözünüz. Sonra bulduğunuz kelimeleri boşluklara yazınız.

1. Bir varlığın görülebilmesi için …………………. sı gerekir.
2. Işık yayan varlıklara …………………………………… denir.
3. ………………………… varlıkları görmek için gereklidir.
4. ………………………… doğal ışık kaynağıdır.
5. ………………….. yapay ışık kaynağıdır.
6. …………………………... yardımı ile çevremizle iletişim kurarız.
7. ……………………. doğal ses kaynağıdır.
8. ……………………….. sesi, yapay ses kaynağıdır.
9. Yüksek ……………………………. teki sesler kulak sağlığımız için 

zararlıdır.
10. İstenmeyen her ses …………………………………… olarak algılanır.

aydınlanma
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CANLILAR DÜNYASINA 
YOLCULUK 

NELER ÖĞRENECEĞİZ?
Bu Ünitede;
• Çevremizdeki Varlıklar
• Ben ve Çevrem
• Doğal ve Yapay Çevre
• Bilinçli Tüketici
• Sağlıklı Yaşam
konularını öğreneceğiz.

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
•   Resimlerde hangi canlı ve cansız varlıkları görüyorsunuz? 

•   Resimlerde gördüklerinizden hangi davranışlar çevre sorunlarını 
oluşturur?

•   Canlı ve cansız varlıklar hakkında neler biliyoruz?
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Hazırlanalım

Atım Niye Hareket Etmiyor?

Günlerden bir gün Başak seyahatten dö-
nen babasından sürpriz bir hediye almıştı. Bu, 
babasından her seyahat öncesi istemiş oldu-
ğu oyuncak bir at idi.

 

Oyuncak atını alan Başak hemen odasına gitti ve oynamaya başladı. 
Aradan birkaç gün geçmişti ki Başak,üzgün bir hâlde babasına şöyle dedi: 

"Babacığım atım artık hareket etmiyor." Babası, “Tamam kızım, 
yeni pil alırız.” dedi. Başak, “Hayır, baba ben kendi hareket etsin, ye-
sin, içsin istiyorum.” dedi. 

Babası “Kızım, bu canlı at değil ki senin söylediklerini oyuncak at 
yapamaz. Siz henüz okulda canlı ve cansız varlıkların farklılıkları ko-
nusunu görmediniz sanırım.” dedi. 

Başak, büyük bir arzu ile canlı ve cansız varlıkların özeliklerini öğ-
renmek istedi. Babasından bunları anlatmasını rica etti.

Başak'ın babası “Kızım, canlı atın yapabildikleri canlıların özellik-
leri, oyuncak atın yapamadıkları da cansızların özellikleridir.” dedi. 

Başak, hemen odasına gitti ve canlı bir atın yapabildiklerini listeleyip 
getirdi. Başak birkaç eksiğiyle canlıların özeliklerini yazıp getirmişti. 

• Canlı ve cansız varlıklar
• Canlı (Bitki ve hayvan)
• Cansız (Hava, su ve toprak)

Kavramlar

ÇEVREMİZDEKİ VARLIKLARI TANIYALIM

Gelin şimdi hepimiz sahip olduğumuz bir oyuncağımız ile canlısının 
davranışlarını karşılaştırarak canlıların ve cansızların özelliklerini karşı-
laştıralım:
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Başak'la ilgili anlatılan    
yaşantıdan, çevremizdeki var-
lıkların canlı ve cansızlardan 
oluştuklarını öğreniyoruz.

İsterseniz önce sınıfımıza 
bir göz atalım ve sınıfımızda 
hangi varlıkların olduğunu be-
lirleyelim.

Bunların başında tabiki in-
san olarak biz öğrenciler   ge-
liriz. Başka neler vardır? Sıra, 
masa, tahta, pencere, tablo, 
poster, defter, kitap, mont ve 
bunun gibi sınıfta ne varsa 
hepsi birden varlıkları oluştu-
rur.

Buradan anlayacağımız  
gibi çevremizde gördüğümüz 
var olan her şeye varlık diye-
biliriz. 

Şimdi de sınıfımızdan çı-
kalım ve etrafımıza bakalım. 
Hangi varlıkları görebiliyoruz?

Çevremizde insan, kuş, 
bitki, kedi, köpek, taş, toprak, 
çimen, su, hava gibi  bir çok 
varlıkla karşılaşırız.

Bu varlıkları iki grupta 
toplayacak olursak sizce 
nasıl gruplandırabiliriz?
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Oyuncak At Canlı At

Pili bitince hareket edemez.

Bir şey yiyip içemez.

Boşaltım yapamaz.

Bir annesi ve babası yoktur;
yavruları da olmaz.

İlk aldığımız gündeki boyunda
kalır, büyüyemez.

Biz ona kötü davransak bile
bize karşı bir tepkide bulunmaz.

Bunların ölümü gibi bir şey
yoktur.

Nefes alıp veremez.

Ölünceye kadar hareket eder.

Beslenir.

Boşaltım yapar.

Bir anne ve babadan ol-
duğu gibi kendisi de zamanla 
yavrular dünyaya getirir.

Küçücük yavrudan büyük bir
at oluncaya kadar büyür, geli-
şir.

Nefes alıp verir (Solunum ya-
par.).

Dışarıdan bir ses duyduğunda
veya yabancı birini gördüğün-
de tepki verir.

Belli bir yaşa ulaşınca ölür.

Oyuncak At Canlı At

Pili bitince hareket edemez.

Bir şey yiyip içemez.

Boşaltım yapamaz.

Bir annesi babası yoktur ve
yavruları da olmaz.

İlk aldığımız gündeki boyunda
kalır, büyüyemez.

Biz ona kötü davransak bile
bize karşı bir tepkide bulunmaz.

Bunların ölümü gibi bir şey
yoktur.

Nefes alıp veremez.

Ölünceye kadar hareket eder.

Beslenir.

Boşaltım yapar.

Kendisi bir anne babadan ol-
duğu gibi zamanla bizim atı-
mız da yavrular dünyaya getirir.

Küçücük yavrudan büyük bir
at oluncaya kadar büyür, geli-
şir.

Nefes alıp verir (Solunum ya-
par.).

Dışarıdan bir ses duyduğunda
veya yabancı birini gördüğün-
de tepki verir.

Belli bir yaşa ulaşınca ölür.

Buradaki canlı atın özellikleri, canlı varlıkların özellikleridir. Cansız 
atın özellikleri de cansız varlıkların özellikleridir.

Bunlardan bir kısmının “Oyuncak At” hikâyesinden de hatırlayacağı-
mız gibi canlı ve bir kısmının da cansız olduğunu görüyoruz. 

Oyuncak hayvanlarımız ile canlı hayvanları karşılaştıralım. Örneğin, 
oyuncak at ile canlı bir atı karşılaştırırsak ne gibi farklar ortaya çıkar?

Oyuncak Bir At ile Canlı Bir Atın Karşılaştırma Tablosu

Gelin şimdi, yukarıdaki
tablodan da yararlanarak
çevremizde tespit ettiğimiz
varlıkları “canlı - cansız” diye
gruplandıralım.
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Beslenme ihtiyacı duymazlar.

Solunum yapmazlar.

Hareket etmezler.

Boşaltım yapmazlar.

Uyarılara tepki vermezler.

Büyüyüp gelişemezler.

Çoğalamazlar.

Beslenirler.

Solunum yaparlar.

Hareket ederler.

Boşaltım yaparlar.

Dışarıdan gelen uyarılara tepki 
verirler.

Büyüyüp gelişebilirler.

Ölürler.

Kendilerine benzer canlılar 
üretebilirler (Çoğalırlar.).

Canlı varlıklar bitkiler, hayvanlar; cansız varlıklar hava, su ve topraktır.  
Yeryüzündeki canlı ve cansız varlıkların tümü doğayı meydana getirir. 

       Canlı Varlıkları Cansız Varlıklardan Ayıran Özellikler

Canlılar beslenirler. Bitkiler ken-
di besinlerini kendileri yaparlar. 
Hayvanlar ve insanlar ise besinlerini 
dışarıdan hazır alırlar. 

Bütün canlı varlıklar boşaltım 
yapar. Bitkiler yapraklarındaki fazla 
suyu atarak, hayvanlar ve insanlar 
ise böbrekleri ve derileriyle boşal-
tım yaparlar. 
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Canlılar havadan oksijen alarak solunum yaparlar.  

Canlı varlıklar hareket ederler. Bitkiler ilk bakışta hareket etmiyormuş 
gibi görünürler ama bitkiler de hareket ederler. Örneğin, ayçiçeği yap-
raklarıyla güneşe yönelerek hareket eder. Kökleriyle de toprakta suya 
yaklaşır. 
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Canlılar uyarılara tepki verirler. Örneğin,  kedi 
köpeği görünce, bir kuş ise ani ses duyunca 
kaçar.

Canlılar dünyaya geldikleri ilk andan itibaren büyümeye başlarlar. Yu-
murtadan çıkan civciv,  toprağa ekilen tohum, dünyaya gelen bir bebek  
beslenerek büyür ve gelişir.

Toprağa ekilen bir tohum, gün geçtikçe büyür ve  gelişir. Siz de "Can-
lılar Büyüyüp Gelişir" etkinliğini yaparak bitkilerin büyümesini gözlem-
leyebilirsiniz. 
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ETKİNLİK:CanlılarBüyüyüpGelişir

Neyi Merak Ediyoruz?

•   Bitkiler nasıl büyüyüp gelişir? 

Nelere İhtiyacımız var?

•   Plastik yayvan bir kap

•   Birkaç fasulye, nohut ya da mercimek

•   Su

•   Pamuk

•   Loş ve sıcak bir ortam 

Nasıl Yapacağız?

•   Yayvan kabın içine bir kat 
pamuk yerleştirelim. 

•   Pamuğun üzerine fasulye, 
mercimek ya da nohut 
tohumlarını yerleştirelim 
ve üzerini pamukla 
kapatalım. 

•   Hazırladığımız düzeneği 
loş ve sıcak bir ortama koyalım. Düzenli olarak sulayalım. 
Pamuğun nemli kalmasına dikkat edelim. 

•   Yaklaşık bir hafta sonra yeşil yaprakları çıkan bitkimizi arzu 
edersek toprağa dikip toprakta da yetiştirebiliriz. 

Ne Bulduk?

•   Bitkilerin büyüyüp gelişebildiğini gözlemlemiş olduk. 

Başka Neler Yapabiliriz?

  Siz de bebeklik döneminizden bu yaşınıza kadar olan resimlerinizle 

  bir albüm hazırlayınız. Böylece siz de kendi gelişiminizi gözlemle-

  yebilirsiniz.
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ETKİNLİK:ToprakKimBilirKaçCanlınınEvidir?

Neyi Merak Ediyoruz?

•   Toprağın içindeki canlıları görebilir miyiz?

Nelere İhtiyacımız Var?

• İçinde çeşitli canlıların bulunabileceği bir toprak parçası

• Kavonoz 

•  Huni 

•  El feneri

Nasıl Yapacağız?

• Huniyi kavanozun ağzına yerleştirelim.

Canlı varlıklar yaşayabilmek için suya 
her zaman ihtiyaç duyarlar. Bitkiler suyu 
topraktan alırlar. İnsanlar ve hayvanlar 
beslenmeden 2-3 ay yaşayabilirken su 
içmeden çok kısa süre yaşayabilirler. 

 Toprak, bitkilerin yaşadıkları ortamdır. 
Hayvanlar ve insanlar için de çok önemli 
bir cansız varlıktır.  Canlı varlıklar, cansız 
varlıklar olmadan yaşayamazlar. 

Toprağı cansız varlık olarak öğrendik 
ama toprak, birçok canlı varlığın yaşam 
alanıdır. Aşağıdaki etkinliği yaparak top-
rağın önemini daha iyi kavrayabilirsiniz. 
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Cansız varlıklar hava, su, toprakla sınırlı değildir. Çevremizdeki masa, 
çanta,  kalem, defter, giysi, halı, mobilya, taş, kaya vb. maddeler de 
cansız varlıklardır.  

• Toprak parçasını huninin üzerine koyalım. 

• El feneri ile toprağı üstten aydınlatalım. 

Ne Bulduk?

• Toprağın içindeki böceklerin, kavanozun içine düşmesini gözlemle-
yelim. 

• Bu canlılar nereden gelmiş olabilir?
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Hazırlanalım

Doğduğumuz günden bu güne kadar bir-
çok farklı ortamda bulunmuşuzdur. Bu ortam-
lar aynı zamanda bizim çevremizi de oluşturur. 

Çevremiz denince okulumuz, evlerimiz, sınıflarımız, bulunduğu-
muz şehir veya alışveriş merkezleri mi akla gelir? Peki, çevre nedir?

• Okul
• Yaşadığımız çevre
• Çevre temizliği

Kavramlar

BEN VE ÇEVREM

Okul, ev, mahalle, şehir, park, orman, gördüğümüz tüm hayvanlar, 
insan, nehir, göl, toprak, su, hava ve diğer tüm canlı - cansız varlıklar 
çevremizi oluşturur.

Çevremizdeki canlı ve cansız varlıklar her zaman birbirleriyle ilişki 
hâlindedirler. Örneğin, toprak, su ve hava cansız varlıklardandır. Ama 
biz insanlar ve diğer canlıların yaşaması toprak, su ve havaya bağlıdır. 

Havanın, suyun ve toprağın kirli olması biz insanlar başta olmak üze-
re diğer tüm canlıların zarar görmesi demektir. Suyun kirli olması, bi-
zim içecek su bulmada sorunlar yaşamamıza neden olur. Toprağın kirli 
olması, sağlıksız ürünlerin oluşmasına neden olur. Toprak kirliliği, top-
raktaki diğer canlıların zarar görmesine ve toprağın verimsizleşmesine 
neden olur. 

Gördüğünüz gibi canlı ve cansız varlıklar bir arada bulunmak zorun-
dadır. Cansız varlıklar olmadan canlı varlıklar da yaşayamaz.

Çevre, canlı ve cansız var-
lıkların bir arada, denge için-
de bulunduğu ortamdır.
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Sınıflarımıza sabah gelince sınıflarımızın akşam bıraktığımızdan daha 
farklı olduğunu görürüz. Sabah girdiğimizde sınıfımızın temiz koktuğu-
nu, her şeyin toplanmış ve temizlenmiş olduğunu fark ederiz.

Okulumuzda bu işle ilgilenen hizmetliler olmasaydı bizler ne yapar-
dık? Bunu sınıfta arkadaşlarımızla tartışalım.

Bizler bir hafta boyunca sınıfımızın temizliğine dikkat etsek, herkes 
sınıf temizliği konusunda sorumluluk alsa da çöplerini, yiyecek artıkla-
rını, işe yaramaz kâğıtlarını sınıftaki çöp kutularına atmaya dikkat etse 
sınıfımız akşam çıkarken nasıl olurdu?

Çevremizi nasıl koruyabiliriz?
Bunun için neler yapabiliriz?

Yaşam alanımız olan çevrenin temiz olması, bizim sağlıklı olmamız 
demektir. Çevremizi oluşturan bu ortamlarda sağlıklı yaşamak hakkımız-
dır. Bu hakkımıza sahip çıkmalıyız. Bunun için çevremizi korumalıyız.
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ETKİNLİK:OkulumuzuveSınıfımızıTemizTutalım

Neyi Merak Ediyoruz?

•   Okulumuz ve sınıflarımız nasıl daha temiz olabilir?

Nasıl Yapacağız?

• Sınıfınızda beş kişilik gruplara ayrılın.

• Her grup kendine bir ay belirlesin. 

•  Grup, belirlediği bir ay boyunca, sınıfın havalandırılmasından, te-
mizliğinden ve düzeninden sorumlu olsun. 

•  Grup üyeleri sorumlu oldukları ay boyunca sınıfı, okulu ve okul bah-
çesini kirleten arkadaşlarını uyarsınlar. 

Ne Bulduk?

• Okulumuz ve sınıfımız istediğiniz temizliğe ulaştı mı? 
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DOĞAL VE YAPAY ÇEVRE                                            

Hazırlanalım

Yaz Tatilimden Geriye Kalanlar
Geçtiğimiz yaz eşim ve kızlarımla birlikte 

doğup büyüdüğüm köyüme gittik. Birkaç gün 
geçtikten sonra çocuklar “Baba bugün yayla-
ya çıkıp piknik yapalım mı? Biliyorsun şehirde 
piknik yapacak temiz 
ve güzel yer bulamı-
yoruz.” dediler. Bu-
nun üzerine köyden 
3 km uzaklıkta bulu-
nan bahçemize git-
tik. 

Her yıl olduğu gibi 
bu yıl da ağabeyim 
bahçeye domates, 
biber, patlıcan, so-
ğan gibi sebzeler ekmişti. Bahçemizde incir, zeytin gibi ağaçlarımız 
ve üzüm asmaları da vardı. 

Bahçede ayrıca iki yavrusu olan bir karabaş köpek, içinde tavuk 
ve horozların olduğu bir kümes ve bunların dışında etrafta cıvıl cıvıl 
öten kuşlar vardı. Kızımın biri köpeklerle diğeri kümesle ve eşim de 
sebzelerle ilgilenmeye başladı. Piknik malzemelerinin hazırlanması 
ise bana kalmıştı.

Oradan ayrılmamız oldukça zor olmuştu ve neredeyse güneş ba-
tacaktı. Yol boyunca kızlarım ve eşim buranın güzelliğinden ve sağlıklı 
oluşundan söz ettiler. Şehirlerde böyle yerlerin olmamasından yakın-
dılar.

 Ben de onlara "İşte, burası doğal çevreye güzel bir örnektir, şe-
hirler ise insanların oluşturduğu yaşam alanlarıdır, oraları da yapay 
çevreye güzel örnektir.” dedim.

Birkaç gün sonra köyden ayrılırken eşim ve kızlarımın üzüntüleri 
yüzlerinden okunuyordu.

• Doğa
• Orman
• Park

• Bahçe
• Bina

Kavramlar
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Geçen yaz tatilinizi nerede geçirdiğinizi ve tatildeki yaşantılarınızı ar-
kadaşlarınıza anlatınız.

Tatilinizi geçirdiğiniz yerlerin doğal bir çevre mi yoksa yapay bir çev-
re mi olduğunu düşününüz. Bu iki çevre türünün farklılıklarını sıralayınız.

Doğal çevre, canlı ve cansız varlıkların denge içerisinde bulunduk-
ları ortamdır. Bunun nasıl olduğunu şu şekilde açıklayabiliriz:

Çevremizde bitkiler için çok önemli olan toprak cansızdır. Cansız 
olmasına rağmen toprak, içinde gördüğümüz ya da gözlemleyemediği-
miz birçok farklı canlıya yaşam yeri olmaktadır. 

Aynı toprak gibi suyu da cansız kabul etmemize rağmen suyun için-
de gözlemleyemediğimiz canlılar var mıdır sizce? Nefes almamız, ya-
şamamız için çok önemli olan havayı da cansız varlıklarımız içinde sa-
yabiliriz.

Doğal çevre, canlı ve cansız varlıkların insanlar tarafından fazla zara-
ra uğratılmadığı alanlardır. Doğal çevrenin havası, suyu temizdir. Doğal 
çevrede insanların atıkları ve gürültüleri yoktur.  

Artan nüfus ile birlikte insanlar daha çok üretmek ve daha fazla yer-
leşim alanı açmak için doğal çevreyi tahrip etmektedirler. Bu alanlarda 
yaşayan canlıların kimi yok olmakta kimi daha başka doğal alanlara 
gitmektedir.
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İnsanlar sadece canlılara mı zarar vermektedir?  Cansız varlıklar da 
zarar görmekte midir?

İnsanların etkinlikleri sonucu toprak, su ve hava da kirlenmekte; bu-
nun sonucunda diğer canlıların yanında insanlar da zarar görmektedir. 
İçecek temiz su ve yiyecek besin bulmakta, temiz hava solumakta zor-
luklarla karşılaşmaktayız.

Tüm bu olumsuzlukları 
azaltmak için insanlar da do-
ğal çevreye benzer ortamlar 
oluşturma çalışmalarını baş-
latmışlardır. Bu şekilde oluş-
turulan çevreye yapay çevre 
denilmektedir. Bunlar piknik 
alanları, hayvanat bahçeleri, 
parklar, yapay göller, çeşit-
li bitkilerin bulunduğu alanlar 
(botanik bahçesi), yürüyüş ve 
spor alanları vb. dir.

Doğal çevre ile yapay çevreyi aşağıdaki tabloda karşılaştıralım:

Doğal Çevre Yapay Çevre

Kendiliğinden oluşmuş ortam-
lardır. 

İnsanlar tarafından oluşturulur.

Doğal çevrede canlı çeşitliliği 
çoktur.

Yapay çevrede daha az canlı çe-
şidi vardır. 

Doğal çevrenin havası ve suyu 
temizdir. 

Yapay çevrelerde hava kirliliğine 
rastlanabilir.  

Doğal çevrede insan ve araçlara 
az rastlanır. 

Yapay çevrede insan ve araçlara 
sık rastlanır. 

Çayırlar, ormanlar, dere ve göller 
örnek olabilir. 

Alışveriş merkezleri, mağazalar, 
parklar, hayvanat bahçeleri, bi-
nalar ve çevresi, havuzlar, spor 
alanları örnek olabilir. 
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Hava, su, besin, ışık ve toprak gibi varlıklar cansız varlıklardır. Bu 
varlıklar olmadan canlı varlıklar da olamaz.

Bizim gibi diğer tüm canlılar da yaşamlarını sağlıklı bir şekilde sürdü-
rebilecekleri ortamları tercih ederler. Tüm canlıların yaşamlarını devam 
ettirebilmeleri için hava, su, ışık ve besinlere ihtiyacı vardır.

Her türlü çöpün yaşadığımız alanlarda karşımıza çıkması, düzenli bir 
şekilde ayrıştırılmaması, sokaklarımıza tehlikeli atıkların atılması bizlerin 
sağlığını tehdit eder. Böyle bir çevreyi herhâlde hiçbirimiz onaylamaz, 
değil mi?

Bundan dolayı çevremizi öncelikle bireysel olarak bizler korumak 
zorundayız. Bunun için de çevremizi kirletenleri uyarmalıyız. 

Doğal çevremizi nasıl
koruyabiliriz?
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1. Doğal çevreyi bozan her türlü davranıştan uzak durmalıyız. Örneğin, 

doğal çevrede yaptığımız gezilerde orada yaşayan canlıları rahatsız 

etmemeliyiz, Yiyecek, içecek atıklarını bırakmamalıyız.

Doğal çevreyi korumak için 

hangi tedbirleri almalıyız?

2. Ormanlara zarar verenleri gördüğümüzde ilgili kişi ve kuruluşlara ha-

ber vermeliyiz. 

3. Doğal alanlardaki sulara hiçbir atık atmamalıyız. 
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4. Doğal alanlarda  bazı bitkilere zarar veren kişileri görünce ilgililere bil-

dirmeliyiz.  

7. Bazı özel günler için doğal alanlardan ağaç kesme yerine, o ağaçla-

rın plastik olanları satın almalıyız. 

5. Doğal alanlarda kaçak avcılık yapanları gördüğümüzde ilgili kişi ve 

kuruluşlara bilgi vermeliyiz. 

6. Doğal alanlarda kontrolsüz ateş yakmamalıyız. 



100

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

Suyumuzu kirletirsek içecek temiz su bulamayız. Bizler niye dama-
cana su alıyoruz, niye çeşmeden değil de şişe suyu satın alıp içiyoruz?
Bunları sınıfımızda tartışalım ve nedenlerini tahtaya yazıp suyu kirletme-
mek için neler yapmalıyız, öğrenelim.

Topraklarımız kirlenirse ne olur?
Toprak içerisindeki canlılar yok olur. Toprakta yetişen ürünlerimiz ye-

terince gelişip büyüyemez. Toprakta ürünler yetişse bile yetişen ürünler 
sağlıklı olmaz.

Sizler de toprak kirliliğinin nedenleri ve çözüm yolları nelerdir, araştı-
rınız ve sınıfta tartışınız.

Büyük şehirlerde yaşayan arkadaşlarımız zaman zaman, özellikle kış 
aylarında trafiğin yoğun olduğu yerlerden geçerken nefes alıp vermede 
zorluk çektiklerini hatırlarlar. Bu duruma hava kirliliği denir.

Hava kirliliğinin nedenleri nelerdir, hava kirliliğini önlemek için neler 
yapılmalıdır? 
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Elektrik ve su
olmasaydı ne olurdu?

Hazırlanalım

Elektrik Yok, Su Akmıyor
Bir akşam ödevini yapmak üzere masaya 

oturan Bilgin, aniden elektriğin kesilmesiy-
le ne yapacağını şaşırdı. “Ödevimi nasıl ya-
pacağım?” diye anne ve 
babasına seslendi. Annesi 
ve babası evde bulunan 
mumları getirerek onun 
ödevini yapmasına yar-
dımcı oldular. Zar zor, yarı 
aydınlıkta ödevlerini bitiren 
Bilgin, uyku saati geldiği 
için yatağına gitti. 

Sabah uykudan kalkan 
aile, şaşkınlık içinde hâlâ 
elektriğin gelmediğini fark 
edince çok sinirlenmişti. 
Lavaboya gittiklerinde ise suların da kesik olması başta Bilgin olmak 
üzere bütün aileyi mutsuz etmişti.

Elektriğin ve suyun kesik olması, evde kahvaltı yapmalarına da 
engel olmuştu. O gün Bilgin ve ailesi kahvaltı yapmadan, sinirli ve 
mutsuz bir şekilde evden ayrılmış, işlerine gitmişlerdi. 

Akşam olmuş, aile eve gelmişti. Bilgin eve girdiğinde elektrik ve 
suyun geldiğini görünce o kadar çok sevinmişti ki birden sevinç çığ-
lıkları atarak ailesini korkutmuştu.

Akşam yemeğinden sonra Bilgin, “Babacığım, elektriğin ve suyun 
olmaması ne kadar da kötü, değil mi? Gelecekte bir gün elektrik veya 
su tümden kesilebilir mi?” diye sordu. 

• Elektrik tüketimi
• Su tüketimi
• Tasarruf
• Tutumluluk

Kavramlar

BİLİNÇLİ TÜKETİCİ                                          

Siz olsaydınız bu soruya nasıl cevap verirdiniz?
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Su, canlıların yaşaması için hayati öneme sahiptir. Bir an dünyada 
suyun olmadığını düşünelim. Hayatımızda ne gibi zorluklarla karşılaşır-
dık? Yaşamımızı sürdürebilir miydik? Ya bitkiler ve hayvanlar ne yapar-
dı?

Evlerinizde hiç su kesintisi ile karşılaştınız mı? Birkaç gün elinizi, yü-
zünüzü yıkayamadığınızı düşünün bir an. Acaba ne durumda olurdunuz, 
mutsuz olur muydunuz? 

Şu an suyun ne kadar önemli olduğunu hissedebildiniz mi?

İnsan hayatının vazgeçilmezi olan su, sonsuz bir kaynak olmayıp sı-
nırlı bir kaynaktır. Dünya nüfusunun hızla artması, suya olan ihtiyacımızı 
da artırmaktadır. Suya sadece biz gereksinim duymayız, dünyadaki bü-
tün canlıların da suya gereksinimi vardır. Örneğin, bitkiler ve hayvanlar 
su olmadan yaşayamazlar.

Peki, öyleyse sınırlı olan bu suyumuzu gelecekte susuz kalmamak 
için nasıl kullanmalıyız? Öncelikle suyu tutumlu kullanmalıyız.

Su tükenir mi? Su olmasaydı 
bizlere ve diğer canlılara ne 
olurdu?



103

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUKCANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

Bunun için bizler 
neler yapabiliriz?
•   Suyu mümkün oldu-

ğunca boşa akıtma-
malıyız.

•   Damlatan muslukla-
rımızı tamir ettirmeli-
yiz. Evimizin dışında 
gördüğümüz damla-
tan muslukları, o ye- 
rin yetkililerine haber 
vermeliyiz. Örneğin, 
okulumuzun tuva-
letlerinde damlatan 
musluk gördüğümüzde okul idaresine bildirmeliyiz.

•   Diş fırçalarken musluğu kapatıp ihtiyacımız olduğunda açmalıyız.

•  Babalarımız traş olurken musluğu açık bırakıyorsa onları uyarmalıyız.

•  Çevremizde arabasını ya da balkonunu hortumla yıkayan insanlar 
gördüğümüzde onları, temizliği  kovaya doldurdukları suyla yapmaları 
konusunda uyarmalıyız.

•  Tuvaletlerimizde su sızıntısı varsa arızayı  en kısa zamanda 
gidermeliyiz.

•  Tuvaletlerimiz çok kirli değilse rezervuardaki az akıtan düğmeye 
basmalıyız.

•  Çamaşır ve bulaşık makinelerimizi tam doldurmadan çalıştırmamaları 
konusunda büyüklerimizi uyarmalıyız.

•  Çamaşır makinelerimizde kullandığımız deterjanların suları kirleten 
cinsten olmaması gerektiği konusunda büyüklerimizi uyarmalıyız.

•  Sebze ve meyvelerimizi muslukla değil bir leğenin içine koyup 
yıkamalıyız. Leğende kalan suyla da evdeki bitkilerimizi sulamalıyız.

•  Yağmur yağdığı zaman çatılardan akan suyu büyük bidonlarda birik-
tirmeliyiz. Bahçemizdeki bitkileri bu bidonlardaki sularla sulamalıyız.

•  Bahçelerimizi ya sabahın erken saatlerinde ya da güneş battıktan 
sonra sulamalıyız. Çünkü güneş olduğu zamanlarda bitkilere 
verdiğimiz sular toprağa karışmadan buharlaşır.



104

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

Gereksiz yere harcadığımız her damla su; nehirlerin kurumasını, 
balıkların tükenmesini, barajların boşalmasını hızlandıracaktır.

UYARI

Performans Görevi

103. sayfada belirtilen önlemleri evlerinizde uygulamaya başla-
yın. Bu işi yapmadan önce geçmiş ayların su faturalarını inceleyi-
niz. Kaç metreküp su kullandığınızı çıkartınız.

Dönemin sonunda su faturanızı tekrar okuyup inceleyiniz. Ev-
deki su harcamanızda bir azalma meydana gelmiş mi?

Bunu bir ödev şeklinde hazırlayıp belirtilen tarihte öğretmenini-
ze teslim ediniz.

Evlerinizde yapmış olduğunuz su tasarrufu, kullandığınız suyun 
azalmasını sağladı mı?

•  Saniyede bir kere damlayan çeşmeden günde 17 litre, tuvaletteki 
bir sızıntıdan günde 50 litre su boşa akmaktadır.

 •   Açık bırakılan bir musluktan dakikada 15 ile 20 litre, diş fırçalarken 
ve traş olurken 2 litre su boşa akar.

 •   Yaklaşık 4 litre benzin, 3 milyon litre içme suyunu kirletir.

 •   Bir topak tereyağı üretmek için 400 litre su harcanır.

 •   Dünyada her gün sağlıksız sulardan 25.000 kişi ölmektedir.

 •   Dünya nüfusunun % 40’ını barındıran 80 ülke şimdiden su sıkıntısı 
çekmektedir.

  • 1 litre kullanılmış motor yağı 800 ton içme suyunu zehirlemektedir.
Çevre El Kitabı

Çevre ve Şehircilik Bakanlığı

BUNLARI BİLİYOR MUSUNUZ?
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Proje Görevi

Suyunu Boşa Harcama 

Evlerinizde yaptıklarınızı öğretmeninizin önderliğinde tüm okul-
da yapınız. Öğretmeniniz sizlerden “Su Dostları” timleri oluştursun. 
Timleri okuldaki suyun tutumlu kullanıp kullanılmadığını kontrol et-
mekle görevlendirsin.

Dönem sonunda  öğretmeniniz ve okul idaresi, ailelere de ha-
ber vererek projenin başarısını paylaşabilirler.

 Elektrik, genel olarak barajlarda biriken sulardan, kömürden ve do-
ğal gazdan elde edilir. Elektrik bunların dışında da bazı kaynaklardan 
üretilir. O kaynakların neler olduğunu gelecek yıllarda öğreneceksiniz.

Peki, bu kaynaklar sonsuz mudur? Yoksa sular gibi sınırlı kaynaklar 
mıdır? Evet, elektrik üreten kaynaklar da sınırlı kaynaklardır. Ne kadar 
çok kullanırsak o kadar çabuk bitecektir. Günden güne elektrik kaynak-
larımız tükenmektedir.

Bu kaynaklardan daha uzun süre yararlanabilmemiz için elbette 
elektriğimizi de tutumlu kullanmalıyız. Yoksa bir süre sonra elektriksiz 
kalabiliriz. 

Bugünden itibaren elektrik kesintilerin olmaya başladığını düşünelim. 
Günde 5 saat elektriğimizin olmadığını varsayalım. Neler olurdu acaba, 
hangi sorunlarla karşılaşırdık? Bunun düşüncesi bile korkunç değil mi?

Bu sıkıntıları yaşamadan önce bizler neler yaparsak elektriğimizin 
kullanım süresini uzatabiliriz? Gelin şimdi bunu öğrenelim.

Kullandığımız elektrik
nasıl üretilir?
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Elektriğimizi Nasıl Tutumlu Kullanabiliriz?

•   Evlerimiz, işyerlerimiz ve okullarımızdaki ampulleri, tasarruflu 
ampullerle değiştirmeliyiz. Bunu yaparken hâlen yanan ampulleri 
çıkarıp atmamalıyız. Onlar sönünce yerlerine tasarruflu ampuller 
almalıyız.

•  Buzdolabımızı gereksiz yere açıp bakmamalı ve uzun süre açık 
tutmamalıyız.

•  Evde ve okulda  kullanmadığımız yerlerin ışıklarını açık bırakmamalıyız.

•  Tuvalet gibi dışarıdan bakınca hemen ışığı görülmeyen yerlerin 
ışıklarının kapalı olup olmadığını sık sık kontrol etmeliyiz.

•  Televizyon, radyo, video, bilgisayar ve bunun gibi elektrikli ev 
aletlerini kullanmadığımız zamanlarda onları prizden kapatmalıyız.

•  Elektrikli araç gereçlerin enerji tasarruflu olanlarını satın alma 
konusunda ailemizi uyarmalıyız.

•  Çamaşır ve bulaşık makinelerimizi tam doldurmadan çalıştırmaması 
konusunda ailemizi uyarmalıyız.

•  Televizyon, radyo, teyp gibi araç gereçlerin sesleri ne kadar yüksek 
olursa o kadar fazla enerji harcayacağını unutmamalıyız.

•  Kaloriferlerimiz yanarken kapı ve pencerelerimizi açmamalıyız.

  Aşağıdaki görsellerde yanlış ve doğru olanlar nelerdir? Tartışınız.
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Performans Görevi

Sayfa 106'da belirtilen önlemleri evlerinizde uygulamaya baş-
layınız. Bu işi yapmadan önce geçmiş ayların elektrik faturalarını 
inceleyiniz. Kaç kilovat elektrik kullandığınızı çıkartınız.

Dönemin sonunda elektrik faturanızı tekrar okuyup ve inceleyin. 
Evdeki elektrik harcamanızda bir azalma meydana gelmiş mi?

Bunu bir ödev şeklinde, hazırlayıp belirtilen tarihte öğretmenini-
ze  teslim edin.

Evlerinizde yapmış olduğunuz elektrik tasarrufu, kullandığınız 
enerjinin azalmasını sağladı mı?

Aşağıdaki görselde yanlış olanlar nelerdir? Tartışınız.

Proje Görevi

Enerjini Boşa Harcama

Evlerimizde yaptıklarımızı öğretmeninizin önderliğinde tüm okulda 
yapınız. Öğretmeniniz sizlerden “Enerji Dostları” timleri oluştursun 
ve bu timleri okuldaki enerjinin tutumlu kullanıp kullanılmadığın-
dan sorumlu tutsun.

Dönem sonunda öğretmeniniz, okul yönetimi ve ailelere de ha-
ber vererek projenin başarısını paylaşabilirler.
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Hazırlanalım

Hepimizin zaman zaman oyuncağı olmuş-
tur. Bu oyuncakları ilk aldığımızda hemen bü-
yük bir sevinçle çalıştırırız. Oyuncağımızla bir-
kaç saat oynadıktan sonra hareket etmemeye başladığını fark ederiz. 
Acaba neden hareket etmiyor diye üzülürüz. Ailemiz oyuncağın pili-
nin bittiğini ve yeni pil almak gerektiğini söyler. Yeni pili taktığımızda 
oyuncağımız tekrar çalışmaya başlar.

Oyuncakları hareket ettiren pil, oyuncakların hareket etmesi için 
gerekli enerjiyi sağlar.  Peki, ya biz de hareket etmek için pile mi ihti-
yaç duyarız?

Bizler de koşup oynarız, ders çalışırız, merdiven çıkarız, çantamızı 
taşırız ve günlük hayatımızda birçok aktivitede bulunuruz. Bizim bu 
işleri yapabilmemiz için pillerimiz yoktur ama bu işlerimizi enerjisiz de 
yapamayız. 

• Sağlık ve spor

• Dengeli beslenme

• Doğal ve sağlıklı ürünler

Kavramlar

SAĞLIKLI YAŞAM

Sizce bizim ihtiyaç duy-
duğumuz enerjimiz ne-
reden gelmektedir?
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Tüm canlılar gibi bizler de hareket edebilmek, koşup oynayabilmek, 
ders çalışabilmek, oturup kalkabilmek ve büyüyüp gelişebilmek için 
beslenmeye ihtiyaç duyarız.

“Canlı Varlıkların Özellikleri” konusunda, beslenmenin canlı varlıkla-
rın özelliklerinden olduğunu öğrenmiştik. 

Beslenme denince her önümüze gelenden yemek anlaşılmamalıdır. 
Yiyeceklerimizi seçerken sağlıklı olanlardan seçmeliyiz. Dengeli bir bi-
çimde beslenmeliyiz.

Görsellerdeki arkadaşlarımızdan hangisi dengeli biçimde beslen-
mekte hangisi yanlış beslenmektedir?

Her yerde gördüğümüz her yiyeceği satın alıp yememeliyiz. Yiyecek-
lerin sağlıklı ve temiz olanlarını satın almalıyız.

Aşağıdaki görsellerin hangisinde sağlıklı ve temiz yiyecekler vardır?
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Sağlıklı olmamızın bir diğer yolu ise spor yapmamızdır. Düzenli ola-
rak spor yapmak her insanın sağlıklı yaşaması için gereklidir.

 Spor yaparken öncelikle spor yapılacak alanın trafiğin yoğun oldu-
ğu alanlardan uzak olması gerekir. Düzenli spor yapmak kas, iskelet ve 
eklemlerimizin sağlığı için gereklidir. 

Düzenli spor yapan kişiler daha hızlı büyür, daha iyi beslenir. Kısaca-
sı tüm vücut faaliyetleri daha sağlıklı işler.

Sağlıklı olmanın ikinci yolu ise kendimizi hastalıklardan korumaktır. 
Bunun için dikkat etmemiz gerekenleri sayalım:

•   Açıkta satılan yiyeceklerden satın alıp yememeliyiz.

•  Havasız ortamlardan uzak durmalıyız. Bunun için teneffüslerde 
sınıflarımızı havalandırmalıyız.

•  Okulda kullanacağımız eşyalarımızı sağlığa zararlı olanlarından satın 
almamalıyız. Örneğin, kokulu silgi ve kalem gibi.

•  Aşı olmak gerekiyorsa aşı olmaktan kaçmamalıyız.

•  Terliyken su içmemeliyiz.

•  Giyeceklerimizi mevsimlere uygun olarak seçmeliyiz. 

•  Hastalandığımızda iyileşinceye kadar okula gitmemeliyiz.

•  Hasta olan arkadaşlarımıza yaklaşmamalıyız.



111

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUKCANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

-

Ünite sonu değerlendirme sorularına geçmeden önce aşağıdaki “Öz 
Değerlendirme Formu”nu doldurunuz. Daha iyi öğrenmeniz gereken ko-
nuları gözden geçiriniz
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI
A.  Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına "D", yanlış olanların 

başına "Y" yazınız.
1. (    ) Bitkiler cansız varlıklardandır.
2. (    ) Bina ve taşıtlar cansız varlıklardır.
3. (    ) Orman, deniz ve göller doğal çevredir.
4. (    ) Parklar, spor alanları yapay çevreye örnektir.
5. (    ) Bulaşık makinelerimizi tam doldurmadan da çalıştırabiliriz.
6. (    ) Sağlığını düşünen insan düzenli spor yapmalıdır.
7. (    ) Her şeyden çokça yemek dengeli beslenmedir.

B. Aşağıdaki soruların doğru cevaplarını işaretleyiniz.
  1. Aşağıdakilerden hangisi canlıların özelliklerinden değildir?

A) Hareket ederler.      B) Beslenirler.          C) Büyüyüp gelişmezler.

  2. Aşağıdakilerden hangisi yapay çevreye örnek değildir?
A) Parklar                    B) Ormanlar            C) Okul bahçesi

  3. Aşağıdaki davranışlardan hangileri doğrudur?
I.  Oturmadığımız odanın ışığını kapatmalıyız.
II. Elektrikli araç gereçlerimizi kullanmadığımız zamanlarda fişini çı-

karmalıyız.
III. Müzik dinlerken veya televizyon izlerken sesi az veya  çok açmamız 

fark etmez. Çünkü elektrikli aletler her durumda aynı enerjiyi harcar.
A) I-II   B) II-III                     C) I-II-III

  4. Aşağıdaki davranışlardan hangisi sağlıklı beslenen bir insan  
    davranışıdır?
A) Her gün etli yemekler yemek
B) Her yiyeceğin doğalını tercih etmek
C) Hamburger, patates kızartması ve asitli içecekler tüketmek

  5. Aşağıdaki davranışlardan hangisi su tasarrufuna önem veren      
      davranış örneği değildir?

A) Bozulan muslukları hemen tamir ettirmek
B) Arabayı hortumla yıkamak
C) Diş fırçalarken musluğu ihtiyacımız olduğunda açmak



113

CANLILAR DÜNYASINA YOLCULUKCANLILAR DÜNYASINA YOLCULUK

H İ Y R U N T H Ç İ
A C A S Ş İ P

L

A R K
Y A P A Y Ç E V R E
V N A U R İ T A Ğ U
A L T A S A R R U F
N Z B İİ T K İ Ş
Ü C A N S I Z B Ç E
R İ T P R A K T U
D O

O

O
Ğ  Ç E V R E

Y R M A
A

N İ

I

Ş S U

Canlı, Cansız, Doğal Çevre, Yapay Çevre, Park, Orman, Bitki, 

Hayvan, Hava, Su, Toprak, Tasarruf.

C. Aşağıdaki yarım kalmış cümleleri örnekteki gibi eşleştirmeler 
yaparak tamamlayınız.

1. Muslukları gereksiz yere

2. Arabalarımızı hortumla
    değil

3. Bozuk muslukları

4. Suyu tasarruflu

5. Dişlerimizi fırçalarken

6. Sularımızı atıklarla

7. Bulaşık makinelerimizi

A. Suyu boşa akıtmayalım.

B. Tam dolmadan çalıştır-
     mayalım.

C. Kirletmeyelim.

D. Tamir edelim.

E. Kovadaki suyla yıkayalım.

F. Açık bırakmayalım.

G. Kullanalım.

D.  Aşağıda verilen kelimeler bulmacada sağdan sola ve yukarıdan 
aşağıya doğru yerleştirilmiştir. Kelimeleri bulmacada bulup 
işaretleyiniz. 

(   )

(   )

(   )

(G)

(   )

(   )

(   )
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YAŞAMIMIZDAKİ ELEKTRİKLİ 
ARAÇLAR

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
 1. Elektriksiz bir yaşam sizce nasıl olurdu?

 2. Elektrik üreten kaynaklarımız tükenebilir mi?

NELER ÖĞRENECEĞİZ?

Bu ünitede;
• Elektrikli Araç Gereçleri
• Elektrik Kaynakları
• Elektriğin Güvenli Kullanımı 
konularını öğreneceğiz.
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Hazırlanalım
•  Isınma amaçlı araç 
    gereçler
•  Aydınlatma amaçlı 
    araç gereçler
•  Ev araç gereçleri

Kavramlar

ELEKTRİKLİ ARAÇ GEREÇLER

Evlerimizde kullandığımız elektrikli eşyala-
rımızdan hangilerinden aydınlanma hangilerin-
den ısınma amacıyla yararlanırız? 

Evinizdeki hangi araç gereçler hem elektrik-
le hem de pille çalışabilir?

Eskiden insanların ihtiyaçları günümüzdeki gibi çok fazla ve çeşitli 
değildi. İhtiyaçlar aydınlanma, ısınma ve yemek yemeyle sınırlıydı.

Elektriğin bulunmasıyla  ihtiyaçlarımızın sayısı ve çeşidi de arttı. Bu-
nun sonucunda elektriksiz bir yaşam neredeyse imkânsız hâle geldi.

Evlerimizde kullandığımız elektrikli araç gereçlerin bazıları ampul, 
ütü, saç kurutma makinesi, hesap makinesi, masa bilgisayarı, dizüstü 
bilgisayar, tablet bilgisayar, cep telefonu, televizyon, radyo, buzdolabı, 
tost - çay - kahve makineleri, elektrikli süpürgesi, çamaşır makinesi, 
bulaşık makinesi vb. dir.

Evlerimizde ne kadar da çok elektrikli araç gereç varmış değil mi?

Elektrik; ısınma, aydınlanma, yıka-
ma, kurutma, haberleşme, hareket 
ettirme, pişirme ve bunlar gibi bir-
çok alanda kullanılır.
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Eğer elektrik kesilirse;

•  Ampul ışık veremeyeceği için karanlıkta kalırız.

•  Isıtıcımız (kalorifer gibi) çalışmayacağı için üşürüz.

• Televizyon, radyo gibi cihazlarımız çalışmayacağı için haberleri 
öğrenemeyiz.

•  Buzdolabımız bir süre çalışmayacağı için yiyeceklerimiz bozula-
bilir.

Bu örnekleri arttırabiliriz. Yukarıda anlatılanlar bize elektriğin günlük 
yaşamdaki önemini gösteriyor.

  Aydınlatma
  Evlerimizin, işyerlerimizin, cadde ve sokakların aydınlatılmasında 
kullanılan ampul, floresan ve sokak lambalarının çalışmasında elektrik 
kullanılır.
  Isıtma - Soğutma - Kurutma
  Ev ve iş yerlerimizin ısıtılmasında ve soğutulmasında kullanılan kalo-
rifer ve klimalarda elektrik kullanılır. Yemek  pişirmede,  çay-kahve yapma-
da, yemeklerimizin korunmasında kullanılan fırın, tost makinesi, su ısıtıcısı, 
çay-kahve makinesi ve buzdolaplarının çalıştırılmasında da elektrik kullanılır. 
Kombi ve saç kurutma makineleri de elektrikle çalışır. 
  Haberleşme - İletişim

İletişimde, haberleşmede ve sesin 
üretilmesinde kullanılan radyo, tele-
vizyon, bilgisayar, telefon, cep tele-
fonlarının çalıştırılmasında da elektrik 
kullanılır. 

Ayrıca ev ve iş yerlerimizde işleri-
mizi daha kolay ve daha kısa zamanda 
yapmamızı sağlayan çamaşır ve bula-
şık makineleri, mutfak robotu, çırpıcı, 
elektrik süpürgesi ve ütü gibi ev eşya-
ları da elektrikle çalışır.

Elektriğin kesildiği bir günü-
nüz nasıl geçer? Arkadaşla-
rınızla paylaşınız.
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Şehir Elektriği
Elektrik santrallerinde üretilen elektrik, elektrik iletim hatlarıyla yani teller 

ve direklerle köy, kasaba ve şehirlerdeki evlerimize ulaştırılır.

Evimizdeki elektrikli eşyalarımızın çoğu şehir elektriğiyle çalışır. Bunlar; 

• Aydınlatmada kullandığımız ampuller, 

• Pişirmede kullandığımız fırınlar, 

• Yıkama ve kurutmada kullandığımız çamaşır makineleri, 

• Kirli bulaşıkları yıkamada kullandığımız bulaşık makineleri ve diğer 
elektrikli ev eşyalarıdır.

Hazırlanalım

ELEKTRİK KAYNAKLARI

Leyla Hanım akşam işten geldi. Evin soğuk 
olduğunu düşündü. Kaloriferlere baktı fakat 
az ısı veriyordu. Bunun üzerine Leyla Hanım, 
elektrik sobasını fişe taktı. Leyla Hanım,  
yemekten sonra oğlu Mert’in ev ödevlerine yardım etti.  Mert "Anne, 
evimizde kullandığımız elektrikli araçlarımız hangileri?" diye sordu. 
Leyla Hanım, "Televizyon, telefon, bilgisayar, buzdolabı, çamaşır 
makinesi, bulaşık makinesi, çay-
kahve makinesi, dizüstü bilgisayar, 
ütü ve fırın evimizde kullandığımız 
elektrikli aletlerdir." diye cevap 
verdi.

Mert, "Peki anne, cep telefonu, 
el feneri, saat ve oyuncaklar ne ile 
çalışır?" diye sorunca annesi "El 
feneri, saat ve oyuncaklar pille, cep 
telefonları batarya ile çalışır." dedi.

Mert, "Anneciğim, geçen gün babam arabayı çalıştıramamıştı.  
O zaman arabamızın elektriği mi bitmişti? Arabalar da pil ile mi 
çalışıyor?" diye sordu.

Leyla Hanım, "Hayır yavrum, onlar akülerle çalışır. Aslında akülere 
büyük pil de diyebiliriz." dedi. 

Evet, arkadaşlar sizin de evlerinizde hangi elektrikli araç 
gereçleriniz var? Arkadaşlarınızla tartışınız.

• Şehir elektriği
• Akü
• Pil
• Batarya

Kavramlar
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Dünyada her şeyin bir ömrü vardır. Elektrik enerjisinin de bir 
sonu vardır. Dünyadaki elektrik, su gibi kaynaklarımızın bir gün tüke-
nebileceğini düşünerek bunları daha dikkatli ve tutumlu kullanmalı-
yız.

UYARI

Merhaba arkadaşlar, kullandığı-
mız pilleri ne yapıyoruz? Diğer 
çöplerle birlikte mi atıyoruz? Pil-
lerin bizlere ve çevreye ne gibi za-
rarları olabilir? Tartışınız.

Piller, Bataryalar ve Akümülatörler    
Oyuncaklar, el fenerleri, fotoğ-

raf makineleri, küçük radyolar, 
hesap makineleri, saatler, uzaktan 
kumandalar çalışırken fazla elektrik 
enerjisine ihtiyaç duymaz. Bunlar, 
pille çalıştırılabilirler.

Pillerin enerjisi fazla değildir. Bu 
nedenle şehir elektriğiyle çalışan 
eşyaları çalıştıramazlar.

Bataryalar ise birkaç pilden oluşan sistemlerdir. Daha fazla enerjiye 
ihtiyaç duyulduğu zaman batarya-
lar kullanılır. Örneğin, cep telefonu, 
dizüstü bilgisayar ve radyo gibi 
araç gereçlerde  bataryalar kulla-
nılır.

Cep telefonu, dizüstü bilgisa-
yar ve tablet bilgisayarlar şarj edi-
lebilen yani bittiklerinde tekrar dol-
durulabilen pillerle çalışırlar.

Akümülatörler de bir çeşit pil-
dir. Akümülatörlere akü de denir.

Aküler, elektrik enerjisini depolayan çok sayıda pilden oluşmuştur. 
Akünün sağladığı enerji pile göre daha fazladır. Kullanım süresi de daha 
uzundur.

Akülerin sağladığı elektrik enerjisiyle arabaların farları, iç lambaları, 
radyosu çalıştırılabilir. 
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Günlük yaşamımızda birçok araç ve gereçlerimizin pillerle çalıştığını 
öğrendik. Pildeki enerji fazla olmadığı için piller çok az enerji ile çalışan 
saat, hesap makinesi, cep radyosu gibi eşyaları çalıştırabilir. 

Pille çalışan eşyalarınızın pilleri bittiğinde pillerini nereye atıyorsu-
nuz? Biten pilleri nereye atmanız gerekir? 

Tüketilen piller rastgele çevreye atılmamalıdır. Atıldığı takdirde topra-
ğı ve suyu kirletir. Bu nedenle tüketilen piller, diğer çöplerden farklı yer-
lerde biriktirilip güvenli bir şekilde pilleri üreten firmalara gönderilmelidir.

Pillerin içini açmaya çalışmak, onlara dokunmak,  onları ateşe tut-
mak ya da ateşe atmak çok tehlikelidir. Topladığınız atık pillerinizi www.
tap.org.tr adresi ile iletişim kurarak aldırabilirsiniz. Hatta onlardan atık 
pil toplama kutuları sağlayabilirsiniz. Bunun dışında belediyenizden de 
bu konuda bilgi alabilirsiniz.

Daha az pil tüketmek için şarj edilebilen pilleri satın almalıyız. Biten 
pillerimizi tekrar tekrar şarj  ederek kullanabiliriz. Eğer şarj edilebilen 
pilleri tercih edersek çevremizi de korumuş oluruz. 

Pilleri Çöpe Atmayalım
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• Elektrik çarpması
Kavramlar

Elektrik Kontağından Çıkan Yangın Köyü Yakıyordu

Erzurum’un Oltu ilçesinde elektrik kontağından çıkan yangın az 
kalsın tüm köyü yakıyordu.

Edinilen bilgiye göre, bugün sabah saat 05.30 sıralarında Oltu 
ilçesine 17 kilometre uzaklıkta bulunan Obayayla köyünde elekt-
rik kontağından çıkan yangında iki ev, bir otomobil ve garaj yandı. 
Rüzgârın da etkisiyle kısa sürede büyüyen yangında Obayayla köyü 
sakinlerinden Cihangir Yıldırım'a ait bir otomobil ve garajı, şeref Yıl-
dırım ve Ekrem Önalın'a ait iki yazlık ev yanarak kül oldu. Yangına ilk 
müdahaleyi köylüler yaptı. Haber verilmesi üzerine köye gelen Oltu 
Belediyesi itfaiye ekipleri, 2 araçla yangına müdahale ederek yangı-
nın büyümesine engel oldu. Otomobili yanan Cihangir Yıldırım, kom-
şuları Ekrem Önalın ve Şeref Yıldırım'ın evlerine giden elektrik kab-
losundan çıkan kıvılcımın yangına neden olduğunu söyledi. O sırada 
evde yattığını ve komşuların sesleri üzerine dışarı çıktığını anlatan 
Yıldırım, "Arabanın alev topu hâlinde yandığını gördüm." dedi. Yıldı-
rım, otomobilin garajının alev aldığını, arabanın tamamen yandığını, 
diğer evlerin de çatılarının yandığını ve evlerin kullanılmaz hâle gel-
diğini söyledi. 

Erzurumhaberler.comhttp://www.haberler.com/erzurum/

ELEKTRİĞİN GÜVENLİ KULLANIMI

Hazırlanalım
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Bunun dışında zaman zaman birilerini elektrik çarptı, ifadelerini du-
yabiliriz. Elektrik çarpması nedir, biliyor musunuz?

Elektrik enerjisinin dikkatsiz bir şekilde kullanılması sonucu meyda-
na gelen tehlikeli olaya elektrik çarpması denir.

Elektrik çarpması olayında vücudumuzun elektrikle teması söz ko-
nusudur. Böyle bir durum insan için oldukça tehlikeli olup insanın ölü-
müne bile neden olabilir. Böyle bir durumla karşılaşmamak için elektrik 
tellerine veya elektrik kablolarına dokunmamamız gerekir.

Elektrik kaynaklarından yararlanırken güvenlik tedbirlerini mutlaka 
almalıyız. Bunun için yapılması gerekenler şöyle sıralanabilir:

•  Elektrik  prizlerine  hiçbir  cisim sokmamalıyız. Prize elektrik fişlerini 
takarken metal kısımlarına dokunmamalıyız.

•  Çalışan elektrikli araç gereçlere  ıslak elle dokunmamalıyız.

•  Büyüklerimizden habersiz ampul değiştirme işleminde bulun-
mamalıyız.

•  Elektrikli aletleri 
kapatmadan fişten 
çıkarmamalıyız.

•  Yıpranmış kabloları 
kullanmamalıyız, 
yenileriyle değiştir-
meliyiz.

Elektrik, hayatımız için çok önemli-
dir. Ancak güvenli kullanılmadığında 
okuduğunuz haberde olduğu gibi 
mal kayıplarına da neden olabilir.
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Ünite sonu değerlendirme sorularına geçmeden önce aşağıdaki “Öz 
Değerlendirme Formu”nu doldurunuz. Daha iyi öğrenmeniz gereken ko-
nuları gözden geçiriniz.

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU

•  Elektrik kablolarını sudan ve ısıdan uzak tutmalıyız.

•  Arızalanan elektrikli araç gereçlerimizi kendimiz tamir etmeye 
kalkmamalıyız. Uzmanlarına ya da yetkili kişilere tamir ettirmeliyiz.

•  İşimiz bittiğinde elektrikli araç gereçlerimizin fişlerini mutlaka prizden 
çıkarmalıyız.

•  Bir prize birden fazla fiş sokmamalıyız.

•  Boşta gördüğümüz ve yere düşmüş elektrik tellerine dokunmamalıyız. 
Böyle durumlarda yetkililere haber vermeliyiz.

•  Elektrik tellerinin geçtiği yerlerde uçurtma uçurmamalıyız.

•  Yüksek gerilim hatlarından uzak durmalıyız.

•  Evimizde herhangi bir nedenle yangın çıktığında hemen elektrik 
şalterini indirmeliyiz.
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ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI

A.  Aşağıdaki her ifadeyi dikkatlice okuyunuz. Doğru olan ifadelerin 
başına "D", yanlış olanların başına "Y" yazınız.
1. (    ) El feneri pille çalışır.
2. (    ) Televizyon, buzdolabı pille de çalışabilir.
3. (    ) Elektrikli araç gereçlere ıslak elle dokunmamalıyız.
4. (    ) Tükenmiş pillerimizi çöpe atabiliriz.
5. (    ) Bozulan elektrikli eşyalarımızı kendimiz de tamir edebiliriz.
6. (    ) Bir prize birden fazla fiş takabiliriz.

B.  Aşağıdaki soruların doğru cevaplarını işaretleyiniz.

1.  Aşağıdakilerden hangisi bir elektrik kaynağıdır? 

  

A) B) C)

 

 
2.  Aşağıdakilerden hangisi sadece şehir elektriğiyle çalışır? 

A) B) C)
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3. Elektrik çarpmış birisini gördüğünüzde yapmanız gereken ilk 
şey nedir?

  A) Polis çağırmak

  B) Ambulans çağırmak

  C) Elektriğe çarpılmış kişiyi plastik ya da tahta gibi bir cisimle   
    elektrikten uzaklaştırmak

4.  Aşağıdaki elektrikli araç gereçlerden hangisi aydınlanma 
amacıyla kullanılır?
A) Ampul            B) Telefon   C) Televizyon

C. Aşağıdaki tabloda verilen fotoğraflardaki numaraları, soruların 
yanında verilen kutucuklara yazarak soruları cevaplayınız.

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

1. Hangileri aydınlatma amacıyla kullanılır?

2. Hangileri ısınma amacıyla kullanılır?

3. Hangileri pille çalışır?

4. Hangileri şehir elektriğiyle çalışır?
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GEZEGENİMİZİ TANIYALIM

ÜNİTEYE HAZIRLANALIM
1. Dünyamız hangi geometrik şekle benzer?

2. Uzaydan çekilen fotoğraflarda Dünya’mız hangi renktir?

3. Dünya’mızın içinde neler olduğunu merak ettiniz mi?

NELER ÖĞRENECEĞİZ?
Bu ünitede;
• Dünya’nın Şekli
• Dünya’nın Yapısı
konularını öğreneceğiz.
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Hazırlanalım
• Küre

Kavramlar

DÜNYA'NIN ŞEKLİ

PİSAGOR
Pisagor, Dünya’nın Güneş etrafında döndüğünü ve 

yuvarlak olduğunu ileri süren ilk kişiydi. Ancak Pisagor’un 
bu dediğine bilimle uğraşan kişilerin dışında inanan ol-
mamıştı.

THALES (TALES)
Milattan önce 6. yüzyılda Milet'te (Aydın) yaşamıştır. 

Thales, Dünya’nın daire şeklinde olduğunu ve etrafının 
sularla çevrili olduğunu düşünüyordu.

Dünya'nın şekliyle ilgili 
birçok bilim insanı farklı 
görüşler ileri sürmüştür.

Dünya’nın Şeklini Bilmiyor Olsaydınız  Neye Benzediğini 
Düşünürdünüz?

Çok eski çağlarda Dünya’nın düz, hareket-
siz, kare veya tepsi şeklinde olduğuna inanıyor-
lardı. Dünya’nın şekli ve hareketleriyle ilgili gö-
rüşler astronomi bilimindeki gelişmeler sonucu 
zamanla değişikliklere uğradı. Özellikle telesko-
pun icadından sonra bilimsel araştırmalara da-
yalı çalışmalar hızlandı.

Günümüzde teknolojik gelişmeler sonucu üretilen araçlarla, 
Dünya’mızın şekli çok daha detaylı ve kesin bir biçimde ortaya 
konmuştur. Uydular aracılığıyla Dünya’nın fotoğrafları çekilebil-
mektedir. Dünya’mızın şekli, küreye benzemektedir.

ARİSTO
Milattan önce 4. yüzyılda Makedonya’da yaşamıştır. 

Pisagor’dan iki yüzyıl sonra Aristo, gözlemleri sonunda 
Dünya’nın yuvarlak olduğunu kanıtladı.
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BİRÛNİ (973-1048)
Orta Asyalı büyük Türk bilginidir. Dünya’mızın küreye 

benzediğini söylemiştir. Dünya’nın çapını bulmak için ça-
lışmalarda bulunmuştur. Birûni’nin tespit ettiği değerler 
bugünkü rakamlara çok yakındır. Birûni, Amerika kıta-
sının var olduğunu Chrostopher Colombus'dan (Kristof 
Kolomb) 500 sene evvel haber vermiştir.

İDRÎSÎ (1100-1166)
İdrîsî, Dünya’nın küre şeklinde olduğunu düşünüyor-

du. İdrîsî’nin çizdiği dünya haritası, o güne kadar bilinen 
en iyi dünya haritası örneğidir. Onun çizdiği dünya harita-
larından Avrupalı kâşifler de faydalanmıştır. İdrîsî’nin ha-
ritalarının Amerika’nın keşfi sırasında Kolomb tarafından 
kullandığı düşünülmektedir.

 NİKOLAUS COPERNUCUS (NİKOLAS KOPERNİK) 
 (1473-1543)

Güneş’in, Dünya’nın etrafında dönmediğini, Dünya’nın 
ve hatta gezegenlerin de Güneş’in etrafında döndüğünü 
ileri sürmüştür.

   CHROSTOPHER COLOMBUS 
Maceraperest bir denizci olan Kristof Kolomb Dünya’nın 

yuvarlak olduğunu kitaplardan okumuştu. 1492 yılında 3 
küçük gemi ile birlikte yola çıktı. Devamlı batıya doğru 
gitti. Hindistan’a ulaştığını zannetti ama gittiği yer Ameri-
ka kıtasıydı. Eğer dünya yuvarlaksa yönünü değiştirme-
den başladığı yere tekrar geleceğini biliyordu. Ama bunu 
başaramadan öldü. Ancak gemilerinden biri yola devam 
etti. Dünya’nın çevresini dolaşmış oldu.

  GALİLEO GALİLEİ (GALİLE GALİLE) (1564-1642)
İcat ettiği teleskopla gök cisimlerini incelemiş, önemli 

astronomi keşifleri yapmıştır. Yaptığı gözlemlerle Kopernik’in 
“Dünya ve diğer gezegenler, Güneş’in etrafında dönüyor.” 
iddiasını desteklemiştir.

 FERDİNAND MAGELLEAN (MACELLAN)
Macellan, dünyanın çevresini dolaşan ilk denizcidir. 

Bu seyahatleri sayesinde hem Dünya’nın yuvarlak oldu-
ğu ispatlanmış hem de Dünya’nın çevresinin uzunluğu 
belirlenmiştir.
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Hazırlanalım

•   Dünya nelerden oluşur?

•   Bir Dünya haritasını veya bir Dünya küresini 
incelediğinizde karalar, denizler, göller ve akarsular hangi renkte 
gösterilmiştir?

DÜNYA’NIN YAPISI

• Kara
• Hava
• Su

Kavramlar

Dünya'mız küre şeklindedir 
fakat tam yuvarlak değildir. 
Üst ve alttan biraz basık, 
yanlardan şişkindir.

Dünya modelini incelemiş-
sinizdir. Dünya, karalardan 
ve sulardan oluşmuştur. 
Dünya'yı dıştan saran bir 
de hava tabakası vardır.
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Canlıların üstünde yaşadığı taşlar, kayalar ve onun üzerini örten top-
rak Dünya’nın karalar kısmını oluşturur.

Kara tabakası; kıtalar, okyanus tabanla-
rı, kayalar, mineraller, taş ve toprak gibi katı 
kısımlardan oluşur. Kara tabakası Dünya’nın 
büyüklüğüne göre çok incedir. Kara tabaka-
sının en ince olduğu yerler, deniz ve okyanus-
ların dibidir.

Kara tabakası yer yüzeyinin ¼'ünü oluşturur. Dünya’nın resmini in-
celerseniz karaların olduğu kısımlar yeşil ve kahverengi, suların olduğu 
kısım mavi renktedir.

Dünya'nın büyüklüğü bir 
elma kadar olsaydı kara 
tabakasının kalınlığı elma-
nın kabuğu kadar olurdu.

Dünya'mız uzaydan mavi 
bir top gibi görünür.
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Suların olduğu mavi kısımlar, karalardan daha fazla yer kaplamakta-
dır. Su tabakası yer yüzeyinin ¾'ünü oluşturur. Denizler, göller, akarsular 
ve yer altı suları su tabakasını oluşturur. Su tabakası, bütün canlılar, 
özellikle de suda yaşayan canlılar için önemlidir.

Dünya’mızı dıştan saran gaz örtüsüne hava tabakası denir. Hava 
tabakası yeryüzünden uzaya kadar kalın bir tabakadır. Hava tabakasının 
Dünya’ya yakın olan kısmı, solunum yaparken kullandığımız oksijenin 
bulunduğu kısımdır. Bu kısımda aynı zamanda yağmur, rüzgâr ve kar 
gibi hava olayları da gerçekleşir. Dünya’mızın etrafını saran bu gaz ta-
bakası Dünya’nın yaşanır olmasını da sağlar.

Canlılar, Dünya'daki suların çok 
az bir kısmını içme suyu olarak 
kullanır. Dünyadaki suların çok 
azı tatlı sudur, geri kalanı tuzludur.

Bulutsuz bir günde, gündüz vakti gökyü-
züne bakınca gördüğümüz mavi katman 
sizce ne olabilir? Defterinizi ya da bir kar-
ton parçasını yüzünüze yakın bir yerden 
sallayın. Neler hissettiniz? Yüzünüzde 
hissetiğiniz serinlemenin sebebi nedir? 
Görüşlerinizi arkadaşlarınızla paylaşınız.
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ETKİNLİK:DünyaModeliOluşturalım

Neyi Merak Ediyoruz?
•   Dünya yüzeyindeki karaların ve suların kapladığı 

alanı merak ediyoruz.
Nelere İhtiyacımız Var?

•   mavi, yeşil veya kahve renkte oyun hamurları, 
orta büyüklükte plastik top.

  Nasıl Yapacağız?
•   Dünya küresinden (Dünya haritası da olabilir.) 

yararlanarak topun etrafını okyanus, deniz ve gölleri mavi hamurla 
kaplayalım. 

•   Karaları da kahverengi veya yeşil hamurla kaplayalım.
Sonuç olarak, Dünya modeli ile kendi hazırladığınız modeli karşı-

laştırınız. Karşılaştırdığınızda Dünya modelindeki gibi sizin hazırladı-
ğınız modelde de suların kapladığı alan, karaların kapladığı alandan 
daha fazla olmalıdır.

Ünite sonu değerlendirme sorularına geçmeden önce aşağıdaki "Öz 
Değerlendirme Formu"nu doldurunuz. Daha iyi öğrenmeniz gereken ko-
nuları gözden geçiriniz.

ÖZ DEĞERLENDİRME FORMU

Dünya'nın şeklinin küreye benzediğini öğrendim.

EVET HAYIR

Dünya'nın etrafını saran bir de hava tabakasının 
olduğunu öğrendim.

Dünya yüzeyindeki kara ve suların kapladığı alan-
ları model üzerinde karşılaştırdım.

Dünya yüzeyinde karaların ve suların yer aldığını 
öğrendim.
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A.   Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına "D", yanlış olanların 
başına "Y" yazınız.
1. (    ) Dünya’nın şekli küpe benzer.
2. (    ) Pisagor, Dünya’nın yuvarlak olduğunu ileri süren ilk kişidir.
3. (    ) Dünyadaki okyanus, deniz ve göller su tabakasını oluşturur.
4. (    ) Dünyadaki suların büyük bir kısmı içme suyu olarak kullanılabilir.
5. (    ) Dünya yüzeyinin ¼ 'ü sularla kaplıdır.

B.  Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere, verilen kelimelerden 
uygun olanı yazınız.

  tuzlu, küre, tatlı, yuvarlak, kara, su, hava

1. Dünyamız …………… şeklindedir fakat tam …………….. değildir.

2. Dünya yüzeyinde ………………… ve ………………… tabakası 

vardır.

3. Dünya’mızı dıştan saran gaz örtüsü …………………… tabakasıdır.

4. Dünyadaki suların çok azı ………………… sudur,  geri kalan kısmı 

…………… dur.

C. Aşağıdaki bulmacada, soldan sağa, sağdan sola, yukarıdan 
aşağı, aşağıdan yukarı yerleştirilmiş kelimeleri bulunuz.

      
küre, Aristo, Pisagor, Biruni, İdrîsî, kara, su, hava, uzay

  

G A Y A V A H B

P İ S A G O R İ

L D U O J U K R

K R G T Y A Z U

Ü Î E S İ A P N

R S O İ T R Ş İ

E Î İ R K A U S

P Ö T A E K H A

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI
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A
Ahır: Evcil büyükbaş hayvanların (sığır,manda,at,eşek)barındırıldığı kapalı yer.
Akümülatör: Elektrik enerjisini kimyasal enerji olarak depo eden, istenildiğinde bunu elekt-
rik enerjisi olarak veren cihaz.
Algılama: Algılamak işi, idrak etme.
Ambulans: Hasta arabası, cankurtaran.
Ampul: İçinde elektrik akımı ile akkor durumuna gelerek ışık verebilen bir iletkeni bulunan, 
havası boşaltılmış cam şişe.
Asitli: Asit içeren.
Astronomi: Gök bilimi.
Aydınlanma: Bir yüzeyin, karşısına konulan eşit ışık kaynaklarının sayısı ile orantılı olarak 
aydınlık görünmesi. Aydınlatmada kullanılan araç, aydınlatma aracı.

B
Batarya: Birkaç aygıtın bir araya getirilerek belirli bir biçimde eklenmesinden oluşan takım. 
Elektrik bataryası.
Beherglas: Silindir biçiminde cam deney çubuğu, beher.
Beşik: Süt çocuklarını yatırmaya ve sallayarak uyutmaya yarayan, tahta veya demirden 
yapılmış sallanır bir çeşit küçük karyola.
Bidon: İçine sıvı maddeler konulan, plastik veya çinkodan yapılmış çoğunlukla silindir biçi-
mindeki kap.
Bilgisayar: Çok sayıda aritmetiksel veya mantıksal işlemlerden oluşan bir işi, önceden 
verilmiş bir programa göre yapıp sonuçlandıran elektronik araç, elektronik beyin, kompüter.

C-Ç
Cezve: Kahve pişirmeye yarayan, saplı, silindire benzer küçük kap.
Çağdaşlaşma: Çağın tutumuna, anlayışına, gereklerine uymak, muasırlaşmak.
Çekme: Bir şeyi tutup kendine veya başka yöne doğru yürütmek.
Çevre: Canlı ve cansız varlıkların uyum içerisinde bir arada yaşadığı ortam.

D
Darbe: Vuruş, çarpış.
Denge: Bir nesnenin veya bir insanın devrilmeden durma hâli, muvazene, ortamdaki uyum 
Doğal afet: Doğanın sebep olduğu yıkım.
Dokunma: Nesnelerin sıcaklık, soğukluk, sertlik, yumuşaklık vb. niteliklerini derinin altında-
ki sinir uçları aracılığıyla duymak, değmek, el sürmek, temas etmek.
Duyu: İnsanların ve hayvanların, dış dünyanın uyaranlarını beş duyu organıyla (görme, 
işitme, koklama, dokunma ve tatma organlarıyla) algılama yeteneği. 
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E
Elektrik: Serbest ortamda bulunan "özgür elektronların" (herhangi bir atoma esir olmamış 
elektronların) çekim alanı yaratılarak bir noktaya doğru toplanması sonucunda oluşan enerji 
biçimi.
Elektrik çarpması: Elektrik çarpması,bir ya da birkaç insanın üzerinden elektrik akımının 
geçip,elektrik akımının vücut ile temas eden ilk yerin belli bir süreyle acıması (veya başka 
tepkiler vermesi) durumu.
Esnek: Bir dış gücün etkisi altında uzamak, kısalmak, eğrilmek gibi biçim değişikliklerine 
uğradıktan sonra, etkinin kalkmasıyla eski biçimini alabilmek özelliğinde olan, elastiki.

F
Fatura: Satılan bir malın cinsini, miktarını ve fiyatını bildirmek için satıcının alıcıya verdiği 
hesap pusulası.
Fayans: Duvarları kaplayıp süslemek için kullanılan, bir yüzü sırlı ve genellikle çiçek resim-
leriyle bezenmiş, pişmiş balçıktan levha.
Fener: Saydam bir maddeden yapılmış veya böyle bir madde ile donatılmış içinde ışık kay-
nağı bulunan aydınlanma aracı.
Fiş: Prizden akım almaya yarayan araç.
Floresan: Lamba içindeki seyreltilmiş gazdan oluşan elektrik boşalması sonunda yayılan 
ışınımların etkisiyle çeperleri flüorışıl durumuna gelen cam tüp.
Fren: Bir makinenin, herhangi bir taşıtın hızını kesmeye veya onu durdurmaya yarayan 
mekanizma.

G
Garaj: Otomobil, vagon gibi taşıtların konulduğu üstü örtülü yer.
Gazlı: Gaz içeren.
Geoit: Yer küresinin geometrik olmayan gerçek biçimine verilen ad.
Gezegen: Güneş çevresinde dolanan, ondan aldıkları ışığı yansıtan gök cisimlerinin ortak 
adı.
Gondol: İki başlı, başları yukarıya kıvrık kayık.
Gürültü: Aralarında uyum bulunmayan düzensiz seslerin bütünü, patırtı, şamata.
Güvenlik: Toplum yaşamında düzenin aksamadan yürütülmesi, kişilerin korkusuzca yaşa-
yabilmesi durumu, emniyet.

H
Haberleşme: Karşılıklı olarak haber alıp vermek, iletişmek, muhabere etmek.
Halat: Kenevirden yapılmış çok kalın ip.
Has: Özgü, mahsus; hükümdara özgü olan; katışıksız, en iyi cinsten; saf; iyi nitelikleri ken-
dinde toplamış olan.
Hassas: Duyum ve duyguları algılayan; yapımı ve bakımı özen isteyen, aksamadan çok 
doğru çalışan, kesin ölçüler gerektiren işlerde kullanılan (aygıt).
Helyum: Havada az miktarda bulunan bir soygaz (kısaltması He).
Hizmetli: Kapıcılık, odacılık gibi işlerde kullanılan kimse, müstahdem.
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I-İ
Işık kaynağı: Işık salan cisim ya da yer (Güneş, yıldızlar, bulutsular vb.).
İletişim: Duygu, düşünce veya bilgilerin akla gelebilecek her türlü yolla başkalarına aktarıl-
ması, bildirişim, haberleşme, komünikasyon.
İspirto: İçilmemesi amacıyla içine uygun katkılar eklenmiş etil alkolün halk dilindeki adı.
İspirto ocağı: İçinde yanıcı madde olarak ispirto kullanılan ocak.
İtfaiye: Yangın söndürme kuruluşu.
İtme: Bir şeyi güç uygulayarak ileri götürmek.

J

Jeneratör: Üreteç, dinamo.

K
Kablo: Elektrik akımı iletiminde kullanılan ve yalıtkan bir madde ile sarılı bulunan metal tel. 
Kalorifer: Merkez ve depo durumunda olan bir kazandan çıkan sıcak hava, su veya buharı, 
borularla dolaştırmak yoluyla bir yapının her yanını ısıtan araç.
Kâşif: Bulucu.
Keşif: Ortaya çıkarma, meydana çıkarma, açma.
Kırılgan: Kolay ve çabuk kırılan.
Kilovat: Değeri bin wat olan güç birimi.
Klima: Soğuk veya sıcak hava vererek kapalı bir yerin havasını değiştiren elektrikli araç. 
İklimleme cihazı.
Kolonya: Hafif kokulu ispirtolu sıvı.
Kontak: Karşıt elektrik taşıyan iki maddenin birbirine dokunması, temas.
Koridor: Bir yapıya girmeyi sağlayan veya odaları birleştiren genellikle dar geçit.

L
Lavabo: Üzerinde sıcak ve soğuk musluklar bulunan, porselen, emaye veya sacdan yapıl-
mış, el yüz bulaşık yıkamaya yarar yer.
Leğen: Genellikle, içinde bir şey yıkamak için kullanılan metal veya plastikten yayvan kap.
Lunapark: Türlü eğlence ve oyun kuruluşları bulunan alan.

M-N
Mekik: İlk defa 1981'de NASA tarafından kullanılmaya başlanan uzay araçları.
Melodi: Ezgi.
Meşale: Ucunda alev çıkararak yanıcı bir madde bulunan, aydınlatmaya yarayan değnek.
Metreküp: Bir kenarı bir metre olan küp şeklinde cisim.
Mikser: Çeşitli yiyecek maddelerini karıştırmaya yarayan elektrikli alet, karıştırıcı.
Milat: İsa Peygamber'in doğduğu gün.
Model: Resim heykel veya buna benzer şeyler yapılırken baka baka benzetilmeye çalışılan 
nesne, örnek.
Nüfus: Bir ülkede, bir bölgede belirli bir anda yaşayanların oluşturduğu toplam sayı.
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P-R
Parfüm: Güzel koku.
Patlama: Patlamak eylemi. Birdenbire gelişme.
Pervane: Döndüğünde bir mekanizmayı işleten bir eksene dikey olarak bağlanmış iki veya 
ikiden çok kanattan yapılmış alet.
Pil: Kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine çeviren araç.
Poster: Duvara asılan büyük boy resim. 
Priz: Elektrik akımı almak için fişin sokulduğu yuva.
Pürüz: Bir şeyin düzgünlüğünü bozacak çıkıntı veya kusur.
Pürüzlü: Pürüzlü olan.
Pürüzsüz: Pürüzü olmayan. 
Rezervuar: Tuvaletlerde işlem bittikten sonra klozet, tuvalet taşı ya da pisuvarları temiz-
leme amacıyla kullanılan tanktır. Rezervuarlar su biriktirmek ve sonradan boşaltmak için 
kullanılır.

S
Sallanma: Belli noktasından bir yere bağlı kalmak şartıyla o noktanın iki tarafına aynı doğ-
rultuda ve sürekli olarak gidip gelmek. 
Saydam: İçinden ışığın geçmesine ve arkasındaki şeylerin görülmesine engel olmayan 
cisim, şeffaf. 
Ses şiddeti: Sesin kulak tarafından duyulan yüksekliği.
Sızlanma: Yakınmak, şikâyet etmek. 
Siren: Taşıtlarda bulunan, tiz ses çıkaran alet. 
Sünger: Genellikle denizlerde bir yere tutunarak koloni durumunda yaşayan, çok hücreli 
ilkel hayvan.
Sürat: Birim zamanda alınan yol.

Ş
Şarj: Yükleme, doldurma. 
Şimşek: Bir bulutun tabanı ile yer arasında, iki bulut arasında veya bir bulut içinde elektrik 
boşalırken oluşan kırık çizgi biçimindeki geçici ışık. 

T 
Tablet bilgisayar: Kolay taşınabilen, dokunmatik ekranlı, küçük boyutlu ve bazılarında cep 
telefonu özelliği olan bilgisayar.
Tahmin: Yaklaşık olarak değerlendirme, oranlama. 
Tahrip: Yıkma, kırıp dökme, harap etme, bozma. 
Tanık: Gördüğünü ve bildiğini anlatan, bilgi veren kimse. 
Tasarruf: Para veya herhangi bir şeyi dikkatli kullanma, idareli tüketme.
Teknoloji: Bir sanayi dalı ile ilgili yapım yöntemlerini, kullanılan araç, gereç ve aletleri kap-
sayan bilgi.
Teleskop: Sonsuzdaki bir nesnenin gerçek görüntüsünü iç bükey bir aynadan yapılmış 
merceğinin odak düzleminde veren ve gök bilimiyle ilgili gözlemlerde kullanılan optik cihaz.
Teneffüs: Solunum. Temiz hava almak, dinlenmek için verilen ara.
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Teyp: Manyetik bir bant üzerine sesleri tespit eden cihaz. 
Tim: Silahlı kuvvetlerde belirli bir iş veya hizmeti başarabilecek güçteki en küçük birlik. 
Topaç: Çevresine ip sarılıp birden bırakılarak veya kamçı ile vurularak döndürülen koni 
biçiminde ucu sivri oyuncak.
Tüketici: Mal ve hizmetlerden yararlanan, satın alıp kullanan, tüketen kimse.

U-Ü
Uyarı: Herhangi bir konu, sorun üzerine ilgi çekme, ikaz, ihtar, tembih. Organizmada uyarım 
yaratan güç. 
Uzaktan kumanda: Yaygın olarak televizyonların, kısa mesafelerde uzaktan kontrol edile-
bilmesini sağlayan parçası.
Uzay: Bütün varlıkların içinde bulunduğu sonsuz boşluk, feza. 
Üçayak: Üçayaklı sehpa. 

V 
Vantilatör: Kapalı bir yerin sıcak ve durgun havasını dalgalandırarak esinti sağlayan veya 
böyle bir ortama temiz hava üfleyen alet. 
Varlık: Var olan her şey. 
Viraj: Bir yolun kıvrıldığı yer, dönemeç.
Vurmak: Elini veya elinde tuttuğu bir şeyi bir yere hızla vurmak. 

Y 
Yakıcı: Yakma özelliği olan, yakan.
Yayılma: Yayılmak eylemi, intişar. 
Yıldırım: Hava ile yer arasındaki elektrik boşalması. 

Z 
Zemin: Taban, döşeme, yer.
Zımpara: Çok sert ve aşındırıcı olarak kullanılan doğal kaya.
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B. 

1.  Kulak sağlığımız için yüksek şiddetli sesler zararlıdır. 

2.  Günde en az iki kere dişlerimizi fırçalamalıyız. 

3.  Besinleri çok sıcak ve çok soğuk tüketmek sağlıklı değildir.

4.  Kötü kokulu ortamlarda uzun süre bulunmamalıyız.

5.  Sağlıklı kalabilmek için düzenli banyo yapmalıyız.

I. Ünite
A.

1.  Y

2.  Y

3.  D

4.  D

5. Y

C.

A.  Göz

B.  Dil

C.  Kulak

Ç.  Burun

D.  Deri

II. Ünite
A. 

1.  D

2. Y

3. Y

4. D

5. D

B.

1.  C

2. C

3. B

4. C

5.  B

C. 

Birinci resim:  sallanma hareketi

İkinci resim:  hızlanma hareketi

Üçüncü resim:  sallanma hareketi

Dördüncü resim:  hızlanma hareketi

Beşinci resim:  yavaşlama hareketi

Altıncı resim:  dönme hareketi

ÜNİTE DEĞERLENDİRME SORULARI YANIT ANAHTARI

T

Ç

D

Ç

Ü

S

T

E

M

A

R

I

E

E

S

A

L

L

A

N

A

Ğ

K

K

U

V

V

E

T

L

F

İ

Ü

M

T

T

İ

N

S

İ

İ

T

M

E

K

U

V

V

E

T

K

F

L

K

M

F

D

A

Z

İ

K

I

R

U

İ

A

A

G

Ğ

Z

A

R

Ç

V

Ş

R

Ö

Y

O

U

Z

T

Ğ

V

Ç

U

N

U

T

Y

A

I

S

E

L

Z

M

S

N

İ

S

N

U

T

E

İ

E

İ

E

R

I

A

A

İ

H

I

Z

L

A

N

Y

Ö

N

D

E

Ğ

İ

Ş

T

İ

B M Ş R İ Ü T İ N E P M R

Y A V A Ş L A M A U Z A M

T E H L İ K E Y İ N Y K E
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IV. Ünite
A.

1. Y

2. D

3. Y

4. D

5. D

B.

1. C

2. A

3. C

4. C

5. C

6. A

7. C

C.

Birinci resim: yapay ışık kaynağı

İkinci resim: yapay ışık kaynağı

Üçüncü resim: doğal ışık kaynağı

Dördüncü resim: doğal ışık kaynağı

Beşinci resim: yapay ışık kaynağı

Altıncı resim:  yapay ışık kaynağı

D. 

Birinci resim: doğal ses kaynağı

İkinci resim: yapay ses kaynağı

Üçüncü resim: doğal ses kaynağı

Dördüncü resim: doğal ses kaynağı

Beşinci resim: doğal ses kaynağı

Altıncı resim: doğal ses kaynağı

E. 

Kelime avı

2. Işık yayan varlılara ışık kaynağı denir.

3. Işık varlıkları görmek için gereklidir.

4. Güneş doğal ışık kaynağıdır.

5. Ampul yapay ışık kaynağıdır.

6. Ses yardımı ile çevremizle iletişim kurarız.

7. Rüzgar doğal ses kaynağıdır.

8. Telefon sesi, yapay ses kaynağıdır.

9. Yüksek şiddetteki sesler kulak sağlığımız için zararlıdır.

10. İstenmeyen her ses gürültü olarak algılanır.

III. Ünite
A.

1. Y

2. D

3.  Y

4.  D

5.  D

6.  D

B.

1. Bir maddenin sert ya da yumuşak olduğunu derimizle algılarız.

2. Cam gibi kırılgan maddelere kuvvet uygulayarak kırabiliriz.

3. Maddeleri sadece şekline bakarak ayırt edemeyiz.

4. Deterjanların kokusuna ya da tadına bakmak tehlikelidir.

5. Yaşamımızda iç içe olduğumuz maddeler katı, sıvı ve gaz maddelerdir

C. 

Yumuşak: derimizle

Kırılgan:   derimizle

Tat: dilimizle

Renk: gözümüzle

Koku: burnumuzla

Pürüzsüz: derimizle

D. 

Katı maddeleri: masa, taş, kaya, dolu tanesi, cam şişe, kesme şeker, kalem.

Sıvı maddeler: kolonya, süt, yağmur, meyve suyu, çay.

Gaz maddeleri: Hava, doğal gaz.
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VI. Ünite
A.

1.D

2. Y

3. D

4. Y

5. Y

6. Y

B.

1. C

2. B

3. C

4. A.

C.

1. 6

2. 2, 4, 7, 10

3. 5, 11, 12

4. 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10

V. Ünite
A.

1.Y

2. D

3. D

4. D

5. Y

6. D

7.Y

B.

1. C

2. B

3. A

4. B

5. B

C.

1. F

2. E

3. D

4. G

5. A

6. C

7. B

VII. Ünite
A.

1. Y

2. Y

3. D

4. Y

5. Y

B.

1. Dünyamız küre şeklindedir fakat tam yuvarlak değildir.

2. Dünya yüzeyinde kara ve su tabakası vardır.

3. Dünya’mızı dıştan saran gaz örtüsü hava tabakasıdır.

4. Dünyadaki suların çok azı tatlı sudur, geri kalan kısmı tuzludur.

C. Kelime avı

G A Y A V A H B

P İ S A G O R İ

L D U O J U K R

K R G T Y A Z U

Ü Î E S İ A P N

R S O İ T R Ş İ

E Î İ R K A U S

P Ö T A E K H A
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