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Korkma, sönmez bu şafaklarda yüzen al sancak;  
Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak.  
O benim milletimin yıldızıdır, parlayacak;  
O benimdir, o benim milletimindir ancak.  
 

Çatma, kurban olayım, çehreni ey nazlı hilâl! 
Kahraman ırkıma bir gül! Ne bu şiddet, bu celâl? 
Sana olmaz dökülen kanlarımız sonra helâl. 
Hakkıdır Hakk’a tapan milletimin istiklâl. 
 

Ben ezelden beridir hür yaşadım, hür yaşarım. 
Hangi çılgın bana zincir vuracakmış? Şaşarım! 
Kükremiş sel gibiyim, bendimi çiğner, aşarım. 
Yırtarım dağları, enginlere sığmam, taşarım. 
 

Garbın âfâkını sarmışsa çelik zırhlı duvar,  
Benim iman dolu göğsüm gibi serhaddim var. 
Ulusun, korkma! Nasıl böyle bir imanı boğar, 
Medeniyyet dediğin tek dişi kalmış canavar? 
 

Arkadaş, yurduma alçakları uğratma sakın; 
Siper et gövdeni, dursun bu hayâsızca akın. 
Doğacaktır sana va’dettiği günler Hakk’ın; 
Kim bilir, belki yarın, belki yarından da yakın  

 

 

Bastığın yerleri toprak diyerek geçme, tanı:  
Düşün altındaki binlerce kefensiz yatanı. 
Sen şehit oğlusun, incitme, yazıktır, atanı: 
Verme, dünyaları alsan da bu cennet vatanı. 
 

Kim bu cennet vatanın uğruna olmaz ki feda? 
Şüheda fışkıracak toprağı sıksan, şüheda! 
Cânı, cânânı, bütün varımı alsın da Huda, 
Etmesin tek vatanımdan beni dünyada cüda. 
 

Ruhumun senden İlâhî, şudur ancak emeli: 
Değmesin mabedimin göğsüne nâmahrem eli. 
Bu ezanlar -ki şehadetleri dinin temeli-  
Ebedî yurdumun üstünde benim inlemeli. 
 

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- taşım, 
Her cerîhamdan İlâhî, boşanıp kanlı yaşım, 
Fışkırır ruh-ı mücerret gibi yerden na’şım; 
O zaman yükselerek arşa değer belki başım. 
 

Dalgalan sen de şafaklar gibi ey şanlı hilâl! 
Olsun artık dökülen kanlarımın hepsi helâl. 
Ebediyyen sana yok, ırkıma yok izmihlâl; 
Hakkıdır hür yaşamış bayrağımın hürriyyet;  
Hakkıdır Hakk’a tapan milletimin istiklâl! 

 
         Mehmet Âkif Ersoy 



 

GENÇLİĞE HİTABE 

 

Ey Türk gençliği! Birinci vazifen, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyetini, 

ilelebet muhafaza ve müdafaa etmektir. 

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegâne temeli budur. Bu temel, senin en 

kıymetli hazinendir. İstikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek 

isteyecek dâhilî ve hâricî bedhahların olacaktır. Bir gün, istiklâl ve cumhuriyeti 

müdafaa mecburiyetine düşersen, vazifeye atılmak için, içinde bulunacağın 

vaziyetin imkân ve şeraitini düşünmeyeceksin! Bu imkân ve şerait, çok 

namüsait bir mahiyette tezahür edebilir. İstiklâl ve cumhuriyetine kastedecek 

düşmanlar, bütün dünyada emsali görülmemiş bir galibiyetin mümessili 

olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanın bütün kaleleri zapt edilmiş, bütün 

tersanelerine girilmiş, bütün orduları dağıtılmış ve memleketin her köşesi bilfiil 

işgal edilmiş olabilir. Bütün bu şeraitten daha elîm ve daha vahim olmak üzere, 

memleketin dâhilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalâlet ve hattâ hıyanet 

içinde bulunabilirler. Hattâ bu iktidar sahipleri şahsî menfaatlerini, 

müstevlîlerin siyasî emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret içinde 

harap ve bîtap düşmüş olabilir. 

Ey Türk istikbalinin evlâdı! İşte, bu ahval ve şerait içinde dahi vazifen, 

Türk istiklâl ve cumhuriyetini kurtarmaktır. Muhtaç olduğun kudret, 

damarlarındaki asil kanda mevcuttur. 

                       Mustafa Kemal Atatürk 
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1. ÜNİTE

İMAN ESASLARI
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1.  ÜNİTE

	 ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM			
1.	 Allah’ın	varlığını	çevrenize	bakarak	anlayabilir	misiniz?	Düşününüz.
2.	 “Allah’ın	eşi	ve	benzeri	yoktur.”	sözünün	ne	anlama	geldiğini	büyüklerinizden			
	 öğreniniz.
3. Peygamberlerin	insanlar	arasından	seçilmesinin	nedenleri	hakkında	büyükleri-	
	 nizle	konuşunuz.	
4.	 İnsanı	diğer	canlılardan	farklı	kılan	özellikler	nelerdir?	Araştırınız.
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İMAN ESASLARI

Allah'ın	varlığına	ve	birliğine	inanmak	inanç	esaslarının	temelidir.	Bu	nedenle	bizler	Allah’a	inanır,	
onu	her	şeyden	daha	çok	sever	ve	saygı	gösteririz.	Allah’a	güvenir,	onun	gösterdiği	yoldan	yürürsek	
mutlu	ve	başarılı	olacağımıza	inanırız.	Çünkü	o,	bizim	yaratıcımızdır.	Sahip	olduğumuz	her	şeyi	bize	
karşılıksız	veren	odur.	Bizi	en	iyi	tanıyan	ve	bizim	için	neyin	iyi,	neyin	kötü	olacağını	en	iyi	bilen	odur.	

Allah	bizi	çok	sever	ve	bize	çok	değer	verir.	Bu	nedenle	o,	biz	insanları	diğer	varlıklardan	daha	
üstün	özelliklerle	yaratmış	ve	yeryüzünü	bizim	için	sayısız	nimetlerle	donatmıştır.	Allah’ın	bizi	sev-
mesi	bizim	için	en	büyük	ödüldür.	Allah’ı	sevmek	ve	Allah	tarafından	sevilmek	o	kadar	büyük	bir	
mutluluktur	ki	bu	duyguyu	yaşarsak	onu	bir	daha	kaybetmek	istemeyiz.	

Güzel	davranışlar	sergiler	ve	kötülüklerden	uzak	durursak	inancımız	güçlenir.	Böyle	davranmaz-
sak	inancımız	gittikçe	zayıflar.	Zamanla	Allah’ın	sevgisini	kaybederiz.	Eğer	dünya	hayatında	mutlu	
ve	başarılı	olmak,	ahiret	hayatında	da	cenneti	kazanmak	istiyorsak	inancımıza	uygun	yaşamalıyız.	
Örneğin	ibadetlerimizi	yapmalıyız.	Arkadaşlarımıza	karşı	dürüst	olmalıyız.	Onların	iyiliğini	istemeli,	
ihtiyaçları	olduğunda	yardımlarına	koşmalıyız.	Öğretmenlerimize	ve	diğer	büyüklerimize	karşı	say-
gılı	olmalıyız.

	Allah	inancı	bize	önemli	değerler	kazandırır.	Örneğin	Allah’a	inanmak	sorumluluk	duygumuzu	
kuvvetlendirir.	 Bir	 gün	 yaptıklarımızın	 hesabını	 vereceğimizi	 düşünerek	 davranışlarımızda	 dikkatli	
oluruz.	Kimseye	kötülük	ve	haksızlık	yapmayız.	Böylece	hem	kendimiz	mutlu	olur		hem	de	içinde	
yaşadığımız	toplumun	huzur	ve	mutluluğuna	katkıda	bulunuruz.	

Allah’a	gönülden	inanırsak	kendimizi	güvende	hissederiz.	Bu	güven	duygusuyla	kötülere	karşı	
cesur	oluruz.	Haksızlıklara	karşı	dururuz.	Hayatın	zorluklarının	bizim	için	bir	sınav	olduğunu	bilir	ve	
sabrederiz.	En	zor	anlarda	bile	karamsarlığa	kapılmayız.	Allah’tan	umudumuzu	kesmeyiz.	

1. Allah’a İman
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1. ÜNİTE

Ders Çıkaralım

1.1.	Allah’ın	Birliği									

Bir	resim	ressamının,	bir	bina	ustasının	varlığını	gösterir.	Çünkü	resmin	ya	da	binanın	tesadüfen	
oluşması	 mümkün	 değildir.	 Örneğin	 okul	 binamızın	 kendiliğinden	 oluştuğunu	 düşünebilir	 miyiz?	
Tabi	ki	hayır!

Varlıklar	arasındaki	uyum	evrenin	tek	bir	yaratıcı	tarafından	var	edildiğini	ve	yönetildiğini	göster-
mektedir.	Birden	fazla	yaratıcı	ve	yönetici	olsaydı	evrende	şu	gördüğümüz	muhteşem	düzen	yerine	
kargaşa	 olurdu.	 Bu	 gerçek,	 bir	 ayette	 şöyle	 açıklanır:	 “Eğer	 yerde	 ve	 gökte	 Allah’tan	 başka	
tanrılar	olsaydı	kesinlikle	ikisinin	de	düzeni	bozulurdu...”1	Allah’ın	birliğine	inanmak	ve	ondan	
başka	hiçbir	şeyi	Allah	yerine	koymamak,	Kur’an-ı	Kerim’de	tevhit	inancı	olarak	isimlendirilir.	Tevhit	
inancı	İhlâs	suresinde	şöyle	açıklanır:	“De	ki:	O	Allah	tektir:	Her	şey	Allah’a	muhtaçtır.	Ancak	
o,	hiçbir	şeye	muhtaç	değildir.	O,	doğurmamış	ve	doğurulmamıştır.	Hiçbir	şey	onun	dengi	
ve	benzeri	değildir.”2  

	Güneş,	hava,	toprak,	bitkiler	ve	hayvanlar	akıl	ve	bilgi	sahibi	varlıklar	değillerdir.	Bu	nedenle	bi-
zim	ihtiyaçlarımızı	bilemezler.	Peki	ama	nasıl	olur	da	birbirinden	habersiz	olan	bu	varlıklar,	bizim	için	
çalışırlar?	Demek	ki	onları	aynı	amaca	hizmet	edecek	şekilde	programlayan	bir	yaratıcı	ve	yönetici	
vardır.	Kur’an-ı	Kerim’de	bu	husus	şöyle	açıklanır:	“Güneş'i	ısı	ve	ışık	kaynağı,	Ay'ı,	hesabı	ve	
yılların	sayısını	bilesiniz	diye	bir	nur	yapıp	onun	için	evreler	belirleyen	odur.	Allah	bütün	
bunları	rastgele	değil,	şaşmaz	ölçülere	bağlı	olarak	yaratmıştır.	(Allah),	bilmek	isteyen	bir	
topluluk	için	ayetlerini	ayrıntılı	olarak	(işte	böyle)	açıklıyor.”3   

1 Enbiyâ suresi, 22. ayet. 
2 İhlâs suresi,1-4. ayetler. 
3 Yûnus suresi, 5. ayet. 

“Gökten uygun bir ölçüde yağmur 
indiriyoruz ve (faydalanmanız için) onu 
yeryüzünde tutuyoruz…”	

                         (Mü’minûn suresi, 18. ayet.)

Yukarıdaki	ayette	verilmek	istenen	me-
saj	nedir?
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İMAN ESASLARI

Bulalım

Bahçeli,	şirin	bir	evde,	
Ali	ve	ailesi	mutlu	bir	hayat	yaşardı.
Ali	bahçedeki	çiçekleri	seyrederken
Güzelliklerine	şaşardı.
Ali’ye	nasıl	anlatayım	Allah’ı,
Diye	düşünürken
Babanın	aklına	şöyle	bir	fikir
Gelir	aniden.
Gider	reyhan	tohumu,
Alır	gelir	çarşıdan.
Güzel	bir	yer	seçer	bahçede
Görülsün	diye	tam	karşıdan.
Güzelce	orayı	çapalar,
Tohumları	üçe	böler,
A-L-İ	harflerini	özenle	çizer	toprağa,
Sonra	tohumları	oraya	gömer.
Toprağa	can	düşer,	tohum
Çatlatır	kabuğunu	toprağa	girer.
Zaman	ilerledikçe
A-	L-	İ	harfleri	yeşerir	birer	birer.
Birkaç	hafta	sonra	bakılınca
Fark	edilir	reyhanlar.
	Ali	bahçede	gezerken	bir	gün,
Çiçeklerdeki	farklılığı	anlar.

Koşar	babasına	hemen,
Der,	adımı	biri	ekmiş	yere,
Baba,	pek	kulak	asmaz.
Bunu	kim	yaptı,	diye	sorar	Ali	birkaç	kere.
-Oğlum	o	tesadüfen	bitmiş.
-Adım	çiçek	hâlinde	kendiliğinden	hiç	yazılır	mı?
-	Neden	olmasın	oğlum?
-Adımın	harfleri	kendi	kendine	hiç	dizilir	mi?
-Bunu	bir	yapan	olmalı,
Tesadüfü	aklım	kabul	etmez.
Bir	araya	gelip	adımı	yazmaya,
Tohumların	aklı	yetmez.
-Doğru	söylüyorsun	oğlum,
Çiçekleri	oraya	ben	ektim.
Günler	sonra	gördüğünde,
Ne	düşüneceğini	merak	ettim.
Hiçbir	şey	kendiliğinden	olmaz.
Elbette	bir	sebebi	vardır.
Sanatların	büyüklüğü,
Sanatkârın	büyüklüğü	kadardır.
Adın	nasıl	tesadüfen	olmamıştır
Bu	âlem	de	öyle.
Âlemdeki	sanat	ne	muhteşem,
Ancak	yüce	yaratan	yapar	böyle.
…
(Ekrem ÖZBAY, Masal Bakışlı Çocuklar, s.7.)

Yukarıdaki	şiirin	temasını	bulunuz.

Ali	ve	Babası
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1. ÜNİTE

1.2.	Allah’ın	Sıfatları																													

Allah’ın	bir	çok	isim	ve	sıfatları	vardır.	Bu	isim	ve	sıfatlarını	bilmeden	Allah’ı	gereği	gibi	tanıya-
mayız.	Allah’ı	tanımadan	da	ona	hakkıyla	kulluk	yapamayız.	Allah’ı	isim	ve	sıfatlarıyla	bilmemiz	ona	
olan	sevgi	ve	saygımızı	kuvvetlendirir.	Çünkü	Allah’ın	isimlerinden	her	biri	onun	bir	özelliğini	açıklar.	
Yüce	Allah’ın	Kur’an’da	geçen	birçok	ismi	vardır.	Bu	isimlere,	“En	Güzel	 İsimler”	(Esma-i	Hüsna)	
denir.

Peygamberimiz,	Allah’ın	isimleri	ile	dua	etmiş	ve	bu	isimleri	öğrenip	gerektiği	gibi	yaşayanların	
cennete	gireceğini	müjdelemiştir.4

4 Tirmizi, Daavât, 83.

Bildim	bildim,
Bildiklerim	azaldı.
Saydım	saydım,	
Sayılar	elimde	kaldı.

Bir	bilen	var	,
Buldum	ben.
Bilmemiz	ne	kadar	az,
Allah’ım	âlimsin	sen.

Küçük	bir	çocuğum	ben.
Hayırlı	bilgiler	ver.
Gücün	her	şeye	yeter.
Allah’ım	âlimsin	sen.	

Bulutların	ötesinde,
Gözlerimin	merceğinde,
Söylenmemiş	sözleri	de
Sen	bilirsin,	âlimsin	sen.

Niyetimi	ta	içimde,
Bilirim,	bilirsin	sen.
Yağmurdan	ince	düşünce,
Ver	Allah’ım	âlimsin	sen.

(Birdirbir Dergisi, Sayı 76, Mayıs, 2013.)

Âlim

Paylaşalım
Allah’ın	İsimlerinden	Bazıları

“O,	öyle	Allah’tır	ki	ondan	başka	tanrı	yoktur.	Görülmeyeni	ve	görüleni	bilendir	(Âlim).	
O,	çok	merhametli	çok	şefkatlidir	(Rahmân/Rahîm);	O,	öyle	Allah’tır	ki	kendisinden	başka	
hiçbir	tanrı	yoktur.	O,	bütün	varlığın	gerçek	sahibidir	(Melik);	O,	her	türlü	eksiklikten	uzaktır	
(Kuddûs);	O,	huzur	ve	güvenlik	verendir	(Selâm);	O,	koruyup	gözetendir	(Mü’min/	Müh-
eymin);	o,	her	şeyden	üstündür	(Azîz);	O,	istediğini	yaptıran,	büyüklükte	eşi	olmayandır	
(Cebbâr/Mütekebbir);	O,	müşriklerin	ortak	koştuklarından	münezzehtir.	O,	yaratan,	var	
eden,	şekil	veren	Allah’tır	(Hâlık	/	Bâri	/	Musavvir).	En	güzel	isimler	onundur.	Göklerde	
ve	 yerde	 olanlar	 onun	 şanını	 yüceltmektedirler.	 O,	 güçlüdür,	 hikmet	 sahibidir	 (Azîz	 /	
Hakîm)	.”

                                                                                                                  (Haşr	suresi,	22-24.	ayetler.)

Siz	de	Allah’ın	isimlerinden	bazılarını	Kur’an-ı	Kerim’den	bularak	arkadaşlarınızla	
paylaşınız.
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Furkan	 okuldan	 eve	 döndü.	
Dedesi	Mehmet,	Furkan’a

-	Yavrum	bugün	okulda	neler	
öğrendiniz,	diye	sordu.	Furkan,	

-	 Dedeciğim,	 bugün	 Allah’ın	
sıfatlarını	 öğrendik,	 dedi.	 Dede-
si,

-	Ne	kadar	güzel!	Peki,	bana	
anlatabilir	misin	Allah’ın	sıfatları-
nı?

-	 Dedeciğim,	 bazı	 özellik-
ler	 var.	 Bunlar	 yalnızca	 Allah’ta	
bulunur.	 Bunlara	 zati	 sıfatlar	 denir.	 Örneğin	 Allah’ın	 varlığının	 başlangıcı	 yoktur.	 Aynı	 şekil-
de	sonu	da	yoktur.	Hâlbuki	bizler	hem	sonradan	var	edildik	hem	de	varlığımızın	bir	sonu	var.	
Ayrıca	Allah’ın	varlığının	başlangıcı	ve	sonu	olmadığı	için	bir	yaratıcıya	ihtiyacı	da	yok.	Ancak	
bizler	yokken	var	olduğumuz	için	bir	yaratıcıya	muhtacız.	Bir	de	Allah’ı	yaratılmış	hiçbir	varlığa	
benzetemeyiz.	Çünkü	onun	eşi	ve	benzeri	yok.	Hâlbuki	Allah’ın	yarattığı	bütün	varlıkların	aynı	
türden	birçok	benzeri	var.	

Dedesi	böylesi	önemli	bir	konuyu	bu	kadar	güzel	anlattığı	için	Furkan’a	hayran	hayran	ba-
kıyordu.	Mutluluktan	gözleri	yaşardı.	Furkan’ı	ödüllendirmeye	karar	vermişti.	Torununu	kucak-
layıp	öptü	ve

-	Haydi	seninle	gezmeye	çıkalım.	Çoktandır	beraber	gezmiyorduk,	dedi.	Furkan	büyük	bir	
sevinçle

-	Peki,	ama	dedeciğim	henüz	bitmedi.	Yolda	devamını	anlatabilir	miyim?	dedi.	Dedesi,

-	Tabi	ki	ben	de	devamını	merak	ediyorum,	dedi.	Evden	çıktılar.	Furkan	heyecanla	konuşma-
ya	devam	etti.

-	Dedeciğim,	bir	de	Yüce	Allah’ın	subuti	sıfatları	var.	Bu	sıfatlardan	bize	de	sınırlı	olarak	
vermiş.	Örneğin	bizler	hayat	sahibiyiz,	biliriz,	işitiriz,	görürüz,	irademiz	var,	gücümüz	var,	ko-
nuşuruz	ve	bazı	eserler	yapabiliriz.	Bu	özelliklerimiz	sınırlı.	Mesela	her	dilediğimizi	yapamayız,	
her	şeyi	duyamayız	ve	göremeyiz.	Bilgimiz	de	sınırlı,	gücümüz	de.	Aynı	şekilde	yoktan	bir	şey	
yaratamayız.	Aynı	özellikler	Rabb’imizde	de	var	ancak	onda	sınırsız.	

Dedesi	 başını	 sallayarak	 Furkan’ın	 anlattıklarının	 hepsini	 onayladı.	 Furkan	 dedesinin	
“Allah’ım	sana	şükürler	olsun.”	diye	fısıldadığını	duydu.	Belli	ki	dedesi	onunla	gurur	duyuyordu.	
Bu	durum	Furkan’ı	çok	mutlu	etmişti.	Bir	anda	kendilerini	bir	lokantanın	önünde	buldular.	De-
desi,

FURKAN	VE	DEDESİ		                            
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-	Evet,	şimdi	yemek	vakti,	öncelikle	kendimize	bir	ziyafet	çekelim,	dedi.	Yemekten	sonra	dedesi	
Furkan’ı	büyük	bir	alışveriş	merkezine	götürdü	ve	

-	Dile	benden	ne	dilersen,	dedi.	Furkan	kararsız	kaldı.	Sonunda	bir	oyuncak	bilgisayar	almaya	
karar	verdi.	Dedesi,	

-	Hayır	olmaz,	sen	bilgisayarın	gerçeğini	hak	ettin,	dedi.	Ve	Furkan’a	bir	 tablet	bilgisayar	aldı.	
Furkan	çok	mutlu	olmuştu.	Büyük	bir	heyecanla

-	Dedeciğim	sana	söz	veriyorum,	bu	bilgisayarı	faydalı	şeyler	öğrenmek	için	kullanacağım,	dedi.	

	 A.	 ZATİ	 SIFATLAR:	 Sadece	 Allah’ta	 bu-
lunan,	varlıklardan	herhangi	birinde	bulunma-
yan	özelliklerdir.	

1.	Vücut	

	................................................................

2.	Kıdem

	................................................................

3.	Beka

	................................................................

4.	Vahdaniyet

	................................................................

5.	Muhalefetün	lil	Havadis

	................................................................

6.	Kıyam	Binefsihi

	................................................................

Yukarıda	anlatılanlardan	hareketle	Allah’ın	sıfatlarıyla	ilgili	şemada	verilen	Allah’ın	sıfatla-
rının	altlarına	Türkçe	anlamlarını	yazınız.

B.	 SUBUTİ	 SIFATLAR:	 Allah’ta	 sınırsız	
olarak	bulunan,	varlıklara	ise	sınırlı	olarak	ve-
rilmiş	özelliklerdir

1.	Hayat

	................................................................

2.	İlim

	................................................................

3.	Semi

	................................................................

4.	Basar

	................................................................

5.	İrade

	................................................................

6.	Kudret

	................................................................

7.	Kelam

	................................................................

8.	Tekvin

	................................................................

Yazalım
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Melekler,	 Allah’ın	 verdiği	 görevleri	 yerine	 getiren,	 gözle	 göremediğimiz	 varlıklardır.	 Meleklere	
inanmak	İslam’ın	inanç	esaslarından	biridir.	Dinî	hükümler,	peygamberlere	melek	aracılığıyla	indiril-
miştir.	Bu	konuda	Bakara	suresinin	285.	ayetinde	şöyle	buyrulur:	“Peygamber,	Rabb’i	tarafından	
kendisine	indirilene	iman	etti,	müminler	de.	Her	biri	Allah’a,	meleklerine,	kitaplarına,	pey-
gamberlerine	iman	ettiler.”

2.1.	Meleklerin	Özellikleri	ve	Görevleri							

Melekler,	insanlar	ve	diğer	varlıklardan	farklı	özelliklere	sahiptir.

•	Meleklerin,	yemek,	içmek,	erkeklik,	dişilik,	uyumak,	yorulmak,	gençlik,	ihtiyarlık	gibi	özellikleri		
yoktur.

•	Melekler	nurdan	yaratılmış	varlıklardır.		

•	Melekler	Allah’ın	emrinden	çıkamazlar,	asla	günah	işlemezler.	

•	Melekler,	güçlü,	kuvvetli	ve	son	derece	süratli	varlıklardır.	

•	Görevli	birçok	melek	vardır.	Bunlardan	bazılarının	isim	ve	görevlerini	ayet	ve	hadislerden	öğre-
niriz.	

2. Meleklere İman 

Azrail:	Ölüm	sırasında	canlıların	
ruhunu	almakla	görevli	melektir.

Büyük Melekler 
ve Görevleri

	Bunlardan	başka	insanların	sevap	ve	günahlarını	kaydetmekle	görevli	Kiramen	Kâtibin	melek-
leri,	ölümden	sonra	insanı	karşılamakla	görevli	Münker	ve	Nekir	melekleri	gibi	daha	birçok	meleğin	
varlığı	ayet	ve	hadislerde	haber	verilmektedir.	

Cebrail:	Allah	tarafından	
vahiy	getirmekle	görevlidir.	

Mikail:	Tabiat	olayları	ve	yaratılanla-
rın	rızıklarını	idare	etmekle	görevlidir.	

İsrafil:	Sûr’a	üfleyerek	kıyamet	kopuşunu	
ve	ikinci	kez	dirilişi	haber	verecektir.	
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2.2.	Meleklere	İnanmanın	Sağladığı	Yararlar	

Meleklere	 inanmak	bize	pek	çok	fayda	sağlar.	Çünkü	iyi	ve	dürüst	 insanları	kötülüklerden	ko-
ruyan	 görevli	 melekler	 olduğunu	 biliriz.	 Ayrıca	 bazı	 meleklerin	 bizim	 iyiliğimiz	 için	 dua	 ettiklerine	
inanırız.	Bu	bilgi	ve	inanç	bize	moral	kazandırır.	Kendimizi	huzurlu	ve	mutlu	hissederiz.	

Meleklere	inanırsak	davranışlarımızda	dikkatli	ve	kontrollü	oluruz.	Çünkü	meleklerin	bizi	gördü-
ğünü	ve	yaptıklarımızı	kaydettiklerini	biliriz.	Yaptıklarımızın	izlendiğine	ve	bir	gün	bütün	davranışları-
mızın	karşılığını	göreceğimize	inanırsak	kötülük	yapmamız	zorlaşır.	İyiliklere	yönelmemiz	kolaylaşır.	
Bu	durumda	insanlar	arasındaki	haksızlılar	azalır.	Toplumda	suç	oranları	düşer.	Huzurumuz	artar.	

Melekler,	insanları	sürekli	iyiye,	güzele	ve	doğruya	yönlendirirler.	Peygamberimiz	bir	hadisinde	
bu	durumu	şöyle	ifade	etmiştir:	“Eğer	içinden	gelen	ses,	doğruya	ve	iyiliğe	çağırıyorsa	bilin	
ki	o	ses,	melek	tarafındandır,	Allah’tandır.	Bundan	ötürü	Allah’a	hamd	edin	…”5		Bütün	bu	
özellikleriyle	melekler,	iyiliğin	ve	güzelliğin	sembolüdür.	Bu	nedenle	insanlar	arasında	güzel	ahlaklı	
kişiler	için	“melek	gibi	insan”	ifadesini	kullanırız.

5 Tirmizi, Tefsir, 3.

Konuşalım
“İki	melek	(insanın)	sağında	ve	solunda	oturarak	yaptıklarını	

yazmaktadırlar.	Her	ne	söz	söylerse	mutlaka	yanında	gözetleyen	biri	
vardır.”

 (Kâf	suresi,	17,	18.	ayetler.)

Yaptığımız	her	şeyin	melekler	tarafından	yazıldığını	bilmenin	davranışlarımızı	
nasıl	etkiler?	Arkadaşlarınızla	konuşunuz.	

Değerlendirelim

“...	 (Melekler),	 müminlerin	 de	 bağışlanmasını	 isterler:	 Ey	 Rabb’imiz!	
Senin	 rahmet	 ve	 ilmin	 her	 şeyi	 kuşatmıştır.	 O	 hâlde	 tövbe	 eden	 ve	 senin	
yoluna	 gidenleri	 bağışla,	 onları	 cehennem	 azabından	 koru!	 (derler)”

 (Mü’min	 suresi,	 7.	 ayet.)

Melekler	 tarafından	 sevildiğini	 bilmek	 insanları	 nasıl	 etkiler?	 Değerlendiriniz.
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2.3.	Cin	ve	Şeytan																	

Cinler	de	tıpkı	melekler	görülmeyen	varlıklardır.	Yüce	Allah,	“Ben	cinleri	ve	insanları,	ancak	
bana	 ibadet	 etsinler	 diye	 yarattım.”6	 	 buyurmaktadır.	 Bu	 ayetten	 anladığımıza	 göre	 cinler	 de	
bizim	 gibi	 Allah’ın	 emir	 ve	 yasaklarından	 sorumludurlar.	 Onlar	 da	 yaptıklarından	 ahirette	 hesaba	
çekilecek,	iyilik	ve	kötülüklerinin	karşılığını	alacaklardır.7	Kur’an’da,	Peygamberimizin	cinlere	de	İs-
lam	dinini	anlattığı,	onlardan	bir	bölümünün	Peygamberimize	inanarak	Müslüman	olduğu	belirtilir.8 

Kur’an-ı	Kerim	cinlerin	ateşten	yaratıldıklarını	bildirmektedir.9		Cinlerin	kendine	has	bazı	özellik-
leri	vardır.	Ancak	cinler	de	bizim	gibi	yaratılmış	varlıklardır.	Allah’ın	izni	dışında	hiç	bir	şey	yapamaz-
lar.	Kur’an-ı	Kerim’de	cinlerin	geleceği	bilemeyecekleri	özellikle	vurgulanmıştır.10	Bu	nedenle	onları	
olağanüstü	varlıklar	gibi	görmemiz	doğru	değildir.	İslam	dininde	cincilik,	medyumluk,	büyü	ve	sihir	
yasaklanmıştır.	Bunlarla	uğraşanlar	ve	Allah’ı	bırakarak	bu	tür	şeylere	umut	bağlayanlar	büyük	gü-
nah	işlemiş	olurlar.		

Kur’an’da	adı	geçen	varlıklardan	biri	de	şeytandır.	Şeytan	Kur’an’da,	İblis	olarak	da	isimlendirilir.	
İblis,	Allah’ın	Hz.	Adem’e	saygı	gösterilmesi	emrine	isyan	eden	bir	cindir.11		Bu	tavrından	dolayı	Al-
lah	onu	huzurundan	kovmuştur.12		Bunun	üzerine	şeytan,	insana	olan	düşmanlığını	kıyamete	kadar	
devam	ettireceğine	yemin	etmiştir.	

Şeytan	insana	sinsice	yaklaşır,	vesvese	verir,	hile	yapar	ve	tuzak	kurar.	İnsanda	kuruntular	uyan-
dırır.	Yalancı	vaatlerde	bulunarak	onları	haram	işlemeye	yönlendirir.	 İnsanların	arasına	düşmanlık	
sokarak	onları	birbirine	düşürür.	İnsanlara,	yaptıkları	kötü	işleri	güzel	gösterir.

Şeytan,	insanları	Allah’ı	anmaktan	ve	ona	ibadet	etmekten	alıkoymak	ister.	İyi	ve	güzel	işlerden	
uzaklaştırıp	kötü	davranışlara	yöneltmek	için	çalışır.	Peygamberimiz	şeytanın	bu	özellikleriyle	ilgili	
bizi	şöyle	uyarır:
6  Zâriyât suresi, 56. ayet.
7 Cin suresi, 14,15. ayetler.
8  Cin suresi, 1, 2. ayetler.
9 Rahmân suresi, 15. ayet.
10 Sebe suresi, 14. ayet.
11 Kehf suresi, 50. ayet.
12 Bakara suresi, 34. ayet. 20
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“…İçindeki	vesvese	ve	kuruntuları	oluşturan,	aklını	çelmeye	çalışan	şeytandır,	gizli	ses	
de	onun	sesidir.	Bundan	Allah’a	sığınmak	gereklidir.”13		Bu	nedenle	aklımıza	kötü	bir	düşünce	
geldiğinde	 veya	 kötü	 insanlarla	 karşılaştığımızda	“Euzubillahimineşşeytanirracim”	 diyerek	 Allah’a	
sığınmalı	ve	onlardan	uzaklaşmalıyız.	

Kur’an-ı	 Kerim’e	 göre	 “	 …	 Şeytan	 insanın	 apaçık	 düşmandır.”14	 Şeytan,	 Allah’a	 gönülden	
inanan	ve	güvenen	kimseleri	etkileyemez.	Çünkü	şeytanın	gücü	sınırlı,	hile	ve	tuzakları	zayıftır.	Bu	
durum	bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“Şüphesiz	ki	iman	edip	de	yalnız	Rabb’ine	güvenenler	üze-
rinde	şeytanın	hiçbir	etkisi	yoktur.	Onun	gücü	sadece	kendisini	dost	edinenler	ve	Allah’a	
ortak	koşanlar	üzerinde	etkilidir.” 15

Şeytana	uyarsak	kötü	insan	oluruz.	Dünya	ve	ahiret	hayatını	kaybederiz.	Eğer	yanlışlıkla	şeyta-
nın	yönlendirmelerine	uyup	kötülük	yaparsak	hemen	pişman	olup	tövbe	etmeliyiz.	

13 Tirmizi, Tefsir, 3.
14 Yûsuf suresi, 5. ayet.
15 Nahl suresi, 99, 100. ayetler; Nisâ suresi, 76. ayet.

Aşağıdaki	ayetlerin	her	birinde	şeytandan	korunmanın	yolları	açıklanmıştır.	Verilen	örneği	
inceleyiniz	ve	diğer	ayetlerden	çıkardığınız	sonuçları	boş	bırakılan	yerlere	yazınız.	

Ayet: “Ve de ki: ‘Rabb’im! Şeytanların kışkırtmalarından sana sığınırım!” 

                        (Mü’minûn suresi, 97. ayet.)

Sonuç:	Şeytandan	korunmak	için	her	zaman	Allah’a	sığınmalıyız.
Ayet: “Allah’a karşı gelmekten sakınanları şeytan etkilemek istediğinde hemen 

akıllarını başlarına toplarlar ve (olup biteni) düşünüp (gerçeği) görürler.” 

                            (A’râf suresi, 201. ayet.)

Sonuç:	..…………………………………………………………………………………………
Ayet: “…Şeytan onlara işledikleri (günahları) güzel gösterip onları yoldan çıkardı. 

Oysa bakıp ibret alacak durumdaydılar.” 
                            (Ankebût suresi, 38. ayet.)

Sonuç:	……………………………………………………………………………………………
Ayet: “Şeytan, içki ve kumar yoluyla ancak aranıza düşmanlık ve kin sokmak, sizi, 

Allah’ı anmaktan ve namazdan alıkoymak ister. Artık (bunlardan) vazgeçtiniz değil 
mi?” 

                            (Mâide suresi, 91. ayet.) 

Sonuç: ……………………………………………………………………………………………

Yazalım
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3. Kitaplara İman     
3.1.	İlahî	Kitaplara	İnanmanın	Gerekliliği	

Allah,	insanlara	doğru	yolu	göstermek	için	peygamberler	aracılığıyla	ilahî	kitaplar	göndermiştir.	
İlahî	kitaplara	inanmak	İslam	dininin	temel	inançlarından	biridir.	Ancak	Kur’an-ı	Kerîm	dışındaki	ilahî	
kitapların,	Allah’tan	gelen	bozulmamış	ilk	şekillerine	inanmakla	yükümlüyüz.	Çünkü	Kur’an-ı	Kerim	
dışındaki	ilâhî	kitapların	asılları	günümüze	kadar	ulaşmamıştır.

İlahî	 kitaplara	 inanmak	 Allah’a	 inanmanın	 gereğidir.	 Çünkü	 Allah’ın	 sözlerine	 karşı	 saygısızlık	
Allah’a	saygısızlık	anlamına	gelir.	Ayrıca	Allah’ın	sözlerinin	bütününe	saygılı	olmak	gerekir.	Bu	ne-
denle	Kur’an-ı	Kerim’den	bir	ayet	bile	inkâr	eden,	Müslüman	olamaz.	Konuyla	ilgili	bir	ayette	şöyle	
buyrulur:	“…	Yoksa	siz	kitabın	bir	kısmına	inanıp	bir	kısmını	inkâr	mı	ediyorsunuz?	Sizden	
bunu	yapanın	cezası,	dünya	hayatında	rezil	olmaktan	başka	nedir?	Kıyamet	gününde	de	
(onlar)	azabın	en	şiddetlisine	itilirler.	Allah	yaptıklarınızdan	habersiz	değildir.”16  

3.2.	İlahî	Kitaplar	ve	Özellikleri			  

İlâhî	 kitaplar,	 Tevrat,	 Zebur,	 İncil	 ve	 Kur’an	 olmak	
üzere	 dört	 tanedir.	Tevrat,	 Hz.	 Musa’ya	 İbranice	 diliy-
le	indirilmiştir.	Günümüzde	diğer	dillere	de	çevrilmiştir.	
Zebur,	Hz.	Davut’a	verilmiştir.	İncil	ise	Hz.	İsa’ya	indiril-
miştir.	

Kur’an-ı	Kerim,	Yüce	Allah’ın	gönderdiği	ilahî	kitap-
ların	sonuncusudur.	Son	peygamber	Hz.	Muhammed’e	
Arapça	 olarak	 indirilmiştir.	 Günümüzde	 Kur’an,	 bütün	
dünya	dillerine	çevrilmiştir.	Kur’an,	Allah	tarafından	korunmuş	ve	günümüze	kadar	hiçbir	değişikliğe	
uğramadan	gelmiş	tek	ilahî	kitaptır.	Kur’an’ın	korunmuş	olduğu	bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“Kur’an’ı	
biz	indirdik	ve	onun	koruyucusu	da	elbette	biziz!”17

3.3.	Kitaplara	İnanmanın	Sağladığı	Faydalar		     

Rabb’imiz	 bizi	 başıboş	 ve	 sahipsiz	 bırakmamıştır.	 Dünya	 ve	 ahiret	 hayatında	 mutlu	 olmamızı	
istemiş,	bu	nedenle	kutsal	kitapları	göndermiştir.	Bu	anlamda	ilahî	kitaplar	bizim	için	en	güvenilir	
rehberdir.
16 Bakara suresi, 85. ayet.
17 Hicr suresi, 9. ayet.

Suhuf,	küçük	toplulukların	ihtiyaçlarını	karşılayacak	şekilde	indirilen	az	sayfadan	
oluşan	ilahî	kitaplardır.	Hz.	Âdem’e	on,	Hz.	Şit’e	elli,	Hz.	İdris’e	otuz	ve	Hz.	İbrahim’e	
ise	on	sayfa	indirilmiştir.	Bu	sayfalardan	günümüze	kadar	ulaşanı	yoktur.	

Not Edelim
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1. ÜNİTE

İlahî	kitaplar	öncelikle	bize	Allah’ı	 tanıtır.	Böylece	bizi	yanlış	 inançlardan	korumuş	olur.	Allah’a	
karşı	görevlerimizi,	ibadetlerimizi,	ahlak	kurallarını,	helalleri	ve	haramları	ilahî	kitaplardan	öğreniriz.	
Böylece	inancımızı	doğru	ve	güzel	davranışlarla	desteklemiş	oluruz.	

İlahî	kitapların	gönderilmesinin	bir	diğer	sebebi	de	insanlar	arasındaki	anlaşmazlıkları	çözüme	
bağlamaktır.	Eğer	aramızdaki	anlaşmazlıklarda	ilahî	kitaplara	başvurursak	en	doğru	çözüme	ulaş-
mış	 oluruz.	 Böylece	 ailemizde,	 çevremizde,	 ülkemizde	 ve	 tüm	 dünyada	 barış	 ve	 huzur	 sağlamış	
oluruz.	Bu	durum	bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“Biz	bu	kitabı	sana	sırf	hakkında	anlaşmazlığa	düş-
tükleri	konuları	insanlara	açıklayasın	ve	iman	eden	bir	topluma	da	doğru	yolu	göstersin	ve	
rahmet	olsun	diye	indirdik.”18 

4.1.	Peygamberlere	İnanmanın	Gerekliliği	

Peygamber,	Allah’ın	kulları	arasından	seçtiği	ve	dinini	insanlara	ulaştırmak	üzere	görevlendirdiği	
elçiye	denir.	Allah,	belli	aralıklarla	peygamberler	göndermiş,	hiçbir	toplumu	peygambersiz	bırakma-
mıştır.	Bu	durum	bir	ayette	şöyle	dile	getirilir:	“(Geçmiş)	her	topluluk	içinde	mutlaka	bir	uyarıcı	
peygamber	gelmiştir.”19

İslam’da	inanç	esaslarından	biri	de	peygamberlere	inanmaktır.20			Allah’a	inanmak	onun	elçisine	
inanmayı	 da	 gerektirir.	 Bu	 durum	 bir	 ayette	 şöyle	 açıklanır:	 “Allah’ı	 ve	 peygamberlerini	 inkâr	
edenler	ve	Allah	ile	peygamberlerini	birbirinden	ayırmak	isteyip	bir	kısmına	iman	ederiz	
ama	bir	kısmına	inanmayız	diyenler	ve	bunlar	arasında	bir	yol	tutmak	isteyenler	yok	mu?	
İşte	gerçekten	inkârcılar	bunlardır...” 21

18 Nahl suresi, 64. ayet.
19 Fâtır suresi, 24. ayet.
20 Bakara suresi, 285. ayet.
21 Nisâ suresi, 150-151. ayetler.

Elimde	Kur'an,																					
Dilimde	Kur'an,																					
Benimle	her	an,																				
Yüce	Kitabım.																																																																					
Rabb’imin	sözü,																					
Her	şeyin	özü,																			
Uyarır	bizi,																											
Yüce	kitabım

Sendedir	hayat,

Ruhumu	parlat,

Beni	aydınlat,

Yüce	kitabım.

Seni	okuyan,

Sesini	duyan,

Mutlu	her	zaman,

Yüce	kitabım.

Sen	başlara	taç,
Ruhlara	ilaç,
Biz	sana	muhtaç,
Yüce	kitabım.
 M. Yaşar Kandemir

Yüce	Kitabım

4. Peygamberlere İman  
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Allah,	tarih	boyunca	birçok	peygamber	göndererek	insanlara	doğru	yolu	göstermiştir.	Peygam-
berler,	insanları	Allah’a	ve	onun	belirlediği	ilkelere	ve	değerlere	inanmaya	çağırmışlardır.	Bu	elçiler;	
hak,	adalet,	 iyilik	ve	güzelliği	öğütlemişlerdir.	Kötülük	ve	haksızlık	gibi	davranışlardan	sakınmaya	
davet	etmişlerdir.

İlk	peygamber	Hz.	Âdem,	son	peygamber	ise	Hz.	Muhammed’dir.	Hz.	Muhammed’in	son	pey-
gamber	 olduğu	 Ahzâb	 suresinin	 40.	 ayetinde	 şöyle	 bildirilmiştir:	 “…	 O	 (Muhammed),	 Allah’ın	
Resulü	ve	nebilerin	sonuncusudur.	Allah,	her	şeyi	hakkıyla	bilendir.”

4.2.	Peygamberlerin	Özellikleri		

Peygamberlerin	diğer	insanlardan	bazı	farklı	özellikleri	vardır.	
Peygamberlerin	 en	 önemli	 özelliği,	 Allah’tan	 vahiy	 almalarıdır.	
Fussilet	suresinin	6.	ayetinde	bu	durum	şöyle	açıklanır:	“De	ki:	
Ben	de	ancak	sizin	gibi	bir	insanım.	Fakat	bana	ilahınızın	
yalnızca	bir	tek	ilah	olduğu	vahyediliyor.	Artık	ona	yönelin	
ve	ondan	bağışlanma	dileyin...”

Peygamberlerin	bir	diğer	farklı	özelliği	ise	mucize	gösterme-
leridir.	 Mucizeler,	 peygamberlerin	 peygamberliklerini	 ispat	 et-
mek	amacıyla	gösterdikleri	olağanüstü	olaylardır.	Örneğin	Miraç	Hz.	Peygamberin	mucizelerinden	
biridir.

Kur’an-ı	Kerim’de	vurgulandığı	gibi	peygamberler	de	insandır.	Onlar	da	diğer	insanlar	gibi	yiyip	
içer,	evlenip	çoluk	çocuk	sahibi	olurlar,	hastalanır	ve	ölürler.	

Onlar	da	ilahî	emir	ve	yasaklarla	yükümlüdürler.	Ancak	onlar	Allah’tan	vahiy	aldıkları	için	onun	en	
seçkin	kullarıdırlar.	Bu	nedenle	onlar	bizim	için	en	güzel	örneklerdir.

Bilgi Kutusu
Kur’an-ı	Kerim’de	Adı	Geçen	Peygamberler

Tartışalım
Allah’ın	gönderdiği	pey-

gamberler	insan	değil	de	
birer	melek	olsaydı	nasıl	bir	
durum	söz	konusu	olurdu?	
Tartışınız?

Hz.	Âdem,	Hz.	İdris,	Hz.	Nuh,	Hz.	Hud,	Hz.	Salih,	Hz.	Lut,	Hz.	İbrahim,	Hz.	İsmail,	
Hz.	İshak,	Hz.	Yakup,	Hz.	Yusuf,	Hz.	Şuayp,	Hz.	Harun,	Hz.	Musa,	Hz.	Davut,	Hz.	Süley-
man,	Hz.	Eyüp,	Hz.	Zülkifl,	Hz.	Yunus,	Hz.	İlyas,	Hz.	Elyesa,	Hz.	Zekeriyya,	Hz.	Yahya,	
Hz.	İsa,	Hz.	Muhammed.	(s.a.v.)
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1. ÜNİTE

4.3.	Peygambere	İnanmanın	Sağladığı	Faydalar		

Allah,	 biz	 insanlara	 örnek	 olsun	 diye	 peygamber-
lerini	 göndermiştir.	 Peygamberler	 kutsal	 kitapların	
uygulanışını	gösteren	canlı	örneklerdir.	Peygamberle-
rin	 insanlar	 arasından	 seçilmesi;	 vahyin	 anlaşılması,	
kabul	 edilmesi	 ve	 uygulanmasında	 büyük	 kolaylıklar	
sağlamıştır.

Sevgili	Peygamberimiz	Hz.	Muhammed	(s.a.v.)	her	
konuda	bizim	için	en	güzel	örnektir.	İyi	bir	insan,	iyi	bir	
Müslüman	nasıl	olunur	ona	bakarak	öğreniriz.	Ayrıca	
Sevgili	 Peygamberimizin	 çocukluğu,	 arkadaşlığı,	 ba-
balığı,	eşliği,	idareciliği	bizim	için	en	güzel	örnektir.	Çünkü	eşi	Hz.	Aişe’nin	dediği	gibi	“Onun	ahlakı	
Kur’an’dır.”

Peygamberimiz	Kur’an’ı	bizim	için	açıklamış	ve	uygulanışını	göstermiştir.	Peygamberimizin	söz-
leri,	 davranışları	 ve	 tutumları	 Kur’an-ı	 Kerimin	 uygulamaya	 dönüşmüş	 hâlleridir.	 Örneğin	 Kur’an-ı	
Kerim	namaz	kılmamızı	emretmiş,	peygamberimiz	de	namazın	kılınışını	öğretmiştir.	

Peygamberimizin	örnekliği	sadece	Müslümanlar	için	değil,	bütün	insanlık	için	geçerlidir.	Onun	
mesajları	evrenseldir.	Her	çağ	için	yeterli	ve	geçerlidir.

Tebliğ:	Peygamberler,	
Allah'tan	aldıkları	mesajları	
insanlara	eksiksiz	iletirler.

Peygamberlerin 
Nitelikleri

Sıdk:	Peygamberler	doğruluk	ve	
dürüstlükte	zirve	insanlardır.	Asla	yalan	
söylemezler.	

Emanet:	Peygamberler	en	güve-
nilir	kişilerdir.

İsmet:	Peygamberler	günah	işlemezler.	İnsan	olmaları	se-
bebiyle	yanılıp	ufak	hatalar	yapabilirler.	Ancak	bu	yanılmalar	
Allah	tarafından	derhal	düzeltilir.	

Fetanet:	Peygamberler	
akıllı	ve	zeki	insanlardır.	

“Andolsun ki sizden Allah’a ve 
ahiret gününe kavuşmayı bekley-
enler ve Allah’ı çok zikredenler 
için Allah’ın Resulü en mükemmel 
örnektir.”

 (Ahzâb suresi, 21. ayet.)

Yukarıdaki	ayette	verilmek	istenen	
mesaj	nedir?

Mesaj Çıkaralım
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5.1.	Ahirete	İnanmanın	Gerekliliği	

Ahiret,	 dünya	 hayatından	 sonra	 başlayacak	 yeni	 ve	 sonsuz	 bir	 hayattır.	 Ahirete	 inanmak,	
Kur’an’da	Allah’a	imandan	sonra	en	çok	üzerinde	durulan	konudur.

Kur’an-ı	Kerim’e	göre	dünya	hayatı	bir	sınavdır.	Bu	durumda	bu	sınavın	sonucunun	değerlendiri-
leceği	bir	başka	hayatın	olması	kaçınılmazdır.	İşte	bu	hayat,	ahiret	hayatıdır.	

Dünyada	bazı	insanlar	iyilik,	doğruluk,	dürüstlük,	sevgi	ve	saygı	yolunu	seçerken	bazıları	da	her	
türlü	kötülüğe	başvuruyor.	Dünya	hayatında	adalet	her	zaman	yerini	bulmuyor.	Hâlbuki	aklımız	ve	
vicdanımız	 adalet	 istiyor.	 Kötülüklerin	 karşılıksız	 kalmasına	 gönlümüz	 razı	 olmuyor.	 Rabb’imiz	 de	
bu	haksızlığa	izin	vermiyor.	Bu	nedenle	ahiret	hayatında	herkesin	dünyada	yaptıklarının	karşılığını	
göreceğini	haber	veriyor.	Şimdi	düşünelim,	haksızlığa	uğramış	kimseler	için	bundan	daha	güzel	bir	
haber	olabilir	mi?	

5. Ahirete İman 

	"Yoksa	kötülük	işleyenler	ölümlerinde	ve	sağlıklarında	kendilerini,	inanıp	iyi	amel-
ler	işleyen	kimseler	ile	bir	tutacağımızı	mı	sandılar?	Ne	kötü	hüküm	veriyorlar?	Allah	
gökleri	ve	yeri	yerli	yerince	yaratmıştır.	Böylece	herkes	kazancına	göre	karşılık	görür.	
Onlara	asla	haksızlık	edilmez”	

 (Câsiye	suresi,	21-22.	ayetler.)

 “O	 Allah’ın	 ayetlerinden	 biri	 de	 şudur:	 Sen,	 toprağı,	 boynu	 bükük	 (kupkuru)	
görürsün.	 Fakat	 biz	 onun	 üzerine	 su	 indirince	 hemen	 harekete	 geçer	 ve	 (hayata)	
uyanıverir!	Onu	dirilten	(Allah),	elbette	ölüleri	de	diriltir.	Onun	her	şeye	gücü	yeter.”

 (Fussilet	suresi,	39.	ayet.)  

“Gökleri	ve	yeri	yaratan,	bunları	yaratmakla	yorulmayan	Allah’ın,	ölüleri	diriltmeye	de	
gücünün	yeteceğini	görmüyorlar	mı?	Evet,	onun	her	şeye	gücü	yeter.”

 (Ahkâf	suresi,	33.	ayet.)

Listeleyelim

26
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5.2.	Ahiret	Hayatının	Evreleri															

Ahiret	 hayatının	 evrelerini	 Kur’an-ı	 Kerim’den	 öğreniriz.	 Ahiret	 hayatı	 ölümle	 başlar.	 Bir	 ayette	
“Her	canlı	ölümü	tadacaktır...”22		buyrulur.	İnsanın	ahiret	yolculuğu	kabir	hayatı	ile	devam	eder.		

Her	canlının	bir	sonu	olduğu	gibi	içinde	yaşadığımız	evrenin	de	bir	sonu	olacaktır.	Evrenin	var-
lığının	 sona	 ermesine	 kıyamet	 denir.	 İsrafil	 adlı	 meleğin	 “sûr”a	 üflemesiyle	 kıyamet	 kopacaktır.23  
Kıyametin	nasıl	kopacağı	bir	ayette	şöyle	anlatılır:	“Gökyüzü	parçalanıp	yarıldığında	ve	yıldızlar	
dağılıp	savrulduğunda,	denizler	kabarıp	taştığında	ve	kabirler	alt	üst	olduğunda,		her	in-
san,	(sonunda,)	ilerisi	için	ne	hazırladığını	ve	(bu	dünyada)	ne	bıraktığını	anlayacaktır.”	24  

Sûra	ikinci	kez	üflenmesiyle	bütün	insanlar	tekrar	yaratılacaktır.	Bu	ikinci	yaratılışa	“ba’s”	adı	ve-
rilir.25	Bütün	insanlar	“mahşer”	meydanında	Rablerinin	huzurunda	toplanacaklardır.	Bu	toplanmaya	
“haşr”	adı	verilir.26		Daha	sonra	insanlara	dünyada	iken	yaptıkları	her	şeyin	yazılı	olduğu	“amel	def-
terleri”	verilecektir.	Ardından	insanlar	dünyadaki	davranışlarından	dolayı	hesaba	çekilecek,	adalet	
yerini	bulacak	ve	herkes	birbirinden	hakkını	alacaktır.	Daha	sonra	da	insanların	günahları	ve	sevap-
ları	tartılacak27		ve	cenneti	hak	edenler	cennete,	cehennemi	hak	edenlerde	cehenneme	girecektir.	
Cennet	ve	cehennem	hayatı	sonsuza	dek	sürüp	gidecektir.	

22 Enbiyâ suresi, 35. ayet.
23 Zümer suresi, 68. ayet.
24 İnfitâr suresi, 1-5. ayetler.
25 Yâsîn suresi, 78-79. ayetler.
26 Yâsîn suresi, 51. ayet.
27 Enbiyâ suresi, 47. ayet.

“İnsan	kendisini	bir	nutfeden	yarattığımızı	görmüyor	mu?	Hemen	apaçık	bir	hasım	
kesiliyor	 ve	 kendi	 yaradılışını	 unutup:	 ‘Çürümüş	 kemiklere	 kim	 hayat	 verecek?’	 di-
yerek,	bize	misal	vermeye	kalkıyor.	De	ki:	‘Onları	ilk	defa	yaratan	diriltecektir.’	O,	her	
türlü	yaratmayı	bilendir.”

 (Yâsîn	suresi,	77-79.	ayetler.)	

Yukarıdaki	ayetlerden	ahiret	hayatının	kanıtı	olarak	çıkardığınız	sonuçları	listeleyiniz.

•	 Bir	şeyi	ilk	defa	yapan,	onu	ikinci	kez	daha	kolay	yapar.

•	 	.............................................................................................................................

•	 	.............................................................................................................................
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Yazalım

“Sûra	üfürülür.	Bir	de	bakarsın,	onlar	kabirlerden	çıkmış,	Rablerine	doğru	akın	
akın	gitmektedirler.”	

 (Yâsîn	suresi,	51.	ayet.)

“Rabb’in	hakkı	için,	mutlaka	onların	hepsini	yaptıklarından	dolayı	sorguya	
çekeceğiz.”	

 (Hicr	suresi,	92,	93.	ayetler.)

“…	Kıyamet	günü	onun	önüne,	her	şeyi	açık	açık	kaydedilmiş	bulacağı	bir	ki-
tap	çıkarırız	ve	‘Haydi	şimdi	oku	kitabını,	bugün	kendi	hesabını	kendin	görecek	
durumdasın!’	deriz.”	

 (İsrâ	suresi,	14.	ayet.)

“Biz	kıyamet	gününde	adalet	terazileri	koyacağız.	Orada	hiçbir	kimse,	herhangi	
bir	haksızlığa	uğratılmayacaktır.	Bir	hardal	tanesi	kadar	bile	olsa	getirir,	tartıya	
koyarız.	Hesap	görücüler	olarak	biz	yeteriz.”	

 (Enbiyâ	suresi,	47.	ayet.)

“Her	kim	zerre	ağırlığınca	bir	hayır	işlerse,	onun	karşılığını	görecek.	Kim	de	zerre	
ağırlığınca	bir	kötülük	işlerse,	onun	karşılığını	görecektir.”	

 (Zilzâl	suresi,	6-8.	ayetler.)

“İman	edip	yararlı	iş	yapanlara	gelince	onlar	cennetliktirler.	Onlar	orada	devamlı	
kalırlar.”

 (Bakara	suresi,	82.	ayet.)

“Ayetlerimizi	yalanlayanlara	ve	inanmaya	tenezzül	etmeyenlere	gök	kapıları	
açılmayacak	ve	deve	iğne	deliğinden	geçmedikçe	onlar	da	cennete	giremey-
eceklerdir.	İşte	biz,	suçlu	kâfirleri	böyle	cezalandırırız.”	

       
 (A’râf	suresi,	40.	ayet.)

Yukarıdaki	ayetleri	okuyarak	ahiretin	evrelerini	yazınız.

•	Sûra	üflenmesi	ve	kıyametin	kopması

•		...................................................................................................................................

•		...................................................................................................................................

•		...................................................................................................................................

•		...................................................................................................................................
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5.3.	Ahirete	İnanmanın	Sağladığı	Faydalar	

Ahirete	inanmak	dünya	hayatımızı	değerli	ve	anlamlı	kılar.	Çünkü	ahiret	hayatına	inanırsak	dünya	
hayatının	bizim	için	bir	sınav	olduğunu	anlarız.	Bu	sınavı	kazanmak	için	sorumluluk	bilinciyle	hareket	
ederiz.	Böylece	hem	dünya	hayatında	mutlu	ve	başarılı	olur	hem	de	sonsuz	ahiret	hayatında	cen-
nette	yaşamayı	hak	ederiz.	

Dünyada	yaptıklarının	karşılıksız	kalmayacağına	inanan	insanların	kötülük	yapması	zorlaşır.	Bu	
sayede	toplumda	işlenen	suçlar	azalır.	Huzurlu	ve	mutlu	bir	toplum	olarak	yaşarız.		

Ahiret	 inancı,	 ölüm	 korkusunu	 yenmemize	 yardımcı	 olur.	 Ayrıca	 ahiret	 hayatında	 ölmeden	 ya-
şayacağımızı	bilmek	bizim	için	çok	güçlü	bir	moral	kaynağı	olur.	Bu	moral	bize,	hayatın	zorlukları	
karşısında	sabretme	gücü	kazandırır.	Aynı	zamanda	baş	edemediğimiz	zorluklar	karşısında	karam-
sarlığa	ve	umutsuzluğa	kapılmamızı	engeller.	

Ahirete	inanırsak	Allah’ın	verdiği	nimetler	için	şükreder	ve	kanaatkâr	oluruz.	Dünyada	iken	sahip	
olamadığımız	şeylerden	dolayı	mutsuz	olmayız.

Ahirete	 inanırsak	güzel	ahlaklı	bir	 insan	olmaya	çalışırız.	Her	zaman	dürüst	ve	adaletli	oluruz.	
Allah	hakkı,	kul	hakkı	ve	diğer	varlıkların	haklarını	titizlikle	gözetiriz.	Kimsenin	hakkını	yemeyiz.	İyilik	
yapmayı	ibadet	olarak	görürüz.	

6.	Kaza	ve	Kadere	İman			

6.1.Kaza	ve	Kaderin	Anlamı									

Kader,	Allah’ın	her	şeyi	belli	bir	ölçüye	göre	yaratması	ve	olacak	her	şeyi	bilip	takdir	etmesidir.	
Kur’an,	evrendeki	her	şeyin	belli	bir	ölçüye	göre	yaratıldığını	açıklar	ve	bunu	kader	olarak	isimlen-
dirir.28		Hiçbir	varlık	yaratılıştaki	bu	planlamanın	dışına	çıkamaz.	Örneğin	güneş	batıdan	doğamaz,	
inek	 yumurtlayamaz,	 tavuk	 da	 süt	 veremez.	 Diğer	 varlıklar	 gibi	 her	 insan	 için	 de	 geçerli	 yaratılış	
kanunları	vardır.	Mesela	her	insan	diğer	canlılar	gibi	doğar,	yaşar	ve	ölür.	Yemeden,	içmeden	yaşa-
yamaz.	

Diğer	varlıklardan	farklı	olarak	Allah	bize	akıl	ve	irade	vermiştir.	Biz	akıl	ve	irademizle	doğruyu	
yanlıştan	 ayırt	 etme	 ve	 seçme	 ayrıcalığına	 sahibiz.	 Sahip	 olduğumuz	 bu	 özelliklerden	 dolayı	 biz	
davranışlarımızdan	sorumluyuz.	Bu	nedenle	hatalarımızın	sorumluluğunu	kadere	yükleyemeyiz.	Al-
lah	bize	irade	ve	güç	vermiş	ve	bizi	yalnızca	gücümüzün	yettiğinden	sorumlu	tutmuştur.	

28 Ra’d suresi, 8. ayet.
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“Biz	her	şeyi	bir	ölçüye	
göre	yarattık.”

(Kamer suresi, 49. ayet.)

6.2.	Kader	İle	İlgili	Kavramlar	

Allah’ın	geçmişi	ve	geleceği	
kuşatan	bilgisi	ile	olacak	her	
şeyi	önceden	bilmesidir.

Kader

Allah’ın	dilemesinin	
mutlak	ve	sınırsız	olması			

Külli irade
Kaderde	olanın	

zamanı	geldiğinde	
gerçekleşmesi

Kaza 

İnsanın	sınırlı	iradesi
Cüzi irade 

Allah’ın	razı	olduğu	
doğru	ve	iyi	şeyler

Hayr 

Allah’ın	hoşnut	
olmadığı,	yanlış	ve	
kötü	şeyler

Şer

İnsanın	kendine	
düşeni	yapıp	sonuç	
için	Allah’ın	yardımına	
sığınması

Tevekkül 

Allah’ın	yararlanmaları	
için	canlıların	hizmetine	
verdiği	her	şey

Rızık Varlıklar	için	
belirlenmiş	varoluş	
süresi

Ecel 
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6.3.	Kaza	ve	Kadere	İnanmanın	Sağladığı	Faydalar		 

	Kadere	iman	eden	kimse	hiçbir	şeyin	başıboş	ve	gayesiz	olmadığını,	her	şeyin	Allah’ın	bilgisi	
dâhilinde	olduğunu	bilir.	Bu	nedenle	zorluklar	ve	felaketler	karşısında	soğukkanlı	ve	sabırlı	olur.	

	Kadere	iman	eden	kimse	Allah’tan	başkasından	korkmaz	ve	cesur	olur.		Bu	nedenle	de	onurlu	
ve	 haksızlığa	 göz	 yummayan	 bir	 insan	 olur.	 Çünkü	 Allah’ın	 izni	 olmadan	 hiçbir	 şeyin	 ona	 zarar	
veremeyeceğini	bilir.

Kadere	iman	eden	kimse	cimri	olmaz.	Fakirlik	korkusu	taşımaz.	Para,	mal,	mevki	vs.	hırsının	ve	
kıskançlığın	esiri	olmaz.	Çünkü	elinden	gelen	gayreti	gösterdikten	sonra	Allah’ın	takdirine	razı	olur.		

	Kadere	iman	eden	kimse	bütün	varlıkların	Allah’ın	eseri	olduğunu	bilir.	Canlı	cansız	tüm	varlıklara	
karşı	 saygılı	 olmaya	 çalışır.	Yaratılanı	 yaratandan	 ötürü	 sever.	 Bu	 nedenle	 kimseye	 zarar	 vermez.	
Tabiattaki	dengeyi	bozacak	davranışlardan	kaçınır.	
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ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM

A. Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.

1.	Varlıklar	âleminden	Allah’ın	varlığı	ve	birliğini	gösteren	örnekler	veriniz.

2.	Evrende	birden	fazla	ilah	olsaydı	sonuçları	neler	olurdu?	Belirtiniz.

3. Kadere	inanmanın	insana	kazandırdıklarını	yazınız.

4.	Peygamberlerin	özellikleri	nelerdir?	Belirtiniz.

5.	Şeytandan	korunmanın	yolları	nelerdir?	Açıklayınız.

B. Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

1.	Aşağıdakilerden	hangisi	kaderle	ilgili	bir	kavram	değildir?	

	 A)	Tevekkül		 B)	Kaza	 C)	İrade	 D)	Mahşer

2.	Aşağıdakilerden	hangisi	bozulmadan	günümüze	kadar	gelebilmiş	ilahi	kitaptır?

	 A)	İncil	 B)	Tevrat		 C)	Zebur	 D)	Kur’an-ı	Kerim

3.	Aşağıdakilerden	hangisi	ahiret	hayatının	son	evresidir?

	 A)	Kabir	hayatı	 B)	Cennet	ve	cehennem	 C)	Mahşer	 D)	Ba’s

C.	Aşağıdaki	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	olanları	
ile	doldurunuz.

(subuti,	kaza,	mucize,	zatî,	irade)

1.	Peygamberler,	peygamberliklerini	ispat	etmek	için	……………	gösterirler.

2.	Yalnızca	Yüce	Allah’a	ait	özelliklere	…………………	sıfatlar	denir.

3.	Allah’da	sınırsız,	insanda	sınırlı	olarak	bulunan	özelliklere	ise	………………..	sıfatlar	
denir.

4.	Kaderde	olanın	zamanı	geldiğinde	gerçekleşmesine	……………………	denir.

Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	‘‘D’’,	yanlışlarını	‘‘Y’’	ile	işaretleyiniz.	

(...)	Hayatımız	kaderle	programlandığına	göre	insan	yaptıklarından	sorumlu	tutulamaz.

(...)	Ahiret	inancı,	insanın	davranışlarında	kontrollü	olmasını	sağlar.

(...)	Evrendeki	düzen	ve	ahenk	Allah’ın	bir	olduğunu	gösterir.

(...)	Beka,	Allah’ın	varlığının	sonsuz	olmasıdır.
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	 ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM			

1. Namaz	kılan	birini	gözlemleyerek	düşüncelerinizi	yazınız.

2.	Kıldığınız	ilk	namazda	neler	hissettiğinizi	arkadaşlarınızla	paylaşınız.

3. İlk	tuttuğunuz	oruç	hakkındaki	hatıralarınızı	sınıfta	arkadaşlarınızla	paylaşınız.

4.	“Tavaf,	sa’y	ve	vakfe”	gibi	kelimelerin	anlamlarını	sözlükten	araştırarak	defterinize	
yazınız.	

İSLAM’DA İBADETLER



1.1.	Namazın	Önemi
Sevgili	Peygamberimiz	bir	gün	sahabelerle	bir-

likte	 otururken	 onlara,	 “Birinizin	 kapısı	 önünde	
bir	akarsu	bulunsa	ve	o	akarsuda	günde	beş	
defa	yıkansa	o	kişide	kirden	bir	şey	kalır	mı?” 
diye	 sordu.	 Sahabeler	 hep	 birlikte	 “Kalmaz,	 ey	
Allah’ın	Resulü!”	diye	cevap	verdiler.	Bunun	üzeri-
ne	 Peygamberimiz	 (s.a.v)	 şu	 müjdeyi	 verdi:	 “İşte	
beş	vakit	namaz	kılanın	durumu	da	bunun	gi-
bidir.	 Allah	 beş	 vakit	 namaz	 sayesinde	 kulu-
nun	günahlarını	affeder.”29  

	 Allah’ın	 sevgisini	 kazanabilmemizin	 ve	 onun	
affına	 layık	 olabilmemizin	 yollarından	 biri	 namaz	
kılmaktır.	 Namaz,	 dinimizde	 en	 önemli	 ibadetlerin	
başında	 gelir.	 Çünkü	 Sevgili	 Peygamberimiz	 “…
Namaz	 dinin	 direğidir...”30	 	 buyurur.	 Direk,	 bir	
binayı	 ayakta	 tutan	 en	 önemli	 unsurdur	 değil	 mi?	
İşte	 namaz	 da	 inancımızı	 ayakta	 tutan	 bir	 ibadet-
tir.	 Peygamberimiz,	 “Namaz	 kulun	 Rabb’i	 ile	
konuşmasıdır.”31		buyuruyor.	Çünkü	biz	namaz	kı-
larken	Allah’ın	sözü	olan	Kur’an’ı	okur,	Allah’a	dua	
eder	ve	onun	adını	anarız.	Böylece	Yüce	Rabb’imize	
yakınlaşmış	olur,	sevgi	ve	saygımızı	ifade	etmiş	olu-
ruz.	 Allah	 da	 namaz	 kılan	 kullarını	 sever	 ve	 onları	
cennetiyle	mükâfatlandırır.	

	Arkadaşımız	ihtiyacımız	olan	bir	eşyayı	bize	ver-
se,	yediği-içtiği	şeylerden	bize	de	ikram	etse	veya	
çalışırken	bize	yardımcı	olsa	bundan	çok	memnun	
olur	ve	ona	teşekkür	ederiz.	Hatta	günlük	yaşamı-
mızda	bize	 iyiliği	dokunan	ve	yardımcı	olan	 insan-
lara	 teşekkür	 etmeyi	 bir	 görev	 biliriz.	 Annemize,	
babamıza,	 kardeşlerimize,	 arkadaşlarımıza,	 öğret-
menimize	 ve	 daha	 birçok	 kişiye	 yaptıkları	 iyilikler-
den	dolayı	her	zaman	teşekkür	ederiz.	Hayatımızda	
en	çok	teşekkür	etmemiz	gereken	biri	daha	vardır.	O	da	bizi	yoktan	var	eden	ve	yaşamamız	için	bize	
sayısız	nimetler	veren	Allah’tır.

Yediğimiz	ekmeği,	çeşit	çeşit	sebze	ve	meyveleri,	uçsuz	bucaksız	gökyüzünü	ve	bitkileri	yara-
tıp	bizim	hizmetimize	sunan	Allah‘tır.	İşte	bu	nimetleri	verenin	Allah	olduğunu	bilmek,	onun	verdiği	
29 Buhari, Mevâkıt, 6.
30 Tirmizi, İman, 8.
31 Buhari, Salat, 33.

1. Namaz

Bulalım

Sevgili	Peygamberimiz	bir	gün,
–	 Yaptığınız	 zaman	 Allah’ın	 günahları	

yok	 edip	 derecelerinizi	 yükselten	 güzel	 bir	
davranışı	size	haber	vereyim	mi?	diye	sordu.

Sahabeler:
–	 Evet,	 ya	 Resulallah!	 deyince	 Peygam-

berimiz	(s.a.v)	şöyle	buyurdu:
–	 Güzelce	 abdest	 alıp	 mescitlere	 gitmek	

ve	 bir	 namazı	 kıldıktan	 sonra	 öteki	 namazı	
istekle	beklemek...

                                           (Müslim,	Taharet,	41.)
Yukarıdaki	 hadiste	 verilmek	 istenen	 ana	

düşünceyi	bulunuz.

Günde	 24	 saatlik	 zaman	 dilimimizin	 1	 saatini	
namaz	kılmak	için	ayırmak	bizim	hem	günlük	hayatımızı	
düzene	koyar	hem	de	dünya	ve	ahirette	bizi	huzurlu	ve	
mutlu	kılar.
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nimetlere	şükretmek	bizim	en	önemli	görevimizdir.	Allah’a	teşekkür	etmenin	yolu	ise	ona	ibadet	et-
mektir.	İbadetlerin	en	üstünü	de	namaz	kılmaktır.	Sevgili	Peygamberimizin	yanına	gelen	bir	sahabe,	
ona	Allah	katında	en	sevimli	ibadetin	hangisi	olduğunu	sordu.	Peygamber	Efendimiz	ona	şu	cevabı	
verdi:	“Allah	katında	en	değerli	ibadet,	vaktinde	kılınan	namazdır…”32

Bizim	en	sevdiğimiz	varlık	Allah’tır.	Bizi	yaratıp	hayat	sahibi	kılan,	yaşamamız	için	gerekli	her	şeyi	
bize	veren	Allah,	bizim	için	en	değerli	ve	özel	bir	varlıktır.	Bu	nedenle	hiçbir	Müslüman	Allah’ın	sev-
gisini	kaybetmek	istemez.	Allah’a	olan	sevgimizi	ifade	etmenin	en	güzel	yollarından	biri	de	namaz	
kılmaktır.	

Dinimize	göre	akıllı	ve	ergenlik	çağına	giren	her	Müslümanın	namaz	kılması	farzdır.	Bu	nedenle	
bir	Müslümanın	en	önemli	görevi	günde	beş	vakit	namaz	kılmaktır.	Çünkü	Yüce	Rabb’imiz	Kur’an-ı	
Kerim’de	“…Muhakkak	ki	namaz	müminler	için	vakitleri	belirlenmiş	bir	farzdır.”33		buyurmak-
tadır.	

Namaz	kılmak	bize	huzur	verir	ve	mutluluk	kazandırır.	Sevgili	Peygamberimiz	de	namaza	çok	
önem	verir	ve	“…Benim	mutluluğum	namazdır.”34	buyurdu.	Yüce	Rabb’imiz,	Kur’an-ı	Kerim’de	
“Kendini	kötülüklerden	koruyan	ve	Rabbinin	adını	anıp	namaz	kılan	kimse	mutlaka	kurtu-
luşa	erer.”35		buyurmaktadır.	Bizler	de	bu	müjdeye	kulak	verip	her	gün	beş	vakit	namaz	kıldığımız	
zaman	Yüce	Rabb’imizin	huzuruna	kabul	edilmenin	heyecan	ve	mutluluğunu	yaşarız.	Onun	verdiği	
nimetlere	teşekkür	etmiş	olmanın	rahatlığını	ve	huzurunu	hissederiz.	

32 Buhari, Edeb, 1.
33 Nisâ suresi, 103. ayet.
34 Nesai, İşretü’n-Nisa, 1.
35 A’lâ suresi, 14,15. ayetler.

Konuşalım
Tabiinin	ileri	gelenlerinden	Ebu	Osman	(r.a.)	şöyle	anlatıyor:
Bir	 gün	 sahabelerden	 Selman-ı	 Farisi	 (r.a.)	 ile	 bir	 ağacın	 altında	 oturuyorduk.	

Selman	ağaçtan	kuru	bir	dal	kopardı	ve	onu	yaprakları	dökülünceye	kadar	silkeledi.
-	Ebu	Osman!	dedi.	Neden	böyle	yaptığımı	sormayacak	mısın?
Ben	de,
-	Neden	öyle	yapıyorsun?	diye	sordum.	Şunları	söyledi:
-	Bir	gün	Peygamber	Efendimiz	(s.a.v.)	ile	böyle	bir	ağacın	gölgesinde	oturuyorduk.	

Benim	yaptığım	gibi	ağaçtan	kurumuş	bir	dal	kopardı	ve	onu	yaprakları	dökülünceye	
kadar	silkeledi.	Sonra	bana	dönerek,

-	Selman!	Neden	böyle	yaptığımı	sormayacak	mısın?	dedi.
Ben	de,
-	Neden	öyle	yapıyorsun,	ya	Resulallah,	diye	sordum.	Hz.	Peygamber	(s.a.v.)	şöyle	

cevap	verdi:
-	Bir	Müslüman	güzelce	abdest	alır	ve	beş	vakit	namazı	kılarsa	günahları	işte	

bu	yapraklar	gibi	dökülür…
                                                                 (Ahmet	bin	Hanbel,	Müsned,	C	5,	s.	437.)

Yukarıdaki	hadisi	okuyarak	namazın	bize	kazandırdıkları	hakkında	arkadaşlarınızla	
konuşunuz.
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Namaz	kılmak	ahlakımızı	güzelleştirir	ve	bizi	kötülüklerden	alıkoyar.	Yüce	Rabb’imiz	“...Namaz	
insanı	her	türlü	kötülük	ve	çirkin	işlerden	alıkoyar...”36		buyurur.	Bu	nedenle	namaz	kılan	bir	
Müslümanın	anne-babasına	iyi	davranması,	arkadaşlarıyla	iyi	geçinmesi,	akraba	ve	komşularının	
haklarını	gözetmesi,	ihtiyaç	sahiplerine	yardım	etmesi	ve	başkalarına	zarar	vermemesi	gerekir.	Na-
maz	kılan	bir	Müslümana	yakışan,	böyle	iyi	ve	güzel	davranışlar	sergilemektir.

Ezan	okumak	namaza	davettir.	Bu	nedenle	ezan	okundu-
ğu	zaman	bu	davete	uymak	gerekir.	Sevgili	Peygamberimiz	
camide	cemaatle	namaz	kılmak	için	attığımız	her	adıma	bir	
sevap	 verileceğini	 müjdeler.37	 	 Ayrıca	 cemaatle	 kılınan	 na-
mazın	tek	başımıza	kıldığımız	namazdan	Allah	katında	daha	
değerli	olduğunu	belirtir.38		Camiye,	cemaate	devam	etmek	
yeni	arkadaşlar	edinmemizi	sağlar.	Kardeşlik	ve	dayanışma	
duygularımızı	pekiştirir.			

Namaz,	 ahlakımızı	 güzelleştirdiği	 gibi	 maddi	 yönden	 de	
temizlenmemizi	sağlar.	Günde	beş	vakit	namaz	için	abdest	
almakla	günlük	vücut	temizliğimizi	yapmış	oluruz.	Bedenimizi,	elbisemizi	ve	namaz	kılacağımız	yeri	
temiz	tutmaya	özen	gösteririz.	Böylece	namaz	bize	temizlik	alışkanlığı	da	kazandırır.	

1.2.	Namazın	Kılınışı
Ayşe,	okuldan	gelmiş	ve	ellerini	yıkamıştı.	Ar-

dından	annesi	ile	birlikte	sofraya	oturdular,	birlikte	
akşam	yemeğini	yediler.	Biraz	dinlendikten	sonra	
Ayşe,	annesine	ev	ödevini	yapmasında	yardımcı	
olup	olamayacağını	sordu.		Annesi,	“Tabi	ki	kızım,	
memnuniyetle…”	diye	cevap	verdi.

Ayşe,	temel	dinî	bilgiler	dersinde		“Namaz	kıl-
mak	için	ne	gibi	hazırlıklar	yapılır?”	konusunu	gö-
nüllü	olarak	anlatma	görevini	almıştı.	Bu	konuda	
hazırlık	yapmak	ve	üzerine	aldığı	sorumluluğu	en	
güzel	şekilde	yerine	getirmek	istiyordu.	Annesine,	
anlatacağı	konuyu	söyledi.	Ardından	Ayşe	ve	an-
nesi	arasında	namaza	hazırlık	hakkında	tatlı	bir	sohbet	başladı:

-	Bak	yavrum,	namaz,	bizi	yaratan	ve	bize	birçok	nimet	veren	Allah’ın	huzurunda	durmaktır.	Bu	
nedenle	Allah’ın	emri	ve	ona	saygının	bir	gereği	olarak	hazırlık	yapmak	gerekir.	Önce	kılacağımız	
namazın	vaktinin	girmesi	gerekiyor.	Demek	ki	 farz	olan	bir	namazın	kılınabilmesi	 için	öncelikle	o	
namazın	vakti	girmelidir.	Ayrıca	namaz	kılmak	için	önce	güzelce	abdest	almamız	gerekir.		Abdest	
namaza	hazırlığın	en	önemli	şartlarındandır.

-	Peki	anneciğim,	abdest	aldıktan	sonra	artık	namaz	kılabiliriz	değil	mi?	

36 Ankebût suresi, 45. ayet.
37 Müslim, Mesacid, 282.
38 Buhari, Ezan, 30.

Beyin Fırtınası 
Yapalım

Namaz	kılmak	insana	ne	
kazandırır?	Arkadaşlarınızla	
beyin	fırtınası	yapınız.
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-	 Elbette,	 abdest	 aldıktan	 sonra	 namazımızı	
kılabiliriz.	 Ancak	 yapmamız	 gereken	 birkaç	 şey	
daha	var.	

-	Nedir	onlar?
-	Sen	misafirliğe	gideceğin	zaman	veya	bir	mi-

safirimiz	geleceği	zaman	güzel	ve	temiz	elbiseleri-
ni	giyersin	değil	mi?

-	Eve
-	İşte	Yüce	Rabb’imizin	huzurunda	namaza	du-

racağımız	 için	 bedenimiz	 gibi	 elbiselerimizin	 ve	
namaz	 kılacağımız	 yerin	 de	 temiz	 olması	 gerekir.	
Çünkü	 saygıya	 en	 çok	 layık	 olan	 Yüce	 Allah’tır.	
Bunları	 da	 yaptıktan	 sonra	 kıbleye	 yani	 Kâbe’ye	
doğru	döneriz	ve	namaz	kılmaya	niyet	ederiz.	

-	Anneciğim!	Niyeti	nasıl	yapacağız?

Not Edelim

Namazda	 yapılması	 gereken	 bazı	
davranışlar	 vardır	 ki	 bunlara	 vacip	 denir.	
Namazın	vacipleri	bilerek	terk	edilirse	namaz	
eksik	olur	ve	yeniden	kılınması	gerekir.	Ancak	
unutarak	ya	da	hata	ile	terk	edilirse	namazın	
sonunda	 yanılma	 (sehiv)	 secdesi	 yapılması	
gerekir.	 Namazın	 vaciplerinden	 bazıları	
şunlardır:

•	Namaza	“Allahu	ekber”	sözüyle	
başlamak

•	Namazda	Fâtiha	suresini	okumak
•	Farz	namazların	ilk	iki;	nafile	namazların	

her	 rekâtında	 Fâtiha’dan	 sonra	 sure	 ya	 da	
ayet	okumak

•	İki	secdeyi	peş	peşe	yapmak
•	 Üç	 ya	 da	 dört	 rekâtlı	 namazların	 ikinci	

rekâtından	 sonra	 Ettehiyyâtü	 duasını	 okuya-
cak	kadar	oturmak

•	 Birinci	 ve	 son	 oturuşlarda	 Ettehiyyâtü	
duasını	okumak

•	 Tadili	 erkâna	 uymak	 yani	 ayakta	 iken	
dosdoğru,	 rükûda	 dümdüz	 olmak,	 rükûdan	
kalkınca	iyice	doğrulmak	ve	iki	secde	arasında	
tam	oturmak

•	Namazın	sonunda	selam	vermek
•	 Namazda	 yanılırsa	 sehiv	 secdesi	 yap-

mak
(Lütfi	ŞENTÜRK,	Seyfettin	YAZICI,	İslam	İlmihali,	s.	

133.)

Namazın	Vacipleri

Namazın	Sünnetleri
Peygamberimizin	 namaz	 kılarken	 yaptığı	
ve	 bize	 de	 yapmamızı	 tavsiye	 ettiği	 bazı	
davranışlar	 vardır	 ki	 bunlara	 namazın	 sün-
netleri	 denir.	 Sünneti	 terk	 etmek,	 namazı	
bozmaz	 ancak	 hoş	 karşılanmaz.	 Namazın	
sünnetlerinden	bazıları	şunlardır:
•	Beş	vakit	namaz	ve	cuma	namazı	için	ezan	
okumak	ve	kamet	getirmek
•	Namaza	başlarken	elleri	kulak	hizasına	ka-
dar	kaldırmak
•	Kıyamda	elleri	bağlamak
•	 Namaza	 başlarken	 sübhaneke	 duasını	
okumak
•	Namazın	başında	
Eûzübillahimineşşeytanirracim	demek
•	Her	rekâta	başlarken	Fâtiha’dan	önce	besmele	çekmek
•	Rükûya	Allahu	ekber	diyerek	eğilmek
•	Rükûda	üç	defa	“Sübhâne	rabbiyel	azim.”	demek
•	Rükûdan	kalkarken	“Semiallahü	limen	hamideh”	demek
•	Secdeye	giderken	ve	secdeden	kalkarken	“Allahu	ekber”	demek
•	Secdede	üç	defa	“Sübhâne	rabbiyel	â’lâ.”	demek
•	İki	secde	arasında	“Sübhânallah”	diyecek	kadar	beklemek
•	Son	oturuşlarda	Ettehiyyâtü	duasından	sonra	Salli,	Bârik	ve	Rabbenâ	dualarını	okumak,
•	Selam	verirken	başı	önce	sağa,	sonra	sola	çevirmek
•	Selam	verirken	“Esselamü	aleyküm	ve	rahmetullâh”	demek
																																																																																				(Lütfi	ŞENTÜRK,	Seyfettin	YAZICI,	İslam	İlmihali,	s.	133-135.)
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-	Hangi	namazı	kılacaksak	onu	kılmaya	kalbimizle	ve	dilimizle	niyet	ederiz.	Örneğin	akşam	na-
mazının	farzı	için	şöyle	deriz:	“Niyet	ettim	Allah	rızası	için	akşam	namazının	farzını	kılmaya.”	Eğer	
farzını	cemaatle	kılacaksak	o	zaman	da	“Niyet	ettim	Allah	rızası	 için	akşam	namazının	farzını	kıl-
maya,	uydum	hazır	olan	imama.”	diyerek	niyet	ederiz.		Bu	bahsettiğim	hazırlıklara	dinî	kaynaklarda	
“namaza	hazırlık	şartları”	adı	verilir.	Şimdi	bunları	sırasıyla	tekrar	sayalım	istersen:

•	Abdest	almak	ve	gerektiği	hâllerde	gusül	yapmak	(hadesten	taharet)	
•	Elbisenin	temiz	olması	(necasetten	taharet)	
•	Giyinik	olmak	(setr-i	avret)	
•	Kıbleye	yönelmek	(istikbal-i	kıble)	
•	Namaz	vaktinin	gelmiş	olması	(vakit)	
•	Kılınacak	namaza	niyet	etmek	(niyet)
Namaza	hazırlık	şartlarının	dışında	bir	de	namaz	

kılarken	 yerine	 getirilmesi	 gereken	 şartlar	 vardır.	
Onları	da	bilmek	ve	yapmak	gerekir.	

-	Bunlar	nelerdir?
-	Namazın	içindeki	farzlar	dediğimiz	davranışlar	

şunlardır:
•	Namaza	tekbir	ile	başlamak	(iftitah	tekbiri)	
•	Namazda	ayakta	durmak	(kıyam)	
•	Namaz	kılarken	Kur’an’dan	ayet	ya	da	ayetler	

okumak	(kıraat)	
•	Elleri	dizlere	koyup	eğilmek	(rüku)	
•	 Dizleri,	 elleri,	 alnı	 ve	 burnu	 yere	 koymak	 (sü-

cud)	
•	Namazın	sonunda	“Ettehiyyâtü”	duasını	okuya-

cak	kadar	oturmak	(kade-i	ahire)
	-	Anneciğim!	Bu	saydığın	namaza	hazırlık	şartları	ve	namaz	kılarken	yapılması	gereken	farzlar-

dan	birini	yapmasak	bir	şey	olur	mu?
-	Bu	saydıklarım	namazın	farzlarını	oluşturur.	Farzlar	ise	yapılması,	uyulması	gereken	şartlar	de-

mektir.	Bunlardan	birini	terk	edersek	namazımız	eksik	olur	ve	kabul	olmaz.	Bu	nedenle	bu	şartlara	
dikkatle	uymamız	gerekir.

Ayşe,	annesinin	anlattıklarını	dikkatlice	dinledi,	gerekli	yerlerde	defterine	notlar	aldı.	Kütüphane-
sinde	bulunan	Diyanet	İşleri	Başkanlığı	yayınlarından	olan	İslam	İlmihali’ni	açtı.	İlmihalin	içindekiler	
bölümünden	namaz	konusunu	buldu	ve	orada	 ilgili	bölümü	okudu,	kısa	kısa	notlar	aldı.	Böylece	
sınıfta	anlatacağı	konuyu	hazırlamış	oldu.
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Namazın	Kılınışı

Merhaba	arkadaşlar!	Benim	adım	Enes!	Sizlere	namazın	nasıl	kılındığını	anlatmak	istiyorum.	

Arkadaşlar!	Örnek	olması	için	ben	size	sabah	namazının	farzını	nasıl	kılacağımızı	anlatacağım.	
Abdestimizi	 aldıktan	 sonra	 seccademizi	 yere	 sereriz.	 Farz	 namaz	 için	 kamet	 getiririz.	 Ardından	
ayakta	kıbleye	doğru	dönerek	niyet	ederiz.	“Niyet	ettim	Allah	rızası	için	bugünkü	sabah	namazının	
farzını	kılmaya.”	diyerek	başparmaklarımızı	kulak	uçlarına	değecek	şekilde	kaldırır	ve	“Allahu	ekber.”	
deriz.	Kadınlar	ise	ellerini	omuz	hizasına	kaldırarak	tekbir	alırlar.	Tekbirden	sonra	ellerimizi	göbek	
hizasında,	sağ	el	sol	bilek	üzerine	gelecek	şekilde	bağlarız.	Kadınlar	sağ	ellerini	sol	elleri	üzerine	
gelecek	şekilde	göğüs	hizasında	tutarlar.	

Namaza	başlarken	önce	“Sübhâneke”	duasını	okuruz.	Ardından	“eûzü	besmele”	çekerek	“Fâtiha”	
suresini	okuruz.	Fâtiha’dan	sonra	Kur’an-ı	Kerim’den	kısa	bir	sure	veya	en	az	bir	ayet	okur	ve	tekbir	
alarak	rükûya	gideriz.	Rükûda	ellerimizi	dizlerimizin	üzerine	koyarız.	Kadınlar	rükûda	biraz	daha	az	
eğilirler.	

Ezan	ve	Kamet’in	Metni
Allahu	ekber,	Allahu	ekber
Allahu	ekber,	Allahu	ekber
Eşhedü	enla	ilahe	illallah
Eşhedü	enla	ilahe	illallah
Eşhedü	enne	Muhammeden	Resulullah
Eşhedü	enne	Muhammeden	Resulullah
Hayya	ale’s-salah
Hayye	ale’s-salah	
Hayye	ale’l-felah
Hayye	ale’l-felah
Allahu	ekber,	Allahu	ekber
La	ilahe	illallah

Ezan	ve	Kamet’in	Anlamı
Allah	en	büyüktür.	Allah	en	büyüktür.
Allah	en	büyüktür.	Allah	en	büyüktür.
Şahitlik	ederim	ki	Allah’tan	başka	ilah	yoktur.
Şahitlik	ederim	ki	Allah’tan	başka	ilah	yoktur.
Şahitlik	ederim	ki	Muhammed	(s.a.v.)	Allah’ın	elçisidir.
Şahitlik	ederim	ki	Muhammed(s.a.v.)	Allah’ın	elçisidir.
Haydi	namaza!	Haydi	namaza!
Haydi	namaza!	Haydi	namaza!
Haydi	kurtuluşa!	Haydi	kurtuluşa!
Haydi	kurtuluşa!	Haydi	kurtuluşa!
Allah	en	büyüktür.	Allah	en	büyüktür.
Allah’tan	başka	ilah	yoktur.

NOT:	 Sabah	 ezanında,	“Hayye	 ale’l-
felah”	cümlelerinden	sonra	 iki	defa	“es-
salatü	hayru’n-mine’n-nevm”	denilir.

Kamette	“Hayye	ale’l-felah”tan	sonra	
iki	 defa	 “Kad	 kameti’s-salah”	 cümlesi	
söylenir.	

NOT:	 Sabah	 ezanında,	 söylenen	 “es-salatü	
hayru’n-mine’n-nevm”	 ifadesi	 	 “Namaz	 uykudan	
hayırlıdır.”	demektir.	

Kamette	 söylenen	 “Kad	 kameti’s	 salah”	 cümlesi	
“Namaz	başlıyor.”	demektir.-
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Rükûda	“Sübhâne	Rabbiyel	azim”	cümlesini	en	az	üç	defa	söyleriz.	Bunu	söyledikten	sonra	“Se-
miallahü	limen	hamideh.”	diyerek	doğruluruz.	Ayakta	iken	“Rabbenâ	lekel	hamd.”	cümlesini	söyleriz.	
Hemen	ardından	da	“Allahu	ekber.”	diyerek	secdeye	gideriz.	

Secde;	 alnı,	 elleri,	 dizleri	 ve	 ayak	 parmaklarını	 birlikte	 yere	 değdirilmesidir.	 Secdede	 üç	 defa	
“Sübhâne	Rabbiyel	âlâ.”	cümlesini	söyleriz.	Bundan	sonra	“Allahu	ekber.”	diyerek	secdeden	doğ-
rulur	ve	otururuz.	Tekrar	“Allahu	ekber”	diyerek	aynı	şekilde	ikinci	secdeyi	yaparız.	Bunun	ardından	
yine	“Allahu	ekber”	der	ve	ayağa	kalkarız.	Böylece	namazın	ilk	rekâtını	kılmış	oluruz.	

İkinci	rekâta	başladığımız	zaman	besmele	çeker	ve	Fâtiha	suresini	okuruz.	Unutmayın!	Fâtiha	
suresinin	namazların	her	rekâtında	okunması	gerekir.	Fâtiha’dan	sonra	yine	Kur’an’dan	ayet	okur	ve	
rükuya	gideriz.	Rükû	ve	secdeler	az	önce	anlattığımız	gibi	yapılır.	

İkinci	rekâtın	son	secdesinden	kalkınca	ellerimizi	dizlerimizin	üzerine	koyarak	otururuz.		Oturur-
ken	 “Ettehiyyâtü,	 Allahümme	 Salli,	 Allahümme	 Bârik,	 Rabbenâ	 Âtina	 ve	 Rabbenağfirli”	 dualarını	
okuruz.	Bu	dualar	bütün	namazların	son	oturuşlarında	okunur.	Daha	sonra	başımızı	önce	sağa	son-
ra	sola	çevirerek	her	defasında	“Esselamü	aleyküm	ve	rahmetullah.”	deriz.	Böylece	sabah	namazı-
nın	farzını	kılmış	oluruz.	

Bütün	namazların	kılınışı	yukarıda	anlattığımız	şe-
kildedir.	Ancak	bazı	namazların	kılınışında	küçük	fark-
lılıklar	vardır.	Örneğin	kılacağımız	namaz	iki	 rekâttan	
fazla	ise	“Ettehiyyâtü”	duasını	okuduktan	sonra	‘‘Alla-
hu	ekber.’’	der	ve	üçüncü	rekâta	kalkarız.	Burada	şu	
hususlara	dikkat	etmemiz	gerekir:	

•	Eğer	kıldığımız	namaz	bir	farz	namaz	ise	üçüncü	
ve	dördüncü	rekâtlarda	besmele	ve	Fâtiha’dan	sonra	
herhangi	bir	sure	ya	da	ayet	okumayız.	Rükû	ve	sec-
de	 yapar,	 son	 oturuşun	 ardından	 da	 selam	 vererek	
namazı	tamamlarız.	

•	 Eğer	 kıldığımız	 namaz,	 bir	 sünnet	 namaz	 ise	 namazın	 üçüncü	 ve	 dördüncü	 rekâtlarında	 da	
Fâtiha	suresinin	peşinden	bir	sure	ya	da	birkaç	ayet	okur	ve	namazı	tamamlarız.	

Namazımızı	kıldıktan	sonra	Peygamberimizin	 tavsiyesine	uyarak	otuz	üçer	defa	“Sübhânallah,	
elhamdülillah	ve	Allahu	ekber.”	diyerek	tesbihatta	bulunuruz.	Ardından	da	Allah’a	dua	ederiz.	

Not Edelim

İkindi	 ve	 yatsı	 namazının	 dört	
rekâtlık	 sünnetlerinde,	 diğer	 na-
mazlardan	 farklı	 olarak	 ilk	 oturuşta	
“Ettehiyyâtü”	 duasından	 sonra	 ‘Alla-
hümme	 Salli	 ve	 Allahümme	 Bârik”	
duaları	 okunur.	 Ayrıca	 üçüncü	 rekâta	
kalkıldığında	 Fâtiha	 suresinde	 önce	
“Sübhaneke”	duası	okunur.
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Namazın kılınışı aşağıdaki resimlerde gösterilmiştir.

Namaza başlama:
Namaz için kıbleye dönüp “Niyet 

ettim Allah rızası için sabah nama-
zının sünnetini kılmaya.” denilerek 
niyet edilir. 

Niyetten sonra erkekler ellerini 
kulak hizasına, bayanlar ise omuz 
hizasına kadar kaldırır ve “Allahu 
ekber.” diyerek namaza başlarlar.

Namazda kıyam:
Erkekler sağ eli, sol bileği kav-

rayacak şekilde göbek altında, ka-
dınlar ise sağ eli sol elin üzerine 
koyarak göğüs üstünde tutarlar. Bu 
şekilde ayakta durmaya “kıyam” 
denir. Kıyamda önce “Sübhâneke” 
ardından “eûzü besmele, Fâtiha 
ve kısa bir sure ya da birkaç ayet” 
okunur.

Namazda rükû:
Ayakta okuma bittikten sonra 

“Allahu ekber.” denilerek rükû yapı-
lır. Rükûda üç kez, “Sübhâne rabbi-
yel-azim.” denir.
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Ardından, “Semiallâhü limen  ha-
mideh.” denilerek rükûdan kalkılır 
ve ayakta, “Rabbenâ lekel hamd.” 
denilir.

Namazda secde:
“Allahu ekber.” denilerek secde 
yapılır. Üç kez “Sübhâne rabbiyel-
âlâ.” denir. “Allahu ekber.” deni-
lerek oturulur ve ikinci kez secde 
yapılır.

Namazda oturuş:
 Son oturuşa “kâde-i âhire” 
denir. Son oturuşta, sırasıyla 
“Ettehiyyâtü”, “Allahümme Salli”, 
“Allahümme Bârik” ve “Rabbenâ” 
duaları okunur.

Namazda selam:
Baş önce sağ tarafa çevrilir, “Es-
selamü aleyküm ve rahmetullah.” 
denilerek selam verilir. 
Aynı şekilde baş sol tarafa çev-
rilir ve “Esselamü aleyküm ve 
rahmetullâh.” denilerek selam 
verilir.

Secdeden	sonra	birinci	rekât	bitmiş	olur.	İkinci	rekât	için	ayağa	kalkılır	ve	aynı	şekilde	bir	rekât	
daha	kılınır.	İkinci	rekâtın	secdelerinden	sonra	ise	ayağa	kalkılmaz,	oturulur.
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Bilgi Kutusu
Şafi	mezhebine	göre	namazın	rükûnları	şunlardır:
Niyet	etmek,	iftitah	tekbiri	almak,	farz	namazda	ayakta	durmak,	Fâtiha’yı	okumak,	rükû	

yapmak,	iki	kez	secde	etmek,	secdeler	arasında	oturmak,	son	oturuş,	son	oturuşta	dua	
okuyacak	kadar	beklemek,	son	oturuştan	sonra	Hz.	Peygambere	salavat	getirmek,	selam	
vermek	ve	tertibe	uymak.	

 (Vehbe	Zuhayli,	İslam	Fıkhı	Ansiklopedisi,	C	1,	s.	496)

 Bulalım

Aşağıda	namazla	ilgili	bazı	kelimeler	verilmiştir.	Bu	kelimeleri	yukarıdaki	kelime	avından	
bulunuz.
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2.1.	Zekâtın	Önemi

Allahu	Teâlâ,	 bizlere	 sevgi,	 mal,	
mülk,	yiyecek	ve	içecek	gibi	binlerce	ni-
met	 vermiştir.	 Bütün	 bu	 nimetleri	 karşılıksız	
olarak	 veren	 Allah,	 bu	 nimetleri	 başkalarıyla	 da	
paylaşmamızı	 istemektedir.	 Herkes	 elindeki	 imkânları	
başkalarıyla	paylaşmalı	ki	hem	kendisi	paylaşmanın	huzur	ve	
mutluluğunu	 yaşasın	 hem	 de	 ihtiyaç	 sahipleri	 sevinsin	 ve	 mutlu	
olsunlar.	Bu	amaçla	İslam	dini,	zenginlere	mallarını	fakirlerle	paylaşma-
larını	ve	onlara	yardım	etmelerini	emreder.	

Dinimize	 göre	 yerine	 getirilmesi	 gereken	 ibadetlerden	 biri	 de	 zekâttır.	 Zekât,	 zengin	 Müs-
lümanların	yılda	bir	kez	malının	veya	parasının	belirli	bir	miktarını	Allah	rızası	için	ihtiyaç	sahiplerine	
vermesidir.	Yüce	Rabb’imiz,	Kur’an-ı	Kerim’de	“Namazı	kılın,	zekâtı	verin,	rükû	edenlerle	be-
raber	rükû	edin.”39		buyuruyor.	Bu	nedenle	zengin	Müslümanlara	yılda	bir	kez	mallarının	zekâtını	
ihtiyaç	sahiplerine	vermek	Allah’ın	kesin	bir	emridir.	

Zekât,	 Allah’ın	 emirlerine	 bağlılığımızın	 bir	 ifadesidir.	 Çünkü	 bize	 malı	 ve	 zenginliği	 veren	 de	
malımızı	fakirlerle	paylaşmamızı	isteyen	de	Allah’tır.	Zekât	veren	bir	Müslüman,	öncelikle	Allah’ın	
emrine	 uymanın	 huzurunu	 yaşar.	 Onun	 vermiş	 olduğu	 nimetlere	 karşı	 şükretmenin	 mutluluğunu	
hisseder.		

Zekât,	 bizi	 cimrilikten	 kurtarır	 ve	 cömertliğe	 alıştırır.	
Başkalarına	karşı	şefkatli	ve	merhametli	davranmamızı	
sağlar.	Yardımseverlik	ve	fedakârlık	duygularımızı	geliş-
tirir.	Zekât	sayesinde	insanlarla	aramızdaki	sevgi	güçle-
nir.	Yeni	arkadaşlık	ve	dostluklar	kurulur.		

Zekât,	 toplumsal	 dayanışmayı	 ve	 yardımlaşmayı	
sağlayan	 bir	 ibadettir.	 Toplumda	 zenginlerin	 yanı	 sıra	
fakirler,	 kimsesizler	 ve	 diğer	 ihtiyaç	 sahipleri	 de	 bulu-
nur.	 Peygamberimizin	 ifadesiyle	 Müslümanlar,	 bir	 bi-
nayı	 oluşturan	 tuğlalar	 gibidir.40	 	 Bir	 başka	 hadiste	 ise	
Peygamberimiz,	 Müslümanları	 bir	 vücudun	 organları-
na	 benzeterek	 şöyle	 buyurur:	 “Müminler	 birbirlerine	
39 Bakara suresi, 43. ayet.
40 Tirmizi, Birr, 18.

2. Zekât

Slogan Bulalım
Zekâtın	bireysel	ve	toplumsal	

faydaları	hakkında	sloganlar	bulunuz.
•	Zekat,	insanlar	arasında	bir	

köprüdür.
•	……………………………………
•	……………………………………
•	……………………………………
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merhamet	etmekte,	birbirlerini	sevmekte	ve	birbirlerini	korumakta	bir	vücudun	organları	
gibidir.	Vücudun	 herhangi	 bir	 organı	 hastalandığında	 bütün	 vücut	 bundan	 rahatsız	 olur.	
Aynı	şekilde	bir	mümin	de	sıkıntı	 içinde	bulunduğunda	diğer	müminler	onun	sıkıntısını,	
derdini	ve	üzüntüsünü	paylaşırlar.”41			Sahip	olduğumuz	zenginlikleri	ihtiyaç	sahibi	Müslüman	
kardeşlerimizle	paylaşırsak	hem	Allah’ın	emrini	yerine	getirmiş	hem	de	ihtiyaç	sahibi	kardeşlerimi-
zin	yardımına	koşmuş	oluruz.	Böylece	toplumda	birlik,	beraberlik,	kardeşlik	ve	yardımlaşma	sağ-
lanmış	olur.			

Zekât	sayesinde	hem	Allah’a	şükretmiş	hem	de	topluma	karşı	sorumluluğumuzu	yerine	getirmiş	
oluruz.	Yoksulları	 ve	 kimsesizleri	 gözeterek	 onların	 yanında	 olduğumuzu	 gösteririz.	 Fakirliğin	 her	
insanın	başına	gelebileceğini	hisseder	ve	onların	sıkıntılarını	gidermeye	çalışırız.	Böylece	toplumsal	
huzura,	birlik	ve	beraberliğe	katkı	sağlamış	oluruz.

Zekât	 vermek	 malı	 azaltmaz	 aksine	 bereketlendirir.	 Zekât	 verildiği	 zaman	 zenginlerle	 fakirler	
arasında	 sevgi	 ve	 kardeşlik	 duyguları	 gelişir.	 Fakirlerin	 gözü	 zenginin	 malında	 olmaz,	 toplumda	
fakirlik	azalır	ve	üretim	artar.	Zekât	verenlere	Allah	dünyada	ve	ahirette	çeşit	çeşit	nimetler	verir.	
Yüce	Rabbimiz	bu	hususta	Kur’an-ı	Kerim’de	şu	örneği	anlatmaktadır:	“Servetlerini	Allah’ın	rı-
zasını	kazanmak	arzusuyla	ve	kalbi	huzurlu	bir	şekilde	harcayanların	durumu,	verimli	top-
raklar	üzerindeki	güzel	bir	bahçeye	benzer	ki	üzerine	bol	yağmur	yağmış	da	iki	kat	ürün	
vermiştir...”42  

41 Buhari, Edeb, 27.
42 Bakara suresi, 265. ayet.

İlkeler	Çıkaralım
Hz.	Ebu	Bekir’in	halifeliği	sırasında	Medine’de	büyük	bir	kıtlık	ve	açlık	baş	göstermişti.	İnsanlar	

ekmek	yapmak	için	bir	buğday	tanesini	dahi	bulamaz	olmuşlardı.	Bu	durumu	gören	Medineli	tüc-
carlar	ellerindeki	bütün	parayı	buğdaya	yatırmışlardı.	

	Hz.	Osman	(r.a.)	da	bu	arada	Şam’a	bir	 ticaret	kervanı	göndermişti.	Oradan	yüz	deve	yükü	
buğday	satın	alarak	Medine’ye	getirmişti.	Bu	miktar,	halkın	buğday	ihtiyacını	büyük	ölçüde	karşı-
layabilirdi.

	Bazı	tüccarlar	Hz.	Osman’a	müracaat	ederek	Şam’dan	getirdiği	buğdayı	satın	almak	istediler.	
Bir	ölçeğine	dört	dirhem	veriyorlardı.	Fakat	Hz.	Osman	(r.a.),	onların	verdiği	fiyatı	az	buldu.	

-	Sizden	fazla	veren	var,	dedi	ve	buğdayını	satmak	istemedi.

Bunun	üzerine	tüccarlar	teklif	ettikleri	fiyatı	artırdılar.	

-	Sizden	fazla	veren	var,	cevabını	aldılar.	Nihayet	buğdayın	bir	ölçeğine	yedi	dirhem	vermeye	
bile	razı	oldular.	Bu,	verecekleri	en	son	ve	en	yüksek	fiyattı.	Fakat	Hz.	Osman’ın	ağzından,	“Sizden	
fazla	veren	var.”	sözünden	başka	bir	şey	çıkmıyordu.
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Bazıları	onun	bu	tavrına	bir	anlam	verememiş,	bunun	bir	fırsatçılık	ve	çok	kazanma	hırsı	
olabileceğini	düşünmeye	başlamışlardı.	Nihayet	meseleyi	Halife	Hz.	Ebu	Bekir’e	anlatmaya	
karar	verdiler.	Ondan,	Hz.	Osman’la	aralarında	fiyat	üzerinde	anlaşma	sağlamasını	isteye-
ceklerdi.	Halifenin	huzuruna	çıkarak	durumu	olduğu	gibi	anlattılar.	Hz.	Ebu	Bekir	(r.a.)		anlatı-
lanları	sonuna	kadar	dinledi	ve	onlara,

-	Bu	işte	bir	gariplik	var.	Bana	öyle	geliyor	ki	siz	Hz.	Osman’ın	sözünü	iyi	anlamadınız.	
O,	Peygamberimizin	damadı	ve	cennette	arkadaşıdır.	Halkın	ihtiyacını	fırsat	bilip	ondan	kâr	
ve	çıkar	elde	edecek	bir	kimse	değildir.	Böyle	davranmasının	mutlaka	bir	hikmeti	ve	anlamı	
vardır.	Haydi!	Hep	beraber	gidip	olayı	bizzat	kendisinden	dinleyelim,	dedi.

Hep	birlikte	Hz.	Osman’ın	yanına	vardılar.	Ebu	Bekir	(r.a.)	tüccarların	anlattıklarını	Hz.	
Osman’a	söyledi.	Ona,	buğdayı	yüksek	fiyat	verildiği	hâlde	niçin	satmadığını	sordu.	Hz.	
Osman’ın	bu	soruya	cevabı	hayranlık	vericiydi:

-	Bunlar	benim	bir	ölçek	buğdayımı	yedi	dirheme	satın	almak	istiyorlar.	Yani,	bire	yedi	
veriyorlar.	Hâlbuki	ben	onu	bire	yedi	yüz	veren	birine	satmak	istiyorum.	Yüce	Allah,	Bakara	
suresinin	261.	ayetinde,		“Allah	yolunda	mallarını	harcayanların	örneği,	yedi	başak	biti-
ren	bir	dane	gibidir	ki	her	başakta	yüz	dane	vardır.	(Bununla	birlikte)	Allah	dilediğine	
kat	kat	fazlasını	verir...”		buyurarak	her	bir	iyiliğe	karşılık	yedi	yüze	kadar	ecir	ve	mükâfat	
vereceğini	vadetmiyor	mu?	Böyle	kârlı	bir	ticaret	varken	ben	ne	diye	malımı	onlara	satayım?

Hz.	Osman	(r.a.)		bundan	sonra	yüz	deve	yükü	buğdayın	hepsini	Medine	halkına	sadaka	
olarak	dağıttı.	Fakir	ve	yoksulların	yüzünü	güldürdü.	Yüz	deveyi	de	kurban	ettirip	halka	dağıttı.	
Ebu	Bekir	(r.a.)	buna	çok	sevindi.	Kalkıp	Hz.	Osman’ın	alnından	öptü	ve

-	Arkadaşlarımın	senin	sözündeki	inceliği	anlayamadıklarını	önceden	sezmiştim,	buyurdu.

                                                                                 					(Murat	KAYA,	Hz.	Osman’dan	111	Hatıra,	s.	119-122.)

Yukarıda	anlatılan	olaydan	ilkeler	çıkarınız.	

•	Sahip	olduğumuz	imkânları	başkalarıyla	paylaşmamız	gerekir.	

•	……………………………………………………………………………………………………

•	……………………………………………………………………………………………………

•	……………………………………………………………………………………………………

•	……………………………………………………………………………………………………
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 2.2.	Zekâtın	Verilişi

Dinimize	göre	zekâtı	belli	bir	zenginliğe	ulaşmış	kimseler	verir.	Bir	kimsenin	dinen	zengin	sayı-
labilmesi	 için	yeme,	 içme,	giyinme,	barınma,	eğitim,	sağlık	ve	ulaşım	gibi	 temel	 ihtiyaçlara	sahip	
olması	gerekir.	Ayrıca	ödeyeceği	borçların	dışında	en	az	85	gram	altın	veya	ona	eş	değer	mal	ya	da	
paraya	sahip	olması	lazımdır.	Zekât	verilecek	malın	veya	paranın	üzerinden	bir	yıl	geçmesi	gerekir.	
Bu	durumdaki	bir	kişi,	elindeki	mal	veya	paranın	kırkta	birini	her	yıl	ihtiyaç	sahiplerine	zekât	olarak	
vermelidir.		

Dinimize	 göre	 zekât;	 yoksullara,	 düşkünlere,	 borçlulara,	 Allah	 yolunda	 olanlara,	 yolda	 kalmış	
yolculara,	 özgürlüğünü	 yitirmiş	 olanlara,	 kalbi	 İslam’a	 ısındırılmak	 istenenlere	 verildiği	 gibi	 zekât	
toplayan	görevlilere	de	verilebilir.43	Zekât	verirken	öncelikle	yakın	akrabalarımızdan	başlamak	öğüt-
lenmiştir.	Örneğin	zekâtı	öncelikle	fakir	olan	kardeşlerimize,	onların	çocuklarına,	amca,	hala,	dayı	
ve	teyze	gibi	yakın	akrabalarımıza	vermek	daha	doğru	olur.	Çünkü	Sevgili	Peygamberimiz	“Akraba-
ya	yapılan	iyilikte	hem	sadaka	hem	de	akrabayı	koruyup	kollama	sevabı	vardır.”44		buyurur.	
Bununla	birlikte	uzak	yerlerde	yaşayan,	sefalet,	sıkıntı	ve	açlık	çeken	Müslümanlara	da	zekât	veril-
mesi	güzel	bir	davranıştır.	

İhtiyaç	sahiplerini	inciterek,	kibirli	davranarak	zekât	ver-
mek	doğru	değildir.	Bu	nedenle	ihtiyaç	sahiplerinin	onurunu	
rencide	etmemeliyiz.	Kendimizi	fakirlerin	yerine	koymalı	ve	
bize	nasıl	davranılmasını	istiyorsak	biz	de	başkalarına	öyle	
davranmalıyız.	 Allah	Teâlâ,	 Kur’an-ı	 Kerim’de	 fakirlere,	 ye-
timlere	ve	kimsesizlere	nasıl	davranmamız	gerektiğini	şöyle	
öğütler:	 “(Rabb’in)	 fakir	 iken	 seni	 zengin	 etmedi	 mi?	
Yetimi	sakın	üzme.	Yoksulu	sakın	azarlama.	Rabb’inin	
nimetini	minnet	ve	şükranla	an.”45  

Zekât	Allah’ın	rızasını	kazanmak	için	verilir	ve	onun	mükâfatı	sadece	Allah’tan	beklenir.	Ataları-
mız	bu	durumu	ifade	etmek	için	ne	güzel	söylemişler:	İyilik	yap	denize	at,	balık	bilmezse	Hâlık	(ya-
ratan	Allah)	bilir.	Bu	nedenle	zekât	verdikten	sonra	karşılık	beklemek	ve	başkalarını	minnet	altında	
bırakmak	yaptığımız	iyiliğin	değerini	düşürür.	Yüce	Rabb’imiz	bu	hususta	bizleri	şöyle	uyarmaktadır:	
“Güzel	söz	ve	bağışlama,	arkasından	incitme	gelen	sadakadan	daha	iyidir…”46  

Zekâtı	 malların	 en	 iyisinden	 vermeye	 dikkat	 etmeliyiz.	 Kendimizin	 beğenmediği	 ve	 hoşumuza	
gitmeyen	kalitesiz	malları	elimizden	çıkarmak	için	başkalarına	zekât	olarak	vermek	doğru	değildir.	
Allah	adına	verdiklerimiz	güzel	ve	değerli	şeylerden	olmalıdır.	Yüce	Allah	bu	hususta	bizleri	şöyle	
uyarmaktadır:	‘‘Ey	 iman	 edenler!	 Kazandıklarınızın	 iyilerinden	 ve	 rızık	 olarak	 yerden	 size	
çıkardıklarımızdan	hayra	harcayın.		Sakın	kendiniz	göz	yummadan	almayacağınız,	adi	ve	
kalitesi	 bozuk	 şeyleri	 hayır	 olarak	 vermeye	 kalkışmayın.	 Bilin	 ki	 Allah	 zengindir,	 övgüye	
layıktır.’’47

43 Tevbe suresi, 60. ayet.
44 Tirmizi, Zekât, 26.
45 Duhâ suresi, 8-11. ayet.
46 Bakara suresi, 263. ayet.
47 Bakara suresi, 267. ayet.

Bilgi Kutusu
Kişi;	 eşine,	 babasına,	 	 anne-

sine,	dedesine,	ninesine,	oğluna,	
kızına	 ve	 torunlarına	 zekât	 vere-
mez.	 Çünkü	 bu	 kimselere	 bak-
makla	yükümlüdür.
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Sonuç	Çıkaralım
Ebu	Talha,	zengin	bir	Müslümandı.	Onun	

Mescid-i	Nebi’nin	karşısında	çok	sevdiği	bir	bah-
çesi	vardı.	Sevgili	Peygamberimiz	zaman	zaman	
onun	bahçesine	gider	ve	orada	bulunan	tatlı	sudan	
içerdi.	

Âl-i	İmrân	suresinin	“Sevdiğiniz	şeylerden	
(Allah	için)	vermedikçe	iyiliğe	erişemezsi-
niz…”	anlamındaki	92.	ayeti	inince	Ebu	Talha	
(r.a.)	“Benim	en	sevdiğim	malım	bahçemdir.	Onu	
Allah	yoluna	bağışlıyorum.	Onun	Allah	katında	
bana	mükâfat	olmasını	ümit	ediyorum.”	diyerek	Peygamberimizin	yanına	geldi	ve	bahçesini	ihtiyaç	
sahiplerine	vermesini	istedi.	Hz.	Peygamber	(s.a.v.)	ise	“Ne	güzel	bir	düşünce!	Ama	ben	bu	
güzel	bahçeyi	akrabalarına	dağıtmanı	daha	uygun	görüyorum.”	buyurdu.	Bunun	üzerine	
Ebu	Talha	(r.a.)	bahçesini	akrabaları	arasında	paylaştırdı.

 (Buhari,	Zekât,	44;	Müslim,	Zekât,	14.)

Yukarıdaki	hadisten	zekât	verirken	dikkat	edilmesi	gereken	hususlarla	ilgili	sonuçlar	çıkarınız.

3.1.	Orucun	Önemi

Oruç,	dinimizde	en	önemli	ibadetlerden	biridir.	
Oruç,	ramazan	ayında	tan	yerinin	ağarmasından	
güneşin	batışına	kadar	geçen	süre	içinde	yemek,	
içmek	ve	orucu	bozan	her	şeyden	uzak	durmaktır.

Oruç,	Allah’ın	emrine	uymak	ve	onun	rızasını	
kazanmak	amacıyla	tutulur.	Oruç,	insanı	Allah’a	
yakınlaştırır.	Oruçlu	olduğumuz	zaman	sevdiğimiz	
yiyecek	ve	içeceklerden	uzak	durduğumuz	gibi	her	
türlü	kötü	söz	ve	davranışlardan	uzak	durmalıyız.	
Çevremizdeki	insanlarla	iyi	geçinmeli;	ailemizi,	
arkadaşlarımızı	ve	komşularımızı	incitmemeliyiz.	

Bütün	ibadetlerin	olduğu	gibi	orucun	da	birçok	
bireysel	ve	toplumsal	faydası	vardır.	Örneğin	oruç	
tuttuğumuzda	yeme-içme	imkânı	olmasına	rağmen	
aç	kalmaya	devam	ederiz.	Böylece	oruç,	irademizi	
güçlendirir,	hayatta	karşılaşacağımız	zorluklara	kar-
şı	dirençli	olmamızı	sağlar.	Bize	disiplinli	yaşama,	
vakti	değerlendirme	alışkanlığı	kazandırır	ve	sabırlı	
olmayı	öğretir.	

Konuşalım
“Oruç	tutunuz	ki	sağlıklı	olasınız.”
															(Acluni,	Keşfü’l-Hafa,	C	1,	s.	445.)

Yukarıdaki	 hadisi	 okuyarak	 oru-
cun	 bize	 kazandırdıkları	 hakkında	
arkadaşlarınızla	konuşunuz.

Not Edelim

	Sevgili	Peygamberimiz	(s.a.v)	
oruç	tutanların	mükâfatını	şöyle	
müjdeler:

“İnanarak	ve	karşılığını	sadece	
Allah’tan	bekleyerek	ramazan	
orucunu	tutanların	günahları	
bağışlanır.”	

                                  		(Buhari,	Savm,	6.)

3. Oruç
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Oruç	tutarak	kendimizi	başkalarının	yerine	koymayı	öğreniriz.	Böylece	açlık	ve	susuzluk	çeken	
fakir	insanların	halini	anlarız.	Onların	çektikleri	zorlukların	farkına	varırız.	Elimizdeki	nimetleri	fakir-
lerle	paylaşır	ve	onlara	yardım	ederiz.	Oruç	sayesinde	elimizdeki	nimetlerin	kıymetini	bilir	ve	verdiği	
nimetler	için	de	Allah’a	şükrederiz.	

	Ramazan	ayında	ailemiz,	akrabalarımız	ve	komşularımızla	aynı	iftar	sofrasında	buluşur,	ekme-
ğimizi	ve	suyumuzu	paylaşmanın	mutluluğunu	hissederiz.		İftar	sofrasında	tatlı	bir	heyecan	içinde	
minarelerden	“Allahu	Ekber”	sesinin	yükselmesini	bekleriz.	Camilerde	kıldığımız	teravih	namazla-
rıyla,	topluca	okuduğumuz	salavatlarla	unutulmaz	anlar	yaşarız.	Evlerde	ve	camilerde	okunan	mu-
kabeleler	sayesinde	Kur’an-ı	Kerim’i	okumanın	hazzını	tadarız.	Böylece	Allah’a	kulluk	görevlerimizi	
yerine	getirmenin	yanı	sıra	sevgi,	kardeşlik,	paylaşma,	yardımlaşma	ve	dayanışma	gibi	güzel	ahlak	
ilkelerini	kazanmış	oluruz.

Listeleyelim
“Kim	kötü	söz	ve	davranışları	bırakmazsa	onun	yeme	ve	içmesini	terk	etmesine	

Allah’ın	ihtiyacı	yoktur.”	
 (Buhari,	Savm,	8.)	

“Oruç	bir	kalkandır.	Sizden	biriniz	oruçlu	olduğu	bir	günde	kötü	söz	söylemesin,	
kavga	etmesin.	Ona	biri	kötü	söz	söylerse	‘Ben	oruçluyum.’	desin.”	

 (Buhari,	Savm,	9.) 
“Oruç	sabrın	yarısıdır.” 
 (İbn	Mace,	Savm,	44.) 

Yukarıdaki	hadisleri	okuyarak	orucun	bize	kazandırdığı	güzel	ahlak	örneklerini	listeleyiniz.
•	Güzel	söz	söylemek
•		...................................................................................................................................
•		...................................................................................................................................
•		...................................................................................................................................

3.2.	Oruç	Çeşitleri

ORUÇ ÇEŞİTLERİ

FARZ ORUÇ
Ramazan	orucu

VACİP ORUÇ
Adak	orucu

NAFİLE ORUÇ
Muharrem	orucu
Şevval	Orucu
Pazartesi-perşembe	oruçları
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Orucun	farz,	vacip	ve	nafile	olmak	üzere	üç	çeşidi	vardır.	Ramazan	ayında	tuttuğumuz	oruç	farz	
olan	oruçtur.	Yüce	Rabb’imiz,	orucun	farz	oluşunu	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	açıklar:		“...Öyle	ise	içi-
nizden	kim	ramazan	ayına	ulaşırsa	o	ayda	oruç	tutsun…”48			Buna	göre	akıl	sahibi,	sağlıklı	ve	
ergenlik	çağına	giren	her	Müslümanın	ramazan	ayı	boyunca	oruç	tutması	farzdır.	Ramazan	ayında	
özürsüz	olarak	orucu	terk	etmek	günahtır.	Ramazan	orucunu	tutmayanların	bu	oruçları	başka	bir	
zaman	kaza	etmeleri	de	farzdır.49

Adak:	 Bir	 Müslümanın	 sorumlu	 olmadığı	 hâlde	
belirli	bir	ibadeti	yerine	getirmeye	kendi	kendine	söz	
vermesidir.	Buna	göre	eğer	kişi	oruç	tutmayı	adamış-
sa	bunu	yerine	getirmesi	vaciptir.	Bu	oruca	adak	oru-
cu	denir.	Adak	orucu,	vacip	oruçlardandır.

Nafile	oruç:	Farz	ve	vacip	oruçların	dışında	Allah’ın	
rızasını	kazanmak	amacıyla	isteğe	bağlı	olarak	tuttu-
ğumuz	 oruçlardır.	 Nafile	 oruçların	 en	 önemlisi	 Pey-
gamberimizin	tuttuğu	ve	bizlere	de	tutmamızı	tavsiye	
ettiği	 sünnet	 oruçlardır.	 Bunların	 başında	 muharrem	
orucu	 gelir.	 Sevgili	 Peygamberimiz,	 hicri	 aylardan	 olan	 muharrem	 ayının	 dokuz,	 on	 ve	 on	 birinci	
günlerinde	 oruç	 (aşure	 orucu)	 tutar	 ve	 Müslümanlara	 bu	 günlerde	 oruç	 tutmayı	 tavsiye	 ederdi.50  
Yine	Peygamberimiz	(s.a.v)	ramazan	ayını	takip	eden	şevval	ayında	altı	gün	oruç	tuttuğumuz	za-
man	“bütün	bir	yılı	oruçlu	geçirmiş	gibi”	mükâfat	elde	edeceğimizi	müjdelemiştir.51		Bunların	yanı	sıra	
Peygamber	Efendimiz,	recep	ve	şaban	aylarında,	her	ayın	on	üç,	on	dört	ve	on	beşinci	günlerinde,	
pazartesi	ve	perşembe	gibi	günlerde	oruç	tutmayı	teşvik	etmiştir.	Bu	nedenle	bu	günlerde	oruç	tut-
tuğumuz	zaman	hem	Peygamberimizin	sünnetine	uymuş	hem	de	sevap	kazanmış	oluruz.	

Nafile	oruç,	ramazan	ayının	dışında	yılın	her	günü	tutulabilir.	Ancak	Ramazan	Bayramı’nın	birinci	
günü	ve	Kurban	Bayramının	dört	günü	boyunca	oruç	tutmak	doğru	değildir.	Çünkü	bu	günler,	Müs-
lümanların	bayramlaştığı	ziyaret	ve	ikram	günleridir.	

48 Bakara suresi, 185. ayet.
49 Heyet, İlmihal, C 1, s. 384.
50 Buhari, Savm, 69.
51 Müslim, Sıyam, 204.

Not Edelim
Muharrem	 orucunun	 Alevi-Bektaşi	

geleneğine	 mensup	 Müslümanlar	
arasında	 özel	 bir	 yeri	 vardır.	 Alevi-
Bektaşiler,	 muharrem	 ayının	 ilk	 on	 iki	
gününde	oruç	tutarlar.	
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3.3.	Oruç	Tutarken	Nelere	Dikkat	Edilmelidir

Oruç;	akıllı,	ergen	ve	sağlıklı	Müslümanlara	farz	olan	bir	ibadettir.	Bu	nedenle	hasta	olanlar,	yol-
culuğa	çıkanlar,	hamile	ve	yeni	doğum	yapmış	bebekli	kadınlar	 için	dinimiz	bazı	kolaylıklar	getir-
miştir.	Ayrıca	kadınlara	özel	durumları	nedeniyle	kolaylık	tanınmıştır.	Saydığımız	bu	kimseler	oruç	
tutabilecek	duruma	geldikleri	zaman	oruç	tutarlar.		Böylece	tutamadıkları	oruçları	kaza	etmiş	olurlar.	
Hastalığı	sürekli	olan	ve	yaşlı	olduğu	için	oruç	tutamayanlar	ise	imkânları	varsa	tutamadıkları	gün	
sayısınca	bir	yoksulun	bir	günlük	yiyecek	ihtiyacını	karşılarlar.	Böylece	kendileri	oruç	tutamasa	da	
oruç	 tutan	 fakir	 Müslümanlara	 yardım	 etmiş	 olmanın	 sevabını	 ve	 mutluluğunu	 elde	 etmiş	 olurlar.	
Fakirlere	yapılan	bu	yardıma	fidye	adı	verilir.		

Orucun	en	güzel	yönlerinden	biri	de	sahura	kalkmaktır.	Sevgili	Peygamberimiz	(s.a.v)	“Sahura	
kalkın	çünkü	sahur	yemeğinde	bereket	vardır.”52		buyuruyor.	Bu	nedenle	sahura	kalkmaya	özen	
göstermeli	ve	ailemizle	birlikte	sahur	yemeğini	yemeliyiz.	İmsak	vaktinin	girmesiyle	de	oruca	başla-
malı	ve	ardından	sabah	namazımızı	kılmaya	çalışmalıyız.	

Orucun	en	önemli	şartı	niyettir.	Bu	nedenle	oruç	tutmaya	niyet	etmemiz	gerekir.	Asıl	niyet	kalp	
ile	yapılır.	Ancak	niyeti	dil	ile	de	söylemek	güzel	olur.	Ayrıca	oruç	tutmak	düşüncesiyle	sahura	kalk-
makla	da	niyet	etmiş	oluruz.	Oruçlu	 iken	orucumuzu	bozan	yeme-içme	gibi	davranışlardan	uzak	
durmalıyız.	Unutarak	yemek-içmek	orucumuzu	bozmaz.	Bu	gibi	durumlarda	“Orucum	bozuldu.”	dü-
şüncesiyle	yemek-içmek	yerine	oruca	devam	etmeliyiz.

Sevgili	Peygamberimiz	“Oruçlunun	iki	sevinci	vardır.	Biri	iftar	ettiği	vakit,	diğeri	de	Allah’a	
kavuştuğu	vakittir.”53		buyuruyor.	Orucumuzu	ailemiz	ve	sevdiklerimizle	birlikte	açmaya	özen	gös-
termeliyiz.	Çünkü	oruç	tutmanın	en	güzel	taraflarından	biri	iftar	vaktinin	o	tatlı	heyecanını	yaşamak	
ve	bunu	sevdiklerimizle	paylaşmaktır.	Ayrıca	iftar	sofrasında	dua	etmeye	özen	göstermeliyiz.	Çünkü	
Peygamber	Efendimiz	bir	hadislerinde	oruçlunun	iftar	vaktinde	ettiği	duanın	Allah’ın	geri	çevirmedi-
ği	dualardan	biri	olduğunu	müjdelemiştir.54 

uieuie

52 Buhari, Savm, 20.
53 Müslim, Sıyam, 30.
54 İbn Mace, Sıyam, 48.

	Aşağıdaki	metni	okuyarak	oruçlu	iken	dikkat	edilmesi	gereken	husus-
lar	hakkında	drama	yapınız.

HACİVAT:	Karagöz’üm	merhaba!	Ramazan-ı	şerifin	hayrola…
KARAGÖZ:	Hoş	geldin	suda	pişmiş	balkabağı!	Sana	da	hayırlar	ola...
HACİVAT:	Aman	efendim!	Mübarek	gündeyiz,	oruçluya	güzel	konuş-

mak	yakışır	ya.
KARAGÖZ:	Ne	oldu	yine,	köftehor?
HACİVAT:	Aman	Karagöz'üm!	Bana	bazen	kızsan	da	ben	seni	görünce	

mutlu	oluyorum.	Nasılsın?
KARAGÖZ:	Sorma,	sorma,	çok	öfkeliyim.
HACİVAT:	Hah	hah	hah!	Sen	de	hemen	kızıyorsun	ya.
KARAGÖZ:	Pataklarım	seni	ha!	Oruçlu	oruçlu	beni	kızdırma.

Drama Yapalım
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HACİVAT:	Tamam,	Karagöz’üm.		Nedir	seni	bu	
kadar	öfkelendiren?
KARAGÖZ:	Ne	olacak,	bizim	hanıma	kızdım.
HACİVAT:	Hah	hah	haah!	Karagöz’üm,	civanım!	
Hanıma	kızılır	mı	hiç?
KARAGÖZ:	Şimdi	pataklayacağım	seni	ha,	yine	
çenen	açıldı!
HACİVAT:	Karagözüm,	sakin	ol,	oruçlusun,	yine	
sinirlenme.	Sevgili	Peygamberimiz	“Oruçlu	iken	
biri	size	kötü	söz	söylerse	ona	‘Ben	oruçluyum.’	
deyin”	buyuruyor.	Hanım	seni	kızdırmışsa	sen	
de	ona	“Ben	oruçluyum.”	deseydin	ya!
KARAGÖZ:	Şimdi	konduracağım	tokadı	ha!	
Tabi	ki	“Ben	oruçluyum.	Beni	kızdırma!”	dedim	ona.
HACİVAT:	Eee	ne	oldu?	Bir	şey	anlamadım	ben	bu	işten.
KARAGÖZ:	O	da	bana	“Bey!	Ben	de	oruçluyum.”	dedi.
HACİVAT:	Dur	Karagöz’üm!	İşler	karıştı.	Kim	kime	“Ben	oruçluyum.”	dedi.
KARAGÖZ:	Şimdi	bir	kafa	atacağım	sana,	hâlâ	anlamadın	mı?	O,	bana	dedi	ben	de	ona.
HACİVAT:	Karagöz’üm!	Gözünü	seveyim,	şu	işi	başından	itibaren	anlat	hele.
KARAGÖZ:	Hacı	cavcav!	Sabah	evden	çıkarken	hanıma,	“Hanım!	Bugün	orucun	ilk	günü...		
Bize	akşama	güzel	bir	mercimek	çorbası	yap,	ardına	da	şöyle	güzelce	bir	köfte	yap.	Köftenin	
yanında	pilavı	eksik	olmasın.	Yanında	soğan	ve	biberi	de	unutma.	Hoşafsız	pilav	içilmez,	
hoşafını	da	yanına	koyuver.	Su	böreği	olmadan	iftar	sofrası	eksik	olur,	onu	da	hazırla.	Tatlısız	
ramazan	olmaz	ya,	güzel	de	bir	baklava	aç…	Kahveyi	de	ardına	pişirirsin.”	dedim.	Sonrası	
malum…	
HACİVAT:	Hah	hah	haaah!	Karagöz’üm	ne	yaptın	sen?	Bu	kadar	yemeği	ne	yapacaksın.	Oruç	
sabahtan	akşama	kadar	aç	durup	iftarda	obur	obur	yemek	yemek	değildir.	
KARAGÖZ:	Köftehor!	Akşama	kadar	oruçlu	duracağız,	acıkacağız,	akşam	da	canımızın	
çektiğini	yiyemeyecek	miyiz?
HACİVAT:	Karagöz’üm!	Allah	iyiliğini	versin	senin.	Oruç	nefis	terbiyesi	değil	midir?	Az	ye,	
sağlıklı	ol!	
KARAGÖZ:	Allah	Allah!	Ben	iftarı	iple	çekiyorum,	sen	ne	diyorsun!
HACİVAT:	Oruç	sabrın	yarısıdır	Karagöz’üm!	Oruçlunun	kalbi	kırılır	mı	hiç?
KARAGÖZ:	Ben	odunun	dışında	bir	şey	kırmadım.
HACİVAT:	Hanım	evin	gülüdür.	Karagöz’üm!	Gülü	seven	dikenine	katlanır.	Sen	şimdi	fırından	
sıcak	bir	pide	al,	doğruca	eve	git,	hanımın	bir	güzel	gönlünü	al.	Allah	ne	verdiyse	çoluk	çocukla	
birlikte	iftarını	yap.	Sonra	da	Allah’a	şükret.
KARAGÖZ:	Yahu!	Hacı	Cavcav!	Ne	doğru	laf	ettin.	Anlaşılan	bana	evin	yolu	göründü…	Hadi	
bana	eyvallah!
HACİVAT:	Güle	güle	Karagöz’üm,	hayırlı	iftarlar.
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4. Hac ve Kurban
	4.1.	Haccın	Önemi

Yakınlarımız,	 sevdiklerimiz	 ve	 daha	 birçok	 insan	 kurban	 bayramı	 öncesinde	 yıllardır	 özlemini	
çektikleri	kutsal	topraklara	yolculuk	için	hazırlık	yapmaya	başlarlar.	Allah’ın	yeryüzündeki	en	kutsal	
mabedi	olan	Kâbe’yi	ziyaret	etmek,	orada	namaz	kılıp	dua	etmek,	Sevgili	Peygamberimizin	doğup	
büyüdüğü	topraklarda	yürümek,	Peygamberimizin	mescidini	ziyaret	etmek	kimi	heyecanlandırmaz	
ki?	İşte	bu	ziyareti	farklı	kılan	şey,	onun	kutsal	topraklara	ibadet	niyetiyle	yapılacak	olmasıdır.	Bu,	
dinimizin	emrettiği	temel	ibadetlerden	biri	olan	hacdır.	

Söyleyelim
Hac;	Müslümanlar	arasındaki	birlik,	beraber-

lik	ve	kardeşliği	geliştirir.	Çünkü	hacda	dünyanın	
dört	bir	yanından	gelen	farklı	dili	konuşan,	faklı	
renklere	 sahip	 olan,	 çeşitli	 ırklardan	 ve	 millet-
lerden	 yüzbinlerce	 Müslüman	 aynı	 duygularla	
Allah’a	yönelir	ve	kulluk	görevlerini	yerine	geti-
rirler.	Aynı	mekânda	bir	arada	yaşar,	birbirlerini	
tanır	 ve	 kardeş	 olduklarının	 farkına	 varırlar.	Ya-
şadıkları	yerler	ve	kültürler	hakkında	bilgi	sahibi	
olurlar,	 birbirlerinin	 dertlerinden	 haberdar	 olur	
ve	 sıkıntılarını	 çözebilmek	 için	 birbirlerine	 des-
tek	olurlar.	Çünkü	hac,	Müslümanların	kardeşli-
ğini	ifade	eden	en	önemli	ibadetlerden	biridir.

Yukarıdaki	metinde	hac	ibadetinin	hangi	yönüne	vurgu	yapılmıştır?	Söyleyiniz.
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Hac,	 belirli	 bir	 zamanda	 Kâbe’yi	 ve	 etrafındaki	 kutsal	 yerleri	 usulüne	 uygun	 olarak	 ziyaret	 et-
mek	ve	yapılması	gereken	dinî	görevleri	yerine	getirmektir.	Dinimize	göre	hacca	gidip	gelebilecek	
kadar	maddi	güce	ve	sağlığa	sahip	olan	her	Müslümanın	ömründe	bir	kez	hacca	gitmesi	farzdır.	
Allah	Teâlâ,	haccın	farz	oluşunu	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	açıklamıştır:	“...Gitmeye	gücü	yetenlerin	
Kâbe’yi	haccetmesi,	Allah’ın	insanlar	üzerinde	bir	hakkıdır...”55

Hacca	gidip	gelen	yakınlarımızı	ziyaret	ettiğimiz	zaman	onlardaki	heyecan	ve	mutluluğa	şahit	
oluruz.	 Zira	 onlar	 kutsal	 topraklara	 giderek	 adeta	 tarihi	 yeniden	 yaşamışlardır.	 Nitekim	 bir	 Müs-
lüman,	 hac	 sayesinde	 Kâbe’yi	 ziyaret	 eder.	 Orada	 Hz.	 Âdem’i,	 Hz.	 İbrahim’i,	 Hz.	 İsmail’i	 ve	 Hz.	
Hacer’i	hatırlar.	Sevgili	Peygamberimizin	ve	sahabenin	yaşadığı	yerleri	görür,	onlara	dair	hatıraları	
zihninde	canlandırır.	Arafat’ın	kalabalığında	mahşeri	ve	dirilişi	hatırlar,	gözünde	canlandırır.	Böylece	
Allah’a	olan	imanı	ve	Resulullah’a	olan	bağlılığı	güçlenir,	teslimiyeti	artar.

	Hacca	gitmek,	Allah’ın	emrini	yerine	getirmenin	heyecanını	ve	mukaddes	topraklara	duyulan	
hasretin	sona	ermesini	 ifade	eder.	Ancak	hac,	evimizden,	memleketimizden	ve	sevdiklerimizden	
bir	süre	ayrı	kalmamızın	yanı	sıra	yolculuk	boyunca	karşılaşabileceğimiz	bazı	zorlukları	da	içinde	
barındırır.	Bu	nedenle	hac	ibadeti,	bize	dirençli	olmayı	öğretir	ve	sabretme	alışkanlığı	kazandırır.	En	
zor	durumlarda	bile	öfkelenmemek	ve	hoşgörülü	olmak	gibi	güzel	
huyları	kazanmamıza	yardımcı	olur.

Hacca	gitmek,	arınmamız	için	bulunmaz	bir	fırsattır.	Çünkü	Sev-
gili	 Peygamberimiz	 bizlere	 şu	 müjdeyi	 vermektedir:	 “Kim	 Allah	
için	 hacceder,	 kötü	 söz	 ve	 davranışlardan	 ve	 Allah’a	 karşı	
gelmekten	 sakınırsa	 annesinden	 doğduğu	 gibi	 (günahların-
dan	arınmış	olarak)	döner.”56 	Buna	göre	samimi	olarak	ve	ge-
reklerini	yerine	getirerek	hac	ibadetini	yaptığımız	zaman	kötü	duy-
gu	ve	düşüncelerden	arınmış	oluruz.	Hacla	birlikte	hayata	
yeni	bir	başlangıç	yaparız.

4.2.	Hacla	İlgili	Kavramlar

Hac	 ibadeti,	 Kurban	 Bayramı’nın	 bir	 gün	 öncesinden	
(arife	günü)	başlayıp	bayramın	ilk	üç	gününde	yapılır.	Hac	
yapmak	 için	 ilk	 olarak	 “mikat”	 bölgelerinde	 ihrama	 girilir.	
Hac	veya	umreye	niyet	eden	kimsenin	diğer	zamanlarda	
yapması	 helal	 olan	 bazı	 davranışlardan,	 haccı	 tamamla-
yıncaya	kadar	uzak	durmasına	 ihram	denir.	 İhrama	giren	
erkeklerin	giyindikleri	dikişsiz	beyaz	kıyafete	de	ihram	adı	
verilir.	 Hacılar,	 arife	 gününe	 kadar	 Kâbe’yi	 çokça	 tavaf	
eder	ve	dualar	okurlar.	Arife	günü	öğleden	sonra	Arafat’a	
55 Âl-i İmrân suresi, 97. ayet.
56 Buhari, Hac, 4.

Pano Hazırlayalım
Mekke,	Medine	

ve	hac	ibadetiyle	ilgili	
görsellerden	oluşan	
bir	pano	hazırlayınız.

TAVAF:	 Hac	 veya	 umre	 ibade-
tini	 yerine	 getirecek	 olan	 kişinin	
Kâbe’nin	etrafında	dua	ederek	yedi	
kez	 dönmesine	 tavaf	 denir.	 Tavaf,	
hac	ve	umrenin	şartlarından	biridir.
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çıkarak	 burada	 vakfe	 yaparlar.	 Vakfe,	 belirlenen	 vakitte	
Arafat’ta	bir	miktar	durmak	demektir.	Arafat’ta	öğle	vaktin-
de	öğle	ve	 ikindi	namazları	birleştirilerek	cemaatle	kılınır.	
Güneş	battıktan	sonra	Müzdelife’ye	gelen	hacılar	burada	
da	akşam	ve	yatsı	namazlarını	cemaatle	yatsı	vaktinde	kı-
larlar.		

Geceyi	 Müzdelife’de	 geçiren	 hacılar	 şeytan	 taşlamak	
için	 buradan	 taş	 toplarlar.	 Bayram	 sabahı	 da	 “Müzdeli-
fe	 vakfesini”	 yaparak	 Mina’ya	 hareket	 ederler.	 	 Hacılar,		
Kurban	 Bayramı’nın	 birinci,	 ikinci	 ve	 üçüncü	 günlerinde	
Mina’da	şeytanı	sembolize	eden	küçük	kule	şeklindeki	üç	
ayrı	yapıya	yedişer	tane	taş	atarlar.	Haccın	vaciplerinden	
olan	bu	davranış,	şeytan	taşlamak	olarak	isimlendirilir.

Bayramın	birinci	günü,	Mina’da	şeytan	taşlayan	hacılar	
ardından	kurban	keserler.	Daha	sonra	tıraş	olarak	ihram-
dan	 çıkar	 ve	 farz	 olan	 ziyaret	 tavafını	 yaparlar.	 Tavaftan	
sonra	da	sa’y	yaparlar.		

	Hac	ibadetini	yerine	getirenler,	Mekke’den	ayrılmadan	
önce	Kâbe’yi	son	bir	kez	daha	ziyaret	ederler.	Buna	“veda	
tavafı”	 denir.	 Bundan	 sonra	 isteyenler,	 Medine’ye	 gidip	
burada	bulunan	Mescid-i	Nebi	ve	Peygamberimizin	kabri	
başta	olmak	üzere	kutsal	yerleri	ziyaret	ederler.

4.3.	Kurban	ve	Önemi

Dinimizde	 önemli	 ibadetlerden	 biri	 de	 kurban-
dır.	 Kurban,	 Allah’ın	 rızasını	 kazanmak	 amacıyla	
kurban	 edilebilecek	 özellikteki	 bir	 hayvanı	 belir-
li	 bir	 vakit	 içinde	 usulüne	 uygun	 olarak	 kesmektir.	
Müslümanlardan	 akıllı,	 ergenlik	 çağına	 gelmiş	 ve	
zekât	 verebilecek	 seviyede	 zengin	 olan	 herkes,	
kurban	 kesmekle	 yükümlüdür.	 Bu	 yükümlülüğün	
dayanağı	Kur’an-ı	Kerim’deki	şu	ilahî	emirdir:	“Biz	
her	 ümmete	 kurban	 kesmeyi,	 ibadet	 olarak	
emrettik...”57	 	 	Bir	başka	ayette	de	“Rabb’in	için	
namaz	kıl	ve	kurban	kes.”58		buyrularak	Allah	için	
kurban	kesmemiz	emredilmiştir.

57 Hacc suresi, 34. ayet.
58 Kevser suresi, 2. ayet.

SA’Y:	Hac	veya	umre	yaparken	
Kâbe’nin	yanında	bulunan	Safa	ile	
Merve	tepeleri	arasında	dört	gidiş,	
üç	geliş	olmak	üzere	yedi	kez	gidip	
gelmeye	denir.

Arkadaşlarınızla	birlikte	hac	
ziyaretini	anlatan	bir	belgesel	
film	izleyiniz.	Film	üzerinde	
arkadaşlarınızla	konuşunuz.	

Film İzleyelim

55

2. ÜNİTE



	 Sevgili	 Peygamberimiz	 Hicret’in	 ikinci	
yılından	 itibaren	 her	 Kurban	 Bayramı’nda	
kurban	kesmiş	ve	Müslümanlara	da	kurban	
kesmelerini	tavsiye	etmiştir.59  

Kurban,	 Allah’ın	 emrine	 uyarak	 onun	 rı-
zasını	 kazanmak	 amacıyla	 kesilir.	 Kurban,	
Allah’a	 bağlılığın	 bir	 ifadesidir.	 Allah	 Teâlâ,	
Kur’an-ı	Kerim’de	“Onların	ne	etleri	ne	de	
kanları	Allah’a	ulaşır.	Fakat	ona	sadece	
sizin	takvanız	(kurban	kesmedeki	niyeti-
niz)	ulaşır…”60		buyurur.	Kurban	bizi	Allah’a	
yakınlaştırır.		Samimiyetle	kurban	kesen	kişi,	
Allah’a	yakın	olmanın	mutluluğunu	yaşar.	

Kurban	bizi	diğer	insanlara	da	yakınlaştırır.	Fakirlerle	zenginler	arasında	bir	köprü	görevi	görür.	
Böylece	toplumda	paylaşma,	yardımlaşma,	dayanışma	ve	kardeşlik	bağları	güçlenir.	Bundan	dolayı	
Allah	Teâlâ,	kurban	etinden	fakirlere,	ihtiyaç	sahiplerine	ve	akrabalara	dağıtılmasını	şöyle	tavsiye	
eder:	“…Onlardan	hem	siz	yiyin,	hem	kanaat	gösterip	istemeyene	hem	de	isteyene	ikram	
edin!”	61

59 Tirmizi, Edahi, 11.
60 Hac suresi, 37. ayet.
61 Hac suresi, 36. ayet.

 Bulalım

Sevgili	Peygamberimiz	(s.a.v.)	bir	Kurban	Bayramı	günü	akşama	doğru	eve	gelince	eşi	
Hz.	Aişe	validemize	sorar:

-	Kurban	etlerini	ne	yaptın?	
Hz.	Aişe	de
-	Bir	parçası	dışında	hepsini	ihtiyaç	sahiplerine	dağıttım,	dedi.
Bunun	üzerine	Allah'ın	Resulü	şöyle	buyurur:
-	Demek	ki	bir	parçası	hariç	kurbanın	hepsi	bizim	oldu.
 (Tirmizi, Sıfatu’l-Kıyame, 35.)

Yukarıdaki	hadiste	verilmek	istenen	mesajı	bulunuz.

Konuşalım
Kurban	Bayramı’yla	ilgili	hatı-
ralarınız	hakkında	arkadaşları-
nızla	konuşunuz.

Kurban,	bir	ibadet	olduğu	için	onu	yerine	getirirken	bazı	
hususlara	dikkat	etmemiz	gerekir.	Öncelikle	kurbanı	bu	işi	
bilen	biri	kesmelidir.	Kurbanı	keserken	Allah’ın	adını	anma-
lı	 ve	 hayvana	 eziyet	 verecek	 davranışlardan	 kaçınmalıyız.	
Kurbanı	yol	ortasında	ve	park	gibi	yerlerde	değil,	temiz	ve	
sağlıklı	yerlerde	kesmeliyiz.	Kurban	kesildikten	sonra	geri-
de	kalan	atıkları	ve	çöpleri	temizlemeliyiz.
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ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM

A.	Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.

1.	Namazın	dinimizdeki	önemi	nedir?	Açıklayınız.

2.	Namazın	farzları	nelerdir?	Yazınız.

3.	Zekât,	toplumsal	dayanışmaya	nasıl	katkıda	bulunur?	Belirtiniz.

4.	Zekât	kimlere	verilemez?	Maddeler	hâlinde	yazınız.

5.	Oruç,	kişiliğimizin	gelişmesine	nasıl	katkıda	bulunur.	Açıklayınız.

B.	Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

1.	Aşağıdakilerden	hangisi	namazın	farzlarından	biridir?

A)	İki	secde	arasında	oturmak

B)	Selam	verirken	başı	sağa-sola	çevirmek

C)	İki	secdeyi	peşpeşe	yapmak

D)	Namazda	Kur’an	okumak

2.	Beş	vakit	namaz	ve	cuma	namazı	için	ezan	okumak	ve	kamet	getirmenin	hükmü	
aşağıdakilerden	hangisidir?

A)	Farz	

B)	Vacip	

C)	Sünnet	

D)	Mekruh

3.		Aşağıdakilerden	hangisine	zekât	verilemez?

A)	Yoksullar

B)	Yolda	kalmışlar	

C)	Amca,	dayı	gibi	akrabalar	

D)	Anne	ve	baba
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4.	Aşağıda	verilen	oruç	türlerinden	hangisi	farz,	vacip	ve	nafile	olması	yönünden	
diğerlerinden	farklıdır?

a)	Şevval	orucu	

b)	Muharrem	orucu	

c)	Adak	orucu	 	

d)	Pazartesi-perşembe	orucu

C.	Aşağıda	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	
olanlarıyla	doldurunuz.

(secde,	tavaf,	sahur,	sa’y,	kurban)

1.	Hac	yapan	kişinin	Kâbe’nin	etrafında	dua	ederek	yedi	kez	dönmesine	......................	
denir.			

2.	...............................	oruç	tutan	Müslümanların	imsak	vaktinden	önce	yemek	için	
kalktıkları	vakti	ifade	eder.	

3.	Namazda	dizleri,	elleri,	alnı	ve	burnu	yere	koymaya	................................	denir.

4.	...........................	Safa	ile	Merve	tepeleri	arasında	yedi	kez	gidip	gelinerek	yapılır.

Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	“D”,	yanlışlarını	“Y”	ile	işaretleyiniz.

	(	...	)		Zekât	verirken	öncelikle	yakın	akrabalarımızdan	başlamak	uygun	olur.	

	(	...	)		İhram,	belirlenen	vakitte	Arafat	veya	Müzdelife’de	durmak	demektir.

	(	...	)	Kıbleye	yönelmek	namazın	sünnetlerinden	biridir.

	(	...	)	Muharrem	ayında	nafile	oruç	tutmak	sünnettir.
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ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM

1. Helal	ve	haram	kelimelerinin	anlamlarını	sözlükten	bulunuz.

2.	Gıda	maddelerini	alırken	nelere	dikkat	edersiniz?

3.	Çevrenizde	yaygın	olan	hurafelerden	üç	tanesini	defterinize	yazınız.

GÜNLÜK HAYATTA İSLAMİ 

KURALLAR
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	 Dinimiz	 İslam’ın	 temel	 gayesi	 insanlara	 dünya	 ve	
ahirette	huzur	ve	mutluluk	kazandırmaktır.	Huzurlu	ve	
mutlu	olabilmek	için	dinimizin	emir	ve	yasaklarına	uy-
mamız	gerekir.	Bu	nedenle	bizler,	ibadetlerimizi	yerine	
getirerek	 ona	 kulluk	 etmeye	 çalışırız.	 İnsanlarla	 ilişki-
lerimizde	 güzel	 ahlaklı	 olmaya	 gayret	 ederiz.	 Bunun	
yanı	 sıra	 yeme-içme,	 giyim-kuşam,	 alışveriş,	 eğlence	
ve	spor	gibi	hayatın	her	alanında	dinimizin	emir	ve	tav-
siyelerine	 göre	 yaşamaya	 çalışırız.	 Böyle	 yaptığımız	
zaman	hem	iyi	insan	hem	de	iyi	Müslüman	oluruz.	Hu-
zurlu	ve	mutlu	bir	şekilde	yaşarız.	

İslam	dini,	hayatı	bir	bütün	olarak	görmemizi	ve	ha-
yatımızın	 her	 alanında	 Allah’ın	 koyduğu	 kurallara	 uy-
mamızı	ister.	Nitekim	günlük	hayatımız	da	yaptıklarımız	
bu	bütünlüğü	gösteren	güzel	bir	örnek	değil	midir?	Sa-
bah	 ezanı	 ile	 birlikte	 güne	 başlar,	 abdest	 alıp	 namaz	
kılarız.	Derslerimize	hazırlandıktan	sonra	elbiselerimizi	
giyer	 ve	 ailemizle	 birlikte	 kahvaltımızı	 yaparız.	 Evden	
çıkarken	besmele	çeker	ve	dua	ederiz.	Karşılaştığımız	
insanlarla	selamlaşır	ve	okulumuza	gideriz.	Gün	içinde	
yemek	yer,	vakti	gelince	namaz	kılar,	insanlarla	konuşur	
ve	alışveriş	yaparız.	Bazen	kitap	okur,	müzik	dinler	ba-
zen	de	arkadaşlarımızla	birlikte	spor	yaparız.	İşte	bütün	
bu	işleri	yaparken	Allah’ın	her	an	bizi	görüp	gözettiğini	
aklımızdan	çıkarmaz	ve	onun	hoşnutluğunu	kazanmayı	
amaçlarız.	

Allah’ın	emirlerine	farz,	yasaklarına	ise	haram	denir.	
Bunun	dışında	kalan	ve	İslam’a	göre	kullanılması,	yapıl-
ması,	söylenmesi	ve	yenilip	içilmesine	izin	verilen	şey-
lere	ise	helal	denir.		Örneğin	beş	vakit	namaz	kılmak	ve	
ilim	öğrenmek	farzdır.	Hırsızlık	yapmak,	içki	içmek	yalan	
söylemek	ve	 iftira	atmak	gibi	davranışlar	 ise	haramdır.	
Çalışarak	hak	ettiğimiz	mal	veya	para,	kendimize	ait	bir	
eşyayı	kullanmak	veya	dinimizce	yasaklanmayan	yiye-
cek	ve	içecekler	de	helal	olarak	isimlendirilir.	

1. Helal - Haram ve Sevap - Günah Kavramları 

Not Edelim
Allah’ın	 emir	 ve	 yasaklarına	 uygun	

olarak	 yaptığımız	 şeylere	 sevap	 denir.	
Sevaplarımızın	 karşılığında	 Allah	 bizi	
ödüllendirir.	 Örneğin	 arkadaşlarımıza	
yardım	 etmek,	 bir	 hastayı	 ziyaret	 et-
mek	 ve	 anne-babaya	 iyi	 davranmak	
sevaptır.	Günah	ise	Allah’ın	yasaklamış	
olduğu	davranışları	yapmaktır.	Günah-
larımızın	karşılığında	da	cezalandırılırız.	
Örneğin	gıybet	etmek,	başkasına	zarar	
vermek	ve	kötü	söz	söylemek	günahtır.	
Ancak	 günah	 işlediğimizde	 pişmanlık	
duyup	tövbe	edersek	Allah	bizi	affede-
bilir.
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İslam’da	yasaklar	sınırlıdır.	Örneğin	yüzlerce	ayrı	içecek	yaratılmış	ancak	bunların	içinde	sarhoş	
edici	olanlar	yasaklanmıştır.	Haramlardan	bazıları	Kur’an-ı	Kerim’de	bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“De	
ki:	‘Gelin,	Rabb’inizin	size	haram	kıldığı	şeyleri	bildireyim:	Ona	hiçbir	şeyi	ortak	koşmayın,	
ana	babaya	iyilik	edin,	fakirlik	korkusuyla	çocuklarınızı	öldürmeyin;	sizin	ve	onların	rızkını	
veren	biziz.	Gizli	ve	açık	kötülüklere	yaklaşmayın	ve	Allah’ın	haram	kıldığı	cana	haksız	yere	
kıymayın.	Düşünesiniz	diye	Allah	size	bunları	emretti.”62

2.1.	Beslenme	

	Beslenme,	 insanların	en	önemli	 ihtiyaçla-
rından	biridir.	Beslenme,	insanın	beden	ve	ruh	
sağlığını	yakından	ilgilendirdiği	için	dinimiz	bu	
konuda	helaller	ve	haramlar	koymuştur.		Allah	
Teâlâ,	 “Ey	 insanlar!	Yeryüzünde	 bulunan-
ların	helal	ve	temiz	olanlarından	yiyin…”63  
buyurmuştur.	 Buna	 göre	 yiyip-içtiklerimizin	
helal	 ve	 temiz	 olmasına	 dikkat	 etmeli,	 dini-
mizce	haram	sayılan	yiyecek	ve	içeceklerden	
uzak	durmalıyız.

Allah’ın	 yasaklamadığı	 her	 şey	 helaldir.	 Çünkü	 bu	 nimetler	 bizim	 için	 yaratılmıştır.	 Bu	 nedenle	
haramlar	 kesin	 olarak	 belirlenmiş	 ve	 geri	 kalan	 her	 şey	 helal	 kabul	 edilmiştir.	 Örneğin	 bir	 ayette	
yenilmesi	haram	olan	şeylerden	şöyle	bahsedilir:	

62 En’âm suresi, 151. ayet.
63 Bakara suresi, 168. ayet.

 Bulalım

	“Helal	 da	 haram	 da	 bellidir.	 Bu	 ikisinin	 arasında	 	 (insanı	 harama	 götürebilecek)	
şüpheli	şeyler	vardır.	Kim	bu	şüpheli	şeylerden	sakınırsa	dinini	ve	itibarını	korumuş	
olur.	 Nasıl	 hayvanlarını	 başkasına	 ait	 bir	 korunun	 etrafında	 otlatan	 bir	 çobanın	
sürüsünün	her	an	o	koruya	girme	tehlikesi	varsa	şüpheli	şeylerden	sakınmayanlar	da	
her	an	harama	düşebilirler.	

Bilesiniz	ki	her	hükümdarın	girilmesi	yasak	olan	özel	bir	korusu	vardır.	Dikkat	edi-
niz,	Allah’ın	yeryüzündeki	korusu	da	haram	kıldığı	şeylerdir…”

                                   			(Buhari,	İman,	39.)
Yukarıdaki	hadiste	verilmek	istenen	mesajı	bulunuz.

2. Günlük Hayatta Helaller ve Haramlar 
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“De	 ki:	 Bana	 vahyolunanda,	 leş	 veya	 akıtılmış	 kan	 yahut	
domuz	eti	-ki	pistir-	ya	da	günah	eti	-ki	pistir-	ya	da	günah	iş-
lenerek	Allah’tan	başkası	adına	kesilmiş	bir	hayvandan	baş-
ka,	yiyecek	kimseye	haram	kılınmış	bir	şey	bulamıyorum…”64  
İslam’a	göre	ölmüş	hayvan	eti,	kan,	domuz	eti	ve	Allah’tan	başkası	
adına	kesilen	hayvanların	etini	ve	bunlardan	elde	edilen	ürünleri	ye-
mek	haramdır.	Bu	nedenle	aldığımız	gıdaların	haram	olup	olmadığı-
na	dikkat	etmeli	ve	bu	hususta	seçici	olmalıyız.	

Helal	olan	yiyecek	ve	içecekleri	tüketirken	israftan	kaçınmalıyız.	Bu	nedenle	dengeli	beslenmeli,	
yiyecek	ve	içeceklerin	temizliğine	dikkat	etmeliyiz.		

Dinimiz	insanların	beden	ve	ruh	sağlığına	zarar	verecek	yiyecek	ve	içecekleri	yasaklamıştır.	Bun-
ların	 başında	 alkol	 ürünleri	 gelir.	Yüce	 Rabb’imiz,	 “Ey	 iman	 edenler!	 İçki,	 kumar,	 dikili	 taşlar	
(putlar),	fal	ve	şans	oyunları	birer	şeytan	işi	pisliktir;	bunlardan	uzak	durun	ki	kurtuluşa	
eresiniz.”65	 	 ayetiyle	 içkiyi	 yasaklamıştır.	 Sevgili	 Peygamberimiz	 de	 “Sarhoşluk	 veren	 her	 şey	
içkidir	ve	içki	de	haramdır.”66		buyurur.	

Alkol	bağımlılığı	çoğu	zaman	bir	kez	denemeyle	başlar.	Ancak	bu	denemeler	zamanla	kişiyi	alkol	
bağımlısı	yapar.	Bundan	dolayı	Sevgili	Peygamberimiz	(s.a.v)	“Çoğu	sarhoş	eden	şeyin	azı	da	
haramdır.”67	buyurarak	alkol	ürünlerini	az	miktarda	içmenin	de	haram	olduğuna	dikkatimizi	çeker.	

İçki,	insanın	akıl	ve	ruh	sağlığını	bozar,	verem	ve	
kanser	gibi	pek	çok	hastalığa	neden	olur.	Can	ve	mal	
kaybına	neden	olan	trafik	kazalarına	yol	açar.	Ailele-
rin	yıkılmasına,	kavga	ve	cinayet	gibi	birçok	kötülüğe	
neden	olur.	Bütün	bu	özelliklerinden	dolayı	bira,	rakı	
ve	şarap	gibi	alkol	ürünlerini	içmek	dinimize	göre	ha-
ramdır.	

Dinimizde	yasaklanan	maddelerden	biri	de	siga-
radır.68		Bütün	dünyada	yaygın	olan	sigara	bağımlılığı	
birçok	 hastalığın	 ana	 sebeplerinden	 biridir.	Tıp	 ilmi	
sigaranın	 sağlığa	 ne	 kadar	 zararlı	 olduğunu	 ortaya	
koymaktadır.	 Sigara	 insanı	 bağımlı	 yapar,	 ağız,	 bo-
ğaz	ve	üst	solunum	yollarını	tahrip	eder.	Mide	ve	kalp	

64 En’âm suresi, 145. ayet.
65 Mâide suresi, 90. ayet.
66 Müslim, Eşribe, 7.
67 Tirmizi, Eşribe, 3.
68 Heyet, İlmihal, C 2, s.  67.

Uyuşturucu	kullanmak	insanların	akıl,	
ruh	 ve	 beden	 sağlığını	 bozarak	 bağımlı-
lığa	 yol	 açan	 kötü	 ve	 zararlı	 bir	 alışkan-
lıktır.	 Dinimiz,	 içki	 gibi	 diğer	 uyuşturucu	
maddeleri	 kullanmayı	 da	 yasaklamış	 ve	
bunlardan	uzak	durmamızı	istemiştir.	Hır-
sızlık	ve	cinayet	gibi	birçok	kötülüğe	ne-
den	olan	uyuşturucu	maddelerden	uzak	
durmalı,	alkol	ve	uyuşturucu	kullanan	ki-
şilerle	arkadaşlık	etmemeliyiz.

Not Edelim

Pano Hazırlayalım

Sınıfınızda	 alkol,	 si-
gara	ve	uyuşturucunun	
zararlarını	konu	alan	bir	
pano	hazırlayınız.
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hastalıklarına	 sebep	 olur,	 kanser	 gibi	 ölümcül	 hastalıklara	 yol	 açar.	 Ayrıca	 kokusu	 ve	 dumanıyla	
çevre	kirliliğine	yol	açar	ve	diğer	insanlara	zarar	verir.	Sigaraya	harcanan	para	tüketimin	artmasına	
ve	israfa	yol	açar.	Bu	nedenle	sigaradan	ve	sigara	içilen	yerlerden	uzak	durmalıyız.

2.2.	Giyim,	Kuşam	ve	Süslenme	

Giyim-kuşam	insanların	başta	gelen	ihtiyaçlarından	biridir.	Bizler	
bedenimizi	dış	etkilerden	korumak,	vücudumuzun	belli	yerlerini	ört-
mek	ve	güzel	görünmek	için	giyiniriz.	İslam	dini,	giyim-kuşam	konu-
sunda	da	belirli	kurallar	getirmiştir.	

Dinimizin	giyim	kuşam	konusunda	koyduğu	kuralların	başında	ör-
tünme	gelir.	Buna	göre	erkeklerin,	göbekle	diz	kapağı	arasını;	kadın-
ların	ise	el,	ayak	ve	yüz	dışındaki	bütün	vücutlarını	örtmesi	gerekir.69  

69 Lütfi ŞENTÜRK-Seyfettin YAZICI, İslam İlmihali, s. 409.

Sağlıklı Nesil, Sağlıklı Gelecek

Bağımsız Ol, Saygın Ol

Duvarı Nem, İnsanı Bağımlılık Yıkar

Sigara Giren Yerden Sağlık Çıkar

Sevdiklerin İçin 

Bağımlı Olma

Kendine Güven, Bağımsız Ol

Bağımlılık Korkulara ve 
Maddeye Teslim Olmaktır

Slogan Bulalım

Sizler	de	yukarıdakilere	benzer	sloganlar	bulunuz.
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Kur’an-ı	Kerim’de	Nûr	suresinin	30.	ayetinde	erkek-
lere	 gözlerini	 haramdan	 sakınmaları	 ve	 iffetlerini	 ko-
rumaları	 emredilirken	 bir	 sonraki	 ayette	 ise	 kadınlara	
hitap	edilerek	şöyle	buyurulur:	“Mümin	kadınlara	da	
söyle:	Gözlerini	(harama	bakmaktan)	korusunlar;	
namus	ve	iffetlerini	korusunlar.	Görülmesine	izin	
verilen	 yerler	 hariç,	 vücutlarını	 başkalarına	 gös-
termesinler.	Başörtülerini,	yakalarının	üzerine	(ka-
dar)	örtsünler...”70  

Dinimizin	giyim-kuşamla	ilgili	koyduğu	bu	ölçüler	er-
genlik	çağına	giren	erkek	ve	kadınlar	için	geçerlidir.	Bu	
nedenle	dinimizin	örtünme	ile	ilgili	emir	ve	yasaklarına	
uymalıyız.	Ancak	giyim	ve	kuşamlarından	dolayı	insan-
ları	dışlayıcı	ve	küçümseyici	tavırlardan	kaçınmalıyız.	

	 Dinimiz,	 giyim-kuşam	 hususunda	 belli	 bir	 modeli	
zorunlu	kılmamıştır.	İstenilen	yerleri	örtmek	şartıyla	ör-
tünmenin	şekli,	kültürel	faktörlere	göre	değişiklik	gös-
terebilir.	

Giyim-kuşam	 hususunda	 dinimizin	 koyduğu	 ölçü-
lerden	 biri	 de	 temiz	 ve	 sade	 giyinmektir.	 Sevgili	 Pey-
gamberimiz	 temiz	 ve	 sade	 giyinir,	 bizlere	 de	 böyle	
giyinmeyi	 tavsiye	 ederdi.	 Örneğin	 bir	 hadiste	 Sevgili	
Peygamberimiz	(s.a.v)	şöyle	buyurmuştur:	“Güzel	ve	
temiz	elbise	giyininiz.	Kılık	kıyafetinizi	düzeltiniz	ki	
insanlar	arasında	güzel	görünesiniz.”71		Bir	sahabe,	
Peygamberimizin	yanına	saçı	sakalı	dağınık	bir	şekilde	
gelmişti.	 Hz.	 Peygamber	 (s.a.v)	 ondan	 kılık	 kıyafetini	
düzeltmesini	 istedi.	 Sahabe,	 üstünü	 başını	 düzelttik-
ten	sonra	tekrar	Peygamberimizin	yanına	geldi.	Bunun	
üzerine	Peygamberimiz	şöyle	buyurdu:	“Saçınızın	ba-
şınızın	dağınık	olmasındansa	böylesi	daha	güzel	
değil	mi?”72		Buna	göre	bizler	de	kılık	kıyafetimize	dik-
kat	etmeli,	temiz	ve	sade	giyinmeye	özen	göstermeli-
yiz.	 Moda	 ve	 marka	 bağımlılığından,	 israftan,	 lüks	 ve	
gösterişten	de	uzak	durmalıyız.

70 Nûr suresi, 31. ayet.
71 Suyuti, Camiu’s-Sağir, 257.
72 İmam Malik, Muvatta, Şa’r, 7.

Not Edelim
Dinimize	 göre	 erkeklerin	 altın	 tak-

ması,	ipek	elbise	giyinmesi	yasaklan-
mıştır.	 Bu	 hususta	 Sevgili	 Peygam-
berimiz	şöyle	buyurmuştur:	“İpek	ve	
altın	ümmetimin	kadınlarına	helal,	
erkeklerine	haramdır.” 

 (Buhari,	Libas,	25.)

Konuşalım
Bir	gün	Peygamberimizin	yanına	di-

lenci	 kılığında	 bir	 adam	 gelmişti.	 Onu	
bu	şekilde	gören	Hz.	Peygamber,

-	Senin	malın,	mülkün	var	mı?	diye	
sordu.	O	da

-	 Evet	 var,	 Ya	 Resulallah!	 deyince	
Sevgili	Peygamberimiz		şöyle	buyurdu:	

-	Allah	sana	verdiği	nimetleri	se-
nin	üzerinde	görmek	ister.

 (Ebu	Davut,	Libas,	14.)
Yukarıdaki	hadiste	verilmek	istenen	

mesaj	nedir?	Arkadaşlarınızla	konuşu-
nuz.
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Not Edelim
İnsan	 güzellik	 duygusuyla	 yaratılmıştır.	 Süslenmek	 ve	 gü-

zel	görünmek	bu	duygunun	bir	sonucudur.	Bu	nedenle	Müslü-
manlar,	hayatın	her	alanında	estetiğe	önem	verirler.	Yaptıkları	
işi	güzel	yapmaya	çalışırlar.	Konuşurken	kırıcı	olmaktan	kaçınır	
ve	 güzel	 söz	 söylerler.	 Sanatta,	 edebiyatta,	 mimaride	 ve	 gi-
yimde	 estetiğe	 özen	 gösterirler.	 Allah’ın	 koyduğu	 yasakları	
çiğnemeden	güzel	giyinirler	ve	süslenirler.	Nitekim	Allah	Teâlâ,	
Kur’an-ı	 Kerim’de	 şöyle	 buyurmaktadır:	 “De	 ki!	 “Allah’ın	
kulları	 için	 yarattığı	 güzelliği,	 rızkın	 iyisini,	 temizini	 ya-
saklayan	 kimdir?”	 De	 ki:	 “Bunlar	 dünya	 hayatında	 ima-
na	erenler	 içindir.	Kıyamet	gününde	ise	yalnızca	onlara	
özgü	olacaktır…”73		Sevgili	Peygamberimiz	de	“Allah	güzeldir,	güzelliği	sever.”74		buyurur.	

2.3.	Ekonomik	Hayat	

Hayatımızı	devam	ettirebilmemiz	için	yiyecek,	giyecek	ve	
barınma	gibi	ihtiyaçlarımızı	karşılamamız	gerekir.	Bu	nedenle	
dinimiz,	 çalışmaya	 ve	 alın	 terine	 büyük	 önem	 vermiştir.	 Ni-
tekim	Kur’an-ı	Kerim’de	Yüce	Rabb’imiz	“Gerçekten	insan	
için	 ancak	 kendi	 çalıştığının	 karşılığı	 vardır.”75	 	 buyur-
muştur.	“Hiç	kimse	kendi	emeği	ile	kazandığından	daha	
hayırlı	bir	lokma	yememiştir.”76		buyuran	Sevgili	Peygam-
berimiz	 de	 ticaretle	 uğraşmış	 ve	 helal	 rızık	 kazanma	 husu-
sunda	 ümmetine	 örnek	 olmuştur.	 Aynı	 şekilde	 bütün	 pey-
gamberler	 de	 Allah’ın	 elçisi	 olmalarının	 yanında	 helal	 rızık	
için	çaba	göstermişlerdir.	Örneğin;	Hz.	İdris	terzi,	Hz.	Davut	
demirci	ve	Hz.	Zekeriya	marangoz	olarak	bilinmektedir.		

Dinimiz,	 çalışmayı	 emrederken	 haksız	 kazancı	 yasaklar.	
Allah	 Teâlâ,	 Nisâ	 suresinin	 29.	 ayetinde	 “…	 Mallarınızı,	
aranızda	 haksız	 ve	 haram	 yollarla	 yemeyin.”	 buyurur.	
Buna	göre	ekonomik	hayatla	ilgili	uymamız	gereken	bazı	helaller	ve	haramlar	vardır.		Örneğin	helal	
rızık	 için	 çalışmak,	 ticaret	 yapmak	 ve	 kazandıklarımızdan	 infak	 etmek	 emredilmiş	 ancak	 hırsızlık	
yapmak,	kumar	oynamak,	faiz	alıp-vermek	ve	rüşvet	yasaklanmıştır.	

73 A’râf suresi, 32. ayet.
74 Müslim, İman, 147.
75 Necm suresi, 39. ayet.
76 Buhari, Büyu, 15.

Not Edelim
Ekonomik	hayatta	haram	sa-

yılan	bazı	davranışlar	şunlardır:
•	Hırsızlık	yapmak
•	Kumar	ve	şans	oyunları	

oynamak	ve	oynatmak
•	İçki	ve	uyuşturucu	ticareti	

yapmak
•	Rüşvet	alıp-vermek
•	Faiz	alıp-vermek
•	Karaborsacılık	yapmak
•	İsraf	etmek
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Dinimize	 göre	 alın	
teri	 ve	 emek	 kutsal-
dır.	 Bu	 nedenle	 haksız	
yollarla	 elde	 edilen	 ka-
zançlar	 haram	 olarak	
kabul	 edilir.	 Bunların	
başında	 ise	 kumar	 ve	
şans	 oyunları	 gelir.	 Bu	
tür	 oyunlarda	 herkesin	
ortaya	 koyduğu	 para	
yalnızca	 katılanlardan	
bir	 kısmına	 dağıtılır.	 Bu	
durumda	 bazıları	 emek	
harcamadan	 haksız	
kazanç	 elde	 ederken	
diğerleri	 de	 zarara	 uğ-
rar.	Böylece	hem	haksız	kazanç	elde	edilir	hem	de	araya	kin	ve	düşmanlık	girer.	Bunun	içindir	ki	
Yüce	Rabb’imiz,	kumarı	ve	her	türlü	şans	oyununu	yasaklamıştır.77		Örneğin	dinimize	göre	kumar,	
piyango,	at	yarışı	ve	tahmine	dayalı	bütün	şans	oyunlarını	oynamak	ve	bu	yolla	haksız	kazanç	elde	
etmek	haramdır.	Çünkü	çalışmadan	ve	üretmeden	elde	edilen	bu	tür	kazançlar,	insanları	tembelliğe	
iter.	Üretim	azalır,	 işsizlik	çoğalır.	Toplumsal	huzur	ve	aile	düzenimiz	zarar	görür.	Bu	nedenle	her	
türlü	kumar	ve	şans	oyunundan	uzak	durmalı,	kazancımızı	çalışarak	elde	etmeliyiz.	Böylece	hem	
Rabb’imizin	emrine	uymuş	olur	hem	de	rızkımızı	helal	yoldan	kazanmanın	huzurunu	yaşarız.		

Dinimizin	yasakladığı	davranışlardan	biri	de	rüşvet	alıp	vermektir.	Rüşvet,		bir	işte	haksız	çıkar	
sağlamak	 amacıyla	 verilen	 para,	 mal	 veya	 menfaate	 denir.	 Rüşvet	 almak	 da	 vermek	 de	 dinimi-
ze	göre	haramdır.	Nitekim	Kur’an-ı	Kerim’de	bu	hususta	şöyle	buyurulur:	“Birbirinizin	mallarını	
haksız	yollarla	yemeyin;	günah	olduğunu	bile	bile	insanların	mallarından	bir	kısmını	ye-
mek	için	onu	hâkimlere	(rüşvet	olarak)	aktarmayın.”78		Sevgili	Peygamberimiz	de	bir	hadisinde	
“Rüşvet	alan	da	veren	de	cehennemdedir.”79		buyurarak	rüşvet	alıp-vermenin	ne	kadar	büyük	
bir	günah	olduğunu	ifade	etmektedir.	Bu	nedenle	her	türlü	rüşvetten	uzak	durmaya	çalışmalıyız.

77 Mâide suresi, 90, 91. ayetler.
78 Bakara suresi, 188. ayet.
79 Ebu Davut, Akdiye, 4.

Listeleyelim
Kumar	ve	rüşvetin	birey	ve	topluma	olan	zararlarını	listeleyiniz.
•	Kişiyi	tembelliğe	alıştırır.
•		...................................................................................................................................
•		...................................................................................................................................
•		...................................................................................................................................
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2.4.	İnsani	İlişkiler 

Dinimiz,	söz	ve	davranışlarımızın	güzel	olmasını	
ister.	 Sevgili	 Peygamberimizin	 de	 buyurduğu	 gibi	
“Müslüman,	 elinden	 ve	 dilinden	 diğer	 Müs-
lümanların	 güvende	 olduğu	 kimsedir.”80	 	 Bu	
nedenle	 insanlarla	 olan	 ilişkilerimizde	 uymamız	
gereken	 bazı	 kurallar	 vardır.	 Bunlara	 uymak	 aynı	
zamanda	 bir	 Müslümanın	 güzel	 ahlakının	 ifadesi-
dir.

Dinimiz	 dürüstlüğe	 çok	 önem	 verir.	 Bir	 Müslü-
manın	en	önemli	özelliği	dürüstlüğü	olmalıdır.	Dü-
rüstlük	 ve	 doğruluğa	 sahip	 olanların	 mükâfatını	
Yüce	Allah	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	açıklar:	“Şüphesiz	Rabb’imiz	Allah’tır	deyip	sonra	doğru-
luktan	ayrılmayanların	üzerine	melekler	iner.	Onlara	‘Korkmayın,	üzülmeyin,	size	söz	veri-
len	cennetle	sevinin!’	derler.”81  

Dinimiz	insan	ilişkilerimizde	güler	yüzlü	ve	güzel	sözlü	olmayı	tavsiye	eder.	Çünkü	güler	yüzlü	ve	
güzel	sözlü	olmak,	insanlara	sevgi	ve	güven	hissi	verir,	onlarla	iletişimimizi	kolaylaştırır,	aramızdaki	
sevgi	bağlarını	güçlendirir.	Bu	nedenle	Sevgili	Peygamberimiz,	“Din	kardeşine	güler	yüz	göster-
mek	gibi	bir	iyiliği	bile	sakın	kü	çük	görme.”82		buyurur.	Bir	başka	hadisinde	de	“Güzel	ve	tatlı	
konuşmak	sadakadır.”83	 	buyurarak	bizleri	güzel	sözlü	olmaya	teşvik	eder.	Bu	nedenle	ailemiz,	
arkadaşlarımız	ve	diğer	insanlardan	tebessümü	ve	güzel	sözü	esirgememeliyiz.

İnsanlarla	 aramızdaki	 iletişimi	 sağlayan,	 sevgi	 ve	
dostluk	 bağlarını	 güçlendiren	 en	 güzel	 davranışlardan	
biri	de	selamlaşmadır.	Selamlaşma,	hem	dinî	bir	görev	
hem	de	medeni	insana	yakışan	bir	davranıştır.	Selam	ve-
ren	kimse	karşısındakine	sağlık,	esenlik,	güven	ve	barış	
mesajı	 verir,	 onun	 için	 dua	 etmiş	 olur.	 Selamı	 alan	 kişi	
de	aynı	sözlerle	veya	daha	güzeliyle	karşılık	verir.	Sevgili	
Peygamberimiz	bir	hadisinde	bizlere	şu	tavsiyede	bulu-
nur:	“İman	etmedikçe	cennete	giremezsiniz;	birbiri-
nizi	sevmedikçe	de	iman	etmiş	olamazsınız.	Size	birbirinizi	seveceğiniz	bir	iş	söyleyeyim	
mi?	Aranızda	selamı	yayınız!”84		Buna	göre	bizler,	insanlarla	karşılaştığımız	zaman	onlara	selam	
vermeli	ve	bize	verilen	selamı	en	güzel	şekilde	almalıyız.

80 Buhari, Sahih-i Buhari Muhtasarı Tecrid-i Sarih Tercümesi, C 1, s. 29.
81  Fussilet suresi, 30. ayet.
82 Müslim, Birr, 144.
83 Buhari, Edeb, 34.
84 Müslim, İman, 93.

Yorumlayalım
	 “İnsanlara	 teşekkür	 etmeyen	

Allah’a	da	şükretmez.”	
 (Ebu	Davut,	Edeb,	11.)

Yukarıdaki	 hadisi	 teşekkürün	 in-
san	 ilişkilerindeki	 etkisi	 açısından	
yorumlayınız.
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İnsan	hata	yapabilen	bir	varlıktır.	Bizler	hayatta	bazen	istemeyerek	de	olsa	hata	yapabiliriz.	Böy-
le	durumlarda	mazur	görülmek	ve	affedilmek	 isteriz.	 İnsanlar	da	başkalarıyla	 ilişkilerinde	zaman	
zaman	hata	yapabilir,	kırıcı	olabilirler.	Dinimiz	bu	tür	durumlarda	bizden	hoşgörülü	ve	affedici	ol-
mamızı	 ister.	Allah	Teâlâ,	“Sen	şimdi	güzel	bir	şekilde	hoşgörü	ile	muamele	et.”85	 	buyurur.	
Peygamberimiz	ise	“Hoşgörülü	ol	ki	hoş	görülesin.”86	 	buyurur.	Bir	başka	hadisinde	ise	şöyle	
tavsiyede	bulunur:	“Yumuşak	huylu	ve	hoşgörülü	ol.	Yumuşak	huy	ve	hoşgörünün	bulundu-
ğu	yer	güzelleşir.	Bunların	olmadığı	yer	ise	çirkinleşir.”87	 	Bizler	de	insanlarla	ilişkilerimizde	
hoşgörülü	olmalıyız.	Aramızdaki	küçük	sorunları	büyütmemeli,	arkadaşımızın	hatasını	başkalarının	
yanında	yüzüne	vurarak	onu	küçük	düşürmemeliyiz.	Bir	hata	yapmışsa	tatlı	dille	onu	uyarmalı	ve	
yanlıştan	kurtarmaya	çalışmalıyız.	

İslam,	 	 insan	 ilişkilerinde	 sakınmamız	 gereken	 bazı	 haramlar	 koymuştur.	 Bunların	 başında	 ki-
bir	gelir.	Kibir;	kendini	beğenmek,	başkalarını	küçük	ve	hor	görmektir.	Allah	Teâlâ,	kibirden	sakın-
mamızı	ister	ve	şöyle	buyurur:	“İnsanları	küçümseyerek	onlardan	yüz	çevirme	ve	yeryüzün-
de	 böbürlenerek	 yürüme!	 Çünkü	 Allah,	 kendini	 beğenmiş	 övünüp	 duran	 kimseleri	 asla	
sevmez.”88		Sevgili	Peygamberimiz	(s.a.v.)	de	“Kimse	kimseye	eziyet	etmesin,	kimse	kimseye	
karşı	böbürlenmesin.”89	buyurarak	kötü	bir	davranış	olan	kibirden	sakınmamızı	tavsiye	eder.		Ki-
birli	 kimseyi	 Allah	 sevmediği	 gibi	 insanlar	 da	 sevmez.	 Bu	 nedenle	 başkalarını	 küçük	 görmekten	
sakınmalı	ve	insanlara	karşı	mütevazı	olmalıyız.	

Sakınmamız	 gereken	 haramlardan	 biri	 de	 peşin	 hükümlü	 davranarak	 insanlar	 hakkında	 kötü	
düşünmektir.	 Allah	 (c.c.),	 kötü	 düşünmeyi	 Kur’an-ı	 Kerim’de	 şöyle	 yasaklamıştır:	 “Ey	 insan-
lar!	 Zannın	 (önyargının)	 birçoğundan	 sakının,	 zira	 bir	 kısım	 zan	 vardır	 ki	
günahtır...”90	 	 Sevgili	 Peygamberimiz	 de	 “Kötü	 zandan	 sakınınız;	 çünkü	
zan,	sözlerin	en	yalan	olanıdır.”91		buyurur.	Başkaları	hakkında	kesin	
olmayan	 bilgilerden	 yola	 çıkarak	 hüküm	 vermek	 ve	 onların	
aleyhinde	 konuşmak	 insanlar	 arasında	 kin	 ve	
nefretin	ortaya	çıkmasına	neden	olur.	
Ayrıca	doğru	da	olsa	yanlış	da	olsa	
başkalarının	 arkasından	 onların	
hoşlanmayacağı	 şekilde	 konuş-
mak	da	dinimizde	haram	kabul	
edilir.	Buna	gıybet	denir.

85 Hicr suresi, 85. ayet.
86 Ahmet bin Hanbel, Müsned, C 1, s. 248.
87 Buhari, Edebü’l-Müfred, 166.
88 Lokman suresi, 18. ayet.
89 Ebu Davut, Edeb, 48.
90 Hucurât suresi, 12. ayet.
91 Müslim, Birr, 28. 68
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Dost	ve	arkadaşlarımızla	sevdiklerimizle	aramızı	bozan	gıybet,	iftira,	insanlar	arasında	laf	taşımak	
ve	su-i	zanda	bulunmak	gibi	haramlardan	uzak	durmaya	çalışmalıyız.	Sürekli	gıybet	eden,	insanlar	
arasında	 laf	 taşıyanlarla	 oturup	 kalkmamalıyız.	 Böyle	 durumlarda	 onları	 uyarmalı	 ve	 yaptıklarının	
yanlış	olduğunu	güzel	bir	üslupla	onlara	iletmeliyiz.

Dinimizde	yasak	olan	zararlı	davranışlardan	biri	de	insanlara	lakap	takmak	ve	onlarla	alay	et-
mektir.	Bu	hususta	Yüce	Rabb’imiz	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	buyurur:	“Ey	müminler!	Bir	topluluk	
diğer	bir	topluluğu	alaya	almasın.	Belki	de	onlar,	kendilerinden	daha	iyidirler.	Kadınlar	da	
kadınları	alaya	almasınlar.	Belki	onlar	kendilerinden	daha	iyidirler.	Birbirinizi	ayıplamayın	
ve	kötü	lakaplarla	çağırmayın...”92		İnsanların	sevgi	ve	saygılarını	kazanmanın	yolu,	onlara	değer	
vermekten	geçer.	Zira	her	insan,	kendisine	saygı	gösterilmesini	ve	değer	verilmesini	ister.	Bu	ned-
enle	her	ne	şekilde	olursa	olsun	başkalarına	lakap	takmamalı	ve	onlarla	alay	etmemeliyiz.	Herhangi	
bir	kusuru	olan	bir	 insanı	kusurundan	dolayı	küçümsememeliyiz.	Bu	hususta	Sevgili	Peygamber-
imizin	şu	hadisini	aklımızdan	çıkarmamalıyız:	“Din	kardeşinin	kusuruyla	alay	etme,	ona	sevinip	
gülme.	Ola	ki	Allah	ona	merhamet	eder,	kınadığın	şey	de	senin	başına	gelir.”93  

İslam	dini,	insan	ilişkilerinde	yukarıda	saydığımız	bazı	davranışların	yanı	sıra	cana	kıymayı,	sihir	
ve	büyü	yapmayı,	başkalarına	haksızlık	etmeyi,	kul	hakkı	yemeyi,	kamu	malına	zarar	vermeyi,		yet-
im	 hakkı	 yemeyi,	 masum	 insanlara	 iftira	 atmayı,	 kıskançlığı,	 	 yalan	 söylemeyi	 ve	 yalancı	 şahitlik	
yapmayı	yasaklamıştır.	Bu	tür	kötü	davranışlar	insanlarla	aramıza	kin	ve	düşmanlığın	girmesine	yol	
açar.	Bu	nedenle	dinimizin	yasakladığı	bu	tür	haramlardan	sakınmalı	ve	güzel	davranışlarda	bulun-
maya	gayret	etmeliyiz.	Böylece	hem	dünyada	hem	de	ahirette	huzurlu	ve	mutlu	oluruz.

92  Hucurât suresi, 11. ayet. 
93  Tirmizi, Kıyamet, 54.

Not Edelim

Sevgili	 Peygamberimiz	 bir	 gün,	 yanında	 bulunanlara,	 “Gıybet	 nedir,	 biliyor	 musunuz?”	
diye	 sordu.	 Onlar,	“Allah	 ve	 Resulü	 daha	 iyi	 bilir,”	 dediler.	 Bunun	 üzerine	 Peygamberimiz,	
“Gıybet,	bir	mümin	kardeşiniz	hakkında	onun	hoşlanmayacağı	şekilde	konuşmanız-
dır.”	buyurdu.	Sahabelerden	biri,	“Ey	Allah’ın	Elçisi!	Ya	kardeşim,	benim	konuştuğum	özel-
liklere	sahipse	yine	gıybet	etmiş	olur	muyum?”	diye	sorunca	Peygamberimiz	şu	cevabı	verdi:	
“Söylediklerin	onda	varsa	gıybet	etmiş	olursun,	eğer	konuştukların	onda	yoksa	o	
zaman	ona	iftira	etmiş	olursun.” 

 (Müslim,	Birr,	70.)
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2.5.	Oyun	ve	Eğlence

Günlük	hayatımızın	bir	parçası	da	oyun	ve	eğlencedir.	Beden	ve	ruh	sağlığımızı	korumak	için	za-
man	zaman	dinlenmeye,	oyuna	ve	eğlenceye	ihtiyaç	duyarız.	Dinimiz,	insanda	var	olan	bu	ihtiyacı	
helal	yollardan	gidermemizi	istemiş	ve	bu	hususta	bizlere	yol	göstermiştir.	Buna	göre	oyun	oynarken	
ve	eğlenirken	Allah’ın	emir	ve	yasaklarına	aykırı	davranmamalıyız.	İşlerimizi	ve	ibadetlerimizi	ihmal	
etmemeliyiz.	Kendimize	ve	başkalarına	zarar	vermemeliyiz.	Her	türlü	israftan	kaçınmalıyız.	Örneğin	
kumar	 ve	 şans	 oyunları	 dinimizde	 kesin	 olarak	 yasaklanmıştır.94	 Çünkü	 bu	 tür	 oyunlar;	 insanları	
Allah’ı	anmaktan	ve	namazdan	alıkoyar,	insanlar	arasına	kin	ve	nefret	tohumları	saçar,	kişiye	haksız	
kazanç	sağlar	ve	başkalarına	zarar	verir.	

Eğlence	 çeşitlerinden	 biri	 müzik-
tir.	 Müzik,	 insanların	 duygu	 ve	
düşüncelerinin	 belirli	 bir	 ahenk	 içinde	
dile	 getirilmesidir.	 Bu	 yönüyle	 müzik,	
hem	 insanlar	 arasında	 iletişimi	 sağlar	
hem	de	 insan	ruhunu	dinlendirir.	Müzik	
öncelikle	insanın	duygularına	hitap	eder	
ve	 onları	 harekete	 geçirebilir.	 Güzel	 bir	
müzik	eseri	bazen	uzun	konuşmaların	ya	
da	sayfalar	dolusu	yazının	veremeyeceği	
mesajı	verebilir.	Örneğin	Mehter	Marşı’nı	
veya	 İstiklal	 Marşı’nı	 dinlediğimiz	 za-
man	 millî	 ve	 manevi	 duygularımız	 harekete	 geçer,	 heyecanlanır	 ve	 coşarız.	Yine	Yunus	 Emre’nin	
Sevgili	Peygamberimizi	anlatan	güzel	bir	ilahisini	dinlediğimiz	zaman	ona	olan	özlemimiz	artar	ve	
duygulanırız.		Ayrıca	kültürümüze	ait	değerleri	ve	güzellikleri	yansıtan	türkü	ve	şarkıları	da	dinleme-
kten	hoşlanırız.	Bütün	bunlar	müziğin	hayatımıza	yansıyan	güzel	yönleridir.

İslam’a	göre	içinde	isyan,	inkâr	ve	ahlaksızlık	gibi	İslam	dininin	hükümlerine	aykırı	sözler	ve	me-
sajlar	içeren,	kişiyi	günaha,	umutsuzluğa	ve	karamsarlığa	sevk	eden	müzik	çeşitlerinin	söylenmesi	
ve	dinlenmesi	yasaktır.95  

Oyun	 ve	 eğlencenin	 çokça	 yer	 aldığı	 yerlerden	 biri	 de	 düğünlerimizdir.	 Düğünler,	 sevinç	 ve	
mutluluğun	paylaşılarak	çoğaldığı	yerlerdir.	İslam	dini,	düğünün	bu	yönüne	dikkat	çekerek	oyun	ve	
eğlenceye	 meşru	 ölçüler	 çerçevesinde	 izin	 vermiştir.	 Nitekim	 Sevgili	 Peygamberimiz	 bir	 yakınını	
evlendiren	Hz.	Aişe’ye	düğünde	def	çalıp	eğlenmelerini	tavsiye	etmiştir.	96 

94 Maide suresi, 90, 91. ayetler.
95 Heyet, İlmihal, C 2, s. 106-111.
96 İbn Mace, Nikâh, 21. 70
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Bidat	ve	hurafeler;	Kur’an	ve	sünnete	aykırı	olan,	akli	bir	temeli	olmayan	inanç	ve	davranışlardır.	
Örneğin;	ağaçlara	çaput	bağlamak,	cansız	varlıklardan	dilekte	bulunmak,	bazı	kabir	ve	türbelere	
kurban	adamak	dinde	yeri	olmayan	bidat	ve	hurafelerden	bazılarıdır.	

Bazı	 bidat	 ve	 hurafelerin	 nedeni	 bilgisizliktir.	 Örneğin	 akşamları	 tırnak	 kesmenin	 uğursuzluk	
getireceği,	bilgisizlikten	kaynaklanan	bir	inanıştır.	Çünkü	geçmiş	dönemlerde	tırnakları	akşam	değil,	
gündüz	 kesmenin	 tavsiye	 edilmesinin	 nedeni;	 karanlık	 nedeniyle	 tırnağın	 evde	 yiyeceklerin	 içine	
düşeceği	endişesidir.	Bu	hassasiyet,	zamanla	bir	hurafe	hâline	gelmiştir.	

Bidat	ve	hurafelerin	dinimizde	yeri	yoktur.	Müslümanlar,	Kur’an	ve	sünnete	göre	yaşarlar.	Dua	ve	
dileklerini	doğrudan	Allah’tan	isterler,	kötü	şeylerden	korunmak	için	Allah’a	sığınırlar.

Bilgi Kutusu

Eğlence	türlerinden	biri	de	spordur.	Dini-
miz,	 sporu	 beden	 ve	 ruh	 sağılığına	 faydalı	
olarak	 görmüş	 ancak	 bazı	 şartlar	 ortaya	
koymuştur.	Peygamberimiz	(s.a.v.);	atletizm,	
güreş,	 okçuluk,	 atıcılık,	 binicilik,	 halter	 ve	
yüzme	 gibi	 spor	 dallarını	 teşvik	 etmiştir.	
İslam’a	 göre	 bu	 ve	 benzeri	 spor	 dalları	 ile	
meşgul	 olanlar	 ibadetlerini	 ihmal	 etmeme-
lidir.	Görevlerini	aksatmamalı	ve	zamanında	
yerine	 getirmelidir.	 Oyun	 sırasında	 kötü	 sö-
zlerden	 uzak	 durmalıdır.	 Rakip	 oyunculara	
ahlak	 ölçüleri	 içinde	 davranmalıdır.	 Giyim-
kuşamda	İslami	ölçülere	uymalıdır.	

(Vecdi AKYÜZ, “Asr-ı Saadette Spor”, Bütün Yönleriyle Asrı Saadette İslam, C 3, s. 498-511.)

Bilgi Kutusu
Bidat;	 dinde	 olmadığı	 hâlde	 sonradan	 “dinin	 emriymiş	 gibi”	 kabul	 edilen	 inanış	 ve	

davranışlardır.	Hurafe	ise	akla	ve	gerçeğe	aykırı	olup	Kur’an	ve	sünnet	ile	çelişen	her	türlü	
inanç	ve	uygulamadır.

3. Bidat ve Hurafeler
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Toplumda	yaygın	olan	bidat	ve	hurafelerden	bazıları	şunlardır:	

Boyu	ölçülen	çocuğun	boyunun	kısa	kalacağı	inancı	

Cincilik,	falcılık	

Muska,	nazar	boncuğu	takma	âdeti	

Nazardan	korunmak	için	ev	ve	işyerlerine	diş,	kemik,	tırnak	gibi	nesneler	asmak	

Kurşun	dökmek	

Haftanın	bazı	günlerinde	iş	yapmanın	uğursuzluk	getireceği	inancı	

Türbelerden	medet	ummak,	orada	yatanlardan	dua	ile	istekte	bulunmak	

İnsanın	göbeğinin	gömüldüğü	yerde	yaşayacağı	inancı	

İki	bayram	arasında	nikâh	yapılmaz	anlayışı	

Kur’an	ve	sünnet,	hayatımızın	her	alanına	dair	örnekler	belirler.	Bu	nedenle	bu	iki	kaynağa	göre	
hayatımızı	düzenlersek	bidat	ve	hurafelere	ihtiyacımız	kalmaz.	Allah’ın	emirlerine	göre	yaşamayı	ve	
Hz.	Peygamberin	sünnetini	takip	etmeyi	terk	edersek	bunların	yerini	bidat	ve	hurafeler	alır.	Toplum-
da	yaygınlaşan	bidat	ve	hurafeler	insanların	din	anlayışının	bozulmasına	yol	açar.	İnsanlar	arasında	
fitne	ve	tefrikaya	neden	olur.	Bu	nedenle	her	türlü	bidat	ve	hurafeden	uzak	durmalı,	dinimiz	hakkında	
doğru	ve	yeterli	bilgiye	sahip	olmak	için	gayret	göstermeliyiz.	Söz	ve	davranışlarımızı	ise	dinimizin	
gösterdiği	ölçülere	göre	belirlemeliyiz.

Bilgi Kutusu

Bidat	ve	Hurafelerin	Ortaya	Çıkış	Sebepleri:
•	Toplumda	menfaat	elde	etmek	isteyen	kimi	insanların	ortaya	attığı	yanlış	inanç	ve	

davranışlar	
•	Dinî	yaşama	arzusuyla	ortaya	çıkan	ancak	hem	Kur’an’a	hem	de	sünnete	aykırı	olan	

aşırılıklar	
•	Eski	din	ve	kültürlerden	kalan	bazı	inanç	ve	davranışlar	
•	Dinî	konulardaki	bilgisizlik
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A.	Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.

1.	Helal	ve	haram	kavramlarını	açıklayınız.

2.	İslam	dininin	beslenme	ile	ilgili	koyduğu	yasaklara	örnekler	veriniz.

3.	İslam’a	göre	giyim-kuşam	nasıl	olmalıdır?	Açıklayınız.

4.	Bidat	ve	hurafe	nedir?	Açıklayınız.

B.	Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

Aşağıdakilerden	hangisi	sevap	kavramının	karşılığıdır?

A)	Allah’ın	kesin	olarak	yasakladığı	şeyler

B)	Allah’ın	emir	ve	yasaklarına	uygun	olarak	yaptığımız	şeyler

C)	Hakkında	kesin	hüküm	bulunmayan	şeyler

D)	İşlenen	günahların	karşılığında	verilecek	ceza

2.	İslam’a	göre	aşağıdakilerden	hangisinin	yenilmesi	haram	değildir?

A)	Kan	

B)	Leş	

C)	Av	eti	

D)	Domuz	eti

3.	Aşağıdakilerden	hangisi	ekonomik	hayatla	ilgili	yasaklardan	değildir?

A)	Rüşvet	

B)	Faiz	 	

C)	Ticaret	

D)	Kumar

ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM
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4.	Bir	işte	haksız	çıkar	sağlamak	amacıyla	verilen	para	ya	da	mal,	aşağıdakilerden	
hangisiyle	ifade	edilir?

A)	Faiz	

B)	Hırsızlık	 	

C)	Rüşvet	

D)	Şans	oyunu

C.	Aşağıdaki	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	olan-
larıyla	doldurunuz.

	 (kibir,	hurafe,	haram,	kumar,	faiz)	

1. Rüşvet	almak	da	vermek	de	dinimize	göre	…………..

2.	………………..	kişiyi	tembelliğe	alıştırır.

3. ………………..	kendini	beğenmek,	başkalarını	küçük	ve	hor	görmektir.

4. Akla	ve	gerçeğe	aykırı	olup	Kur’an	ve	sünnet	ile	çelişen	her	türlü	inanç	ve	uygulama-
ya	…………….	denir.

Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	‘‘D’’,	yanlışlarını	‘‘Y’’	ile	işaretleyiniz.

(...)		Bidat:	Dinde	olmadığı	hâlde	sonradan	“dinin	emriymiş	gibi”	kabul	edilen	inanış	ve	
davranışlardır.

(...)		Başkasının	arkasından	onun	hoşlanmayacağı	şekilde	konuşmak	olumlu	bir	eleşti-
ridir.

(...)			Kumar	ve	şans	oyunları	dinimizde	kesin	olarak	yasaklanmıştır.

(...)		İstenilen	yerleri	örtmek	şartıyla	da	olsa	örtünmenin	şekli	değişmez.

74



4. ÜNİTE

TOPLUMUN TEMELİ AİLE

75

4.  ÜNİTE

	 ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM			
1.	Ailenin	önemi	ile	ilgili	aile	büyüklerinizden	bilgi	toplayınız.
2.	Ailede	mutluluğu	artıran	iki	örnek	bulunuz.
3.	“Çocuklarınızı	 kendi	 yaşayacakları	 çağa	 göre	 yetiştiriniz.”	 cümlesinden	 ne	
anladığınızı	defterinize	yazınız.
4.	Anne	babanıza	karşı	saygı	ifade	eden	iki	davranış	örneği	söyleyiniz.	
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Birinden	yardım	istemek	ve	birine	dayanmak	anlamına	gelen	aile,	toplumun	en	küçük	birimidir.	
Aile,	evlilik	yolu	ile	kurulur.	Anne-baba,	çocuk	ve	yakınlardan	oluşan	aile,	çocukların	evlenmesiyle	
genişleyerek	büyür.	

İnsanlığın	ilk	ailesini	Hz.	Âdem	ile	Hz.	Havva	kurdu.	Bütün	insanlar	bu	ailenin	çocuklarıdır.	İnsan-
ların	çoğalmasıyla	farklı	kabile	ve	milletler	oluştu.	Bu	durum	Kur’an’ı	Kerim’de	şöyle	açıklanır.	“Ey	
insanlar!	Biz	sizi	bir	erkek	ve	bir	dişiden	yarattık	ve	sizi	milletler	ve	kabileler	haline	getirdik	
ki	birbirinizi	tanıyabilesiniz.	Şüphesiz,	Allah	katında	en	üstün	olanınız,	ona	karşı	derin	bir	
sorumluluk	 bilincine	 sahip	 olanınızdır…”97	 	 Peygamberimiz	 (s.a.v.)	 de	 “İnsanlar	 madenler	
gibidir.”98		buyurarak	insanların	çeşitliliğine	ve	toplumların	farklı	özelliklerine	dikkatimizi	çeker.	

Zamanla	insanlar	farklı	bölgelerde	farklı	din	ve	inançları	benimsediler.	Toplumlarda	göçebe,	köy	
ve	şehir	aileleri	ortaya	çıktı.	İlk	dönemlerde	aileler;	anne,	baba	ve	evli	çocuklarıyla	bir	çatı	altında	
geniş	aile	şeklinde	yaşıyordu.	Bu	tip	ailelerde	dede	ve	torunlar	bir	arada	bulunuyordu.	Sonra	büyük	
şehirlerin	kurulması	ve	sanayinin	gelişmesiyle	sadece	anne	baba	ve	çocuklardan	oluşan	çekirdek	
aileler	oluşmaya	başladı.	Bu	aileler	kendilerine	yeni	bir	ev	açarak	anne	babadan	ayrı	bir	aile	kurdu-
lar.

97  Hucurât suresi, 13. ayet.
98  Buhari, Enbiya, 19.

1. İlk Aile
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2. Ailenin Önemi

Biz	insanlar	her	zaman	konuşma,	yardımlaşma,	dertleşme	ve	paylaşma	ihtiyacı	duyarız.	Bir	sı-
kıntı	içine	düştüğümüzde,	hasta	olduğumuzda	veya	yaşlandığımızda	yanı	başımızda	birilerinin	ol-
masını	 isteriz.	 Böyle	 durumlarda	 yanımızda	 hep	 ailemizi	 buluruz.	 İnsanın	 eşi,	 en	 yakın	 arkadaşı,	
dert	ortağı	ve	huzur	kaynağı	olur.	Onun	için	kültürümüzde	eşlere	hayat	arkadaşı	denmiştir.

Kadın	ve	erkek	yaratılış	özellikleri	açısından	birbirine	muhtaçtır.	Onlar	birbirinin	alternatifi	değil,	
tamamlayıcısı	olarak	yaratılmıştır.	Bunlar	bir	araya	gelerek	sevgi	ve	şefkat	dolu	bir	yuva	oluşturur.	Ni-
tekim	Allah	şöyle	buyurmuştur.	“Kendileri	ile	huzur	bulasınız	diye	sizin	için	türünüzden	eşler	
yaratması	ve	aranızda	bir	sevgi	ve	merhamet	var	etmesi	de	onun	(varlığının	ve	kudretinin)	
delillerindendir.	Şüphesiz	bunda	düşünen	bir	toplum	için	elbette	ibretler	vardır.”99	Bu	konu-
da	Peygamber	Efendimiz	de	“Kadınlar	ve	erkekler	bir	bütünün	iki	yarısıdır.”100		buyurur.	

Yuva	kurmadaki	amaç,	birtakım	fiziki	ve	psikolojik	ihtiyaçları	karşılamanın	yanında	hayırlı	evlat	
ve	iyi	nesiller	yetiştirmektir.	Bu	nedenle	dinimiz	aile	kurmayı	ve	ailenin	kurulmasına	yardımcı	olmayı	
teşvik	eder.101	 	Peygamberimiz	(s.a.v.)	de	“Nikâh	 benim	 sünnetimdir…”102	 	buyurarak	evliliğin	
önemine	dikkatimizi	çeker.	

Evlenmeyi	teşvik	eden	Sevgili	Peygamberimiz	evlenenlere	de	yardımcı	olurdu.	Örneğin	bir	yol-
culuk	esnasında,	Hz.	Cabir’le	sohbet	ederken	onun	yeni	evli	ve	çok	borçlu	olduğunu	öğrendi.	Bu-
nun	üzerine	Efendimiz	(s.a.v.)	ona	ne	kadar	malı	olduğunu	sordu.	O	da	elinde	sadece	bir	devenin	
bulunduğunu	söyledi.	Bunun	üzerine	Peygamberimiz	onu	borçtan	kurtarmak	için	deveyi	kendisine	
satmasını	istedi.	Hz.	Cabir	de	Medine’ye	varıncaya	kadar	binmek	şartıyla	deveyi	Sevgili	Peygambe-
rimize	sattı.	Medine’ye	varınca	deveyi	teslim	etmek	için	Peygamberimizin	yanına	gitti.	Fakat	o	anda	
Hz.	 Cabir,	 bir	 sürprizle	 karşılaştı.	 Sevgili	 Peygamberimiz,	 devenin	 ücretini	 ödediği	 gibi	 deveyi	 de	
Cabir’e	hediye	etti.	Cabir	de	bu	duruma	sevindi.103

99  Rûm suresi, 21. ayet.
100  Ebu Davut, Tahâret, 94.
101  Nûr suresi, 32. ayet.
102  İbn Mace, Sünen, 1846.
103 Buhari, Cihad, 49.

“Cümleler	doğrudur	sen	doğru	isen	
Doğruluk	bulunmaz	sen	eğri	isen.”	

Yunus	Emre 
(Muzaffer	COŞKUN,	Yıldız	Cümleler	ve	Unutulmaz	İbretli	

Sözler,	s.	96.)	
Yukarıdaki	 mısraları	 ailenin	 önemi	 konusuyla	

ilişkilendirerek	yorumlayınız.

Açıklayalım
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Aile,	 toplum	 açısından	 da	 çok	 önemlidir.	 Çünkü	 toplum,	 ai-
lelerden	 oluşur.	 Eğer	 aileler	 ahlaki	 değerler	 üzerine	 kurulursa	
toplum	da	huzurlu	ve	mutlu	olur.	

Yuva	 kuracak	 adayların	 uyumlu	 ve	 anlayışlı	 olması	 gerekir.	
Bu	 özellik,	 evlilik	 boyunca	 huzurlu	 ve	 mutlu	 yaşayabilmek	 açı-
sından	önemlidir.

	 Aile	 çocuk	 eğitimi	 açısından	 da	 önemlidir.	 Çocuğun	 ilk	
öğretmeni	anne	ve	babasıdır.	Çocuk,	sevgi,	şefkat,	merhamet,	
adalet,	yardımlaşma	ve	güven	gibi	ahlaki	değerleri	öncelikle	aile	
ortamında	öğrenir.

İnsanın	 huzur	 bulabileceği	 en	 önemli	 yer	 aile	 yuvasıdır.	 Bu	
nedenle	ailesi	olmayan	ve	ailesi	tarafından	korunamayan	çocuklara	toplum	ve	devlet	olarak	sahip	
çıkmalıyız.	Dinimiz	yetim	ve	öksüze	sahip	çıkmayı	çok	önemser.	Yetimler,		babadan	yoksun	olduk-
ları	 için	korunmaya	en	çok	ihtiyacı	olan	kimselerdir.	Bu	yüzden	de	onlar	Allah’ın	birer	emanetidir.	
Onların	gözetilmesi,	eğitilip	yetiştirilmesi	ve	topluma	yararlı	insan	hâline	getirilmesi	bizlerin	görevi-
dir.	Peygamberimiz	(s.a.v)	bu	hususla	ilgili	olarak“Gerek	kendisine	ve	gerek	başkasına	ait	her	
hangi	bir	yetimi	görüp	gözetmeyi,	eğitip	yetiştirmeyi	üzerine	alan	kimse	ile	ben,	cennette	
beraberim.”104	buyurarak	yetimlerle	ilgilenmemizi	tavsiye	etmiştir.	

104  Müslim, Zühd, 2.

Yukarıdaki	 fotoğrafı	 ailenin	
önemi	açısından	yorumlayınız.

Toplumun	aynasıdır

KAVRAM	HARİTASI

AİLE

Yukarıdaki	kavram	haritasını	tamamlayınız.

Tamamlayalım
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Her	 toplumda	 bireylerin	 bazı	 görev	 ve	 sorumlulukları	 vardır.	 Bu	 görev	 ve	 sorumluluklar	 yerine	
getirildiği	zaman	bireyler	daha	huzurlu	ve	mutlu	yaşar.	Ailemiz	de	küçük	bir	topluluk	olduğuna	göre	
onu	oluşturan	bireylerin	de	birbirlerine	karşı	sevgi,	saygı,	sadakat,	güven	ve	yardımlaşma	gibi	gö-
revleri	vardır.

3.1.	Sevgi	ve	Saygı

Bütün	 sevgiler	 Allah’ın	 “Vedûd”	 (Sevgi)	 ismi-
nin	bir	yansımasıdır.	Allah	sevdiği	için	merhamet	
eder,	esirger	ve	bağışlar.	Allah’ın	sevgisiyle	hayat	
devam	 eder.	 Kur’an’da,	 “Rabb’inizden	 mağfi-
ret	 dileyin,	 sonra	 ona	 tövbe	 edin!	 Doğrusu	
Rabb’im	 çok	 esirgeyen,	 çok	 sevendir.”105 
buyrulur.	

Peygamber,	 ana-baba,	 vatan,	 millet	 ve	 eşler	
arasındaki	 sevgi	 gibi	 bütün	 sevgi	 çeşitleri	 Allah	
sevgisinin	 bir	 tür	 yansımasıdır.	 Sevgide	 ölçü	 Al-
lah	rızası	olmalıdır.	Bu	nedenle	iyi	ve	güzel	şeyleri	
sevmeli,	kötü	ve	çirkin	şeylerden	kaçınmalıyız.

105  Hûd suresi, 90. ayet. 

3. Ailede Mutluluğun Temelleri 

AİLEDE	MUTLULUĞUN	TEMELLERİ

“Küçüklerini	sevmeyen,	büyükle-
rini	saymayan	bizden	değildir.”	

                   (Tirmizi,	Birr,	15.)

Sevgi	ve	Saygı

Sağlıklı	iletişim	ve	
Empati

Şiddetten	Kaçınma

Karşılıklı	Güven	ve	
Sadakat
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Sevgi,	 içten	 gelen	 ve	 davranışlara	 yansıyan	 bir	 duygudur.	 Bu	 nedenle	 sevginin	 olduğu	 yerde	
şefkat,	merhamet	ve	fedakârlık	vardır.	

Sevgi,	saygı	doğurur.	Bu	nedenle	aile	 içinde	büyükler	küçüklere	sevgi	ve	şefkatle	yaklaşmalı,	
küçükler	de	büyüklerine	karşı	saygı	göstermelidir.	Böyle	bir	ailede	huzur	ve	mutluluk	çiçekleri	açar.	
Bu	ortamda	yetişen	çocuklar	da	mutluluk	içinde	büyür	ve	aynı	güzellikleri	çevresindeki	 insanlara	
taşırlar.	

Aile	içinde	birbirimize	olan	sevgimizi	dile	getirmeliyiz.	Örneğin	annemize,	babamıza	ve	kardeş-
lerimize	karşı	“Seni	seviyorum.”	cümlesini	sıkça	söylemeliyiz.	

Aile	büyüklerimiz	her	zaman	bizim	iyiliğimizi	isterler.	Bu	nedenle	onların	öğütlerini	dinlemeli	ve	
onlara	saygılı	olmalıyız.	

Hz.	Enes	anlatıyor:	

Peygamberimizle	birlikte	oturuyorduk.	Çok	sevdiğim	biri	yanımıza	uğrayıp	selam	verdi	ve	
yoluna	devam	etti.	Ardından,

—	Ey	Allah’ın	Resulü!	Ben	bu	kişiyi	gerçekten	seviyorum,	dedim.	

Peygamberimiz,	

—	Peki,	sevdiğini	ona	söyledin	mi,	diye	sordu.

—	Hayır,	dedim.	

Bunun	üzerine	Efendimiz,

—	Kalk,	hemen	git	ve	ona	kendisini	sevdiğini	söyle,	buyurdu.	

Derhal	kalkıp	o	şahsın	arkasından	yetiştim	ve

—	Ben	seni	Allah	için	seviyorum,	dedim.	

O	da

—	Mademki	sen	beni	Allah	için	seviyorsun,	Allah	da	seni	sevsin,	karşılığını	verdi.
                                                                                                        (Buhari,	Edeb,	18.)

Not Edelim
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ÖRNEK	OLAY	ANALİZİ

Hz.	Peygamber	(s.a.v.)	bir	gün	bir	davete	giderken	Hz.	Hüseyin’i	yolda	oynarken	gör-
dü.	Öne	çıkarak	kollarını	iki	yana	doğru	açtı.	Dedesini	gören	Hz.	Hüseyin	sevinçle	koştu	
ve	onun	kucağına	atladı.	Peygamberimiz	ise	kucağına	koşup	gelen	torununu	şefkatle	
öptü	ve	sevdi.                                                                                                                                     

(İbn	Mace,	Mukaddime,	11.)

Peygamberimiz	ne	zaman	kızı	Hz.	Fatıma’nın	evine	gitse	ona,	“…Benim	çiçeklerimi	
bana	getir.”	der	ve	torunlarını	görmek	isterdi.	Ardından	Hz.	Hasan	ve	Hz.	Hüseyin’i	ku-
cağına	alır,	onları	öper	ve	koklardı.	Böylece	onlara	olan	sevgisini	söz	ve	davranışlarıyla	
ifade	ederdi.	

Ebu	Hureyre	(r.a.)	şöyle	bir	hatıra	anlatır:	

Bir	gün	Allah	Resulü	ile	dışarı	çıkmıştık.	Hz.	Fatıma’nın	evine	uğradık.	Hz.	Peygam-
ber,	torunu	Hz.	Hasan’ı	kastederek,

-	Küçük	bey	orada	mı,	küçük	bey	orada	mı,	diye	seslendi.

Dedesini	görünce	çok	sevinen	Hz.	Hasan	ona	doğru	koştu.	Torununu	kucağına	ala-
rak	onu	seven	Peygamberimiz	(s.a.v)	şöyle	buyurdu:

-	Allah’ım!	Ben	onu	seviyorum,	senin	de	onu	ve	onu	sevenleri	sevmeni	niyaz	ediyo-
rum.						

(Buhari,	Menakıb,	27.)

“Sözü	bilen	kişinin,	yüzünü	ak	ede	bir	söz
Sözü	pişirip	diyenin,	işini	sağ	ede	bir	söz 

					Söz	ola	kese	savaşı,	söz	ola	kestire	başı 
							Söz	ola	ağulu	aşı,	yağ	ile	bal	ede	bir	söz.”

                                    		Yunus	Emre
															(Mustafa	TATÇI,	Divan-ı	Yunus,	Emre,	ekitap.kulturturizm.gov.tr)

Yukarıdaki	dörtlükte	verilmek	istenen	mesaj	nedir?	Açıklayınız.

Yorumlayalım

Yukardaki olayları ailede sevgi ve saygıyla ilişkilendirerek analiz ediniz.
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3.2.	Sağlıklı	İletişim	ve	Empati

İletişim,	bir	kişinin	duygu	düşünce	ve	bilgisini	karşısındakine	iletmesidir.	Sağlıklı	bir	iletişim,	aile	
mutluluğunun	temellerinden	biridir.	Kişilik	ve	mizaçları	farklı	iki	bireyin	bir	ömrü	paylaşmak	üzere	bir	
yuva	kurduklarından	birbirini	çok	iyi	anlamaları	gerekir.	İnsanların	birbirini	anlayabilmeleri	için	önce	
birbirlerini	dinlemesi	gerekir.	Sağlıklı	bir	iletişim	kurabilmenin	ön	şartı,	karşımızdaki	insanı	empatiyle	
dinlemektir.	Empati,	kendimizi	karşımızdakinin	yerine	koyabilmektir.	İletişimde	amaç,	anne,	baba-
mızı	 ve	 kardeşlerimizi	 dinlemek,	 anlamak	 ve	 anlayışla	 karşılayabilmektir.	 Bu	 nedenle	 birbirimize	
güzel	sözler	söylemeliyiz.	Konuşurken	ses	tonumuza	dikkat	etmeli,	cümleleri	özenle	seçmeli,	kar-
şımızdaki	konuşurken	onların	konuşmasını	kesmemeliyiz.	Kardeşlerimizle	güzel	geçinmeli,	onları	
sabır	ve	dikkatle	dinlemeliyiz.	

Sağlıklı	bir	iletişim	için	aile	içi	ilişkilerimizde	empati	yapmamız	gerekir.	Örneğin	ailemizin	ihtiyaç-
larını	karşılamak	için	çalışan	anne	veya	babamızın	yerine	kendimizi	koymalıyız.	Böyle	yaparsak	ev	
eşyalarımızı	dikkatli	kullanır;	elektrik	ve	su	gibi	kaynakları	israf	etmeyiz.	

Aile	içi	ilişkilerde	yapılan	güzel	bir	iş	için	teşekkür	etmek	aile	huzurumuza	katkı	sağlar.	Örneğin	
annemizin	zaman	ve	emek	harcayarak	yaptığı	güzel	yemekleri	için	teşekkür	ederek	“güzel	olmuş,	
elinize	sağlık”	demeyi	unutmamalıyız.	Ayrıca	sofranın	toplanması	için	annemize	yardımcı	olmalıyız.	

Aile	fertleri	birbirine	değer	vermelidir.	Örneğin	anne-babamız	ve	kardeşlerimizin	eşyalarını	koru-
malı,	onları	izinsiz	almamalıyız.	İhtiyaç	duyduklarında	onlara	yardımcı	olmalıyız.	
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3.3.	Karşılıklı	Güven	ve	Sadakat

Ailede	 sadakat	 ve	 güven	 mutluluğun	 te-
mel	 esaslarından	 biridir. Güven	 ve	 sadakat,	
aile	 fertlerinin	 birbirine	 samimi	 ve	 dürüst	 bir	
şekilde	 inanmaları	 ve	 bağlılıklarını	 ifade	 et-
meleridir.	

Müslümanın	en	önemli	özelliklerinden	biri	
doğru	 ve	 güvenilir	 olmasıdır.	 Bir	 gün	 Sevgili	
Peygamberimize	 “Müslüman	 kimdir?”	 diye	
sorulmuştu.	 Peygamberimiz,	 “Gerçek	 Müs-
lüman,	 dilinden	 ve	 elinden	 diğer	 Müslü-
manların	 güvende	 olduğu	 kimsedir.”106 
cevabını	verdi.	Buna	göre	aile	bireyleri	birbiri-
ne	karşı	söz	ve	davranışlarına	dikkat	etmelidir.	

Ailemize	 karşı	 dürüst	 olmalıyız.	 Doğruluk	
ve	dürüstlük	hayatımızın	her	alanını	kapsamalıdır.	Peygamber	Efendimiz,	bu	hususta	şöyle	buyurur:	
“Doğruluk	insanı	iyiliğe	götürür.	İyilik	de	cennete	iletir.	Kişi	doğru	söyledikçe	Allah	katında	
doğru	diye	yazılır.	Yalan	da	kişiyi	kötülüğe	götürür,	kötülük	de	cehenneme	iletir.	Kişi	yalan	
söyledikçe,	Allah	katında	yalancı	diye	yazılır.”107 

Konuştuğumuz	her	söz	doğru	olmalıdır.	Eve	neden	geç	kaldığımız,	nereye	gittiğimiz	ve	kimlerle	
arkadaşlık	yaptığımız	sorulduğunda	doğru	bilgiler	vermeliyiz.	Ayrıca	anne-babamıza	veya	kardeş-
lerimize	karşı	bir	yanlış	yapsak	bile	hatamızdan	dolayı	özür	dileyip,	doğru	ne	ise	onu	söylemeliyiz.	

106  Buhari, İman 4, Tirmizi, Kıyamet 52.
107  Buhari, Edeb, 69.

Not Edelim

Sahabelerden	biri,	bir	gün	Peygamberimize	gelerek	“Ya	Resulallah!	İslam’ı	bana	öyle	
bir	tarif	et	ki	onu	artık	bir	başkasına	sorma	ihtiyacı	duymayayım.”	dedi.	Peygamberimiz	ona:	
“Allah’a	inandım	de,	sonra	da	dosdoğru	ol.”	buyurdu.	

                                     (Müslim,	İman,	62.)

“Rabb’imiz	 Allah’tır,	 deyip	 sonra	 da	
dosdoğru	yaşayanlara	korku	yoktur	ve	on-
lar	üzülmeyeceklerdir.”

(Ahkâf	suresi,	13.	ayet.)

“İnsana	sadakat	yaraşır	görse	de	ikrah,
Yardımcısıdır	doğruların	hazreti	Allah.”

                                               Ziya	Paşa
(N.	Ahmet	ÖZALP,	Bilgelikler	Divanı,	s.	95.)

     
Yukarıdaki	ayet	ve	beyti	konuyla	ilişkilendi-

rerek	yorumlayınız.

Yorumlayalım
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Anne-baba	 ve	 kardeşlerimize	 yapamayacağımız	 vaatlerde	
bulunmamalıyız.	 Çünkü	 yapamadığımız	 zaman	 yalancı	
durumuna	düşeriz	ve	onların	bize	karşı	güvenini	kaybe-
deriz.	Güvensizlik	ise	kişiyi	değersizleştirir.	Allah	bizi,	
“Ey	iman	edenler!	Yapmayacağınız	şeyi	neden	
söylersiniz.	 Yapmayacağınız	 şeyleri	 söyle-
meniz,	Allah	katında	büyük	gazap	gerektiren	
bir	iştir.”108	buyurarak	uyarır.	

Hiçbir	 anne-baba	 çocuğunun	 kötülüğünü	 is-
temez.	 Bu	 nedenle	 anne	 babamıza	 her	 zaman	
güvenmeliyiz.	 Söz	 ve	 davranışlarımız	 onlara	 güven	
vermelidir.	 Eğer	 çocuklar	 anne	 babasına	 güven	 ver-
mezler	 ve	 dürüst	 olmazlarsa,	 buna	 anne-babalar	 çok	
üzülür.	 Bu	 üzüntü	 onları	 yıpratır.	 Bir	 evde	 anne-baba	 ve	 çocuklar	 arasında	 karşılıklı	 doğruluk	 ve	
güvene	dayalı	bir	yaşam	varsa	o	aile	huzurlu	ve	mutlu	olur.

Komşularımıza,	arkadaşlarımıza	ve	çevremize	karşı	da	güvenilir	ve	dürüst	olmalıyız.	Yıllar	süren	
dostluklar	hep	doğruluk	ve	güven	üzerine	kurulur.

3.4.	Şiddetten	Kaçınma

Ailede	üyelerden	birinin	diğer	bir	üyesi-
ne	karşı	fiziksel	veya	psikolojik	olarak	za-
rar	vermesine	şiddet	denir.	Şiddetin	birçok	
çeşidi	vardır,	dinimiz	her	türlüsünü	yasak-
lar.	

Şiddetin	her	türlüsünden	uzak	durmalı-
yız.	Çünkü	şiddet,	şiddeti	doğurur	ve	taraf-
lardan	biri	muhakkak	zarara	uğrar.		

Herkesin	bir	mizacı	vardır	ve	ona	göre	
davranır.	Bizim,	kimsenin	mizacını	değiştirmeye	hakkımız	yoktur.	Dolayısıyla	ailemizde	herkesi	ol-
duğu	gibi	kabul	etmek	zorundayız.	Bu	noktada	hoşumuza	gitmeyen	bazı	tutum	ve	davranışlar	ola-
bilir.	Bu	tür	sorunları	şiddete	başvurmadan	anlayışla	konuşarak	çözmeliyiz.	Çünkü	şiddet	bir	çözüm	
yolu	değildir.

108  Saff suresi,  2-3. ayetler.

Bilgi Kutusu

“Hz.	 Peygamber	 hayatı	 boyunca	 hiçbir	
hizmetçiyi	 dövmemiş,	 hiçbir	 hanımına	 tokat	
atmamış,	hiçbir	kimseye	eliyle	vurmamıştır.”

           (İbn Mace, Nikâh, 51.)

84



4. ÜNİTE

Her	anne-baba	yavrusunu	canı	gibi	sever	ve	korur.	Peygamberimiz	(s.a.v.):	“Sizin	en	hayırlınız,	
ailesine	 karşı	en	 hayırlı	olanınızdır.”109	buyurur.	Buna	göre	anne-baba	ve	çocuklar	birbirlerine	
karşı	sevgi,	saygı,	şefkat	ve	merhamet	dolu	olmalıdır.	

Anne-babamıza,	kardeşlerimize	ve	arkadaşlarımıza	karşı	her	tür	şiddetten	uzak	durmalıyız.	On-
ları	korkutacak,	üzecek	ağır	şaka	ve	davranışlardan	kaçınmalıyız.	Bu	tür	davranışlar	bazen	büyük	
olumsuz	sonuçlar	doğurabilir.	Ayrıca	çevremize	ve	hayvanlara	karşı	da	şiddetten	uzak	durmalıyız.	
Özellikle	kuşlara	ve	sokak	hayvanlarına	zarar	vermemeliyiz.	Onların	da	bizler	gibi	canlarının	ve	bir	
annelerinin	olduğunu	unutmamalıyız.

Şiddet	öğrenilen	bir	davranıştır.	Özellikle	seyrettiğimiz	şiddet	içeren	filmler,	oynadığımız	şiddet	
içerikli	oyunlar,	biz	 farkında	olmadan	şiddet	duygularımızı	geliştirir.	Bizleri	şiddete	eğilimli	bir	kişi	
hâline	getirir.	Duygu	dünyamızın	daha	sağlıklı	olması	için	bu	tür	film	ve	oyunlardan	uzak	durmalıyız.	

Peygamberimizin	 hayatına	 bakıldığında	 onun	
aile	 içi	 davranışlarının	 merhamet,	 sevgi,	 saygı	 ve	
hoşgörüye	bağlı	olduğu	görülür.	Efendimizin	yanın-
da	 uzun	 süre	 kalan	 Enes	 (r.a.)	 gördüklerini	 şöyle	
anlatır:	“Ben	Resulullah	kadar	çoluk	çocuğuna	
merhamet	 ve	 şefkatle	 davranan	 hiçbir	 kimse	
görmedim.”110	Şiddetten	uzak	mutlu	ve	huzurlu	bir	
aile	için	Peygamberimizi	örnek	almalıyız.	Onun	ör-
nekliği	Kur’an-ı	Kerim’de,	“Andolsun	 ki	 Resulul-
lah,	sizin	için,	Allah’a	ve	ahiret	gününe	kavuş-
mayı	umanlar	ve	Allah’ı	çok	anan	kimseler	için	
güzel	bir	örnektir.”111	şeklinde	açıklanır..

109  Tirmizi, Menakıb, 63.
110  Müslim, Fedail, 62.
111  Ahzâb suresi, 21. ayet.

Bu çocuk sizce neler hissediyordur? 
Empati kurunuz.

Empati Yapalım
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Bir	ailede	her	bireyin,	yerine	getirmesi	ge-
reken	birtakım	görevleri	vardır.	Örneğin	anne	
babaların	 çocuklarına,	 çocukların	 anne	 ba-
balarına,	 eşlerin	 birbirlerine	 karşı	 görev	 ve	
sorumlulukları	 vardır.	 Herkes	 kendi	 görev	 ve	
sorumluluğunu	 yerine	 getirdiği	 zaman	 ailede	
birlik	beraberlik	ve	huzur	ortamı	oluşur.

4. Aile Bireylerinin Görevleri 

4.1.	Eşlerin	Birbirlerine	Karşı	Görevleri

Bir	yerde	birden	fazla	insan	varsa	orada	karşılıklı	hak	ve	sorumluluklar	ortaya	çıkar.	Hayatı	payla-
şan	eşlerin	birbirleri	üzerinde	bazı	hak	ve	sorumlulukları	vardır.	Buna	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	işaret	
edilir:	“...Erkeklerin	kadınlar	üzerinde	hakları	olduğu	gibi	kadınların	da	erkekler	üzerinde	
hakları	vardır...”112 Peygamberimiz	de	“Dikkat	edin!	Sizin	hanımlarınız	üzerinde	hakkınız	ol-
duğu	gibi	hanımlarınızın	da	sizin	üzerinizde	hakkı	vardır.”113	buyurmuştur.	

Eşlerin	birbirine	karşı	görev	ve	sorumlulukları	başında	sevgi,	saygı,	iffet,	sadakat	ve	kanaat	gelir.	
Mutlu	bir	yuva	için	eşler	birbirini	sevmeli	ve	diğerlerinin	farklılıklarına	saygı	göstermelidir.	Birbirinin	
iffet	ve	namusunu	korumalıdır.	Yani	ahlak	kurallarına	ve	toplumsal	değerlere	bağlı	olmalıdırlar.	Bir-
birlerine	sadakat	göstermelidirler.	Yalan,	hile,	aldatma	ve	dedikodudan	her	zaman	kaçınmalıdırlar.	
Peygamberimiz	(s.a.v.),	“Kıyamet	gününde	insanların	Allah	katında	derecesi	en	kötü	olanı,	
karı	 koca	 sırrını	 yayan	 kimsedir.”114	 buyurmuştur.	 Eşler	 birbirinin	 sırlarını	 korumak	 zorundadır.	
Çünkü	dedikodu	ailede	huzursuzluk	doğurur.	

112  Bakara suresi, 228. ayet. 
113  Tirmizi, Rada, 11.
114  Müslim, Nikâh, 123, 124.

“…İnsanlar!	Kadınların	haklarını	gözet-
menizi	 ve	 bu	 hususta	 Allah’tan	 korkma-
nızı	 tavsiye	 ederim.	 Siz	 kadınları,	 Allah’ın	
emaneti	olarak	aldınız;	onların	namuslarını	
ve	iffetlerini	Allah	adına	söz	vererek	helal	
edindiniz.	 Sizin	 kadınlar	 üzerinde	 hakkı-
nız,	onların	da	sizin	üzerinizde	hakları	var-
dır…”

   	(Heyet,	Doğuştan	Günümüze	Büyük	İslam	Tarihi,	
C	1,	s.	544.)

Yukarıdaki	metni	yorumlayınız.

Yorumlayalım
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Eşlerin	birbirinin	anne	babasına	da	saygılı	olmaları	gerekir.	Eşler	birbirinin	akrabalarına	gereken	
değeri	vermelidirler.	Ayrıca	sıkıntı	çekmemeleri	için	harcamalarını	gelirlerine	göre	ayarlamalıdırlar.

Eşler	farklı	 iki	kişi	olduğundan	zaman	zaman	ufak	tefek	problemler	çıkabilir.	Bunları	büyütme-
den,	sakin	bir	şekilde	konuşarak	güzellikle	çözmeye	çalışmalı,	gerekiyorsa	birbirinden	özür	dile-
melidirler.

Peygamberimize	 gelerek	 eşlerine	 nasıl	 davranmaları	 gerektiğini	 soranlara	 o,	 “Yedikleriniz-
den	ve	giydiklerinizden	onlara	da	yedirin	ve	giydirin,	onları	dövmeyin	ve	kötülemeyin.”115 
buyurarak	 yeme-içme	 gibi	 günlük	 ihtiyaçların	 karşılanmasında	 bile	 dengeye	 dikkat	 edilmesi	 ge-
rektiğini	söylemiştir.	O,	insanların	en	iyilerinin	eşlerine	karşı	iyi	davrananlar	olduğunu	ifade	etmiş-
tir.116 

Eşler;	evde,	iş	ve	çalışma	hayatında	birbirlerine	yardımcı	olmalıdırlar.	Örneğin	çalışan	bir	anneye	
eşi	ve	çocukları;	temizlik,	yemek,	çamaşır	ve	bulaşık	gibi	günlük	ev	
işlerde	 yardımcı	 olmalıdır.	 Gerektiğinde	 anne	 de	 babaya	 yardımcı	
olmalıdır.	Peygamberi	örnek	alan	bir	Müslüman	için	doğrusu	budur.	

Bir	gün	Hz.	Aişe’ye	sahabeler,	“Peygamber	evde	kaldığında	ne	
yapardı?”	diye	sordular.	Hz.	Aişe	onlara	şöyle	cevap	
verdi:	“Herkes	evinde	ne	yaparsa	onu	yapar-
dı.	Elbiselerini	yamar,	ayakkabısını	tamir	eder,	
koyunları	sağar,	kendi	işini	kendi	yapardı.”117 

115  Ebu Davut, Nikâh, 40, 41.
116  Tirmizi, Rada, 11.
117  Ahmet bin Hanbel, Müsned, C 6, s. 49.

Bulalım
Peygamber	Efendimiz	itikâfta	olduğu	bir	sırada	eşi	Safiyye	onun	ziyaretine	gelir.	Dönerken	

Peygamberimiz	onu	uğurlamak	üzere	mescidin	dışına	çıkar.	Bu	sırada	iki	sahabe	yoldan	geçer-
ken	Peygamberimizi	görürler	ve	adımlarını	sıklaştırarak	yürümeye	başlarlar.	Onların	bu	duru-
munu	gören	Peygamberimiz,	arkalarından	“Durun,	bekleyin.”	diye	seslenir.	Durduklarında	eşini	
göstererek,	“Bu	benim	eşim	Safiyye’dir.”	der.	Buna	şaşıran	sahabeler,	akıllarına	yanlış	bir	şe-
yin	gelmediğini	söylerler.	Bunun	üzerine	Peygamberimiz,	“…Ben	sizin	gönlünüze	şeytanın	
yanlış	bir	şey	telkin	etmesinden	endişe	ettim.”	buyurur.

(Buhari,	Ahkâm,	21.)						
Peygamberimizin	vermek	istediği	mesaj	nedir?	Bulunuz.
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4.2.	Anne	Babanın	Çocuklarına	Karşı	Görevleri

Anne	 babanın	 çocuklarına	 karşı	 birtakım	 görev	 ve	 sorumlulukları	 vardır.	 Anna,	 baba	 öncelik-
le	çocuğun	beslenmesi,	giyim-kuşamı,	büyütülmesi,	ahlaki,	dinî	ve	 insani	değerlerle	donatılması	
konusunda	sorumludur.	Çocuğu	iyi	bir	birey	olarak	toplum	hayatına	hazırlamak	da	anne	babanın	
görevleri	arasındadır.	Peygamberimiz,	“Allah’ın	rızasını	gözeterek	ailenin	ihtiyacına	harcadı-
ğın	nafakadan,	hatta	yemek	yerken	eşine	sunduğun	lokmadan	bile	mükâfat	göreceksin.”118 
buyurarak bu	uğurda	harcanan	çabaların	bir	karşılığı	olduğuna	vurgu	yapmıştır.		

Çocuklarını	sevmek	anne-babanın	en	önemli	görevlerinden	biridir.	Çünkü	kişilik	gelişmesinde	
sevginin	rolü	büyüktür.	Bu	konuda	Peygamberimizin	şu	davranışı	güzel	bir	örnektir.	Bir	gün	çocuk-
larını	öperken	birinin,	“Ya	Resulallah!	Siz	çocukları	öper	misiniz?	Ben	çocukları	hiç	öpmem.”	
demesi	üzerine	Peygamberimiz,	“Allah	senin	kalbinden	şefkat	ve	merhameti	çıkardıysa	ben	
ne	yapayım!”119 buyurmuştur.	

Çocukların	eğitim	ve	terbiyesinden	de	birinci	derecede	anne	babalar	sorumludur.	Çünkü	ilk	eği-
tim	 ailede	 başlar.	 Bu	 konuda	 Peygamber	 Efendimiz,	 “Hiçbir	 baba	 çocuğuna	 güzel	 ahlaktan	
daha	değerli	bir	miras	bırakmaz.”120 buyurmuştu.	Diğer	bir	hadislerinde	ise	“Çocuklarınıza	gü-
zel	davranıp	iyilikte	ve	ikramda	bulununuz.	Onları	en	güzel	şekilde	terbiye	ediniz.”121	bu-
yurur.	Bu	nedenle	anne-baba	çocuğa	beddua	etmekten,	kötü	söz	söylemekten	ve	alaylı	bir	ifade	
kullanmaktan	kaçınmalıdır.	

118  Müslim, Vasiyet, 5.
119  Buhari, Edeb, 18.
120  Tirmizi, Birr, 33.
121  İbn Mace, Edeb, 368. 88
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Anne-baba	çocuklarına	güzel	örnek	olmalıdır.	Ni-
tekim	 Kur’an-ı	 Kerim’de	 Tâ-Hâ	 suresinin	 132.	 aye-
tinde,	 “Ailene	 namaz	 kılmalarını	 emret,	 kendin	
de	 namaz	 kılmaya	 sabırla	 devam	 et...”buyrulur.	
Bu	 ayete	 göre	 anne-babanın	 çocuklarına	 ibadetleri	
öğretmesi,	 onları	 ibadet	 yapmaya	 teşvik	 etmesi	 ve	
bu	 hususta	 çocuklarına	 örnek	 olması	 gerekir.	 Zira	
Peygamber	Efendimiz	“Çocuklarınıza	yedi	yaşına	
geldiği	 zaman	 namazı	 (öğretin	 ve	 kılmalarını)	
emredin…”122	buyurur..

Anne	 babanın	 çocuklarına	 karşı	 görevlerinden	
biri	de	çocuklar	arasında	ayrım	yapmamasıdır.	Çün-
kü	kardeşler	arasında	kız,	erkek,	büyük,	küçük	ayrımı	
yapmak	 kıskanmalara	 neden	 olur.	 Peygamberimiz,	
“Allah’tan	 korkunuz	 ve	 çocuklarınız	 arasında	
adaletli	olunuz.”123	buyurarak	bu	duruma	dikkatimi-
zi	çekmiştir.

Anne	 babanın	 görevlerinden	 biri	 de	 çocuğuna	
güzel	bir	isim	vermesidir.	İsim	verilirken	çocuğun	her	zaman	gururla	taşıyacağı	güzel	bir	isim	seçil-
melidir.	Çocuğu	mahcup	edecek,	alay	konusu	olabilecek	veya	farklı	anlamlara	çekilebilecek	isim-
ler	verilmemelidir.	Sevgili	Peygamberimiz	kötü	anlama	gelen	isim	sahiplerinin	isimlerini	değiştirirdi.	
Nitekim	Hz.	Aişe,	“Resulullah	çirkin	isimleri	değiştirirdi.”124	demektedir.	Örneğin	Peygamberimiz	Asi	
(İsyankâr)	ve	Şihab	(Alev)	gibi	kötü	anlamlı	isimleri	değiştirmiş	ve	onlara	güzel	anlamlı	isimler	ver-
miştir.125

Çocukları	hayata	hazırlamak	da	anne	babanın	görevleri	arasındadır.	Örneğin	çocuğa	bir	meslek	
öğretmek,	eğitimini	tamamlatmak,	iş	kurmasına	ve	evlenmesine	yardımcı	olmak,	hısım	ve	akraba	
ziyaretini	öğretmek	de	anne	babanın	görevlerindendir.	

122  Ebu Davut, Salat, 26; Tirmizi, Salat, 182.
123  Ebu Davut, Büyu, 83.
124  Tirmizi, Edeb 66.
125  Buhari, Edeb, 107-108; Ebu Davut, Edeb, 70.
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4.3	Çocukların	Anne	Babalarına	Karşı	Görevleri
Altıncı	sınıfta	okuyan	Hüseyin’e	öğretmeni	temel	dini	bilgiler	dersinden	“çocukların	anne	

babalarına	karşı	görevleri”	ile	ilgili	bir	performans	görevi	vermişti.	Bu	görev	mahalle	imamıyla	
röportaj	şeklinde	yapılacaktı.	Ödevin	teslim	tarihinden	üç	gün	önce	Hüseyin,	annesinden	yar-
dım	istedi.	Fakat	annesi	bu	konuda	yardımcı	olamayacağını	söyledi.	Baba	işten	gelince	konu-
yu	babasına	açtı	ve	yardımını	istedi.	Hafta	sonuydu,	babası,	“soracağın	sorular	hazırsa	gerisi	
kolay.”	 dedi.	 Çünkü	 mahalle	 imamıyla	 tanışıyorlardı.	“Yarın	 öğle	 namazına	 beraber	 gidelim,	
namazdan	sonra	röportajını	yaparsın.”	dedi.	Ertesi	gün	Hüseyin’le	babası	Mustafa	Bey,	evde	
abdestlerini	alarak	öğle	namazı	için	mahalle	camisine	gittiler.		Namazdan	sonra	doğru	imam	
odasına	giderek	kapısını	çaldılar.	Kısa	bir	sohbetten	sonra	Mustafa	Bey,	Hüseyin’e	işaret	ede-
rek	 “Buyur,	 sorularını	 Şakir	 Hoca’ma	 sor.”	 dedi.	 Hüseyin	 öğretmeniyle	 önceden	 hazırlamış	
olduğu	soruları	sırasıyla	sormaya	başladı.

—	Hocam,	biz	çocukların	anne	babamıza	karşı	ne	gibi	görevleri	olabilir?	
Şakir	Hoca,
—	Evladım,	Allah	hiç	kimseye	gücünün	üzerinde	bir	görev	yüklemez.	Herkes	imkânı	ölçü-

sünde	sorumluluğu	vardır.	Çocuk	olarak	yapabileceğiniz	ve	yapamayacağınız	işler	vardır,	siz	
yapabileceklerinizden	sorumlusunuz,	dedi.

Hüseyin,
—	Peki,	nedir	o	yapabileceğimiz	görevlerimiz?	
Şakir	Hoca,
—	Aslında	bunları	Allah,	Kur’an’da,	Peygamberimiz	de	hadislerine	bize	bildirmiştir.	Örne-

ğin	anne	babamıza	karşı	saygılı	olmamız	ve	iyi	davranmamız	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle	 ifade	
edilir:	“Biz	 insana	 anne	 babasına	 iyi	 davranmasını	 öğütledik…”126	 Peygamberimiz	 de	 anne	
ve	babamıza	saygısızlığın	büyük	günahlar-
dan	 olduğunu	 şu	 şekilde	 bildirir:	 “Günah-
ların	 en	 büyükleri;	 Allah’a	 ortak	 koşmak,	
anne	babaya	saygısızlık	ve	yalancı	şahitlik	
yapmaktır.”127

Hüseyin,
—	 Anne-babamıza	 “Öf!”	 dememiz	 bile	

dinimizde	yasakmış	bu	doğru	mudur?
Şakir	Hoca,
—	 Evet,	 Kur’an’da,	 “Rabb’in,	 sadece	

kendisine	 kulluk	 etmenizi,	 ana	 baba-
nıza	iyi	davranmanızı	kesin	bir	şekilde	
emretti.	Onlardan	biri	veya	her	ikisi	ya-
nınızda	 yaşlanırsa,	 kendilerine	 «Öf!»	
bile	 deme,	 onları	 azarlama,	 ikisine	 de	
güzel	söz	söyle.”128	şeklinde	geçer.	Bura-
daki	“Öf!”	onlara	karşı	kötü	tutum	ve	davra-
nışlarda	bulunmama	ve	kırıcı	sözler	söyle-

126  Ahkâf suresi, 15. ayet.
127  Buhari, Edeb 1.
128  İsrâ suresi, 23. ayet.

ANALAR
…
Açılsa üstüm biraz, duyar da gece yarısı, 
Kalkar yatağından gelir ,
Bir mübarek el uzanır yorganıma usulca 
Bilirim anamın elidir.  

Bir merhamet bir sıcaklık bir gurur, 
“Yavrum” diyen sesinde… 
Ve huzurun günde beş vakit nabzı vurur,
Beyaz tülbentinde, seccadesinde… 
…

  (Yavuz Bülent BAKİLER, Şiirimizde Ana, s. 59.)
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memektir.	 Allah	 bize	 anne-babamıza	 karşı	 hep	 iyi	 davranmamızı	 öğütler.	 Bu	 ayette	 Allah’a	
kulluk	 emrinin	 ardından	 anne	 babaya	 iyilik	 etmemiz	 gerektiği	 vurgulanmaktadır.	 Diğer	 bir	
ayette	 de	 Allah,	 küçüklüğümüzde	 anne-babamızın	 bize	 gösterdiği	 merhameti	 hatırlatılır	 ve	
onların	yaşlılıklarında	bizim	de	onlara	aynı	merhameti	göstermemiz	istenir:	“Onları	esirge-
yerek	alçak	gönüllülükle	üzerlerine	kanat	ger	ve	de	ki	‘Rabb’im!	Küçüklüğümde	onlar	
beni	 nasıl	 yetiştirmişlerse	 şimdi	 de	 sen	 onlara	 (öyle)	 rahmet	 eyle!’	 ”129	 Sevgili	 Pey-
gamberimiz	de	anne	ve	babaya	iyi	davranmanın	önemini	şöyle	ifade	eder:	“Allah’ın	rızası,	
anne	ve	babanın	rızasındadır.	Allah’ın	öfkesi	de	anne	ve	babanın	öfkesindedir.”130	Bu	
ifadeye	göre	Allah’ın	rızasını	kazanmak,	anne	babanın	rızasını	kazanmaya	bağlıdır.

Hüseyin,
—	Hocam,	 İslam’da	anne-babaya	saygı	ve	hürmet	üzerinde	neden	bu	kadar	çok	durul-

muştur?
Şakir	Hoca,
—	Anne-babalarımız	bizi	nice	emek	ve	fedakârlıkla	yetiştiren	insanlardır.	Onlar	bizim	için	

birçok	 güçlüğe	 katlanıyorlar.	 Hayata	 daha	 iyi	 hazırlanmamız	 için	 bütün	 imkânlarını	 kullanı-
yorlar.	Dolayısıyla	anne	babaya	gösterilen	bu	saygı,	aslında	onların	bize	yaptıklarına	karşı	bir	
teşekkürdür.	Örneğin	Kur’an,	“…Annesi	onu	nice	sıkıntılara	katlanarak	taşımıştır…”131 
ayetiyle	bize,	annemizin	çektiği	sıkıntıları	hatırlatır.

Hüseyin,
—	Dinimiz	anne-babamıza	karşı	görevlerimiz	üzerinde	bu	kadar	çok	duruyor,	peki	neden	

bugün	insanlar	anne	babalarını	huzur	evlerine	götürüp	bırakıyorlar?	
Şakir	Hoca,
—	Çok	önemli	bir	soru	sordun.	Mümkünse	yaşlı	anne-babamızın	kendi	yanımızda	kalmala-

rı	ve	hayatlarının	son	zamanlarını	rahat	bir	şekilde	geçirmeleridir.	Doğru	ve	güzel	olan	budur.	
Ancak	 bu	 her	 aile	 için	 mümkün	 olmayabilir.	 Çocukların	 sahip	 olduğu	 imkân	 ve	 şartlardan	
dolayı	bazı	anne-babalar	huzur	evinde	daha	rahat	edebilirler.	Onlar	nerede	rahat	edebilecek-
lerse	ömürlerinin	sonunu	orada	geçirmelerini	sağlamak	daha	doğrudur.		

Hüseyin,
—	Hocam,	anne-babamız	öldükten	sonra	da	görevlerimiz	var	mıdır?
Şakir	Hoca,
—	 Elbette	 vardır.	 Örneğin	 onlara	 şöyle	 dua	 etmemiz	 gerekir.	 “Rabb’im!	 Hesap	 günü,	

beni,	 ana	 babamı	 ve	 müminleri	 bağışla!”132	 Daha	 birçok	 görevimiz	 vardır.	 Sevgili	 Pey-
gamberimiz	onların	bir	kısmını	şöyle	dile	getirmiştir:	“Anne	baba	ölmüş	iseler	onlara	dua,	
günahlarının	affı	için	Allah’tan	istiğfar	etmek,	vasiyetlerini	yerine	getirmek,	onlar	va-
sıtasıyla	akraba	olanlarla	sıla-i	rahmi	(akraba	ziyaretini)	yerine	getirmek	ve	dostları-
na	ikramda	bulunmak.”133

Hüseyin	ve	babası,	Şakir	Hoca’ya	teşekkür	ederek	camiden	ayrıldılar.

129  İsrâ suresi, 24. ayet.
130  Tirmizi, Birr, 3.
131  Lokman suresi, 14. ayet.
132  İbrahim suresi, 41. ayet.
133  Ebu Davut, Edeb, 129. 91
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4.4.	Çocukların	Birbirlerine	Karşı	Görevleri

Anne	babamızdan	sonra	aile	içinde	en	yakınımız	kardeşlerimizdir.	Onlarla	aynı	ortamda	büyür	ve	
pek	çok	duyguyu	birlikte	yaşarız.	Sevinç	ve	üzüntülerimizi	paylaşır,	sıkıntılara	birlikte	göğüs	gereriz.	
Ailemizle	dayanışma	içinde	olur	keder	ve	mutluluğa	ortak	oluruz.	Kardeşlerimizle	yeri	gelir	arkadaş,	
yeri	gelir	sırdaş	oluruz.	Kimseye	söyleyemediğimiz	sorunlarımızı	kardeşlerimizle	paylaşır,	onlardan	
destek	alırız.

Kardeşler	arasındaki	sevgi,	saygı	ve	dayanışma	ailenin	huzuru	ve	mutluluğu	için	vazgeçilmez	
bir	öneme	sahiptir.	Küçük	kardeşler	genellikle	ağabey	ve	ablalarının	söz	ve	davranışlarından	etki-

lenirler.	Büyükler	küçüklere	sevgi	ve	şefkatle	yaklaşmalı	ve	onlara	güzel	
örnek	 olmalıdırlar.	 Küçükler	 de	 büyüklerini	 saymalı	 ve	 onların	 sözleri-

ni	 dinlemelidirler.	 Aralarında	 küskünlük	
ve	 dargınlığa	 yol	 açacak	 davranışlar	 ol-
mamalıdır.	 Kardeşler	 arasındaki	 geçim-
sizlik,	 ailenin	 huzurunu	 bozar.	 Peygam-
berimiz,	 öncelikle	 kimlere	 iyilik	 etmesi	
gerektiğini	 soran	 kişiye	 şu	 cevabı	 ver-
miştir:	“Annene,	 babana,	 kız	 kardeşi-
ne,	erkek	kardeşine,	onlardan	sonra	
gelen	yakınlarına...”134

Kardeşler	birbirlerine	karşı	hoşgörüy-
le	 yaklaşmalı;	 kalp	 kıracak	 ve	 incitecek	
sözler	 söylememelidirler.	 Bencillik	 ve	

cimrilikten	kaçınarak	kıskançlığa	yol	açabilecek	tutum	ve	davranışlardan	uzak	durmalıdırlar.	Yaptık-
ları	hatalardan	dolayı	özür	dilemeli	ve	bir	iyilik	yaparak	gönül	almaya	çalışmalıdırlar.	Ailedeki	büyük	
ya	da	küçük	kardeşler,	görev	ve	sorumluluklarını	en	güzel	şekilde	yerine	getirmeli	ve	olumlu	davra-
nışlar	sergilemelidirler.	

4.5.	Diğer	Aile	Büyüklerine	Karşı	Görevler

Anne-babamız	dışında	dedemiz,	ninemiz,	dayımız,	halamız	gibi	diğer	aile	büyüklerimize	karşı	
da	birtakım	sorumluluk	ve	görevlerimiz	vardır.	Bunların	başında	onlarla	görüşmek	ve	yardımlaşmak	
gelir.	Kur’an’da	konuyla	ilgili	ayetlerin	birinde	bu	durum	şöyle	ifade	edilir.“…Allah’a	karşı	saygılı	
olun	ve	akrabalık	haklarını	gözetin.	Şüphesiz	ki	Allah	sizi	görüp	gözetendir.”135	Bir	başka	
ayette	ise	akrabaya	yardım	etmenin	önemi	şu	şekilde	dile	getirilmiştir.	“Akrabaya,	yoksula,	yolda	
134  Ebu Davut, Edeb, 129.
135  Nisâ suresi, 1. ayet. 92
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Yorumlayalım

Seksenine	merdiven	dayamış	yaşlı	baba	kendisini	ziyarete	gelen	kırk	beş	yaşında	ve	say-
gın	bir	 işi	olan	oğluyla	birlikte	salonda	oturuyordu.	Hâl-hatırdan,	çoluk-çocuktan,	sohbet	et-
tikten	sonra	oğlu	susmuş	ve	kalkmaya	hazırlanmıştı	ki	o	anda	oturdukları	sedirin	yanındaki	
pencerenin	pervazına	bir	karga	kondu.	Yaşlı	baba	gülümseyerek	kargaya	biraz	baktıktan	son-
ra	oğluna	sordu:

-	Bu	ne	oğlum?
Oğlu,	şaşkın	bir	şekilde	şöyle	cevapladı:	
-	O	bir	karga.
Yaşlı	baba	kargaya	biraz	daha	baktıktan	sonra	yine	sordu:
-	Bu	ne	oğlum?
Oğlu	daha	da	şaşkın,	yine	cevapladı:
-	Baba,	o	bir	karga.
Karga	hâlâ	pervazda,	komik	hareketlerle	başını	sağa	sola	çeviriyor,	havaya	bakıyor,	sonra	

başını	yine	onlara	çeviriyordu.	Yaşlı	baba	üçüncü	defa	sordu:
-	Bu	ne?
Oğlunun	şaşkınlığı	sabırsızlığa	dönmüştü:	
–	Baba,	o	bir	karga,	üç	defadır	soruyorsun.	Beni	duymuyor	musun?
Yaşlı	baba	dördüncü	defa	da	sorunca	oğlunun	sabrı	taştı	ve	sesini	yükseltti:
-	Baba	bunu	neden	yapıyorsun?	Tam	dört	defadır	onun	ne	olduğunu	soruyorsun,	sana	ce-

vap	veriyorum	ve	sen	hâlâ	sormaya	devam	ediyorsun.	Sabrımı	mı	deniyorsun?
Babanın	yüzünde	hâlâ	bir	tebessüm	vardı.	Yerinden	kalktı,	içeri	odaya	gitti	ve	elinde	bir	def-

terle	döndü.	Bu	bir	hatıra	defteriydi.	Oturdu,	sayfalarını	karıştırdı	ve	aradığını	buldu.	Sevgiyle	
gülümsemeye	 devam	 ederek	 sayfası	 açık	 bir	 vaziyette	 defteri	 oğluna	 uzattı	 ve	 o	
sayfayı	okumasını	söyledi:

	‘Bugün	üç	yaşındaki	minik	yavrumla	salondaki	sedirde	otururken	yanı	başı-
mızdaki	pencerenin	pervazına	bir	karga	kondu.	Oğlum	tam	yirmi	üç	defa	onun	
ne	olduğunu	sordu.	Her	defasında	ona	sevgiyle	sarılarak,	onun	bir	karga	ol-
duğunu	söyledim.	Rahatsız	olmak	mı?	Hayır!	Onun	sorusunu	masumca	
tekrar	edişi	içimi	sevgiyle	doldurdu…’	

(Bahçevan Uygulamalı Karakter Eğitimi Kitabı, s. 24.)

Yukarıdaki	metni	okuyarak	yorumlayınız.

kalmışa	hakkını	ver.	Gereksiz	yere	de	saçıp	savurma.”136	Peygamberimiz	de	akrabanın	göze-
tilip	kollanması	hakkında	şunları	ifade	etmiştir:	“İyiliğin	en	mükemmeli,	bir	adamın	babasının	
arkadaşını,	hısım	ve	akrabalarını	gözetmesidir.”137 Dolayısıyla	büyüklerimizin	arkadaşlarına	da	
gereken	saygı	ve	hürmeti	göstermeliyiz.

136  İsrâ suresi, 26. ayet
137  Müslim, Birr, 11-13. 93
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İslam,	 akrabalık	 ilişkilerinin	 korunması	 için	
bazı	kurallar	getirmiştir.	Örneğin	bir	ayette	şöyle	
buyrulur:	“…	İyilik,	o	kimsenin	yaptığıdır	ki	
Allah’a,	ahiret	gününe,	meleklere,	kitapla-
ra,	peygamberlere	inanır.	(Allah’ın	rızasını	
gözeterek)	 yakınlara,	 yetimlere,	 yoksulla-
ra,	 yolda	 kalmışlara,	 dilenenlere	 ve	 köle-
lere	 sevdiği	 maldan	 harcar,	 namaz	 kılar,	
zekât	verir...”138	Sevgili	Peygamberimiz	de	bu	
hususta	 şöyle	 buyurur:	 “Allah’a	 ibadet	 eder	
ve	ona	hiçbir	şeyi	ortak	koşmazsın,	namaz	
kılar,	 zekât	 verir	 ve	 akrabayı	 gözetirsin…
”139Bir	 diğer	 hadiste	 ise	 Efendimiz	 akrabayı	
gözetip	 kollamanın	 önemini	 şu	 şekilde	 dile	
getirmiştir“…Allah’a	 ve	 ahiret	 gününe	 ina-
nan	kişi	akrabasını	görüp	gözetsin.”140 Bu	
nedenle	aile	büyüklerimizi	zaman	zaman	ziya-
ret	etmeli,	onların	ihtiyaçlarını	karşılamalarında	
onlara	yardımcı	olmalı	ve	dualarını	almalıyız.

138  Bakara suresi, 177. ayet.
139  Buhari, Zekât, 1.
140  Buhari, Edeb, 85.

Sohbet
Annem, babam, dedem ve ninem
Sohbet, önemlidir derlerdi.
Sonra toplayıp çocukları,
Uzunca sohbet ederlerdi.

Dedem tarihten bahsederdi,
O, Cihan Harbine gitmişti.
Birçok cephede görev almış,
Çanakkale’de harp etmişti.

Çocuklar pür dikkat dinlerken
Birisi, muziplik yapardı.
Sohbet, kahkahaya boğulur
Sonra, dedem de kopardı.

Dedem, şöyle derdi:”Ayarsız!,
Konuşanı dinlemez isen,
Birgün bir meclis huzurunda
Konuşursan dinlenmezsin sen.

Başkasına saygılı olmak,
Kendine saygı göstermektir.
Kendine saygısı olmayan,
Boşuna yaşıyor demektir.”

(Ekrem	ÖZBAY,	Masal	Bakışlı	Çocuklar,	s.	63.)

LİSTELEYELİM
Aile	büyüklerimize	karşı	görevlerimizden	bazıları	şunlardır:
Onları	ziyaret	edip	hâl	ve	hatırlarını	sormalıyız.
Hasta	oldukları	zaman	ziyaret	ederek	iyileşmeleri	için	dua	etmeliyiz.
Yardıma	muhtaç	oldukları	zaman	onlara	yardımcı	olmalıyız.
	..............................................................................................................................................  

 	..............................................................................................................................................  
 	..............................................................................................................................................  
 	..............................................................................................................................................  
 	..............................................................................................................................................  
 	..............................................................................................................................................

Yukarıdaki	örnekleri	dikkate	alarak	aile	büyüklerimize	karşı	diğer	görevlerimizi	listeleyiniz.
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A.	Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.
1. İnsanlığın	ilk	ailesi	hakkında	bilgi	veriniz.
2.	Aile	kurmanın	sağlıklı	toplum	ve	neslin	devamı	açısından	önemi	nedir?		Açıklayınız.	
3.	Mutlu	bir	ailenin	temel	özellikleri	nelerdir?	Yazınız.	
4.	Çocukların	anne	ve	babasına	karşı	görev	ve	sorumlulukları	nelerdir?	Yazınız.

B.	Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

“Kendileri	ile	huzur	bulasınız	diye	sizin	için	türünüzden	eşler	yaratması	ve	aranız-
da	bir	sevgi	ve	merhamet	var	etmesi	de	onun	delillerindendir.”	

	 	 	 	 	 	 	 	 (Rûm	suresi	21.	ayet.)

1.Yukarıdaki	ayette	aşağıdaki	görüşlerden	hangisine	değinilmemiştir?
A)	Eşler	birbirinde	huzur	bulur.	 	 							
B)	Eşler	aynı	türden	yaratılmıştır.
C)	Eşler	arasında	sevgi	ve	merhamet	vardır	 							
D)	Eşler	birbirini	tamamlayan	bütündür.

2. Aşağıdakilerden	hangisi	çocuğun	anne-babasına	karşı	görevleri	arasında	yoktur?	
A)	Anne-babaya	saygısızlık	yapmamak	
B)	Anne-babaya	kol	kanat	germek	
C)	Anne-babanın	yerine	ibadet	etmek
D)	Anne-babaya	yalan	söylememek

				I.	Eşler	birbirinin	sırrını	saklamalıdır.
			II.	Ailede	şiddetten	kaçınılmalıdır.
			III.	Güvenmek	için	empati	yapılmalıdır.
			IV.	Kardeşler	birbirinin	eşyasını	izinsiz	kullanmamalıdır.

3.	Yukarıdaki	ifadelerden	hangileri	doğrudur?
A)	I-III-IV		 B)	I-II-III	 	 C)	II-I-IV 	 D)	II-IV-III

ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM
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I.	Çocuğa	iyi	bir	eğitim	vermek
II.	Çocuğa	iyi	bir	terbiye	vermek
III.	Çocuklara	eşit	davranmak.
IV. Çocuğun	geleceğini	garanti	altına	almak.	

4.	Yukarıdakilerden	hangileri	anne	babanın,	çocuğa	karşı	görevleri	arasındadır?
A)	I-III-IV		 B)	IV-III-II	 	 C)	I-II-III	 	 D)	II-I-IV

C.	Aşağıdaki	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	olanları	
ile	doldurunuz.

																									(rahmeti,	akrabasını,	merhameti,	şiddetin,		mutluluğu)

1.	Küçüklüğümüzde	ana	babamızın	bize	gösterdiği	………………,	yaşlandıklarında	bizim	
de	onlara	göstermemiz	Allah’ın	emredir.

2.	Allah’a	ve	ahiret	gününe	inanan	kişi	……………….görüp	gözetmesi	gerekir.
3.	Kardeşler	arasındaki	sevgi	ve	saygı	ailenin	………………için	vazgeçilmez	öneme	sa-

hiptir.
4. Dinimiz	………………her	türlüsünü	yasaklamıştır.

Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	‘‘D’’	yanlışlarını	‘‘Y’’	ile	işaretleyiniz.

	(…)	Bir	kişi	hısım	ve	akrabalarıyla	alakasını	kesmemelidir.
	(…)	Yuva	kurmadaki	amaç,	sadece	bedensel	ve	psikolojik	ihtiyaçları	karşılamaktır.
	(…)	Öksüz	ve	yetim	çocuklar	müminlere	Allah’ın	birer	emanetidir.
	(…)	İletişimde	dinlemek	önemli	değildir.	
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BİLİNCİ
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5.  ÜNİTE

	 ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM			
1.	Size	göre	huzurlu	ve	mutlu	bir	toplum	nasıl	olmalıdır?	Belirtiniz.
2. Toplum	içinde	bireyin	sorumluluğu	niçin	önemlidir?	Açıklayınız.	
3.	Sevgi	ve	saygı	toplumsal	huzura	nasıl	katkı	sağlar?	Büyüklerinizle	konuşu-
nuz.
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Toplumlar	 benimsediği	 değerlere	 göre	 şekillenirler.	 Her	 toplum	 gibi	 Müslüman	 toplumların	 da	
kendine	has	özellikleri	vardır.	İnsanların	mutlu	olmasını	isteyen	Yüce	Allah,	toplumsal	hayatta	dikkat	
etmemiz	gereken	hususları	bize	açıklamıştır.	İslam	dini,	toplumsal	hayatta	bireylerin	sorumluluğu-
nu,	sevgiyi,	saygıyı,	eşitliği,	kardeşliği,	insan	hak	ve	özgürlüklerini	esas	alır.	

1.1.	Bireylerin	Sorumluluğuna	Dayalıdır

Allah,	bizleri;	iyiyi,	kötüyü,	doğruyu	yanlışı	ayırt	edebilecek	bir	özellikte	yaratmıştır.	Ayrıca	kitaplar	
ve	peygamberler	göndererek	bizlere	doğru	yolu	göstermiş	ve	bize	seçme	hakkı	vermiştir.	Bu	durum	
Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle belirtilir: “Şüphesiz	biz	insana	doğru	yolu	gösterdik;	o,	ister	şükreder,	
ister	nankörlük	eder.”141 

Dinimize	göre	ergenlik	çağına	gelmiş	her	
akıllı	 insan	 yaptığı	 şeylerden	 sorumludur.	
Çünkü insan aklını kullanan ve	özgür	irade-
siyle	seçim	yapabilen	bir	varlıktır.	

Allah,	 bize	 kendi	 yolumuzu	 seçme	 hak-
kı	 vermiş	 ve	 “…Kötülüklerin	 açığına	 da	
gizlisine	de	yaklaşmayın…”142 buyurarak 
kötülüklerden	 uzak	 durmamızı	 istemiştir.	
Bize	 gücümüzün	 üstünde	 bir	 sorumluluk	
yüklememiştir.	Çünkü	o,	bizi	çok	sevmekte-
dir.	Bu	durum	Kur’an-ı	Kerim’de	şöyle ifade 
edilir: “Allah,	 kimseyi	 gücünün	 üstünde	
bir	şeyle	sorumlu	tutmaz…”143 

İslam’a göre sorumluluk bireyseldir. Her-
kes	 yaptığının	 karşılığını	 görür.	 Bu	 durum	
bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“Kim	doğru	yolu	
seçerse	kendisi	için	seçmiş	olur,	kim	de	
doğru	 yoldan	 saparsa	 kendi	 aleyhinde	
sapmış	 olur.	 Hiçbir	 kimse	 başkasının	
günah	yükünü	taşımaz…”144 Örneğin	bir	

141  İnsan suresi, 3. ayet.
142  En’âm suresi, 151. ayet.
143  Bakara suresi, 286. ayet.
144  İsrâ suresi, 15. ayet.

1. İslam’a Göre Toplumun Temel Özellikleri 
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öğrenci,	sınava	hazırlanırsa	başarılı	ve	mutlu	olur.	Çalışmadığı	zaman	ise	başarısız	ve	mutsuz	olur.	
Aynı	şekilde	bir	 insan	Allah’a	karşı	görev	ve	sorumluluklarını	yerine	getirirse	hem	dünya	hem	de	
ahiret	hayatında	huzurlu	ve	mutlu	olur.		

İhtiyaçlarımızı	karşılamak	ve	insanlara	yük	olmamak	için	çalışmak,	görevlerimiz	arasında	yer	alır.	
Rabb’imiz,	Kur’an-ı	Kerim’de	“İnsan	için	ancak	çalıştığının karşılığı vardır.”145	buyurarak	çalış-
manın	ve	bireysel	sorumluluğun	önemini	bildirmiştir.	Sevgili	Peygamberimiz	de	“Kişi için en	hayırlı	
kazanç,	kendi	el	emeği	ile	kazandığıdır…”146	sözüyle görev ve sorumluluğumuzu vurgulamıştır. 
Hz.	Muhammed	(s.a.v),	çocukluğunda	çobanlık	yapmış,	gençliğinden	itibaren	ise	ticaretle	uğraş-
mıştır.	Medine’ye	ilk	vardığında	Mescid-i	Nebi’nin	yapımında	sahabeye	yardımcı	olmuş	ve	Hendek	
Savaşı’nda	hendek	kazma	çalışmalarına	bizzat	katılmıştır.

Ailemizde	bize	düşen	sorumluluklar	da	vardır.	Buna	göre	büyüklerimize	saygı	gösterir,	öğütlerini	
dinler	ve	ev	işlerinde	onlara	yardımcı	oluruz.	Kardeşlerimizle	de	iyi	geçinir	ve	yardımlaşırız.		

Bireysel	sorumluluklarımız	gibi	toplumsal	görevlerimiz	de	vardır.	Örneğin	yaşadığımız	çevrede	
birbirimizin	haklarına	saygı	gösteririz.	Kamu	mallarını	korur	ve	israf	etmeyiz.	Bizim	dışımızdaki	can-
lıların	hayatını	da	düşünür,	onlarla	birlikte	aynı	havayı	soluduğumuzu	unutmayız.	Temiz	bir	çevrede	
sağlıklı	yaşamak,	hepimizin	hakkı	olduğu	için	çevreyi	kirletmekten	kaçınırız. 

145  Necm suresi, 39. ayet.
146  Buhari, Büyu, 15.

Konuşalım
Bir	yerde	dört	kişi	yaşıyormuş.	Bunların	adları;	Herkes,	Biri,	Herhangi	

Biri	ve	Hiç	Kimse’ymiş.	Yapılması	gereken	çok	önemli	bir	iş	varmış.	Herkes,	
Biri’nin	bu	işi	yapacağından	eminmiş.	Gerçi	işi,	Herhangi	Biri	de	yapabilirmiş	
ama	Hiç	Kimse	yapmamış.	Biri	bu	duruma	çok	kızmış.	Çünkü	iş,	Herkes’in	
işiymiş.	Ama	Hiç	Kimse,	Herkes’in	yapmadığının	farkında	değilmiş.	Sonunda	
Herhangi	Biri’nin	yapabileceği	bir	işi,	Hiç	Kimse	yapmadığı	için	herkes,	
birbirini	suçlamış...

Yukarıda	anlatılan	olayın	ana	fikri	üzerinde	arkadaşlarınızla	konuşunuz.
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1.2.	Sevgi	ve	Saygı	Temellidir	

Sevgi	ve	saygı,	insanın	yaşadığı	toplumla	iyi	ilişkiler	kurmasının	en	önemli	şartıdır.	Eğer	birbirimi-
zin	haklarına	saygı	gösterirsek	ve	güzel	davranışlar	sergilersek	aramızdaki	sevgi	bağları	güçlenir.	
Bu	gerçek	bir	ayette	şöyle	açıklanır:	“Şüphesiz	iman	eden	ve	güzel	davranışlar	sergileyenler	
için	merhamet	sahibi	olan	Allah	(insanlar	arasında)	onlar	için	bir	sevgi	oluşturacaktır”147 

Sevgili	 Peygamberimiz	 “Küçüklerimizi	
sevmeyen,	 büyüklerimize	 saygı	 göster-
meyen	 bizden	 değildir.”148	 buyurarak	 sev-
gi	ve	saygının	önemini	vurgulamıştır.	Bir	gün	
Sevgili	Peygamberimiz,	torunu	Hasan’ı	öpüp	
kokladı.	 Bu	 esnada	 yanında	 bulunan	 biri,	
“Benim	 on	 çocuğum	 var,	 onlardan	 hiç	 birini	
öpmedim.”	 deyince,	 Sevgili	 Peygamberimiz	
“İnsanlara	 merhamet	 etmeyene	 Allah	 da	
merhamet	etmez.”149		buyurmuştur.	

Mekke’den	 hicret	 edenlere,	 Medine-
li	 Müslümanların	 gösterdiği	 sevgi	 ve	 say-
gı	 bizim	 için	 çok	 güzel	 bir	 örnektir.	 Onlar	
Mekke’den	göç	eden	misafirlerine	sevgiyle	
kucak	 açtılar.	 Tüm	 varlıklarını	 onlarla	 pay-
laştılar.	 Onların	 bu	 güzel	 davranışı	 Kur’an-ı	
Kerim’de şöyle övülmüştür:	 “Onlar,	 hicret	
edip	yanlarına	gelenleri	severler.”150 

Birbirini	seven	ve	sayan	insanlar	birbirle-
rinin	haklarına	özen	gösterirler.	Yardımsever	
ve	 cömert	 olurlar.	 Birbirlerinde	 hata	 ve	 ku-
sur	 aramaz,	 birbirlerini	 bağışlayıcı	 ve	 affe-
dici	olurlar.	İnsanların	fikir,	inanç	ve	düşün-
celerine	 saygı	 gösterirler.	 	 Birbirlerine	 kin	
gütmez,	 başkalarını	 alaya	 almaz	 ve	 onları	
yalnız	bırakmazlar.	

147  Meryem suresi, 96. ayet.
148  Tirmizi, Birr, 15.
149  Buhari, Edeb, 18.
150  Haşr suresi, 9. ayet

Değerlendirelim

Sahabelerden	 Zeyd	 bin	 Harise	 bir	 savaşta	
şehit	düşmüştü.	Bu	haberi	alan	Hz.	Peygamber	
(s.a.v.)	 onun	 evine	 gitti.	 Zeyd’in	 ağlayan	 küçük	
kızını,	Sevgili	Peygamberimiz	kucağına	aldı.		Bu-
nun	 üzerine	 oldukça	 hüzünlenen	 Hz.	 Peygam-
ber,	 onunla	 birlikte	 ağlamaya	 başladı.	 Bu	 es-
nada	bir	sahabe,	“Ey	Allah’ın	Resulü!	Ne	kadar	
çok	üzüldünüz?”	deyince	Sevgili	Peygamberimiz	
şöyle	 cevap	 verdi:	 “Bu,	 dostun	 dosta	 karşı	
olan	sevgisidir.”	

(M.	Yusuf	KANDEHLEVİ,	Hayatü’s-Sahabe,	C	3,	s.	
139.)

Yukarıda	anlatılan	olayı	sevgi	ve	dostlu-
ğun	önemi	yönünden	değerlendiriniz.
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Toplumun	 mutluluğu	 için	 birlikte	 yaşadığımız	 yaşlı	
ve	bakıma	muhtaç	kimselere	karşı	şefkatli	olmalı,	say-
gılı	 ve	 yardımsever	 davranmalıyız.	 Bu	 konuda	 Sevgili	
Peygamberimiz	 şöyle	 buyurmuştur:	 “Bir	 genç,	 yaşlı	
birine	 hürmet	 ederse	yaşlandığında	 Allah	 da	 ona	
hürmet	gösterecek	insanları	yaratır.”151

Sevgi	 ve	 saygının	 toplumda	 yerleşmesi	 için	 adalet,	
doğruluk,	dürüstlük,	cömertlik	gibi	değerlere	sahip	çık-
malıyız.	Birbirlerine	sevgi	ve	saygı	gösteren	bireyler,	di-
ğer	insanların	mutluluklarını	da	düşünmüş	olurlar.	Böy-
lece	aralarındaki	birlik	ve	dayanışma	daha	da	artar.	

1.3.	Eşitlik	ve	Kardeşlik	Esasına	Dayanır	 

Bizler	 aynı	 ailenin	 çocukları	 gibiyiz.	 Pey-
gamber	 Efendimiz	 de	 “…İnsanların	 hepsi	
Hz.	Âdem’in	evlatlarıdır.	Âdem	ise	toprak-
tan	 yaratılmıştır.”152	 buyurarak	 bu	 hususa	
işaret	etmiştir.	Birçok	ortak	özelliğimizin	yanın-
da	renk,	dil	ve	soy	gibi	bazı	farklılıklarımız	var-
dır.	 Bunlar	 üstünlük	 nedeni	 değil,	 bir	 çeşitlilik	
ve	zenginliktir.	Bu	nedenle	yaratılıştan	sahip	ol-
duğumuz	özellikler	nedeniyle	birbirimize	karşı	
üstünlük	taslamamız	doğru	değildir.	

Allah	 Resulü	 (s.a.v.),	 Arafat	 meydanın-
da	 yüz	 bini	 aşkın	 sahabeye	 okuduğu	 Veda	
Hutbesi’nde	 insanların	 ilahının	 tek	 olduğunu	
belirtmiştir.	 Ayrıca	 aynı	 atadan	 geldiklerini	 ve	
herkesin	 kullukta	 eşit	 olduğunu	 ifade	 etmiştir.	
Peygamberimiz	 bu	 konuşmasında	 kadın	 hak-
larının	önemini	de	vurgulamış;	 insanların	can,	
mal,	namus,	şeref,	haysiyet	ve	özgürlüklerinin																									
dokunulmaz	olduğuna	dikkat	çekmiştir.	

151  Tirmizi, Birr, 75. 
152  Ebu Davut, Edeb, 120. 101
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Kur’an-ı	 Kerim’de,	 “Müminler	 ancak	 kardeştirler.	 Öyleyse	 kardeşlerinizin	 arasını	 bulup	
düzeltin…”153	ayetiyle	Müslümanların	kardeş	olduğu	belirtilir	ve	onlar	arasında	güçlü	bir	sevgi	ba-
ğının	 kurulması	 öğütlenir.	 Bundan	 dolayı	 dargın	 olanları	 barıştırmak,	 onların	 aralarında	 hakemlik	
yapmak	toplumsal	görevlerimizdendir.	

Sevgili	Peygamberimiz	“Sizden	biriniz	kendisi	için	istediğini	din	kardeşi	için	de	isteme-
dikçe	gerçek	anlamda	iman	etmiş	olamaz.”154	sözüyle	sevinç	ve	üzüntülerimizi	paylaşmamız	
gerektiğini	tavsiye	etmiştir.	

153  Hucurât suresi, 10. ayet
154  Buhari, İman, 7.

ÖRNEKLER BULALIM

“Müslüman	Müslümanın	kardeşidir.	Ona	ihanet	etmez,	yalan	söylemez,	onu	
sıkıntıda	bırakmaz.	Her	Müslümanın	diğerine	namusu,	malı	ve	kanı	haramdır.	Tak-
va	(sorumlu	davranma	bilinci)	işte	buradadır	(kalptedir).	Bir	kimsenin	Müslüman 
kardeşini	hor	görmesi	kendisine	yapacağı	kötülük	olarak	yeter!”	

(Buhari,	Mezalim,	3.)

Yukarıdaki	hadiste	belirtilen	davranışlar	gibi	kardeşliğimizi	pekiştirecek	başka	hangi	güzel	
davranışlarda	bulunmalıyız.	Benzer	örnekler	veriniz.

Emanete	sahip	çıkmak
	.........................................................................................................................................
	.........................................................................................................................................
	.........................................................................................................................................
	.........................................................................................................................................
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1.4.	İnsan	Hak	ve	Özgürlüklerini	Esas	Alır	

İnsan	hak	ve	özgürlükleri,	tüm	insanların	hiçbir	ayrım	gözetmeksizin	eşit	ve	onurlu	yaşama	hak-
kına	sahip	olmasıdır.		İnsanın,	hayatını	devam	ettirebilmesi	için	öncelikle	akıl,	can,	din,	namus	ve	
mal	güvenliği	gibi	haklara	sahip	olması	gereklidir.	Bu	temel	haklar	insanlar	arasındaki	cinsiyet,	ırk	
ve	inanç	farklılığına	bakılmaksızın	dinimizce	dokunulmaz	sayılmıştır.

Dinimizde	insan	hayatı	büyük	önem	taşır.	Bununla	ilgili	bir	ayette	Yüce	Allah,	“...Kim,	bir	insanı	
haksız	yere	öldürürse	bütün	insanları	öldürmüş	gibi	olur.	Her	kim	bir	canı	kurtarırsa	bütün	
insanları	kurtarmış	gibi	olur...”155	buyurmaktadır.

Dinimiz	 insan	hayatını	korumak	 için	cana	kıymayı,	malı	ve	emeği	korumak	 için	hırsızlığı,	nesli	
korumak	için	zinayı,	akıl	ve	ruh	sağlığını	korumak	için	alkol	ve	uyuşturucuyu	yasaklamıştır.	Dini	ko-
rumak	için	de	inanç	özgürlüğünü	getirmiştir.	

İnsan	hak	ve	özgürlüklerine	saygı	duyulan	toplumlarda	bireyler	sağlıklı	ve	mutlu	olurlar.	Özgürce	
düşüncelerini	açıklar	ve	inançlarını	yaşarlar.	Böylece	toplumsal	barış	ve	kardeşlik	sağlanmış	olur.	

Günümüzde	kullanılan	 insan	hakları	kavramı	dinimizde	“kul	hakkı”	olarak	adlandırılır.	Dinimize	
göre	kul	hakkı	yemek,	günah	sayılmıştır.	Örneğin	özel	hayatın	gizliliğini	ihlal	etmek	kul	hakkıdır.	Bu	
nedenle	başkalarına	ait	özel	eşyaları	karıştırmak,	onların	özel	sırlarını	başkalarına	yaymak	doğru	
değildir.		

Toplumun	huzur	ve	mutluluğu	bireylerin	sağlıklı	ve	mut-
lu	olmasına	bağlıdır.	Birbirini	seven,	birbirinin	hakkına	say-
gı	gösteren,	hataları	bağışlayan,	yardımlaşan	ve	paylaşan	
bireyler	güçlü,	sağlıklı	ve	mutlu	bir	toplum	oluştururlar.

155  Mâide suresi, 32. ayet. 103
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2.1.	Yardımlaşma	ve	Dayanışma	

Yaşadığımız	toplumda	barış	ve	huzurun	gerçekleşmesi	 için	kardeşlik	duyguları	 içinde	
yaşamalı	ve	birbirimize	yardımcı	olmalıyız.	

Dinimiz	yardımlaşma	ve	dayanışma	üzerinde	önemle	durmuştur.	Bu	amaçla	
zekâtı	ve	fıtır	sadakasını	emretmiş,	akrabaya,	komşuya,	yetime	ve	yolda	kal-
mış	 kimselere	 yardım	 yapmamızı	 istemiştir.	 	 Bu	 konuda	 Kur’an-ı	 Kerim’de	
şöyle	buyrulur:	“Allah’a	ibadet	edin	ve	ona	hiçbir	şeyi	ortak	koşma-
yın.	Ana	babaya,	akrabaya,	yetimlere,	yoksullara,	yakın	komşuya,	
uzak	komşuya,	yanınızdaki	arkadaşa,	yolcuya,	elinizin	altındaki-
lere	iyilik	edin...”156

Başkalarının	huzur	ve	mutluluğu	bizi	de	mutlu	eder.	Yardımlaşma	
ve	dayanışma,	bencilliği	ortadan	kaldırır	ve	kıskançlığı	yok	eder.	 İn-
sanlar	arasında	sevgi	ve	iyilik	köprülerinin	kurulmasını	sağlar.	Elimiz-
deki	nimetlerin	bereketlenmesine	sebep	olur.	

156  Nisâ suresi, 36-37. ayetler.

2. Toplumu Güçlendiren Unsurlar

EMPATİ YAPALIM
İmam	Azam	Ebu	Hanife	ilmin	yanı	sıra	ticaretle	de	meşgul	olurdu.	Kul	hakkı	konusunda	

son	derece	hassas	olan	Ebu	Hanife’ye	bir	gün	bir	kadın,	satmak	için	bir	ipek	elbise	getirdi.	
Ebu	Hanife	kadına	elbisenin	fiyatını	sordu.	Kadın	da	“yüz	dirhem”	deyince	Ebu	Hanife,

—	Bunun	değeri	daha	fazladır,	fiyatını	tam	olarak	söyleyin,	dedi.	Kadın	yüzer	yüzer	
artırarak	dört	yüze	çıktı.	Ebu	Hanife,	

—	Bence	bu	elbisenin	fiyatı	bundan	daha	fazla	tutar,	deyince	kadın,
—	Benimle	alay	mı	ediyorsunuz?	dedi.	
Ebu	Hanife,
—	Ne	münasebet!	Bu	işten	anlayan	birini	çağıralım	da	fiyat	takdir	ettirelim,	dedi.
Bunun	üzerine	kadın,	bir	adam	çağırdı	ve	fiyat	takdir	ettirdi.	Fiyat	Ebu	Hanife’nin	dediği	

gibi	çıktı	ve	Ebu	Hanife	elbiseyi	beş	yüz	satın	aldı.	
(M.	Ebu	Zehra,	Ebu	Hanife,	s.	41.)

Yukarıda	anlatılan	olayda	Ebu	Hanife’nin	yerinde	siz	olsaydınız	ne	yapardınız?
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Sevgili	Peygamberimiz	yardımlaşma	ve	dayanışma	konusunda	bizleri	özendirmiş,		kimsesiz-
lere,	fakir	ve	sıkıntısı	olanlara	yardım	elini	uzatarak	onları	sevindirmemizi	şöyle	tavsiye	etmiştir:	
“...Din	kardeşinin	ihtiyacını	karşılayanın,	Allah	da	ihtiyacını	karşılar.	Müslümandan	bir	
sıkıntıyı	giderenin	Allah	da	kıyamet	günündeki	sıkıntılarından	birini	giderir.	Bir	Müslü-
manın	ayıbını	örtenin,	Allah	da	kıyamet	gününde	ayıplarını	örter.	”157

Dinimizin	 yardımlaşma	 ve	 dayanışma	 konusundaki	 emir	 ve	 tavsiyelerini	 dikkate	 alan	 ata-
larımız	birçok	vakıf	eseri	ve	hayır	kurumu	kurarak	insanların	hizmetine	sunmuşlardır.	Yol,	köp-
rü,	çeşme,	cami,	yoksullar	 için	aş	evi,	hastane	ve	okul	gibi	kurumlar	bunlardan	bazılarıdır.	 İn-
sanlar	bu	yerlerden	yararlanmışlar	ve	bunları	yapanları	dua	ve	rahmetle	anmışlardır.	Bizler	de	
imkânlarımız	ölçüsünde	bu	gibi	yerlere	destek	olmalı	ve	bu	kurumları	yaşatmalıyız.

157  Buhari, Mezalim, 3. 

“Mümin erkekler ve mümin 
kadınlar, birbirlerinin yardımcı-
larıdır, iyiliği emreder, kötülüğe 
de engel olurlar.”  

(Tevbe suresi, 71. ayet.)
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Konuşalım

Bir	gün	bilge	bir	kimseye	sormuşlar:

“Yardımlaşmanın	sadece	sözünü	edenle	onu	gerçekten	yaşayanlar	arasındaki	fark	nedir?

—	Bakın	bir	örnekle	size	göstereyim,	demiş	bilge	kişi.	

Önce sevgiyi ve	yardımlaşmayı	özümseyememiş	kimseleri	evine	davet	etmiş.	Onlara	bir	
sofra	 hazırlamış.	 Hepsi	 gelip	 oturmuşlar	 yerlerine.	 Derken	 tabaklar	 içinde	 sıcak	 çorbalar	
gelmiş	ve	arkasından	da	içmeleri	için	sapları	çok uzun olan	tahta	kaşıklar	verilmiş	kendiler-
ine.	

Bilge	kişi,

—	Yalnız	bu	kaşıkların	ucundan	tutup	öyle	yemenizi	istiyorum,	diye	de	ricada	bulunmuş.	

“Peki”	 demişler	 ve	 önlerindeki çorbaları içmeye	 çalışmışlar.	 Fakat	 o	 da	 ne?	 Kaşıklar	
uzun	geldiğinden	bir	türlü	ağızlarına	götüremiyorlarmış.	Etrafa	döküp	saçtıklarından	çorbayı	
içememişler.	En	sonunda	aç	bir	şekilde	kalkmışlar	sofradan.	Bunun	üzerine,

 — Şimdi sevgiyi ve yardımlaşmayı benimseyen	 digerkam	 kimseleri	 çağıralım yemeğe,	
demiş.	Yüzleri aydınlık, gözleri sevgi ile gülümseyen misafirler	gelmiş	oturmuş	sofraya.

	 Aynı	 kaşıklar	 verilmiş	 kendilerine	 ve	 “Buyrun,	 afiyet	 olsun.”	 denmiş.	 Her	 biri	 kaşığını	
önündeki tabaktan doldurup güzelce	 karşısındaki	 arkadaşının ağzına	 uzatmış.	 Böylece	
birbirlerini	doyurmuşlar.	Allah’a	şükredip	davet	sahibine	de	teşekkür	etmiş	ve	kalkmışlar	so-
fradan.	

“İşte”	demiş	bilge	kişi	yanında	bulunanlara.	“Kim	hayat	sofrasında	sadece	kendini	düşünür	
ve	bencil	davranırsa	o	kimse	bedenen	ve	ruhen	aç	kalır.	Kim	de	başkalarını düşünür,	onlarla	
yardımlaşır,	 elindekini	 paylaşırsa	 hem	 kendisini	 hem	 de	 başkalarını	 doyurur,	 mutlu	 etmiş	
olur.”	

Yukarıdaki	hikâyenin	ana	fikri	üzerinde arkadaşlarınızla	konuşunuz.	

106



5. ÜNİTE

2.2.	Barış	ve	Uzlaşı

	İslam,		barış	ve	esenlik	anlamlarına	gelir.	Bundan	dolayı	dinimiz	yeryüzünde	barışı,	kardeşliği	ve	
uzlaşmayı	amaçlar;	kin	ve	düşmanlığı	yasaklar.

Yüce	Allah	“Ey	iman	edenler!	Hepiniz	topluca	barış	ve	güvenliğe	(İslam’a)	girin.	Şeyta-
nın	adımlarını	izlemeyin.	Çünkü	o,	size	apaçık	bir	düşmandır.”158	ayeti	insanlığı	barış,	güven	
ve	huzura	çağırmaktadır.		Sevgili	Peygamberimizin	“Allah’ım	barış	ve	esenlik	sensin	ve	barış	
ve	esenlik	ancak	senden	gelir.	Ey	celal	ve	ikram	sahibi	sen,	yüceler	yücesisin”159	duasıyla	
barışı	istemiş	ve	bizim	de	böyle	dilekte	bulunmamızı	istemiştir.		

Peygamberler,	toplumda	barış	ve	hoşgörünün	gerçekleşmesi	için	gayret	göstermişlerdir.	Sevgi	
ve	barış	dilini	kullanmışlar,	kaba	ve	kırıcı	olmaktan	kaçınmışlardır.	Bu	sayede	öncelikle	insanların	
kalbini	 kazanmışlardır.	 İnsanlarla	 ilişkilerimizde	 tatlı	 dilli	 ve	 iyiliksever	 olmak	 barış	 ve	 kardeşliğin	
pekişmesini	sağlar.	Bu	hususta	Yüce	Rabb’imiz	şöyle	buyurur:	“İyilikle	kötülük	bir	olmaz.	Sen	
(kötülüğü)	en	güzel	bir	şekilde	önle.	O	zaman	seninle	arasında	düşmanlık	bulunan	kimse,	
sanki	candan	bir	dost	olur.”160 

Barış	ve	merhamet	Peygamberi	Hz.	Muhammed	(s.a.v.)	yaşadığı	dönemde	dargın	olan	insanları	
ve	kabileleri	barıştırmıştır.	Ayrıca	Medine’de	yaşayan	diğer	din	mensuplarıyla	da	bir	antlaşma	imza-
layarak	şehirde	yaşayan	farklı	inanç	grupları	arasında	barış	sağlamıştır.	

Barış	ve	huzurun	zıddı	olan	anarşi	ve	bozgunculuk	dinimizce	hoş	görülmemiştir.161 “…barış-uz-
laşı	daha	hayırlıdır…”162	ayetiyle	anlaşmazlıkların	barış	yoluyla	çözülmesi	teşvik	edilmiştir.		

158  Bakara suresi,  208. ayet.
159  Nesai, Sehv, 82.
160  Fussilet suresi, 34. ayet.
161  Bakara suresi,191. ayet; A’râf suresi, 56. ayet.
162  Nisâ suresi, 128. ayet.

Belirtelim
Hz.	Peygamber	Müslümanların	uzun	süre	dargın	durmalarını	yasaklamış,	dargınları	

barıştırmayı	“sadaka	vermek	gibi	değerli” görmüştür.

(Buhari, Sulh, 11.)

Peygamberimizin	yukarıdaki	sözün	hareketle	aranızda olabilecek	anlaşmazlıkların 
çözümünde barış ve uzlaşının yerini	ve	önemini	belirtiniz.
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2.3.	Birlik		ve	Bütünlük	

Dinimiz	birlikte	yaşamaya	önem	verir.	Yüce	Allah,	“Hepiniz	birden	Allah’ın	ipine	(İslam’a)	sa-
rılın,	asla	ayrılmayın.”163	buyurarak	bizleri	birlik	ve	beraberliğe	çağırır.	Aynı	duygu	ve	düşüncelerle	
doğru	ve	güzel	değerler	etrafında	birleşmemizi	tavsiye	eder.	Çünkü	birlikten	kuvvet	doğar.	

İslam’ın	emirleri	Müslümanlar	arasında	birlik	ve	beraberliği	sağlamağa	yöneliktir.	Tek	Allah’a	ina-
nan	 Müslümanların	 tek	 bir	 kitabı,	 tek	 bir	 kıblesi	 vardır.	 Her	 gün	 beş	 vakit	 aynı	 safta	 namaz	 kılan	
Müslümanlar,	birlik	olmanın	huzurunu	yaşarlar.	Hac	ise	dünya	Müslümanlarının	bir	araya	gelerek	
bütünleştiği	bir	ibadettir.	

Sevgili	Peygamberimiz	birlik	ve	beraberlik	içinde	yaşamamızı	istemiş;	ayrılığa	düşmekten,	dağı-
lıp	parçalanmaktan	ise	sakındırmıştır.	Bu	konuda	şöyle	buyurmuştur:	“Size	birlik	hâlinde	bulun-
manızı	tavsiye	eder,	ayrılıp	dağılmaktan	kaçınmanızı	isterim…“164

Birlik	 ve	 beraberliğini	 kaybet-
miş	 milletlerin	 ayakta	 durduğu	
görülmemiştir.	 Birlik	 ruhu	 içinde	
hareket	eden	atalarımız,	tarih	bo-
yunca	 büyük	 işler	 başarmış,	 va-
tanımıza	 ve	 milletimize	 yönelen	
tehlikeleri	bu	sayede	etkisiz	hâle	
getirmişlerdir.	 Çanakkale	 Zaferi	
ve	 Kurtuluş	 Savaşı’mız	 bu	 birlik	
ve	 beraberliğin	 sonucunda	 elde	
edilen	zaferlerden	bazılarıdır.

163  Âli İmrân, 103. ayet.
164  Tirmizi, Fiten, 7.

“Allah’a	ve	onun	Resulüne	itaat	edin,	birbirinizle	çekişmeyin,	sonra	
içinize	korku	düşer	ve	kuvvetiniz	elden	gider…”	                                          

(Enfâl	suresi,	46.	ayet.)

Yukarıdaki	ayeti	birlik	ve	bütünlüğün	önemi	yönünden	yorumlayınız.	

Yorumlayalım
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2.4.	Adalet	ve	Güven

Adalet	ve	güven	toplumun	huzur	ve	mutluluk	içinde	yaşaması	için	vazgeçilmez	ilkelerdendir.	Di-
nimiz	bizden,	adaletli	davranmamızı,	doğru	sözlü	ve	kendisine	güvenilen	kimselerden	olmamızı	is-
ter.	“Muhakkak	ki	Allah,	adaleti,	iyiliği,	akrabaya	yardım	
etmeyi	 emreder...”165	 ayeti	 bu	 konudaki	 duyarlılığa	 dikkat	
çekmektedir.	 Nisâ	 suresinin	 135.	 ayetinde	 de	 insanlar	 ara-
sında	 adaletli	 davranma	 ve	 ayrım	 gözetmeme	 konusunda	
dikkat	çeken	şöyle	bir	uyarı	yer	almaktadır:	“Ey	iman	eden-
ler!	Adaleti	titizlikle	ayakta	tutan,	kendiniz,	ana-babanız	
ve	akrabanız	aleyhinde	de	olsa	Allah	için	şahitlik	eden	
kimseler	olun...”

Mümin,	 güvenilen	 kimse	 demektir.	 Çünkü	 müminler	 in-
sanların	haklarıyla	ilgili	konularda	duyarlı	davranırlar.	Verdik-
leri	 sözleri	 yerine	 getirir,	 yaptıkları	 antlaşmalara	 uyarlar	 ve	
başkalarına	zarar	vermezler.	Sevgili	Peygamberimiz,	“Müs-
lüman	elinden	ve	dilinden	Müslümanların	güvende	ol-
duğu	kişidir...”166	buyurarak	Müslüman	kimsenin	en	önem-
li	 ahlaki	 özelliğini	 açıklamıştır.	 Ayrıca	 “İki	 özellik	 vardır	 ki	
bunlar	müminde	huy	hâline	gelmez.	Bunlar	(emanete)	
hıyanet	ve	yalandır.”167	sözüyle	de	toplumda	barışı	ve	gü-
veni	zedeleyen	davranışlardan	uzak	durmamızı	istemiştir.

Sevgili	Peygamberimiz,	müminlerden	insanlarla	olan	ilişkilerinde	güvenilir	olmayı,	doğru	ve	dü-
rüst	davranmayı	 istemiştir.	O,	bir	gün	pazar	yerinde	bir	 tahıl	yığınının	yanından	geçerken	elini	bu	
yığının	 içine	 soktu	 ve	 rutubetten	 dolayı	 parmakları	 ıslandı.	 “	 Bu	 ne	 hâldir?”	 diye	 sordu.	 Adam,	
“Yağmurda	ıslandı	ey	Allah’ın	Resulü”	diye	cevap	verince	Peygamberimiz,	“Islak	kısmını	tahılın	
üzerine	koysan	da	insanlar	görse	olmaz	mı?	Hile	yaparak	bizi	aldatan	bizden	değildir.”168 
buyurdu.

165  Nahl suresi, 90. ayet
166  Müslim, İman: 14; Buhari, İman, 4-5.
167  Ahmet bin Hanbel, Müsned, C 5, s. 252.
168  Müslim, İman, 43.

Araştıralım

Kabe’de	bulunan	
Hacerü’l-Esved	taşının	

yerleştirilmesinde	Peygam-
berimiz	niçin	hakem	olarak	

seçilmiştir?	Araştırınız.

Konuşalım
Peygamberimize	 inanmayan	 kimseler	 bile	 Mekke’den	 ayrılıp	

uzun	 bir	 yolculuğa	 çıkacakları	 zaman	 değerli	 eşyalarını	 Sevgili	
Peygamberimize	emanet	ediyorlardı.	Bunun	nedeni	üzerine	arka-
daşlarınızla	konuşunuz.	
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Adalet	ve	güvenin	olmadığı	 toplumlarda	kardeşlik	ve	birlikte	yaşama	bilinci	zayıflar.	Sosyal	ve	
ekonomik	dengesizlikler	baş	gösterir.	İnsanlar	mutsuz	ve	huzursuz	olur.

Bizler	beraber	yaşadığımız	kardeşlerimizin	haklarına	saygı	gösteririz.	Onlara	karşı	doğru	sözlü,	
dürüst	 ve	 adaletli	 davranırız.	Yalan,	 zulüm,	 hile	 ve	 aldatmaktan	 kaçınarak	 Allah’ın	 hoşnutluğunu	
kazanır,	böylece	toplumda	iyi	bir	insan	olmaya	çalışırız.	

Değerlendirelim

Peygamberimiz	(s.a.v)	her	alanda	olduğu	gibi	anne-
babaların,	 çocukları	 arasında	 da	 hak	 ve	 adaleti	 gözet-
melerini	istemiştir.	Sahabelerden	Numan	bin	Beşir	şöyle	
anlatıyor:	Babam	Beşir,	annemin	zorlamasıyla	bana	bir	
bağışta	bulunmuştu.	Ancak	annem	babama,

-	Sen	bu	bağışa	Allah’ın	Resulünü	şahit	 tutmadıkça	
ben	buna	inanmam	ve	razı	olmam,	dedi.	Bunun	üzerine	
babam,	Allah’ın	Resulüne	gelerek,

-	Ey	Allah’ın	Resulü!	Ben	oğluma	bir	hediye	verdim.	
Fakat	eşim	bu	hediye	için	seni	şahit	tutmamı	benden	is-
tedi,	dedi.	Allah’ın	Resulü:

	-	Sen	Numan’a	verdiğin	hediye	gibi	öbür	çocuklarına	
da	bir	şeyler	verdin	mi,	diye	sordu.

Babam,

-	Hayır,	diye	cevap	verdi.

Sevgili	Peygamberimiz,

-	Allah’a	karşı	gelmekten	sakının	ve	çocuklarınız	ara-
sında	 adaleti	 gözetin,	 buyurdu.	 Bunun	 üzerine	 babam	
sadece	bana	bağışladığı	o	malı	tekrar	kendi	mülkiyetine	
geçirdi.	Böylece	kimseye	haksızlık	yapmamış	oldu.		

(Buhari, Hibe, 12-13.)

Yukarıdaki	olayı	aile	içinde	adaletli	davranmanın	öne-
mi	yönünden	değerlendiriniz.
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A.	Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.
 1.	Bireylerin	toplumsal	görevleri	nelerdir?	Açıklayınız.
 2. 	Sevgi	ve	saygının	insan	ilişkilerindeki	olumlu	katkısına	örnekler	veriniz.
 3.		İslam	dini	insanların	eşitliği	konusunda	hangi	ilkeleri	getirmiştir?	Yazınız.
 4.		Toplumun	huzur	ve	mutluluğu	için	hak	ve	özgürlüklerin	önemi	nedir.	Belirtiniz.	

B.	Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

1.	“Kişi	için	en	hayırlı	kazanç,	kendi	el	emeği	ile	kazandığıdır…”sözü	insanın	hangi	özelli-
ğine	dikkat	çekmektedir?

A)		Sabırlı	oluşu					B)	Kanaat	sahibi	olması			C)	Bireysel	sorumluluğu		D)	Cömert	oluşu

2.	Birbirine	sevgi	ve	saygı	gösteren	bir	toplumda	hangi	özellik	yer	almaz?
A)	İnsanlar	birbirlerinin	haklarına	özen	gösterirler.	
B)	Yardımsever	ve	cömert	olurlar.	
C)	Birbirlerinde	hata	ve	kusur	aramazlar.	
D)	Kıskanç	ve	bencil	olurlar.

3.	 Peygamberimiz	 (s.a.v)	Veda	 Hutbesi’nde	 insan	 hak	 ve	 özgürlüklerinin	 hangi	 yönüne	
vurgu	yapmıştır?	

	 A)	İnsanlar	Hz.	Âdem’in	çocukları	olarak	eşit	yaratılmışlardır.
	 B)	Haccın	en	önemli	özelliği	insanların	birlik,	beraberlik	içinde	ibadet	etmeleridir.
	 C)	Konut	dokunulmazlığı	en	önemli	özgürlüklerden	biridir.
	 D)	İnsan	ilişkilerinde	tatlı	dil	ve	güler	yüz	çok	önemlidir.

4.	Aşağıdaki	seçeneklerden	hangisi	barış	ve	uzlaşının	gerçekleşmesinin	önündeki	engel-
lerden	biridir?

A)	Sevgi,	saygı	ve	hoşgörülü	olmak			
B)	Başkalarının	haklarını	gözetmek		
C)	Affetmek	ve	kusurları	örtmek	
D)	Dargın	olanlardan	uzak	durmak

ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM
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C.	Aşağıdaki	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	olanları	
ile	doldurunuz.

(hile,	Mescid-i	Nebi,	alkol	ve	uyuşturucu,	Müslüman,	seçim)

1.	İnsan	aklını	kullanan	ve	özgür	iradesiyle	……….	yapabilen	bir	varlıktır.	

2.	Peygamberimiz	(s.a.v.),	Medine’ye	ilk	vardığında	……….	yapımında	sahabeye	yardımcı	
olmuştur.

3.	Dinimiz	insan	hayatını	korumak	için	cana	kıymayı,	malı	ve	emeği	korumak	için	hırsızlığı,	
nesli	korumak	için	zinayı,	akıl	ve	ruh	sağlığını	korumak	için……….	yasaklamıştır.

4.	“	……….		elinden	ve	dilinden	Müslümanların	güvende	olduğu	kişidir.”	 (Müslim,	 İman,	
14.)

Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	‘‘D’’	yanlışlarını	‘‘Y’’	ile	işaretleyiniz.

(	…	)	İslam’ın	emirleri	Müslümanlar	arasında	birlik	ve	beraberliği	sağlamağa	yöneliktir.

(	…	)	Toplumsal	sorumluluklarımız	bireysel	sorumluluklarımızdan	önce	gelir.

(	…	)	İslam’a	göre	sorumluluk	bireyseldir

(	…	)	Renk,	dil	ve	soy	gibi	farklılıklar	insanlar	arasında	üstünlük	sebebidir.
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İNSANIN RUHSAL YÖNÜ
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6.  ÜNİTE

	 ÜNİTEMİZE	HAZIRLANALIM			
1.	Ruhumuzun	ihtiyaçları	neler	olabilir?	Büyüklerinizle	konuşunuz.
2.	İnsan	gelecekle	ilgili	her	şeyi	bilebilir	mi?	Neden
3.	 Uğursuzluk	 inancıyla	 ilgili	 çevrenizde	 hangi	 uygulamalar	 yer	 almaktadır?	
Araştırınız.
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İnsanı	diğer	varlıklardan	ayıran	başlıca	özelliği	bedeninin	yanında	kendine	özgü	bir	ruha	sahip	
olmasıdır.	Bu	anlamda	insan	bedeni	ve	ruhuyla	bir	bütündür.	

İnsanın	yeme,	içme,	uyuma	ve	nefes	alıp	verme	gibi	ihtiyaçları	bedeniyle	ilgilidir	ve	onun	maddi	
yönünü	oluşturur.	İnanma,	sevme,	ibadet	etme	ve	mutlu	olma	gibi	ihtiyaçları	ise	ruhuyla	ilgilidir.	Bu	
duygular	ve	istekler	de	onun	manevi	yönüyle	ilişkilidir.		

Ruhumuz,	 Rabb’imizden	 bize	
sunulmuş	bir	armağan	gibidir.169	O,	
bedenimizi	 ayakta	 tutan,	 ona	 an-
lam	katan	ve	onu	değerli	kılan	ana	
ögemizdir.	 Örneğin	 aklımızı	 doğru	
bir	 şekilde	 kullanmamız,	 davranış-
larımızı	kontrol	edebilmemiz,	doğru	
ve	 güzel	 davranışlar	 sergilememiz	
buna	bağlıdır.	

Beden	ve	ruh	sağlığımız	birbiriyle	yakın	ilişkilidir.	Beden	sağlığımız	için	nasıl	maddi	olarak	bes-
lenmemiz	gerekiyorsa	ruh	sağlığımız	 için	de	manevi	olarak	beslenmeliyiz.	Beynimiz,	kalbimiz	ve	
diğer	organlarımız	için	gerekli	olan	katı	ve	sıvı	gıdaları	her	gün	belli	oranda	almak	durumundayız.	
Aynı	zamanda	hayatımız	boyunca	sevgi,	düşünme,	araştırma	fikir	üretme,	doğru	ve	güzel	şeyleri	
görüp	 dinleme,	 dua	 ve	 ibadet	 gibi	 yollarla	 ruhumuzu	 doyurmuş	 oluruz.	 Böylece	 ruh	 sağlığımıza	
bağlı	olarak	beden	sağlığımızı	da	korumuş	oluruz.				

İslam	dini	beden	ve	ruh	bütünlüğünü	dikkate	alarak	ölçülü	ve	dengeli	bir	hayat	sürmemizi	öğüt-
ler.	İnsanın	yaratılışına	uygun	hükümler	içerdiği	için	her	zaman	orta	yolu	benimsemeyi	ve	aşırılıktan	
uzak	kalmayı	emreder.	Yüce	Allah	bizlere	gücümüzün	yetmeyeceği	görev	ve	sorumluluklar	yükle-
mez.	Nitekim	Kur’an-ı	Kerim’deki	“Allah,	hiç	kimseye	gücünün	üstünde	bir	şey	yüklemez.”170 
ve	“Allah	size	kolaylık	ister,	zorluk	istemez.”171	ayetleri	bu	gerçeği	 ifade	eder.	Örneğin	imsak	
vaktinden	gün	batımına	kadar	bir	zaman	aralığında	oruç	tutmamız	emredilir.	Fakat	birkaç	gün	bir	
şey	yiyip	içmeden	oruç	tutmamız	ise	bedenimize	zarar	vereceğinden	uygun	görülmez.

169  Secde suresi, 9. ayet; Hicr suresi, 29. ayet.
170  Bakara suresi, 286. ayet
171  Bakara suresi, 185. ayet.

1. Beden ve Ruh Bütünlüğü 

“Önemli	olan	ruh	güzelliğidir.	Beden	güzelliği	geçi-
cidir.”	 sözüyle	 anlatılmak	 istenen	 nedir?	 Bununla	 ilgili	
bir	yazı	yazınız.

YAZALIM
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2. İnsanın Ruhsal İhtiyaçları 

Dinimiz	ruhumuzla	birlikte	beden-
sel	ihtiyaçlarımızın	da	dikkate	alınma-
sını	 ister.	 Sevgili	 Peygamberimiz	 bir	
gün	 arkadaşlarıyla	 sohbet	 ederken	
ayakta	 durup	 bekleyen	 birini	 gördü	
ve	onun	kim	olduğunu	ve	ne	yaptığını	
sordu.	 Arkadaşları,	 “O,	 gölgelenme-
den	 güneş	 altında	 beklemeye,	 otur-
mamaya	konuşmamaya	ve	bu	hâlde	
oruç	tutmaya	söz	veren	biridir.”	dedi-
ler.	 Bunun	 üzerine	 Peygamberimiz,	
“Ona	 söyleyiniz,	 konuşsun,	 göl-
gelensin,	 otursun	 fakat	 orucunu	
tamamlasın.”	uyarısında	bulundu.172  

İnsanın	huzur	ve	mutluluğu	bedeni	ile	birlikte	ruhunun	ihtiyaçlarını	karşılamasına	bağlıdır.	Maddi	
varlığımız	olan	bedenimize	karşı	görevlerimiz	olduğu	gibi,	manevi	varlığımız	olan	ruhumuza	karşı	
da	yapmamız	gereken	görevler	vardır.	Bunlardan	biri	ihmal	edilirse	beden	ile	ruh	arasındaki	uyum	
bozulmuş	olur.	Bu	birlikteliğe	dikkat	etmeyen	kimse,	hayatta	istediği	huzuru	bulamadığı	gibi	yerine	
getirmekle	yükümlü	olduğu	ibadetleri	de	gereği	gibi	yapamaz.

Ruhumuzu	 yaratan,	 bedenimize	 arkadaş	 kılan,	 terbiye	 edip	 olgunlaşmasını	 sağlayan	 Yüce	
Allah’tır.	 Maddi	 manevi	 ihtiyaçlarımızı	 en	 iyi	 o	 bilir.	 Gönül	 yaralarımızı,	 ruhi	 sıkıntı	 ve	 dertlerimizin	
çaresini	bilen	odur.	Rabb’imiz	Kur’an-ı	Kerim’de,	“…İyi	bilin	ki	gönüller,	ancak	Allah’ı	anmak-
la	huzur	bulur.”173	buyurmuştur.		Böylece	Allah	(c.c.)	her	an	onun	kulu	olduğumuzu	hatırlayarak	
kendisine	ibadet	etmemizi,	onu	güzel	isimleriyle	anmamızı	ve	gönderdiği	yüce	kitabı	okuyup	anla-
mamızı	ister.	

172  Buhari, Eyman, 21.
173  Ra’d suresi, 28. ayet.
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Ruhsal	ihtiyaçlarımızın	başında	doğru	inanç	gelir.	Bedenimiz,	maddi	gıdalarla	beslenip	güçlen-
diği	gibi	ruhumuz	da	doğru	ve	sağlam	inançla	güçlenir.	Bütün	varlıkları	yaratan,	rahmeti,	gücü	ve	
kudreti	 sonsuz	 olan	Yüce	 Allah’a	 inanmakla	 kendimizi	 huzurlu	 ve	 mutlu	 hissederiz.	 Allah	 inancı,	
ruh	yapımızda	güven,	sevgi	ve	merhamet	gibi	duyguların	yerleşmesini	sağlar.	Beden	ve	ruh	sağlığı	
güçlü	olanlar,	çevresindekilere	hoşgörü	ile	yaklaşır.	Hoşgörüden	sevgi	doğar,	sevgiden	de	sağlıklı	
bir	toplum	oluşur.

İnançlı	 kimse,	 en	 olumsuz	 durumlarda	 bile	 kendisinin	 bu	 dünyada	 sınavda	 olduğunu	 bilerek	
Allah’a	sığınır.	Ümitsizliğe,	korku	ve	kaygıya	kapılmaz.	Onun	için	hayatın	amacı	dünyada	hayırlı	ve	
yaralı	işler	yaparak	Allah’ın	sevgisini	ve	hoşnutluğunu	kazanmaktır.	

İmanlı	insan	sorumluluğunun	farkında	olan	kişidir.	Çünkü	inanan	insan,	bir	gün	Allah’ın	huzurun-
da	yaptıklarının	hesabını	vereceğine	inandığı	için	Allah’a	ve	insanlara	ve	diğer	canlılara	karşı	olan	
görevlerini	en	iyi	bir	şekilde	yerine	getirmeye	çalışır.	Sözünde	ve	davranışlarında	ölçülü	olur.	Her	tür-
lü	zararlı	alışkanlıklardan	sakınır.	Ailesine,	çevresine	ve	diğer	canlılara	karşı	sevgi,	şefkat	ve	merha-
met	gösterir.	Felaketler	karşısında	sarsılmaz	ve	ümitsizliğe	düşmez.	Allah’a	sığınır	ve	güvenir.	Ona	
tevekkül	eder.	Bütün	bunlar,	insanın	beden	ve	ruh	yönüyle	sağlıklı,	huzurlu	ve	mutlu	olmasını	sağlar.

Doğru	inancın	meyvesi	ibadettir.	İbadet,	insanın	ruh	ve	bedenini	Allah’ın	buyruklarında	birleştirir,	
irademizi	kuvvetlendirir	ve	hayatımızın	her	anında	davranışlarımıza	yön	verir.	Örneğin	Allah’ın	bizi	
her	an	gördüğünü	ve	duyduğunu	bilerek	namaz	kılar,	Kur’an-ı	Kerim	okur	ve	dua	ederiz.	Böylece	
yalnız	ve	sahipsiz	olmadığımızı	düşünerek	huzurlu	oluruz.	Oruç	tutarak	bayrama	kavuşur,	ailemiz	
ve	çevremizle	birlikte	kutladığımız	bu	sevinçli	günde	önemli	bir	ibadeti	ve	sınavı	başarmanın	mutlu-
luğunu	yaşarız.	

Konuşalım
“İnsan	vücudunda	bir	et	parçası	vardır	o	düzelirse	bütün	vücut	düze-

lir,	o	bozuk	olduğunda	bütün	vücut	bozulmuş	olur.	İyi	bilin	ki	o	et	parçası	
kalptir.” 

(Buhari,	İman,	39.)

Yukarıdaki	hadiste	anlatılmak	istenen	nedir?	Arkadaşlarınızla	konuşunuz.
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Ruhumuza	güzel	huylar,	iyi	alışkanlıklar	yerleşirse	organlarımızın	fiil	ve	davranışları	da	iyi	ve	gü-
zel	olur.	Bu	sebeple	söz	ve	davranışlarımızın	iyi,	ahlakımızın	güzel	olabilmesi	için	ruhumuzun	kötü	
huylardan	temizlenerek	iyi	ve	güzel	alışkanlıklarla	donatılması	gerekir.	Sevgili	Peygamberimiz	ruh	
güzelliğimizin	güzel	ahlakla	görünür	hâle	geldiğini	şöyle	ifade	etmiştir:	“Müminlerin	iman	yönün-
den	en	olgunu,	ahlakı	en	üstün	olanıdır.”	174 

Ruhumuzun	gıdalarından	biri	de	ilim	öğrenmek	ve	yararlı	çalışmalar	yapmaktır.	 İlk	emri	“Oku!”	
olan	dinimiz	bilgiye	büyük	değer	vermiştir.	Sevgili	Peygamberimiz,	“İlim	öğrenmek	her	Müslüma-
na	farzdır.”175	buyurarak	ilmin	bizler	için	taşıdığı	önemi	belirtmiştir.	

Sağlam	ve	doğru	bir	imana	sahip	olmak,	ruhumuzu	hurafe	ve	batıl	inançlardan	temizlemek	için	
de	doğru	bilgiye	ihtiyacımız	vardır.	Ayrıca	bilgimizin	doğru	davranış	ve	yararlı	alışkanlıklarla	destek-
lenmesi	gerekir.

Allah’tan	başka	varlıklardan	yardım	bekleme	gayesi	güden	her	türlü	batıl	inanç	ve	yanlış	uygu-
lama	dinimizce	yasaklanmıştır.	Bu	amaçla	falcılık,	medyumluk,	ruh	çağırma,	büyü,	sihir	ve	uğursuz	
sayma	gibi	davranışlardan	kaçınmamız	istenmiştir.	

İnancımıza	göre	geleceğin	yani	“gaybın”	bilgisi	Allah’a	aittir.	Kur’an-ı	Kerim’de	bu	durumu	ifade	
eden	 ayetlerden	 birinde	 şöyle	 buyrulur:	 “Gaybın	 anahtarları	 onun	 katındadır.	 Onları,	 ondan	
başkası	bilmez.”176	Allah’ın	bildirdiğinin	dışında	meleklerin,	cinlerin	ve	insanların	geçmiş	ve	gele-
cekle	ilgili	bilgileri	kısıtlı,	eksik	ve	sınırlıdır.

Günümüzde	çeşitli	toplumlarda	yaygın	olarak	başvurulan	kahve	falı,	tuz	falı,	el	içi	falı,	iskambil	
kâğıdı,	tarot	kartları	yasaklanmış	olan	falcılık	çeşitlerinden	bazılarıdır.	Ayrıca	yaygın	fal	türlerinden	
bir	tanesi	de	astroloji	adı	verilen	yıldız	falıdır.	Buna	göre	insanların	doğum	ölüm	ve	hayatlarında	gök	
cisimlerinin	etkisi	ve	yönlendirmesi	en	önemli	 faktördür.	Sevgili	Peygamberimiz,	bazı	adlandırma	
ve	eşyadan	veya	hayvanların	hareketlerinden	uğursuz	anlamlar	çıkarmayı	yasakladı.	Çakıl	taşı	ve	
nohut	gibi	nesnelerle	falcılık	ve	medyumluk	yapmayı	onaylamadı.	Bu	tür	hurafelerden	kaçınmamızı	
istedi.177 “Her	kim	Arrafa	(çalınan	bir	şeyin	veya	yitiğin	yerini	haber	veren	kimseye)	gider,	
ondan	bir	şey	sorar	da	onun	verdiği	haberi	doğrularsa	o	kimsenin	kırk	gün	namazı	kabul	
olmaz.”178	sözüyle	fal	baktıran	kimsenin	yaptığı	ibadetinin	geçersiz	olacağını	ifade	etmişti.

174  Tirmizi, İman,6; Ebu Davut, Sünnet,14.
175  İbn Mace, Mukaddime, 17.
176  En’âm suresi, 59. ayet.
177  Ebu Davut, Tıb, 23.
178  Müslim, Selam, 125; İbn Mace, Taharet, 122.

3. Ruhsal İhtiyaçları Karşılamada Yanlış Uygulamalar
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Beden	ve	ruh	sağlığımızı	olumsuz	olarak	etkileyecek	bu	tür	davranışlardan	kaçınmalıyız.	Bozuk	
gıdalar	vücudumuzu	hasta	ettiği	gibi	batıl	inanç	ve	hurafeler	de	ruhsal	hastalıklara	sebep	olur.	Bu	
sebeple	inanacağımız	şeyleri	iyice	araştırdıktan	ve	doğruluğuna	kanaat	getirdikten	sonra	kabul	et-
meliyiz.	Dinde	yeri	olmayan	ve	ilimle	bağdaşmayan	asılsız	şeylere	inanıp	bunların	peşinden	gitme-
meliyiz.	

Falcılara,	büyücülere	ve	medyumlara	inanmak,	insanların	yanlış	düşüncelere	saplanmasına	se-
bep	olur.	Her	çeşit	falcılık,	kehanet,	medyumluk,	büyü	ve	sihir	tevhit	inancını	zedeler.	Allah’ın	sıfat	ve	
özellikleri	hakkında	insanları	şüpheye	düşürür	ve	onların	şirke	sürüklenmesine	yol	açar.	

Falcılar,	kâhinler,	medyumlar	ve	büyücüler	insanları	maddi	ve	manevi	olarak	sömürerek	onların	
gelecek	beklentilerini	istismar	ederler.	İnsanlar	arasında	güvensizlik	ve	düşmanlık	oluşmasına	se-
bep	olurlar.	Kendilerine	inanan	kimseleri	istedikleri	gibi	yönlendirir,	korku	ve	endişeye	sevk	ederler.	
İnsanın	beden	ve	ruh	sağlığının	bozulmasına	neden	olurlar.	

Bazı	vakitleri,	hayvan	veya	cisimleri	uğursuz	sayanlar,	görevlerini	ihmal	ederler.	Kendi	sorumlu-
luklarını	unutup	başarısızlıklarını	başka	nedenlere	bağlarlar.	

Yorumlayalım

Yukarıdaki	ağacın	dallarına	bez	parçaları	neden	bağlanmıştır?	Bunun	
dinimizde	yeri	olup	olmadığını	arkadaşlarınızla	birlikte	yorumlayınız.
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Bir	 işle	 ilgili	dileğinin	yerine	gelmesini	 isteyen	kimsenin,	önce	bunun	gerçekleşmesi	 için	çaba	
göstererek	Allah’a	dua	etmelidir.	Ağaçlara	asılan	bez	parçalarından,	türbelere	yakılan	mumlardan	
yardım	beklemek	İslâm’ın	özü	ile	bağdaşmayan	davranışlardandır.	Ruhumuzun	ihtiyaçlarını	karşı-
larken	doğru	seçimde	bulunmalı,	iyi	arkadaşlar	edinmeli,	yanlış	inanç	ve	uygulamalardan	da	kaçın-
malıyız.	Doğru	bilgi	edinerek,	aklımızı	kullanarak,	yararlı	ve	güzel	davranışlar	yaparak	dinimizi	ve	
sağlığımızı	koruma	altına	almalıyız.	Kur’an-ı	Kerim’de	bu	konuda	şöyle	buyrulur:	“Bilmediğin	şeyin	
ardına	düşme;	doğrusu	kulak,	göz	ve	kalp,	bunların	hepsi	yaptığından	sorumludur.”179

179  İsrâ suresi, 36. ayet.

Konuşalım

Muaviye	bin	Hakem	(r.a.)	anlatıyor:

—	Ey	Allah’ın	Resulü!		Yüce	Allah	İslam’ı	getirdi	de	bizi	kurtardı.	Bizden	bazı	kimseler	
Müslümanlıktan	önce	olduğu	gibi	kâhinlere	varıp	geleceğe	ait	haberler	soruyorlar.	Buna	ne	
dersiniz?	dedim.

Peygamber	Efendimiz,

—	Onlara	gitmeyin,	buyurdu.

Ben,

—	Kimimiz	de	kuşun	ötmesinde	ve	uçmasında	uğursuzluk	sayıyoruz,	dedim.

Resulullah,

—	Bunlar	gerçek	dışı	şeylerdir.	Böyle	asılsız	şeyler	hiç	kimseyi	yolundan	alıkoymasın,	
buyurdu.	

(Müslim,	Mesacid	ve	Mevziu’s-Salat,	33.)

Yukarıdaki	hadisten	ne	anlıyorsunuz?	Arkadaşlarınızla	konuşunuz.
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ÜNİTEMİZİ	DEĞERLENDİRELİM

A.	Aşağıdaki	açık	uçlu	soruları	cevaplayınız.
1.	İnsanın	beden	ve	ruhunun	ihtiyaçları	nelerdir?	Açıklayınız.
2.		Doğru	inancın	ruh	sağlığımız	açısından	önemi	nedir?	Belirtiniz.
3. 	Hangi	davranışlar	ruh	sağlığımızı	olumsuz	olarak	etkiler?	Yazınız.
4. 	Doğru	bilginin	batıl	inanç	ve	davranışlardan	kaçınmadaki	rolü	nedir?	Açıklayınız.

B.	Aşağıdaki	çoktan	seçmeli	soruların	doğru	seçeneklerini	işaretleyiniz.

1.	İnsanın	inanma,	sevme,	ibadet	etme	ve	mutlu	olma	gibi	ihtiyaçları	onun	hangi	yönüyle	
ilgilidir.

A)		Maddi	yönü					B)	Bedensel	yönü			C)	Ruhsal	yönü		D)	Fiziksel

2.	Beden	ve	ruh	sağlığı	güçlü	olanlarda	aşağıdaki	özelliklerden	hangisi	bulunur?	
A)	Çevresindekilere	sevgi	ve	hoş	görüyle	yaklaşırlar.	
B)	Endişe	ve	korku	içinde	yaşarlar.	
C)	Sabırsız	ve	acelecidirler.
D)	Karamsar	ve	umutsuzdurlar

3. “…İyi	bilin	ki	gönüller,	ancak	Allah’ı	anmakla	huzur	bulur.”(Ra’d	suresi	28.	ayet)	
ayetinden	aşağıdaki	sonuçlardan	hangisini	çıkaramayız.	

A)	Allah’	a	kulluğumuzu	unutmamak
B)	Allah’ı	çokça	anmak
C)	Söz	ve	davranışlarımızda	Allah’ın	hoşnutluğunu	gözetmek
D)	Dengeli	beslenmeK

4.	Aşağıdaki	seçeneklerden	hangisi	ruhsal	 ihtiyaçları	karşılamada	doğru	davranışlardan	
biridir?

A)	Fal	baktırmak				B)	Dua	etmek			C)	Medyuma	danışmak				D)	Ruh	çağırmak		
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C.	Aşağıdaki	cümlelerde	boş	bırakılan	yerleri	verilen	kelimelerden	uygun	olanları	
ile	doldurunuz.

(Allah	inancı,	ibadet,	ruh,	batıl	inanç	ve	hurafeler,	organlar)

1.		İnsanı	diğer	varlıklardan	ayıran	başlıca	özelliği	bedeninin	yanında	kendine	özgü	bir		
	 	 	…………………	sahip	olmasıdır.

2.	 …………………	 ,	 ruh	 yapımızda	 güven,	 sevgi,	 hoşgörü	 ve	 merhamet	 gibi	 duyguların	
yerleşmesini	sağlar.

3. …………………		insanın	ruh	ve	bedenini	Allah’ın	buyruklarında	birleştirir,	irademizi		
	 	 kuvvetlendirir	ve	hayatımızın	her	anında	davranışlarımıza	yön	verir.

4.	 	 Bozuk	 gıdalar	 vücudumuzu	 hasta	 ettiği	 gibi	 …………………	 	 de	 ruhsal	 hastalıklara	
sebep	olur.

 
Ç.	Aşağıdaki	bilgilerin	doğrularını	‘‘D’’	yanlışlarını	‘‘Y’’	ile	işaretleyiniz.

(	…	)	İnsan,	bedeni	ve	ruhuyla	bir	bütündür.
(	…	)	Ruhsal	ihtiyaçlarımızın	başında	beslenme	gelir.
(	…	)	İslam	dini	ölçülü	ve	dengeli	bir	hayat	sürmemizi	öğütler.
(	…	)	Doğru	inancın	meyvesi	düşünmedir.
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A
ağulu: Zehirli.

âlim: Bilgin.

amel defteri: Dünya hayatında yaptıklarının yazılı olduğu ve ahirette insanlara verilen olan defter.

B
ba’s: Kıyametin kopmasından sonra Allah’ın insanları yeniden yaratması.

bizzat:  Aracısız, kendisi olarak.

C
cüzi irade: İnsanın sınırlı iradesi.

ecel: Varlıklar için belirlenmiş varoluş süresi.

esas: Bir şeyin özünü oluşturan ana öge, temel.

Esma-i Hüsna: Allah’ın isimleri, En güzel isimler.

F
Farz: Müslümanlıkta, özür olmadıkça yapılması zorunlu, yapılmaması günah sayılan ibadet.

SÖZLÜK
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G
gayp: İslam inanışına göre görünmeyen âlem.

göze: Su kaynağı.

H
haşr: Ahiret hayatında yeniden yaratılan insanların Allah’ın huzurunda toplanması.

hayr: Allah’ın razı olduğu doğru ve iyi şeyler.

hendek: Geçmeye engel olacak biçimde uzunlamasına kazılmış derin çukur.

hıyanet: Kutsal sayılan şeylere el uzatma, kötülük etme veya karşı davranma.

hibe: Bağış.

Hicret: İslam takviminde tarih başı sayılan Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye göç etmesi.

hurafe: Dine sonradan girmiş yanlış inanç.

hürmet: Saygı.

hüsnü zan: Güzel düşünmek.

İ
ikrah: Bir şeyi zorla yaptırtma, korkutma.

infak: 1. Allah rızasını kazanmak amacıyla ihtiyaç sahiplerine yardım etmek, bağışta bulunmak.         

           2. Karşılıksız yardım, sadaka vermek.

israf: Gereksiz yere para, zaman, emek vb.ni harcama, savurganlık.
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itibar: 1.Saygınlık.2. Borç ödemede güvenilir olma durumu.

itikâf: Ramazanın son on gününde bir camiye kapanarak ibadete yoğunlaşmak.

K
kader: Allah’ın geçmişi ve geleceği kuşatan bilgisi ile olacak her şeyi önceden bilmesidir.

kâhin: Doğaüstü yollardan gizli, bilinmeyen şeyleri, geleceği bilme iddiasında bulunan kimse.

kamu:  Bir ülkedeki halkın bütünü, halk.

kaza: Kaderde olanın zamanı geldiğinde gerçekleşmesi

medeni: Kentlileşmiş, kırsallıktan kurtulmuş, uygar.

keffaret: Bir günahı Allah’ın bağışlaması umuduyla verilen sadaka veya tutulan oruç.

koru: Bakımlı küçük orman.

külli irade: Allah’ın dilemesinin mutlak ve sınırsız olması.   

M
medyum: Ruhötesi iletişim kurma deneylerinde, ruhlarla insanlar arasında aracılık ettiğini                                                                                                                         

     ileri süren  kimse.

mizaç: Huy. 

mizan: Ahirette insanların iyilik ve kötülüklerinin tartılması. 

muhakkak: Doğruluğu, gerçekliği kesin olarak bilinen, gerçekliği kesinleşmiş.

mütavazı: Alçak gönüllü.



125

N
nankör: İyiliklerin kıymetini bilmeyen.

nikâh Bir erkekle bir kadının evlilik birliği kurmasını sağlayacak yasal işlem, evlilik akdi

nutfe: İnsanın varlık maddesi, sperm, tohum.

P
pişirip diyen: Olgunlaştırıp söyleyen.

R
rızık: Allah’ın yararlanmaları için canlıların hizmetine verdiği her şey.

S
sadakat: Doğruluk, içten bağlılık.

sulh: Barış.

sünnet: Hz. Muhammed’in Müslümanlarca uyulması gerekli sayılan davranışları ve herhangi                                                                                                                             
     bir konuda söylemiş olduğu söz.

sürpriz: Şaşırtıcı.

Ş
şer: Allah’ın hoşnut olmadığı, yanlış ve kötü şeyler.

şükür 1. Allah’a duyulan minneti dile getirme.2. Mutlu bir olay veya durumdan, yapılan bir  
      iyilikten duyulan hoşnutluğu bildirme.
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T
tabiin: Hz. Muhammed’in sahabelerinden biriyle görüşebilen kimse.

tesadüf: 1.Yalnız ihtimallere bağlı olduğu düşünülen olayların kesin olmayan, değişebilen sebebi.                                                                                                                                          
                    2. Rastlantı, rast geliş.

tevekkül: İnsanın kendine düşeni yapıp sonuç için Allah’ın yardımına sığınması.

tevhid: Tek Allah inancı.

V
vacip: İslam’da yapılması kesin ve bağlayıcı bir şekilde istenen fiil.

vakıf: Bir hizmetin gelecekte de yapılması için belli şartlarla ve resmî bir yolla ayrılarak bir                                            
     topluluk veya bir kimse tarafından bırakılan mülk, para.
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