
ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
NAZİLLİ SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU  

YAŞLI BAKIMI ÖNLİSANS PROGRAMI DERSLERİ 
 

           
 I.YARIYIL (GÜZ)   

D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

Zorunlu  Dersler  

YBA 101 Anatomi 2 0 2 3 

YBA 103 Fizyoloji 2 0 2 3 

YBA 105 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları I 3 6 6 7 

YBA 107 Temel Mikrobiyoloji 2 0 2 3 

Aİ 101 Atatürk İlke ve İnkılapları I 2 0 2 2 

YYD 101 Yabancı Dil I 2 0 2 2 

TD 101 Türk Dili I 2 0 2 2 

Program Seçmeli Dersleri  

YAS 101 Tıbbi Terminoloji 2 0 2 3 

YAS 105 Davranış Bilimleri 2 0 2 3 

YAS 107 Genel İletişim 2 0 2 3 

TBT 101 Temel Bilgi Teknolojileri 2 2 3 3 

Ders Havuzu Seçmeli  Dersi 

SHD Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 TOPLAM 21 8 25 30 

 
   

     II.YARIYIL (BAHAR)      

D.KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

Zorunlu  Dersler  

YBA 102 Temel Gerontoloji 3 0 3 4 

YBA 104 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları II 3 6 6 7 

YBA 106 Beslenmeye Giriş ve Yaşlı Beslenmesi 2 0 2 3 

YBA 108 Yaşlılık ve Kronik Hastalıklar 2 0 2 3 

Aİ 102 Atatürk İlke ve İnkılapları II 2 0 2 2 

YYD 102 Yabancı Dil II 2 0 2 2 

TD 102 Türk Dili II 2 0 2 2 

Program Seçmeli Dersleri  

YAS 102 Temel İletişim Becerileri 2 0 2 3 

YAS 104  Sağlık Sosyolojisi 1 0 1 2 

YAS 106 Beden Dili 2 0 2 3 

YAS 108 Toplam Kalite 1 0 1 2 

Ders Havuzu Seçmeli  Dersi 

SHD Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 TOPLAM 21 6 24 30 

 
 



 
 

III.YARIYIL (GÜZ) 

D. KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

Zorunlu  Dersler 

YBA 201 Yaşlılıkta Fiziksel Rehabilitasyon 2 0 2 3 

YBA 203 Yaşlılıkta Sosyal Rehabilitasyon 2 0 2 3 

YBA 205 Deontoloji ve Mesleki Etik 2 0 2 3 

YBA 207 Psikoloji 2 0 2 3 

YBA 209 Farmakoloji 2 0 2 3 

YBA 211 Egzersiz Fizyolojisi ve Yaşlı Jimnastiği 2 2 3 4 

YBA 213 Yara Bakımı 2 0 2 3 

Program Seçmeli Dersleri 

YAS 201 Eleştirel Düşünme-I 2 0 2 3 

YAS 203 Problem Çözme 2 0 2 3 

YAS 205 Bilgi ve İletişim Teknolojileri 2 0 2 3 

YAS 207 Üniversitede Yaşam Kültürü 2 0 2 3 

Ders Havuzu Seçmeli  Dersi 

SHD Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 TOPLAM 20 2 21 30 

 
            

  IV.YARIYIL (BAHAR)   

D.KODU DERSİN ADI T U K AKTS 

Zorunlu  Dersler 

YBA 202 
Evde Yaşlı Bakım 
Hizmetleri 

3 0 3 4 

YBA 204 
Temel ilk Yardım 
Becerileri 

2 4 4 4 

YBA 206 Meşguliyet Terapisi 2 4 4 4 

YBA 208 Sağlık Hizmetleri Yönetimi 2 0 2 3 

YBS 200 Yaz Stajı 0 2 1 8 

      

      

Program Seçmeli Dersleri 

YAS 202 Eleştirel Düşünme-II 2 0 2 3 

YAS 204 Yaratıcılık 1 0 1 2 

YAS 206 
Kalite Güvencesi ve 
Standartlar 

2 0 2 3 

YAS 208 
Araştırma Yöntem ve 
Teknikleri 

1 0 1 2 

Ders Havuzu Seçmeli  Dersi 

SHD Seçmeli Ders 2 0 2 2 

 TOPLAM 14 10 19 30 

 


